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Technician Instructional Course 

9-11 Νοεμβρίου 2018 

Αμφιθέατρο Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. «Παύλος Κονιαλίδης» 

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ορθοπαιδικής Χειρουργικής  

για τους Εταιρικούς Αντιπροσώπους 

     

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

 

16.00 – 16.45  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

16.45 – 17.00  Εισαγωγή 
ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Α. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1  

Προεδρείο: Σ. Παπαδάκης – O. Παξινός 

 

17.00 – 17.15  Διαχείριση Άλγους 
   ΖΩΗ ΓΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ 

 

17.15 – 17.30  Επανορθωτική Χειρουργική Ενηλίκων 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΧΑΙΡΑΣ 

 

17.30 – 17.45  Ανατομική Σπονδυλικής Στήλης 
   ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΗΓΟΥΜΕΝΟΥ 
 

17.45 – 18.00  Κακώσεις Σπονδυλικής Στήλης 
   ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΠΑΞΙΝΟΣ 

 

18.00 – 18.15  Ανατομική Άνω Άκρων 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΑΡΗΣ  
 

18.15 – 18.30  Προσπελάσεις Ώμου – Βραχιονίου 
   ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
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18.30 – 18.45  Περιεγχειριτική Αναισθησιολογική Προσέγγιση 
ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ ΒΙΤΟΥΛΑ 

 

18.45-19.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2  

Προεδρείο: Α. Μπαρμπιτσιώτη – Δ. Γεωργίου 

 

19.00 – 19.15   Προσπελάσεις Αγκώνος – Αντιβραχίου 
   ΑΝΤΩΝΙΑ ΜΠΑΡΜΠΙΤΣΙΩΤΗ 
 

19.15 – 19.30   Προσπελάσεις Άκρας Χειρός 
   ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  
 

19.30 – 19.45  Ανατομική Κάτω Άκρων 
   ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
 

19.45 – 20.00  Φυσιολογία Καρδιοαγγειακού Συστήματος 
   ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΥΚΑΣ 

 

20.00 – 20.15  Φυσιολογία Νευρικού Συστήματος 
ΜΑΡΙΑ ΤΕΡΖΟΥΔΗ 

 

20.15 – 20.30  Βασικές Αρχές Φαρμακολογίας 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3  

Προεδρείο: Σ. Παπαδάκης - Μ. Πιάγκου 

    
09.15 – 09.30  Μυϊκός Ιστός 
   ΜΑΡΙΑ ΠΙΑΓΚΟΥ 

 

09.30 – 09.45  Πρώτες Βοήθειες 
   ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ ΜΑΝΩΛΙΔΟΥ 
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09.45 – 10.00  Ορθοπαιδικό Τραύμα 
ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 

 

10.00 – 10.15  Φυσιολογία Αναπνευστικού Συστήματος 
   ΔΗΜΗΤΡΑ ΧΑΤΖΗΛΙΑ 
   

10.15 – 10.45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4  

Προεδρείο:  Σ. Παπαδάκης – Ι. Κουτελέκος  

 

10.45 – 11.00  Επιπλοκές Καταγμάτων  
ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΗΛΑΡΑΣ 

    

11.00 – 11.15  Αθλητικές Κακώσεις 
   ΝΙΚΗΤΑΣ ΣΧΙΖΑΣ 

 
   

11.15 – 11.30  Τεχνικές Ενδαρθρικών Εγχύσεων 
   ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Δ. ΜΕΓΑΛΟΟΙΚΟΝΟΜΟΣ 

 

11.30 – 11.45  Τεχνικές Ακινητοποίησης Ορθοπαιδικού Ασθενούς 
   ΤΒΑ 

 

11.45 – 12.00  Σχεδιασμός Χειρουργικής Αίθουσας 
   ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΤΕΛΕΚΟΣ 

 

12.00 – 12.15  Άσηπτη Τεχνική  
   ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ 
 

12.15 – 12.30  Βασικές Αρχές Αποστείρωσης 
   ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΠΑΝΟΥΣΗ 
 

12.30 – 12.45 Συμβολή Πλυσίματος Χεριών στην Πρόληψη Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων -Τεχνικές  

 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΑΦΑΝΤΟΓΙΑ 

 

12.45 – 13.00  Εργαλειοδοσία 
   ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ ΠΟΡΠΟΡΗ 
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13.00 – 13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5  

Προεδρείο:  Σ. Παπαδάκης – Μ. Τσερώνη  

 

13.30 – 13.45  Διαχείριση Χειρουργικών Εργαλείων  
   ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ 

 

13.45 – 14.00  Πρόληψη Λοιμώξεων Χειρουργικού Πεδίου 
ΜΑΡΙΑ ΤΣΕΡΩΝΗ 

 

14.00 – 14.15  Ακτινοβολία και Μέτρα Προφύλαξης 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΛΑΤΑΝΙΩΤΗΣ 
 

 
14.15 – 14.30  Οστίτης και Χόνδρινος Ιστός 

ΠΑΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΓΕΩΡΓΟΣ 

 

14.30 – 14.45  Σχεδιασμός Εκκένωσης Χειρουργικής Αίθουσας 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 

 
14.45 – 15.00  Μεταδιδόμενα Νοσήματα 
   ΣΟΦΙΑ ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 
 

 

15.00 – 15.15  Νοσοκομειακές Λοιμώξεις 
   ΜΩΥΣΗΣ ΛΕΛΕΚΗΣ 

 

15.15 – 15.30  Οστεοαρθρίτιδα 
   ΣΠΥΡΟΣ ΜΙΧΑΗΛ     
 
15.30 – 16.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6  

Προεδρείο:  Α. Αγγουλές – Ι. Τριανταφυλλόπουλος 

16.00 – 16.15  Οσφυαλγία 
   ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΓΓΟΥΛΕΣ 

 

 

16.15 – 16.30  Μεταβολικά Νοσήματα - Οστεοπόρωση  
   ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ 
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16.30 – 16.45  Ρευματολογικός Ασθενής 
ΣΟΥΖΑΝΑ ΓΑΖΗ 

 
   

16.45 – 17.00  Ανοικτά Κατάγματα 
   ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 

   

17.00 – 17.15  Διαχείριση Συγκρούσεων στο Χειρουργείο 
   ΣΟΦΙΑ ΤΑΝΗ 
    

17.15 – 17.30  Βασικές Αρχές Απεικόνισης στην Ορθοπαιδική 
   ΙΩΑΝΝΑ ΒΛΑΧΟΥ  

 

17.30 – 17.45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7  

Προεδρείο:  Γ. Σάπκας – Ο. Σαββίδου 

 

17.45 – 18.00  Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση 
   ΘΕΟΔΩΡΟΣ  ΞΑΝΘΟΣ  

  
18.00 – 18.15  Εμβιομηχανική 
   ΟΛΓΑ ΣΑΒΒΙΔΟΥ    
 

18.15 – 18.30  Βιοϋλικά – Ενσωμάτωση 
   ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΠΚΑΣ  
 

18.30 – 18.45  Αστοχία Υλικών 
   ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ  

 

18.45 – 19.00  Οστικό Τσιμέντο 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ 
 
 

19.00 – 19.15  Οστικά Μοσχεύματα 
   ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΜΠΡΙΛΑΚΗΣ 
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ΚΥΡΙΑΚΗ, 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8  

Προεδρείο:  Κ. Κατέρος – Λ. Οικονόμου 

 

09.00 – 09.15  Διαχείριση και Ιδιαιτερότητες Παιδοορθοπαιδικού Ασθενούς 
   ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΕΚΟΥΡΗΣ 

 

09.15 – 09.30  Μυοσκελετική Ογκολογία 
   ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΠΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 

 

09.30 – 09.45  Βασικές Αρχές Ιατροδικαστικής 
   ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΚΑΛΛΙΤΣΗΣ 

 

09.45 – 10.00  Αρχές Αρθροσκόπησης 
   ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΤΕΡΟΣ 
 

10.00 – 10.15  Ρομποτική - Navigation σε Ολικές Αρθροπλαστικές 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΡΕΤΑΚΗΣ 

 
10.15 – 10.30  Κακώσεις Αγγείων – Μοσχεύματα 
   ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΣΤΡΙΤΣΙΟΣ 

 
10.30 – 10.45  Κακώσεις Νεύρων 
   ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΙΑΜΠΑ 
 

10.45 – 11.00  Ακρωτηριασμοί 
   ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΝΕΛΛΟΣ 
 

11.00 – 11.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9  

Προεδρείο:  Α. Παπασωτηρίου – Ν. Σεκούρης 

11.30 – 11.45  Πλαστική Χειρουργική Αποκατάσταση 
   ΒΙΒΙΑΝ ΜΠΟΥΜΗ 

 

11.45 – 12.00  Αρχές Εξωτερικής Οστεοσύνθεσης 
   ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΟΛΥΖΩΗΣ 

 

12.00 – 12.15   Αρχές Ενδομυελικών Ηλώσεων 
   ΛΕΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 
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12.15 – 12.30   Προσπελάσεις Πυελικού Δακτυλίου 
   ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ  
 

12.30 – 12.45  Προσπελάσεις Ισχίου Μηριαίου 
   ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΕΠΕΤΣΟΣ 
 
12.45 – 13.00  Προσπελάσεις Γόνατος Κνήμης 
   ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΛΛΗΣ 
   

13.00 – 13.15  Προσπελάσεις Άκρου Ποδός 
   ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΑΔΕΚΑΣ 
 

13.15 – 13.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9  

Προεδρείο:  Σ. Παπαδάκης – Ν. Ροΐδης  

 

13.30 – 13.45  Προσπελάσεις Σπονδυλικής Στήλης 
   ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΟΡΑΚΗΣ 

 

13.45 – 14.00  Περιπροθετικές Λοιμώξεις 
   ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΟΪΔΗΣ 
 

14.00 – 14.15  Περιπροθετικά Κατάγματα 
   ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΩΣΤΑΚΟΣ 

 
14.15 – 14.30  Αποκατάσταση Ορθοπαιδικού Ασθενούς 
   ΘΕΑΝΩ ΤΣΟΓΚΑ 
 

     14.30  Παραλαβή Πιστοποιητικών  

 

 

 


