
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ, 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 

ΗΜΕΡΙΔΑ  ΜΕ  ΘΕΜΑ  :  

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΕΣ, ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ  ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 

 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ :  Γιώργος  ΣΑΠΚΑΣ   -   Στέλιος  ΘΕΟΧΑΡΑΚΗΣ 

ΕΝΑΡΞΗ  :  09.30 

                   ΟΜΙΛΗΤΕΣ                   ΘΕΜΑΤΑ 

09.30-09.45: Πέτρος Τουμπανιάρης   

& Γιώργος Λάμπρου Γονιδιακή Ρύθμιση στη προσαρμογή του 
Οστικού Μεταβολισμού σε συνθήκες 
Μικροβαρύτητας.  

09.45.10.00:  Γιώργος Θεμιστοκλέους Ορθοβιολογικές θεραπείες και το Νομικό 
Πλαίσιο  που τις διέπει. 

10.00-10.15:  Στέλιος Θεοχαράκης Σύγκριση των αποτελεσμάτων Εγχυσης 
Υαλουρονικού και P.R.P  στη κατά γόνυ 
άρθρωση. 

10.15-10.30:  Γιώργος Κυρίτσης 

 & Ελευθέριος Καραδήμας Μέθοδοι συντηρητικής αντιμετώπισης της 
Οστεοαρθρίτιδας. Μοντέρνα Βιοτεχνολογικά 
Υλικά πρόληψης και θεραπείας (Υαλουρονικό, 
PRP, Βλαστοκύτταρα, Βιοϋλικά χόνδρινης-
οστεοχόνδρινης ανάπλασης/συντήρησης) 

10.30-10.45:  Θωμάς Πατσιαούρας Τι νεώτερο για την άσηπτη νέκρωση της 
Μηριαίας Κεφαλής. Θεραπεία με 
Βλαστοκύτταρα. 

10.45-11.00:  Γιώργος  Σάπκας  Η χρήση των Βλαστοκυττάρων στις εκφυλίσεις 
της  Σπονδυλικής Στήλης. 

11.00-11.15:  Νίκος Παπαϊωάννου  Η χρήση της Νανοτεχνολογίας στην 
Ορθοπαιδική. 

11.15-11.30:  Παναγιώτης Ζουμπούλης  Η χρήση του Osteo-Cool στις Νεοπλασίες. 

11.30-11.45:  Εύα  Παπακίτσου  Από  τις μετρήσεις και τα ερωτηματολόγια στο 
μοντέλο Τεχνητής Νοημοσύνης για την 
Οστεοπόρωση. 

 

11.45  -  12.15 :   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   -   ΚΑΦΕΣ 

 



2η   ΣΥΝΕΔΡΙA :  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ :  Νίκος ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ  –  Σπύρος  ΣΚΡΙΒΙΛΙΩΤΑΚΗΣ 

                   ΟΜΙΛΗΤΕΣ      ΘΕΜΑΤΑ  

12.15-12.30:  Νίκος Τσιώτας Το  μέλλον της Ρομποτικής χειρουργικής μέσα 
από τη χρήση δεύτερης γενιάς διεγχειρητικών 
απεικονιστικών συστημάτων και πλοήγησης 
στη Σ.Σ. 

12.30-12.45:  Μάριος Λύκισσας Τεχνικές Σπονδυλοδεσίας με Διεγχειρητική 
Πλοήγηση. 

12.45-13.00:  Νίκος Δαρλής  Αρθροσκοπική Χειρουργική πέραν των 
Μεγάλων Αρθρώσεων : Αρθροσκόπηση Χεριού 
και Αγκώνος. 

13.00-13.15:  Νίκος Ζαγοραίος Νευρικά Αλλομοσχεύματα στη Χειρουργική των 
Περιφερικών Νεύρων. 

13.15-13.30:  Γιώργος Κελαλής Δισκοπλαστική  

13.30-13.45:  Σπύρος Σκριβιλιωτάκης Ενδοσκοπική Δισκεκτομή 

13.45-14.00:  Μάριος  Λύκισσας Τεχνικές Σπονδυλοδεσίας με Διεγχειρητική 
Πλοήγηση. 

 

14.00  –  14.30    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  -   ΜΠΟΥΦΕΣ 

 

3η   ΣΥΝΕΔΡΙΑ :    ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ :    Πάνος  ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ   -   Μάριος  ΛΥΚΙΣΣΑΣ 

14.30 -14.45:  Πάνος Ευσταθίου  Η διαχρονική εξέλιξη των Συστημάτων 
Σπονδυλοδεσίας. 

14.45-15.00:  Χρήστος Θέος Προοπτικές στις Συνδεσμικές Κακώσεις του 
Γόνατος. 

15.15-15.30:  Παναγιώτης Κουλουμέντας Η χρήση των Βραχέων Μοσχευμάτων για την 
αποκατάσταση ρήξεων του Προσθίου Χιαστού. 

15.30-15.45:  Αναστάσιος Τόκης Ρομποτική Χειρουργική Γόνατος : δυνατότητες 
και περιορισμοί.  

15.45-16.00:  Τάσος Κανελλόπουλος  Η εφαρμογή της τεχνικής 3-D Printing στις 
Οστικές Επιμηκύνσεις.  

16.00-16.15: Ιωάννης Μαυροδόντης  Τρισδιάστατη (Βιο)Εκτύπωση: Από την 
Αντικατάσταση στην Αναγέννηση Ιστών 

16.15-16.30:  Ευάγγελος Ευαγγέλου   Συρραφή Αχιλλείου Τένοντα: Διαδερμική 
τεχνική χωρίς Νοσηλεία. 



16.30-16.45:  Νίκος Κωνσταντίνου   Διαδερμική  Χειρουργική του Ποδός: εξέλιξη 
ή οπισθοδρόμηση. 

16.45-17.00:  Γρηγόρης Βάσσιος  Η σημασία της ταυτόχρονης εφαρμογής 
πολλαπλών  τεχνικών Διεγχειρητικής 
Νευροπαρακολούθησης σε επεμβάσεις ΣΣ 
Θωρακο-οσφυϊκής Μοίρας. 

17.00-17.15:  Νόνη Δεμέστιχα Η συμβολή της Αναισθησιολόγου στη Νέα 
Εποχή περί Εγχειρητικής Διαχείρισης του 
Ορθοπαιδικού Ασθενούς. 

17.15-17.30:  Φίλιππος Μπακατσέλος Οι Ραδιοσυχνότητες στην αντιμετώπιση του 
σπονδυλικού πόνου. 

 

17.30 ………….. Σ Υ Μ Π Ε Ρ Α Σ Μ Α Τ Α  

                           ΤΕΛΟΣ  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ                

 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ, 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 

ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ: 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΕΣ,  ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ  ΚΑΙ  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΕΣ  ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ  ΣΤΗΝ  ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ  

 

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  

ΒΑΣΣΙΟΣ  Γρηγόρης MANAGING Director, Science & Technology 
Park of Epirus University of Ioannina 

ΔΑΡΛΗΣ  Νίκος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Μικροχειρουργός, 
Επιμελητής Κλινικής Χειρουργικής Χεριού/Ανω 
Άκρου& Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής  

ΔΕΜΕΣΤΙΧΑ  Νόνη Αναπλ.Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπ.ΑΘΗΝΩΝ, Διευθύντρια 
Αναισθησιολόγος Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ  Ευάγγελος  Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άκρου 
Ποδός και Ποδοκνημικής Νοσοκομείο  
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ  Πάνος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης, 
τ.Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ 

ΖΑΓΟΡΑΙΟΣ  Νίκος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Μικροχειρουργός, 
Επιμελητής Κλινικής Χειρουργικής Χεριού/Ανω 
Άκρου & Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής  



ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ  Παναγιώτης  ΕΠ.Καθηγητής   Ορθοπαιδικής, Διευθυντής 
Κλινικής Σπονδυλικής Στήλης Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ  Γιώργος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός – Αθλητίατρος  

ΘΕΟΧΑΡΑΚΗΣ  Στέλιος  Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΘΕΟΣ  Χρήστος  Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ  Τάσος  Παιδο-Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Παιδο-Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείο ΙΑΣΩ 

ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ Ελευθέριος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

 

 

 

 

ΚΕΛΑΛΗΣ  Γιώργος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικού Τμήματος ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ 

ΚΟΥΛΟΥΜΕΝΤΑΣ  Παναγιώτης  Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΚΥΡΙΤΣΗΣ  Γιώργος  Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  Νίκος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής  Αθλητικών Κακώσεων 

ΛΑΜΠΡΟΥ Γεώργιος  Βιολόγος ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  

ΛΥΚΙΣΣΑΣ  Μάριος  Επ.Καθηγητής Ορθοπαιδικής Χειρουργικής 
Διευθυντής Παιδο-Ορθοπαιδικής Κλινικής 
Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΜΑΥΡΟΔΟΝΤΗΣ  Ιωάννης  Mechanical  Engineer  

ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΛΟΣ  Φίλιππος Μηχανικός Βιοϊατρικής Τεχνολογίας 

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ  Νίκος  ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΠΑΝΕΠ. ΑΘΗΝΩΝ, Διευθυντής  Ορθοπαιδικός 
Χειρουργός Νοσοκομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ 

ΠΑΠΑΚΙΤΣΟΥ  Εύα  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Α΄-ΕΣΥ, 
ΛΑΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  



ΠΑΤΣΙΑΟΥΡΑΣ  Θωμάς  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, τ.Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ» ΒΟΥΛΑΣ  

ΣΑΠΚΑΣ  Γιώργος ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  ΣΧΟΛΗΣ 
ΠΑΝΕΠ.  ΑΘΗΝΩΝ, Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΣΚΡΙΒΙΛΙΩΤΑΚΗΣ  Σπύρος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Κλινικής 
Σπονδυλικής Στήλης Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΤΟΚΗΣ  Αναστάσιος  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Τμήματος Αθλητικών Κακώσεων Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ  

ΤΟΥΜΠΑΝΙΑΡΗΣ  Πέτρος  Dr. Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, Ερευνητής 
Εργαστηρίου ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ Ε.Μ.Π. 

ΤΣΙΩΤΑΣ  Νίκος  Sales  Manager  MEDTRONIC  

 

 

 


