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Χαιρετισμός

Fitmore® Hip Stem. 
Multiple families for a more  
personalized fit.
To find out more about the innovative  
Fitmore Implant design, talk to your Zimmer  
representative or visit www.zimmer.com. 

Individuality makes  
the difference.

06.02081.012_Fitmore_Fingerprint_170x240mm.indd   1 10.09.14   15:34

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζω στο 70o Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας. 

Όπως κάθε χρονιά, έτσι και φέτος, έγινε κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε το 
Επιστημονικό Πρόγραμμα να διαμορφωθεί με τρόπο ώστε να αξιοποιείται στο μέγιστο 
η πείρα καταξιωμένων επιστημόνων στον τομέα της Ορθοπαιδικής. Το ευρύ φάσμα της 

θεματολογίας και ο μεγάλος αριθμός συμμετεχόντων, διακεκριμένων συναδέλφων, θα διαμορφώσουν τις 
συνθήκες, ώστε να εξασφαλιστεί η ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου στις επιστημονικές συνεδρίες. 

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα περιλαμβάνει σημαντικό αριθμό διαλέξεων, αντιπαραθέσεων και στρογγυλών 
τραπεζών. Παράλληλα, οι αποσταλείσες εργασίες των συναδέλφων αξιολογήθηκαν από την Επιστημονική 
Επιτροπή και παρουσιάζονται για πρώτη φορά στο σύνολό τους. Ανάλογα με τον βαθμό αξιολόγησης, οι 
εργασίες παρουσιάζονται υπό μορφή ελεύθερων ανακοινώσεων ή αναρτήσεων. 

Επιπλέον των εκλεκτών Ελλήνων συναδέλφων, σημαντική θα είναι και η συμμετοχή ξένων διακεκριμένων 
επιστημόνων, οι οποίοι θα καταθέσουν με τη σειρά τους την πείρα και τις απόψεις τους, δημιουργώντας 
ένα ισχυρό ερέθισμα για συζήτηση στο καθιερωμένο πλέον EFORT Forum. 

Στα πλαίσια του Συνεδρίου, θα δοθεί η δυνατότητα για πρώτη φορά στους ειδικευόμενους συναδέλφους 
να εκφράσουν τις ανησυχίες τους και τις σκέψεις τους για το μέλλον καθώς και να παρουσιάσουν την 
επιστημονική τους δραστηριότητα. Να εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους και να έρθουν σε επικοινωνία με 
τον επίσημο επιστημονικό τους φορέα, καθόσον διοργανώνεται ειδική εκδήλωση από την FORTE για τον 
σκοπό αυτό. 

Τέλος, το φετινό Συνέδριό μας εισάγει μια επιπλέον καινοτομία: Για πρώτη φορά γίνεται έμπρακτη 
προσέγγιση της ΕΕΧΟΤ προς τον ορθοπαιδικό της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, με την διοργάνωση 
ειδικής συνεδρίας κατά την διάρκεια της οποίας θα δοθεί η ευκαιρία να τεθούν επιστημονικά θέματα που 
αφορούν τον κλάδο. 

Περιμένω να σας καλωσορίσω με χαρά εκ μέρους της ΕΕΧΟΤ, στην Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου, την 
Τετάρτη 1 Οκτωβρίου στο ξενοδοχείο Divani Caravel. 

Ο Πρόεδρος της ΕΕΧΟΤ
 

Γεώργιος Α. Μαχαιράς
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Επιτροπές

Διοικητικό Συμβούλιο ΕΕΧΟΤ 2014

Oργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος 2013
Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος

Β΄ Αντιπρόεδρος 
Παναγιώτης Α. Ευσταθίου

Ταμίας 
Σταμάτιος Α. Παπαδάκης

Εκπρόσωπος Μακεδονίας - Θράκης
Αλέξανδρος Α. Ελευθερόπουλος

Α΄ Αντιπρόεδρος
Θεόφιλος Σ. Καραχάλιος

Γενικός Γραμματέας 
Αθανάσιος Θ. Κωστάκος
	
Ειδικός Γραμματέας 
Οδυσσέας Α. Παξινός

Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών 
Κωνσταντίνος Δ. Αναγνωστάκος

Αλεξάκης Δημήτριος
Γκλιάτης Ιωάννης

Δενδρινός Γεώργιος
Δίτσιος Κωνσταντίνος 

Δρακουλάκης Εμμανουήλ 
Κατέρος Κωνσταντίνος 

Κορρές Νεκτάριος 
Κουκουμπής Θεοδόσιος 
Κουτσοστάθης Στέφανος

Κυριακόπουλος Χρήστος
Λιλικάκης Αναστάσιος
Μπέλτσιος Μιχαήλ
Πολυζώης Βασίλειος
Ροΐδης Νικόλαος
Τιλεντζόγλου Αναστασία
Τσιαμτσούρης Κωνσταντίνος
Φανδρίδης Εμμανουήλ
Χρηστογεώργος Παύλος

O Πρόεδρος 
Γεώργιος Α. Μαχαιράς

O Πρόεδρος 
Γεώργιος Α. Μαχαιράς 

το Δ.Σ. της ΕΕΧΟΤ και οι:



ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ
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Επιστημονική Επιτροπή

Ξένοι Προσκεκλημένοι Ομιλητές

Πρόεδρος: 
Aναστάσιος Γεωργούλης

Οι Πρόεδροι των Τμημάτων:

Ada Sait, Turkey
Altman Gregory, USA

Bégué Thierry, France
Benazzo Francesco, Italy

Berry Daniel, USA
Callaghan John, USA
Cannon Stephen, UK

Christofilopoulos Panayiotis, Switzerland
Dimitroulias Apostolos, USA

Giannoudis Peter, UK
Gorab Robert, USA
Neyret Philippe, France
Paschos Nikolaos, USA
Poultsides Lazaros, USA
Rehak Lubos, Slovakia
Van der Werken Christian, The Netherlands
Zanon Giacomo, Italy

Και οι:

Βαρυτιμίδης Σωκράτης
Βεληβασάκης Εμμανουήλ

Βερέττας Αλέξανδρος - Διονύσιος
Γαλανάκης Ιωάννης

Γρίβας Θεόδωρος Β. 
Καζάκος Κωνσταντίνος

Κοντάκης Γεώργιος
Κύρκος Ιωάννης

Μέγας Παναγιώτης
Μίχος Ιωάννης

Μπαλτόπουλος Παναγιώτης
Μπάμπης Γεώργιος

Μπερής Αλέξανδρος

Μπιτούνης Βασίλειος
Νταϊλιάνα Ζωή
Ξενάκης Θεόδωρος
Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης
Πετσατώδης Γεώργιος
Πνευματικός Σπυρίδων
Πογιατζής Κωνσταντίνος
Πρέβεζας Νικόλαος
Σουρμελής Σάββας
Τσιρίδης Ελευθέριος
Φερούσης Ιωάννης
Χρονόπουλος Ευστάθιος

Κολλέγιο Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών
Πρόεδρος: Ιωάννης Κύρκος

Τμήμα Ενδομυελικών Hλώσεων
Πρόεδρος: Αντώνιος Κουζέλης

Τμήμα Επανορθωτικής Χειρουργικής 
Ισχίου & Γόνατος

Πρόεδρος: Αθανάσιος Κωστάκος

Τμήμα Ορθοπαιδικής Έρευνας
Πρόεδρος: Αναστάσιος Χριστοδούλου

Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας
Πρόεδρος: Θεόδωρος Κορμάς

Τμήμα Ορθοπαιδικής Παίδων
Πρόεδρος: Ιωάννης Αναστασόπουλος

Τμήμα Ορθοπαιδικών Λοιμώξεων
Πρόεδρος: Κων/νος Ν. Μαλίζος

Τμήμα Παθήσεων Σπονδυλικής Στήλης
Πρόεδρος: Ιωάννης Γελαλής

Τμήμα Ποδοκνημικής - Άκρου Ποδός
Πρόεδρος: Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος

Τμήμα Χειρουργικής Ώμου - Αγκώνος
Πρόεδρος: Περικλής Παπαδόπουλος
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνίες και Τόπος Συνεδρίου
1 - 4 Οκτωβρίου 2014 
Ξενοδοχείο Divani Caravel - Αθήνα, Τηλ: 210 7207000

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας
H Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί τις παρακάτω μέρες και ώρες:
Τετάρτη	 1	 Οκτωβρίου	 15:00 - 21:30		
Πέμπτη	 2	 Οκτωβρίου	 08:30 - 19:00		   
Παρασκευή	 3	 Οκτωβρίου	 08:30 - 19:00	
Σάββατο	 4	 Οκτωβρίου	 08:30 - 15:00	

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Ταυτόχρονη μετάφραση θα υπάρχει κατά την διάρκεια 
των ομιλιών των ξένων ομιλητών

Προφορικές Ανακοινώσεις
Η διάρκεια παρουσίασης των Προφορικών Ανακοινώσεων θα είναι 6 λεπτά και για τις Ανακοινώσεις 
Βραχείας διάρκειας 2 λεπτά. Θα ακολουθεί συζήτηση 2 λεπτών και 1 λεπτού αντίστοιχα. Η παρακολούθηση 
του χρόνου θα γίνεται ηλεκτρονικά

Εργασίες προς Βράβευση
Οι εργασίες που συγκέντρωσαν την υψηλότερη βαθμολογία κατά την αξιολόγησή τους από τους Κριτές και 
Προέδρους, θα παρουσιαστούν σε ξεχωριστή θεματική ενότητα την Παρασκευή 3 Οκτωβρίου

Τεχνικές Πληροφορίες
Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί ειδικό γραφείο για τη παραλαβή των εργασιών και οι ομιλητές θα 
πρέπει να παραδίδουν το cd ή το usb με την ομιλία τους κατά τη διάρκεια των ομιλιών της προηγούμενης 
ενότητας, αργότερο. Οι αίθουσες του Συνεδρίου διαθέτουν όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και δεν θα 
επιτραπεί η χρήση ιδιωτικών φορητών υπολογιστών για τις παρουσιάσεις

Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (CME Credits)
Το Συνέδριο έχει μοριοδοτηθεί με 18 μόρια και η Ανασκόπηση της Ορθοπαιδικής (Οrthopaedic Review Course)
με 3 μόρια, αναγνωρίσιμα από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και την UEMS

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Εναρκτήρια Τελετή & Δεξίωση Υποδοχής
Τετάρτη 1 Οκτωβρίου, 20:15 στην αίθουσα «Ολυμπία Α»

Κονκάρδα
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν κονκάρδα (badge). Η κονκάρδα είναι απαραίτητη για 
την είσοδο στις αίθουσες συνεδριάσεων όπου θα υπάρχει ειδικός έλεγχος εισόδου και εξόδου των 
συμμετεχόντων. Χωρίς την επίδειξη της, δεν θα επιτρέπετε η είσοδος στην εμπορική έκθεση και στις 
αίθουσες συνεδριάσεων
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Εμπορική Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων & ιατρικού εξοπλισμού, 
σε χώρο ειδικά διαμορφωμένο και με άμεση πρόσβαση στις αίθουσες του Συνεδρίου

Νομική Ευθύνη
Η ΕΕΧΟΤ, η Οργανωτική Επιτροπή και το Οργανωτικό Γραφείο του 70ου Συνεδρίου Ορθοπαιδικής 
Χειρουργικής & Τραυματολογίας, δε φέρουν καμία ευθύνη για προσωπική βλάβη, απώλεια ή καταστροφή 
αντικειμένων των συνέδρων, για πρόσθετες δαπάνες των συνέδρων κατά τη διάρκεια του συνεδρίου 
καθώς και για τυχόν επιπλέον δαπάνες, εξαιτίας καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων αιτιών.

Συμμετοχή στο Συνέδριο

�
 	 Από 1 Οκτωβρίου 

Ειδικευμένοι
Μέλη ΕΕΧΟΤ
ταμειακώς τακτοποιημένα	 200 €

Ειδικευμένοι 
Μη Μέλη ΕΕΧΟΤ ή Μέλη
μη ταμειακώς τακτοποιημένα	 200 € 

Ειδικευόμενοι*	 Δωρεάν

Ανασκόπηση της Ορθοπαιδικής (Οrthopaedic Review Course) 7 ωρών **	 40 € 

Φυσιοθεραπευτές	 100 €

Νοσηλευτές 	 60 €

Φοιτητές	 30 €

Εκρόσωποι Εταιρειών 
Μη Χορηγών	 200 €

*�	 Οι ειδικευόμενοι παρακαλούνται να παρουσιάζουν επιστολή από το ίδρυμα στο οποίο εργάζονται 
	 που να πιστοποιεί την ιδιότητά τους ως ειδικευόμενων.

**	 Περιορισμένος αριθμός θέσεων
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* since launch. NexGen CR: 1994. NexGen LPS: 1996.
1 Baker et al.; The Journal of Bone and Joint  Surgery: 2012, 94(8):1058-1066
2 data on file
3 EMBASE search: NexGen AND Knee

Lit.No. 06.02673.012 – Ed. 2014-04

LET THE NUMBERS 
SPEAK FOR  

THEMSELVES

Key_Visual_20Jahre_NexGen_06.02673.012_170x240mm.indd   1 10.09.14   15:35
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Η συμμετοχή για τους ειδικούς, ειδικευόμενους και νοσηλευτές περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
• Συνεδριακό υλικό (τσάντα συνεδρίου, πρόγραμμα, CD πρακτικών, κονκάρδα συνεδρίου)
• Βεβαίωση συμμετοχής
• Διαλείμματα καφέ
• Πρόσκληση στην Εναρκτήρια Τελετή και Δεξίωση

Η συμμετοχή για τους φοιτητές περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
• Έντυπο συνεδριακό υλικό & Βεβαίωση Συμμετοχής

Πολιτική Πληρωμής και Ακυρώσεων
Οι ανωτέρω εγγραφές επιβαρύνονται με Φ.Π.Α. 23% και δεν ακυρώνονται

Διαμονή Συνέδρων

Πολιτική Πληρωμής και Ακυρώσεων
• Προκαταβολή η αξία του 50% της κράτησης
• Εξόφληση συνόλου υπηρεσιών έως 19 Σεπτεμβρίου 2014
• �Ακυρώσεις από 20 Σεπτεμβρίου 2014 ή σε περίπτωση μη εμφανίσεως στο ξενοδοχείο, ακυρωτικά για 

το σύνολο της κράτησης

�
Ξενοδοχείο	 Μονόκλινο	 Δίκλινο

DIVANI CARAVEL	 140 €	 160 €

Οι ανωτέρω τιμές είναι ανά δωμάτιο, ανά διανυκτέρευση 
και περιλαμβάνουν πρωινό και φόρους
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GIVE BONE  
A SOLID HOLD…
Celebrating Over 15 Years of
Outstanding Clinical History.1,2

Trabecular Metal™ Technology

For more information, contact your Zimmer representative  
or visit www.zimmer.nl 

1 Macheras G, et al. “Eight- to ten-year clinical and radiographic outcome of a porous  
tantalum monoblock acetabular component”, J Arthroplasty. 2009

2 Clinical Dossier for Trabecular Metal™ Technology by Zimmer  
(literature number 97-7255-098-00)

06.02390.012 2012-08 Copyright 2014 by Zimmer GmbH

06.02390.012_ADV_TMT_170x240mm.indd   1 10.09.14   15:34
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Ευχαριστίες
Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
ευχαριστεί θερμά για την συμβολή τους στην επιτυχία 70ου Συνεδρίου Ορθοπαιδικής Χειρουργικής 

& Τραυματολογίας τις κάτωθι εταιρείες:
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Εκθεσιακό Πλάνο

ΠΡΟΣ ΑΙΘΟΥΣΑ
ΒΕΡΓΙΝΑ

POSTER
AREA

Εταιρεία Νο Περιπτέρου Εταιρεία Νο Περιπτέρου

LILLY	 1
ΝΕPHROTECH	 2
ΟRTHOLAND	 3
PETSIAVAS	 4
ΤΑΚΕDΑ	 5
ANGELINI PHARMA	 6
ARITI	 7
ORTHOMEDICAL	 8
ASPEN	 9
IAMEX Ιατρικά Είδη	 10
HEALTH AID	 11

VAMVAS MEDICALS	 12
OSTEOCELL	 13
ΒΑΥΕR HELLAS	 14
DEPUY SYNTHES	 15
ΚALTEQ	 16
ZIMMER Ελλάς	 17 
PFIZER Hellas	 18
RONTIS	  19, 20
LEO PHARMA Ελλάς	  21
BIOMET	 22
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

14:00

TMHMATA
EΕXOT

15:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:15

19:15 - 20:15

20:15 - 21:30

21:30

ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ
ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ (Κ.Ε.Ο.Χ)

ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Άνω Άκρο

ΔΙΑΛΕΞΗ 
Π. Δημακόπουλος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Τραύμα στο Χέρι.

Σημεία Κλειδιά για την Αντιμετώπιση

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κακώσεις - Κατάγματα 

στην Παιδική Ηλικία

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις - Ορθοπαιδική Ογκολογία

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Εξελίξεις στην Πρόληψη & Αντιμετώπιση

Λοιμώξεων Οστών και Αρθώσεων

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
ΕΡΕΥΝΑΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Έρευνα στην Ορθοπαιδική - 

Ορθοπαιδική Ογκολογία

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νεότερες Απόψεις για τις Παραμορφώσεις 

της Σπονδυλικής Στήλης
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

15:00		  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
		
		  ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

17:00 - 18:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
		  Λοιμώξεις - Ορθοπαιδική Ογκολογία 
		  Συντονιστές: Σ. Βαρυτιμίδης - Κ. Μπαργιώτας

	 Ο 01	 �ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟ ΗΛΟ G3 ΕΝΑΝΤΙ ΟΛΙΣΘΑΙΝΟΝΤΟΣ ΗΛΟΥ - ΠΛΑΚΑΣ AMBI

		  Ι. Ακτσελής1, Κ. Κοκορόγιαννης1, Ε. Φραγκομίχαλος1, Γ. Κουντής1, Α. Δεληγεώργης1, 
		�  Ε. Δασκαλάκης1, Ι. Βλάμης2, Ι. Τριανταφυλλόπουλος3, Δ. Ευαγγελόπουλος1, Ν. Παπαϊωάννου3 
		  �1Έ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 23η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 

3Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης»

	 Ο 02	� Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΩΝ (SONICATION) ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ & 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

		  Δ. Ευαγγελόπουλος1, Ι. Σταθόπουλος1, Λ. Μοράσση1, Σ. Κουφός1, Α. Albarni1, 
		  Π. Καραμπίνας1, Α. Στυλιανάκης2, Β. Πολυζώης1, Ι. Βλάμης1, Σ. Πνευματικός1

		  13η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 03	 �ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ 2 ΣΤΑΔΙΑ 

		  Γ. Μαχαιράς1, Π. Λεπέτσος1, Σ. Μιχαήλ1, Α. Στυλιανάκης2, Δ. Αργύρης2, 
		  Π. Αναστασόπουλος1, Ν. Σχίζας1, Α. Καρράς1

	 	 1Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 2Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 04	� ΑΠΩΤΕΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 		
ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΛΕΜΦΩΜΑΤΩΝ

		  Ι. Παπαναστασίου, Β. Πρεβεζάνος, Θ. Χαρίτος, Α. Κάτζιος, Ι. Πατούλιας, Γ. Παπαγεωργίου, 
		  Ν. Δεμερτζής
		  Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

	 Ο 05	 Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΕΟΕΙΔΩΝ ΟΣΤΕΟΜΑΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 		
		  ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΥΠΟ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΑΞΟΝΙΚΟΥ ΤΟΜΟΓΡΑΦΟΥ
		  Λ. Μοράσση1, Ο. Καραργύρης1, Α. Αντωνιάδης1, Κ. Κοκκίνης2, Η. Βασιλειάδης1, 
		  Δ. Ευαγγελόπουλος1, Σ. Πνευματικός1

		  13η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 2Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 06	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΧΟΡΔΩΜΑΤΑ ΙΕΡΟΥ 
		  Ν. Σταυρόπουλος1, Κ. Σουλτάνης1, Π. Πατάπης2, Α. Μαυρογένης1, Β. Κοντογεωργάκος1, 	
		  Β. Σακελλαρίου1, Π. Παπαγγελόπουλος1 

		  1Ορθοπαιδική Κλινική, Παν. Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
		  2Γενική Χειρουργική Κλινική, Παν. Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
		  Εξελίξεις στην Πρόληψη & Αντιμετώπιση Λοιμώξεων Οστών και Αρθρώσεων
		  Συντονιστής: Κ.Ν. Μαλίζος

	 	 Περιεγχειρητική Φροντίδα και Αντιβιοτικά
		  Β. Νικόλαου

		  Περιβάλλον Χειρουργείου
		  Γ. Δρόσος

		  Διάγνωση
		  Κ.Ν. Μαλίζος

		  Ένα ή Δύο Στάδια;
		  Ν. Ροΐδης

		  Πρόληψη Όψιμων Περιπροθετικών Λοιμώξεων
		  Σ. Βαρυτιμίδης

19:15 - 20:15	 Επετειακή Εκδήλωση Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών (Κ.Ε.Ο.Χ.)
		  Συντονιστές: Ι. Κύρκος - Ν. Μαρκέας

	 	 Kολλέγιο Ελλήνων Ορθοπαιδικών (Κ.Ε.Ο.Χ.) Τριάντα Χρόνια Ιστορία
		  Ι. Κύρκος (Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ. 2012 - 2014)

		  Η Εμπειρία μου από τις Εξετάσεις για το Δίπλωμα του Κ.Ε.Ο.Χ.
		  Ι. Νικολόπουλος (Ορθοπαιδικός Χειρουργός)

		  Σκέψεις και Εμπειρίες από τη Δ.Ε. του Κ.Ε.Ο.Χ.
		  Ι. Δημητρίου (Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ. 2003 - 2004)

		  Σκέψεις και Εμπειρίες από τη Δ.Ε. του Κ.Ε.Ο.Χ.
		  Γ. Καπετάνος (Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ. 2009 - 2010)

		  Ρόλος και Προσφορά του Κ.Ε.Ο.Χ.
		  Γ. Χαρτοφυλακίδης (Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ. 1984 - 1988)

20:15 - 21:30	 Τελετή Έναρξης

		  Χαιρετισμοί Επισήμων

		  Εναρκτήρια Ομιλία

		  Η Γοητεία των Σπασμένων Πραγμάτων
		  Χ. Μαραντίδου 
		  Aρχιτέκτων - Εικαστικός

21:30		  Δεξίωση Υποδοχής
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AΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

17:00 - 18.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
		  Άνω Άκρο
		  Συντονιστές: Ζ. Σταύρου - Φ. Γιαννούλης

	 Ο 07	� Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΩΣ Η ΜΕΘΟΔΟΣ 
ΕΚΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΥΠΑΚΡΩΜΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΤΡΙΒΗΣ 

		  Μ.-Α. Μαλαχιάς, Ε. Τυρπένου, Ε. Χρονόπουλος, Ι. Σούρλας, Β. Νικολάου, Γ. Μπάμπης 
	 	 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 08	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΟΛΗ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ. ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ 21 ΑΣΘΕΝΩΝ

		  Ζ. Κόκκαλης1, Ε. Μπάλλας1, Α. Μαυρογένης1, Ι. Χριστογιάννης1, Α. Βενουζίου2, D. Sotereanos2

		  1Ά Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
		  2Allegheny General Hospital, Pittsburgh, USA

	 Ο 09	 �Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΠΛΑΚΑΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ. 
ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΕ ΣΕΙΡΑ 80 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

		  Ι. Αντωνίου, Α. Δράκος, Π. Νατσαρίδης, Σ. Βαρυτιμίδης, Ζ. Νταϊλιάνα, Κ.N. Μαλίζος
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

	 Ο 010	� ΕΚΤΟΜΗ ΩΛΕΝΙΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΕΚΤΑΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΚΤΙΝΑΣΣΟΜΕΝΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ

		  Γ. Μουζόπουλος1, Β.Χ. Φωτόπουλος2, Γ. Νομικός3, Β. Βασιλειάδης3			 
		  1Γ.Ν. Ληξουρίου, 2Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 3Γ.Ν. Χίου

	 Ο 011	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΔΙΑΤΟΜΗΣ ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ 		
		  ΣΩΛΗΝΑ ΚΑΙ ΑΤΡΟΦΙΑ ΘΕΝΑΡΟΣ	
		  �Γ. Μουζόπουλος1, Β.Χ. Φωτόπουλος2, Γ. Νομικός3, Β. Βασιλειάδης3 

1Γ.Ν. Ληξουρίου, 2Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 3Γ.Ν. Χίου

		  ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Χαμηλή Οστεοτομία Βραχιονίου Κεφαλής και Χρήση Πρόθεσης Μικροτέρου 		
		  Μεγέθους στην Αντιμετώπιση Αρθροπάθειας της Βραχιονίου Κεφαλής με Μεγάλη 		
		  Ρήξη Rotator Cuff σε Ασθενείς κάτω των 75 ετών
		  Π. Δημακόπουλος

18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Τραύμα στο Χέρι. Σημεία Κλειδιά για την Αντιμετώπιση
		  Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος - Ζ. Κόκκαλης

		  Καμπτήρες Τένοντες
		  N. Βλάχος

		  Εκτείνοντες Τένοντες
		  Ι. Σαρρής

		  Νεύρα - Αγγεία
		  Ε. Παπαδογεώργου

		  Ακρωτηριασμοί
		  Φ. Γιαννούλης
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AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

		  ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

17:00 - 18.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
	 	 Έρευνα στην Ορθοπαιδική - Ορθοπαιδική Ογκολογία
		  Συντονιστές: Ε. Χρονόπουλος - Χ. Κυριακόπουλος

	 Ο 012	� ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔΟΜΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ

		  �Ι. Γκιάτας1,2, Ι. Κώστας - Αγνάντης1,2, Σ. Αγαθόπουλος3, Μ. Λυκίσσας2, Α. Κορομπίλιας1,2, 
Α. Μπερής1,2

		  �1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Εργαστήριο Μικροχειρουργικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, 3Εργαστήριο Κεραμικών & Σύνθετων Υλικών, Τμήμα Μηχανικών και Επιστήμης Υλικών, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

	 Ο 013	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΔΥΟ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΙΣΧΑΙΜΩΝ ΣΤΟΝ ΠΟΝΟ, ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ 		
		  ΔΡΑΓΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑ ΣΕ ΥΓΙΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ
		  Γ. Κιζιρίδης1, Χ. Αγγελοπούλου1, Δ. Γαλιατσάτος2, Γ. Αναστασόπουλος2, Κ. Τιλκερίδης3, 	
		  Α. Βερβερίδης3, Γ. Δρόσος3, Κ. Καζάκος3

		  1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 2Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 	
		�  Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 3Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

	 Ο 014	� ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		  Χ. Βαλκάνης1, Θ. Γούλα1, Α. Κουσκούκης², Γ. Δρόσος1, Α.-Σ. Τσελέπης²,
		  Α. Βερβερίδης1, Α. Ζησιμόπουλος², Κ. Καζάκος1

		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 		
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, ²Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής

	 Ο 015	 ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ COLLES ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ: 
		  ΜΕΛΕΤΗ ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ, ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ
		�  Σ. Μπουγιουκλή1, Μ. Παπαναγιώτου1, Θ. Κορομηλά2, Σ. Βαρυτιμίδης1, Π. Γεωργούλιας3, 

Κ.Ν. Μαλίζος1, Π. Κόλλια2, Ζ. Νταϊλιάνα1 

	 	 1Ορθοπαιδική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο Γενετικής Ανθρώπου, 	
		  Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 3Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	 Ο 016	� ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΕΙΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ - ΩΜΟΥ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΠΟΛΙΚΟΤΗΤΑΣ. 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Γ. Αλεξιάδης, Ι. Παπακώστας, Γ. Κάσδαγλης, Χ. Τζούρος, Θ. Πάπαρης, Θ. Κορμάς 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

	 Ο 017	 ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΞΩΑΥΛΙΚΗΣ ΣΤΕΡΕΩΣΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΕΩΝ
		  Χ. Τζούρος, Ι. Παπακώστας, Γ. Κάσδαγλης, Μ. Λαδογιάννη, Γ. Αλεξιάδης, Θ. Κορμάς
		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, Νοσοκομείο Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
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Tετάρτη 1 Οκτω
βρίου

1-4
Divani Caravel Hotel | Αθήνα  

Oκτωβρίου

20
14

AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Νεότερες Απόψεις για τις Παραµορφώσεις της Σπονδυλικής Στήλης
		  Συντονιστής: A. Xριστοδούλου

		  Σκολιωγένεση
	 	 Θ. Β. Γρίβας

		  Νεότερες Απόψεις για τη Διαταραχή της Οβελιαίας Ισορροπίας
	 	 Π. Αντωναράκος

		  Ακτινολογική Εκτίμηση Σπονδυλικών Παραμορφώσεων. Σύστημα ΕΟS
	 	 Α. Πλούμης

		  Η Εκφυλιστική Δισκική Νόσος στη Σκολίωση 
	 	 Θ. Αποστόλου

19:15 - 20:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Κακώσεις - Κατάγματα στην Παιδική Ηλικία
		  Συντονιστές: Χ. Ζαμπακίδης - Π. Σαμέλης

		  Κατάγματα Μηριαίου Οστού
	 	 Δ. Πασπαράκης

		  Κατάγματα Επιφύσεων
	 	 Ν. Λαλιώτης

		  Κατάγματα Βραχιονίων Κονδύλων
	 	 Π. Κράλλης

		  Υπερκονδύλια Κατάγματα
		  Π. Σαμέλης

		  Το Κακοποιημένο Παιδί
	 	 Σ. Καραγιάννη
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700 ΣυνέδριοΟρθοπαιδικής  Χειρουργικής & Τραυματολογίας

ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

TMHMATA
EΕXOT

09:00 - 10:00

10:00 - 11:15

11:15 - 12:15

12:45 - 14:00

14:00 - 15:15

15:15 - 16:30

16:45 - 17:45

17:45 - 18:45

12:15 - 12:45

16:30 - 16:45

19:00

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αγκώνας: Δύσκολα Κατάγματα - 

Αστάθεια - Παραμελειμένες Περιπτώσεις

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

Άνω & Κάτω Άκρο

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Οστεοπορωτικά Κατάγματα 

& Οστεοσύνθεση

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
L. Rehak, Π. Παπαγγελόπουλος,

Γ. Σάπκας

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Revision Techniques for the Treatment 
of Periprosthetic Hip & Knee Fractures: 

Tips & Tricks with Clinical Results

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
Ισχίο & Σπονδυλική Στήλη

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική Τραυματολογία

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αντιμετώπιση του Νεαρού

Ασθενούς με Πόνο στο Ισχίο

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Τραυματικές Κακώσεις Γόνατος στα Παιδιά

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Oστεοπόρωση - Φαρμακευτική Αγωγή, 

Νέα Επιστημονικά και Οικονομικά Δεδομένα

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χόνδρινες Βλάβες στο Γόνατο

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

Γενική Ορθοπαιδική & Τραυματολογία

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Aρθροσκόπηση & Αθλητικές

Κακώσεις

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χειρουργικές Επεμβάσεις Ποδιού 

& Ποδοκνημικής - How I do it

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νεότερες Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση 

Παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ορθοπαιδικός και Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας, (Π.Φ.Υ.)

∆ΙΑ∆ΡΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
ΜΕ ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
ΠΑΙΔΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική Παίδων

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Σπονδυλική Στήλη

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Παθήσεις Ισχίου στα Παιδιά, 
Πρόληψη και Αντιμετώπιση

ΤΜΗΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ - 
ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Άκρου Ποδός
ΔΙΑΛΕΞΗ
Α. Μπερής

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χειρουργική Αντιμετώπιση Παθήσεων 

Ποδιού - Ποδοκνημικής. Όταν Όλα Πάνε 
Στραβά - My Worst Case Scenario

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Λοιμώξεις Σπονδυλικής 

Στήλης - Προσέγγιση Αντιμετώπιση

ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ

R. Gorab, B. Bitounis, J. Callaghan, 
D. Berry, F. Benazzo, T. Karachalios

12:15 - 12:35
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Περιεγχειρητική Διαχείρηση 
Απώλειας Αίματος
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Πέμπτη 2 Οκτω
βρίου

1-4
Divani Caravel Hotel | Αθήνα  

Oκτωβρίου

20
14

AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

		  ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ
	
09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Ορθοπαιδική Παίδων
		  Συντονιστές: Ι. Χάγερ - Ν. Μαρκέας

	 Ο 018	� ΑΣΥΝΗΘΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩ ΕΠΙΦΥΣΗΣ- ΜΕΤΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ (ΚΑΜΠΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ) 
ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ- ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

		�  Α. Μπαρμπιτσιώτη1,2, Γ. Κανδαράκης1, Δ. Παναγιωτίδης2, Γ. Ρουμελιώτης1, Ε. Βλάχος1	
		  1Παιδοορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Κ.Α.Τ», 2Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

	 Ο 019	 ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΣΕ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
		  Ι. Ακτσελής1, M.Z. Saeed1, N.J. Goddard2 
		  1North Middlesex University Hospital, London, UK, 2The Royal Free Hospital, London, UK

	 Ο 020	 ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΚΤΑΣΗΣ ΤΥΠΟΥ 
		  GARTLAND III ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ SAUVE-KAPANDJI
		  Ι. Ακτσελής1, M.Z. Saeed1, N.J. Goddard2

		  1North Middlesex University Hospital, London, UK, 2The Royal Free Hospital Hospital, London, UK

	 Ο 021	 ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΥΠΟΠΛΑΣΙΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
		  Ν. Λαλιώτης, Ε. Κεσσίδης, Μ. Καρανάσος, Δ. Τσιτούρας, Π. Κωνσταντινίδης, Ι. Κύρκος
		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

	 Ο 022	 �ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΥΠΟΥ CAM ΜΕΤΑ ΑΠΟ IN SITU ΗΛΩΣΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΦΥΣΙΟΛΙΣΘΗΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ

		  Π. Μεγαλοοικονόμος1, Χ. Ζαμπακίδης2, Ν. Μαρκέας1, Β. Ηγουμένου1, Ν. Παπανδρέου1, 	
		  Δ. Πασπαράκης1

		�  1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π.& Α. Κυριακού», 2Α’ Ορθοπαιδική Κλινική 
Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π.& Α. Κυριακού»

	 Ο 023	 �ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΙΝΩΜΑΤΩΣΗ ΤΥΠΟΥ Ι ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΒΟΒΟΤΑ

		  Δ. Γεωργίου, Δ. Πάλλης, Ν. Μαρίνος, Γ. Τσιμπούρης, Κ. Ρόζης, Κ. Μπομποτάς
		  Β’ Ορθοπαιδική Kλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 024	 �ΕΠΤΑΔΑΚΤΥΛΙΑ. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ, ΜΙΑΣ ΣΠΑΝΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ 
ΔΙΑΜΑΡΤΙΑΣ ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ

		  Ν. Λαλιώτης, Β. Γεωργίου, Ι. Πετράκης, Π. Κωνσταντινίδης, Ι. Κύρκος
		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
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700 ΣυνέδριοΟρθοπαιδικής  Χειρουργικής & Τραυματολογίας

AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Παθήσεις Ισχίου στα Παιδιά, Πρόληψη και Αντιμετώπιση 
		  Συντονιστής: Ι. Αναστασόπουλος
		  Οστεοχονδρίτιδα Μηριαίας Κεφαλής (Νόσος Perthes)
		  M. Πετρά
		  Αναπτυξιακή Δυσπλασία του Ισχίου
		  Ι. Αναστασόπουλος
		  Αναπτυξιακή Δυσπλασία του Ισχίου μετά την Ηλικία της Βάδισης
		  Χ. Κωνσταντουλάκης
		  Παραλυτικό Εξάρθρημα του Ισχίου
		  Ν. Λαλιώτης
		  Επιφυσιολίσθηση Άνω Μηριαίας Επίφυσης
		  Ε. Βλάχος

11:15 - 12:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αγκώνας: Δύσκολα Κατάγματα - Αστάθεια - Παραμελειμένες Περιπτώσεις
		  Συντονιστές: Σ. Αναγνώστου - Ν. Ζαγοραίος
		  Κάταγμα Κεφαλής Κερκίδας - Terrible Triad στα Παιδιά
		  Ζ. Νταϊλιάνα 
		  Αστάθεια Αγκώνος
		  Ν. Σούρρας
		  Σύνθετα Κατάγματα Αγκώνος
		  Ν. Δαρλής
		  Έκτοπη Οστεοποίηση Αγκώνος
		  Α. Κορομπίλιας

12:15 - 12:45	 Διάλλειμα Καφέ

12:15 - 12:35	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞH
		  Προεδρείο: Σ. Παπαδάκης
		  Περιεγχειρητική ∆ιαχείρηση Απώλειας Αίµατος
		  Γ. Μαχαιράς

12:45 - 14:00	 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
		  Συντονιστής: Γ. Μαχαιράς

		  Mini Anterior Approach for Total Hip Arthroplasty
		  In favor: R. Gorab
		  Against: B. Bitounis
		  Monoblock Cementless Acetabular Cups
		  In favor: G. Macheras
		  Against: J. Callaghan
		  Bilateral Total Hip and Knee Arthroplasties
		  In favor: D. Berry
		  Against: J. Callaghan
		  TKA after HTO leads to Unsatisfactory Outcome
		  In favor: F. Benazzo
		  Against: T. Karachalios Ευγενική Χορηγία

Ευγενική Χορηγία
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Oκτωβρίου
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
		  Άνω & Κάτω Άκρο
		  Συντονιστές: Μ. Μπέλτσιος - Σ. Δαρμανής

	 S 01	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΡΗΞΗΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΩΝ 
ΤΕΝΟΝΤΩΝ

	 	� Π. Αναστασόπουλος, Π. Λεπέτσος, Α. Καρράς, Α. Κουτρουφίνης, Ν. Σχίζας, Α. Τιλεντζόγλου, 
Γ. Μαχαιράς

		  Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 S 02	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΔΥΟ ΣΤΑΔΙΑ
		  Ι. Σταθόπουλος, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου, Γ. Κόλλιας, Ι. Μπενέτος, Β. Πολυζώης
		  �Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 S 03	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ 
ΧΡΗΣΗ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ

		  �Γ. Μιμίδης, Δ. Κούλαλης, Χ. Μαρκόπουλος, Θ. Σαρλικιώτης, Ε. Καραμάνης, 
Δ. Μαστρόκαλος, Π. Παπαγγελόπουλος

		  1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚOΝ»

	 S 04	 �EKTETAMENH ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΜΕΤΑΛΛΩΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΟΥΜΕΝΟΥ 
ΠΟΛΥΑΙΘΥΛΕΝΙΟΥ ΣΕ ΕΣΩ ΜΟΝΟΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 	� Α. Αποστολόπουλος, Η. Κατσουγκράκης, R. Fanous, Λ. Ρουμελιώτης, A. Harrison, 
E. Saavedra

		  Ealing Hospital, Imperial College Healthcare London, NHS Trust, UK

	 S 05	� ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΠΤΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΤΩΣΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

		�  Θ. Τσόγκα1,², Μ. Μιχαλοπούλου², Π. Μάλλιου², Γ. Γκοδόλιας², Π. Σουκάκος1

		  1Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», 
		  ²Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού

	 S 06	 �ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΚΤΟΠΟΥ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ

		  Δ. Μπουγιουκλής, Α. Παπαδήμας, Δ. Σκουτέρης, Α. Βασιλάκης, Β. Ψυχογυιός
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Tμήμα, Μονάδα Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

	 S 07	 �ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΩΜΑΤΟΣ 
ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΜΕ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

		  Ε. Μπάλλας, Δ. Νομικάριος, Τ. Κοντού, Ν. Δρύς, Ε. Καλιτσουνάκη, Σ. Σπυρίδωνος, 
		  Ε. Φανδρίδης
		  Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου - Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 S 08	� ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΕΚΤΟΠΟΥ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΠΛΗΡΟΥΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΑΓΚΥΛΩΣΗΣ ΤΩΝ ΩΜΩΝ

		�  Ζ. Κόκκαλης, Ε. Μπάλλας, Α. Μαυρογένης, Ν. Σταυρόπουλος, Ε. Καραμάνης, 
Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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	 S 09	� ΣΥΝΤΡΗΠΤΙΚΑ ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΩΛΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΟΣ 

		��  Σ. Χλιάπας1, Β. Κοντογεωργάκος2, Σ. Βαρυτιμίδης1, Ζ. Νταιλιάνα1, Κ.Ν. Μαλίζος1 
		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, 

Π.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

	 S 10	� ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ 		
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ 117 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ

		  Κ. Ράπτης, Ι. Σταθόπουλος, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου, Δ. Αντωνόπουλος, 
		  Ε. Φανδρίδης, Σ. Σπυρίδωνος
		  Κλινική Άκρας Χείρας - Μικροχειρουργικής - Άνω Άκρου, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 S 11	� ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΕΣ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ-ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΕΣΩ GREY 
SCALE ULTRASONOGRAPHY

		  Μ. - Α. Μαλαχιάς1,², Φ. Γιαννούλης1, Ε. Τυρπένου², Β. Νικολάου², Γ. Μπάμπης², 
		  Δ. Ευσταθόπουλος1

		�  1Κλινική Μικροχειρουργικής και Άκρας Χείρας Γ.Ν.A «ΚΑΤ», ²Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 S 12	� ΕΞΑΡΘΗΜΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΚΑΡΠΟΦΑΛΛΑΓΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
		  Χ. Βαλκάνης, Μ. Μεμέτ, Α. Βερβερίδης, Κ. Τιλκερίδης, Γ. Δρόσος, Κ. Καζάκος
		�  Ορθοπαιδική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 	

Αλεξανδρούπολης

	 S 13	 ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ
		  Α. Παπαδήμας, Δ. Μπουγιουκλής, Δ. Σκουτέρης, Γ. Ανδρίτσος, Β. Ψυχογυιός
		  Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

	 S 14	 �ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΥΠΟΥ ILIZAROV - ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΚΑΚΩΣΕΩΝ LISFRANC

		  Χ. Κυριακόπουλος, Α. Κωστάκος, Γ. Αλεξιάδης, Χ. Τσακιρόπουλος, Μ. Κούρτης
		  ΣΤ’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 S 15	� ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΣ 		
ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΙΤΙΔΑΣ

		  Ν. Τσάκωνας, Γ. Προφητηλιώτης, Κ. Σιδηρόπουλος, Α. Παπαδόπουλος, 
		  Π. Σαλούπης, Ν. Χριστάκης
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας - Νοσοκομείο Έδεσσας

	 S 16	 �ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ WILSON ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΒΛΑΙΣΟΥ 
ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ

		  Δ. Μαυρολιάς, Γ. Πετρίδης, Λ. Οικονόμου, Γ. Κυριακόπουλος, Ι. Ταγκαλέγκας, 
		  Ν. Πέρρας, Κ. Ξαρχάς
		  Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

	 S 17	 ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΣΩ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ. 	
		  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
		  Χ. Κυριακόπουλος, Α. Κωστάκος, Ι. Μανουσαρίδης, Γ. Αλεξιάδης, Μ. Κούρτης
		  ΣΤ’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

15:15 - 16:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Οστεοπορωτικά Κατάγματα & Οστεοσύνθεση
		  Συντονιστής: Μ. Τυλλιανάκης

		  Βιολογία και Εμβιομηχανική του Οστεοπορωτικού Οστού				  
		  Α. Παναγόπουλος

		  Implants and their Role in Fixation of the Osteoporotic Bone
	 	 C. van der Werken

		  Άτυπα Κατάγματα Μηριαίου - Τι είναι, πως Διαγιγνώσκονται, πως Αντιμετωπίζονται;
	 	 Μ. Τυλλιανάκης

		  The Elderly Polytrauma Patient
		  G. Altman

		  Δευτεροπαθής Πρόληψη Οστεοπορωτικού Κατάγματος - Εκτίμηση Κινδύνου 
		  και Θεραπευτικές Δυνατότητες - Υπολογισμός FRAX
	 	 Ι. Τριανταφυλλόπουλος

16:30 - 16:45	 Διάλλειμα	

16:45 - 17:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Πρόεδρος: A. Μαυρογένης

		  Surgical Treatment of Pelvic Periacetabular Tumors by Resection and Individual
		  Custom Made Endoprostheses
	 	 L. Rehak

		�  Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση Μυοσκελετικών Σαρκωμάτων 
την Τελευταία Πενηντακονταετία

		  Π. Παπαγγελόπουλος

		  Νεότερες Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση της Σκολίωσης των Ενηλίκων
	 	 Γ. Σάπκας
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Revision Techniques for the Treatment of Periprosthetic Hip and Knee 
		  Fractures: Tips and Tricks with Clinical Results
		  Συντονιστής: Ε. Τσιρίδης

		  Classification for Hips and Knees
		  T. Karachalios

		  The Challenging Socket: Pelvic Discontinuity Acute vs Chronic

		  Acute Acetabular Discontinuity: How I do it
	 	 D. Berry

		  Chronic Acetabular Discontinuity: How I do it
		  J. Callaghan

		  Locking ORIF vs Revision for B1 Fractures: Reality and Techniques
		  G. Babis

		  The Difficult B2 and B3: Cemented vs Uncemented Revisions
	 	 E. Tsiridis

		  Periprosthetic Knee Fractures: ORIF vs Revision
	 	 S. Darmanis
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AΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

		  ΤΜΗΜΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 	 Σπονδυλική Στήλη 
		  Συντονιστές: Θ. Β. Γρίβας - Α. Καλαμπόκης

	 O 025	� ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΚΛΟΓΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ TEAR DROP ΤΗΣ ΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ

		  Α. Καλαμπόκης, Σ. Μόσχος, Α. Μπούντης, E. Τσαφαντάκης 
		  Μονάδα Σκολίωσης & Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 026	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ TLICS ΣΤΑ ΘΩΡΑΚΟΣΦΥΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ
		  Σ. Κουφός, Γ. Ρήγος, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου, Ε. Παπαδέλης, Μ. Massoud, 
		  Ι. Μπενέτος, Λ. Νικολακάκος, Δ. Ευαγγελόπουλος, Σ. Πνευματικός
	 	 3η Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 027	 �ΕΡΕΥΝΑ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΜΟΝΟΠΛΕΥΡΗΣ ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΗΣ 
ΚΥΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΩ ΘΜΣΣ. ΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ

		  Γ. Βασταρδής1,2, L. Voronov1,2, A. Hadjipavlou3, M. Zindrick1,2, A. Patwardhan1,2

	 	 1Loyola University Chicago, Maywood, IL, USA, 2Edward Hines Jr. VA Hospital, Hines, IL, USA, 	
		  3University of Texas, Galveston,Texas, USA

	 Ο 028	 ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΔΙΑΤΡΗΜΑΤΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΗΛΗΣ 	
		  ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
		  Λ. Μοράσση, Σ. Κουφός, A. Albarni, Γ. Καντζουράκη, Λ. Νικολακάκος, 
		  Δ. Ευαγγελόπουλος, Σ. Πνευματικός
		  3η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 029	 ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΕΝΩΣΗΣ
		  Α. Καλαμπόκης, Σ. Μόσχος, Δ. Πάλλης, Δ. Γεωργίου, Α. Μπούντης, Ε. Τσαφαντάκης 
		  Τμήμα Σκολίωσης & Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 030	� Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ ΙΠΠΙΚΗΣ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑΣ 
(DRESSAGE)

		  E. Κάπαρη1, Ε. Ματσούκη1, Α. Αγγουλές2

		  1Ελληνική Εταιρεία Θεραπευτικής Ιππασίας (ΕΛΕΘΙΠ), 2Ενιαίος Δημοσιογραφικός Οργανισμός 		
		  Επικουρικής Ασφάλισης & Περίθαλψης (ΕΔΟΕΑΠ)

	 Ο 031	� PUBLICATIONS IN SPINE SURGERY JOURNALS: CONTRIBUTION BY COUNTRY, 
INCLUDING GREECE

		  C. Koutras1,2, S.A. Antoniou3,4, H. Heep1 
		�  1Department for Orthopedics, University Hospital of Essen, Germany, 2Aghia Sophia Children’s 

Hospital, 2nd Orthopedic Department, Goudi, Athens, Greece, 3Center for Minimally Invasive 
Surgery, Neuwerk Hospital, Moenchengladbach, Germany, 4Department of General 		
Surgery, University Hospital of Heraklion, University of Crete, Greece
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10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης - Προσέγγιση Αντιμετώπιση
		  Συντονιστής: Ι. Γελαλής

		  Πυογόνες Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης
		  Μ. Λυκίσσας

		  Μη Πυογόνες Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης 
		  Σ. Παπαστεφάνου

		�  Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης στα Παιδιά - Ιδιαιτερότητες 
και Διαφορές με τους Ενήλικες 

		  Π. Κράλλης

		  Σύγχρονη Απεικονιστική Προσέγγιση Λοιμώξεων Σπονδυλικής Στήλης 
		  Ε. Παπαδάκη

		  Μετεγχειρητικές Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης
		  Π. Ζουμπούλης

11:15 - 12:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Χειρουργικές Επεμβάσεις Ποδιού & Ποδοκνημικής – How I do it
		  Συντονιστές: Ε. Σταμάτης - Ν. Βέργαδος

		  1) Τενοντομεταφορά Οπισθίου Κνημιαίου στην Παραλυτική Ιπποποδία
		�  2) Ανοικτή Ανάταξη και Εσωτερική Οστεοσύνθεση Κατάγματος Εξαρθρήματος 

Ταρσομεταταρσίων Αρθρώσεων
		  Ε. Σταμάτης

		�  1) Τενοντομεταφορά Μακρού Καμπτήρα Δακτύλων και Οστεοτομία Έσω Παρεκτόπισης 
Πτέρνης για Ανεπάρκεια Οπισθίου Κνημιαίου

		�  2) Επιδιόρθωση Πελματιαίου Πετάλου (Plantar Plate) στην Αστάθεια 
Μετατάρσοφαλαγγικής Άρθρωσης

		  Δ. Χατζηεμμανουήλ

		  1) Οστεοτομία Scarf για Βλαισό Μέγα Δάκτυλο
		  2) Αποκατάσταση Παραμελημένης Ρήξης Αχιλλείου με Τενοντομεταφορά Μακρού 		
		  Καμπτήρα τον Μέγα Δάκτυλο και Plasty V-Y
		  Ε. Ευαγγέλου

		  Ανάταξη και Οστεοσύνθεση Καταγμάτων Pillon
		  Α. Παπανικολάου

12:15 - 12:45	 Διάλλειμα Καφέ
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12:45 - 14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Νεότερες Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση Παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης
		  Συντονιστής: Π. Ζουμπούλης

		  Δυναμικά Συστήματα Σπονδυλοδεσίας στην Εκφυλιστική Νόσο της Οσφυϊκής 
		  Μοίρας της Σπονδυλικής Στήλης
		  Π. Ζουμπούλης

		  Τοπικές Εγχύσεις Στεροειδών και Διαδερμικές Θεραπευτικές Τεχνικές στην
		  Οσφυική Μοίρα της Σπονδυλικής Στήλης - Αλήθειες και Μύθοι
		  Ο. Παξινός

		  Μετεγχειρητικές Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης
		  Κ. Σουλτάνης

		  Βιολογικές Θεραπείες στην Αντιμετώπιση Παθήσεων του Μεσοσπονδυλίου Δίσκου
		  Α. Μαυρογένης

		  Η Κυφοπλαστική ως Θεραπευτική Επιλογή στην Αντιμετώπιση Οστεοπορωτικών 		
		  Καταγμάτων Σπονδυλικής Στήλης
		  Λ. Νικολακάκος

14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
		  Ισχίο & Σπονδυλική Στήλη
		  Συντονιστές: Χ. Κυριακόπουλος - Λ. Νικολακάκος

	 S 18	� ΣΥΓΓΕΝΕΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΥΡΟΙΝΩΜΑΤΩΣΗ ΤΥΠΟΥ Ι ΚΑΙ Η 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

		  Ε. Τυρπένου, Γ. Σάσαλος, Γ. Μπάμπης 
		  Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο, Ν. Ιωνία

	 S 19	� ΕΧΕΙ ΣΗΜΑΣΙΑ Η ΣΩΣΤΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ 
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΗΣ ΠΕΡΟΝΗΣ? ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 74 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		  Μ. Λυκίσσας, Ι. Κώστας - Αγνάντης, Γ. Ματαλιωτάκης, Α. Μαυροδοντίδης,
		  Α. Κορομπίλιας, Α. Μπερής

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

	 S 20	� ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΟΣΤΙΚΗ ΑΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΕ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΙΣΧΙΟΥ

		  Β. Σακελλαρίου1, Γ. Σάσαλος1, Γ. Μπάμπης2 

	 	� 11η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», 22η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο, Νέα Ιωνία

	 S 21	� ΚΩΝΙΚΟΙ ΣΤΥΛΕΟΙ ΤΙΤΑΝΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟΥΣ ΑΥΧΕΝΕΣ. ΠΡΩΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΟ 3-6 ΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

		  Β. Σακελλαρίου1, Γ. Σάσαλος1, Γ. Μπάμπης²
	 	 �11η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», 22η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο, Νέα Ιωνία
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	 S 22	� ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΤΡΙΒΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΡΩΣΗΣ 
ΣΤΗ ΣΥΜΒΟΛΗ ΚΕΦΑΛΗΣ-ΣΤΕΙΛΕΟΥ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΛΛΟΥ ΕΠΙ 
ΠΟΛΥΑΙΘΥΛΕΝΙΟΥ 

	�	  Γ. Τριανταφυλλόπουλος, M. Elpers, C. Esposito, T. Wright, D. Padgett
	 	 Hospital for Special Surgery, New York, NY

	 S 23	� ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΧΙΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΣΥΓΓΕΝΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΙΣΧΙΟΥ

		�  Ε. Τσαρίδης, Ν. Βαρελτζίδης, Γ. Νίτης, Α. Μπιτόπουλος, Σ. Σαρικλόγλου
		  Ορθοπαιδική Kλινική, Γ.Ν. Καβάλας

	 S 24	� ΑΙΤΙΑ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΥΣΙΟΛΙΣΘΗΣΗ 
ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΣΤΟ ΕΦΗΒΙΚΟ ΙΣΧΙΟ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 41 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

		  Π. Σαμέλης, Χ. Λάλος, Α. Κωνσταντίνου, Ν. Ανουά, Γ. Τουνισσίδης, Π. Μεγρέμης, 
		  Χ. Ζαμπακίδης

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π&Α Κυριακού»

	 S 25	� Η ΕΠΙΦΥΣΙΟΛΙΣΘΗΣΗ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΩΣ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΕΦΗΒΙΚΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 36 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ, ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΤΗΝ 
ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ 1998 - 2011. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

		  Π. Σαμέλης, N. Ανουά, X. Λάλος, A. Κωνσταντίνου, Γ. Τουνισσίδης, Σ. Περνιεντάκης, 
		  Ν. Νικολαΐδης, Χ. Ζαμπακίδης

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π&Α Κυριακού»

	 S 26	� ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΕΡΙΚΟΤΥΛΙΑΙΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΛΟΓΩ ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ Ή 
ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ

		  �Β. Σακελλαρίου, Ο. Σαββίδου, Β. Κοντογεωργάκος, Ν. Σταυρόπουλος, Α. Μαυρογένης, 
Π. Παπαγγελόπουλος 

		  1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

	 S 27	 �ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΕΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΕΙΣ 
ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ 

		  �Β. Σακελλαρίου, Β. Κοντογεωργάκος, Ο. Σαββίδου, Ν. Σταυρόπουλος, Α. Μαυρογένης, 
Π. Παπαγγελόπουλος 

	 	 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

	 S 28	 �Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΣΤΟ ΟΒΕΛΙΑΙΟ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΠΛΟΥ ΓΩΝΙΟΜΕΤΡΟΥ

		  Κ. Μαρκάτος1, Μ. Κασέτα1, Β. Νικολάου1, Ν. Ευσταθόπουλος1, Κ. Φιλιόπουλος², Ι. Χάγερ²
	 	 �1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο», 

²Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης

	 S 29	� ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΔΙΑΘΕΡΜΙΑΣ 
ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ 	

		  Γ. Βαστάρδης1,2, Α. Χατζηπαύλου3

	 	� 1Loyola University Chicago, Maywood, IL, 2Edward Hines Jr. VA Hospital, Hines, IL, 3University of Texas, 
Galveston, Texas
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	 S 30	 ΜΑΚΡΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ 		
		  ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΘΥΡΙΔΑΣ

		  Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κωνσταντάκης, Θ. Πατσιαούρας
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ασκληπιείο Βούλας

	 S 31	 �ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΑΓΙΔΕΣ ΠΡΟΣ ΑΠΟΦΥΓΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ 
ΕΝΤΕΛΩΣ ΠΛΑΓΙΑΣ ΔΙΑΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΛΥΣΙΑΣ (XLIF)

		  Γ. Βασταρδής1,2, Ν. Μπενάρδος4, Μ. Τζερμιαδιανός5, Α. Χατζηπαύλου3

	 	� �1Loyola University, Maywood, Il, USA, 2Edward Hines Jr. Va Hospital, Hines, Il, 3University Of Texas,
		  Galveston Texas, USA, 4Ιδιωτική Κλινική Νέον Αθήναιον, Ελλάδα, 5Ιδιωτική Κλινική Interclinic, 		
		  Ηράκλειον, Κρήτη

	 S 32	� ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

		  Μ. Γεωργούδης, Μ. Ιωάννου, Ι. Κότσαλης, Α. Σώτος, Ε. Γκίκας, Ν. Πεκόπουλος
		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδος - Κύμης - Καρύστου

	 S 33	 �ΤΜΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΤΟΥ ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΤΟΥ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΜΙΑ ΝΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΜΟΝΟΑΥΧΕΝΙΚΗ ΚΥΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. ΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ

		  Γ. Βασταρδης1,2, l. Voronov1,2, Α.Hadjipavlou3, Μ.Zindrick1,2, Α. Patwardhan1,2

	 	� 1Loyola University Chicago, Maywood, IL, 2Edward Hines Jr. VA Hospital, Hines, IL, 3University of Texas, 
Galveston Texas

	 S 34	� ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΟΠΙΣΘΟΡΘΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΙΕΡΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ Ο5- Ι1 ΚΑΙ 04-05 ΕΠΙΠΕΔΩΝ

		  �Γ. Βασταρδής1,2, Κ. Αλπαντάκη3, Μ. Τζερμιαδιανός5, Ν. Μπενάρδος4, Α. Χατζηπαύλου6

	 	 �1Loyola University Chicago, Maywood, IL, USA, 2Edward Hines Jr. VA Hospital, Hines, IL, USA, 
3Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ελλάδα, 4Ιδιωτκή Κλινική «Νέον Αθήναιον», 5Ιδιωτική Κλινική «Ασκληπείον», Κρήτη

15:15 - 16:30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Ορθοπαιδική Τραυματολογία
		  Συντονιστές: Μ. Τυλλιανάκης - Κ. Τσιαμτσούρης

	 Ο 032	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
Β2 ΚΑΙ Β3 ΚΑΤΑ VANCOUVER

		  Γ. Μαχαιράς, Π. Λεπέτσος, Χ. Μηλαράς, Ν. Κυριακόπουλος, Π. Αναστασόπουλος, 
		  Ν. Σχίζας, Α. Καρράς, Κ. Τσιαμτσούρης

	 	 Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 033	 �ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 

		  Ε. Τσαρίδης, Ν. Βαρελτζίδης, Ι. Συρίκας, Α. Καραβέλης, Σ. Σαρικλόγλου
	 	 Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Καβάλας 

	 Ο 034	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ 
ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΤΑ RORABECK

		  Γ. Μαχαιράς, Π. Λεπέτσος, Ν. Κυριακόπουλος, Π. Αναστασόπουλος, Ν. Σχίζας, 
		  Σ. Μιχαήλ, Α. Καρράς, Κ. Τσιαμτσούρης

	 	 Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»
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	 Ο 035	� Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΙΣ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΩΝ ΠΛΑΚΩΝ

		  Χ. Ντινόπουλος, Α. Παπαδήμας, Γ. Πολονύφης, Α. Βασιλάκης
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα - Μονάδα Άκρας Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

	 Ο 036	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ rhΒΜΡ-7 ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΗΠΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 		
		  ΑΣΗΠΤΩΝ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ

		  Μ. Παπαναγιώτου, Ζ. Νταϊλιάνα, Σ. Βαρυτιμίδης, Μ. Χαντές, Κ. Μπαργιώτας, 
		  Θ. Καραχάλιος, Κ.Ν. Μαλίζος

		  Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

	 Ο 037	� ΕΚΤΟΠΗ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΡΗΣΗ ΒΜΡ-7 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ

		  Μ. Παπαναγιώτου, Ζ. Νταϊλιάνα, Σ. Βαρυτιμίδης, Μ. Χαντές, Κ. Μπαργιώτας, Κ.Ν. Μαλίζος
		  Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

	 Ο 038	 �ΑΤΡΟΦΙΚΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΤΑΣΕΩΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΗ. ΕΠΙΤΥΧΗΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΕΡΙΠΑΡΑΤΙΔΗΣ

		  Δ. Ντουραντώνης, Α. Κουζέλης, Π. Μέγας, Α. Παναγόπουλος
	 	 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

16:30 - 16:45	 Διάλλειμα

16:45 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αντιμετώπιση του Νεαρού Ασθενούς με Πόνο στο Ισχίο
		  Συντονιστές: P. Christofilopoulos - L. Poultsides

		  Κλινικός και Ακτινολογικός Έλεγχος του Νέου Ασθενούς με Πόνο στο Ισχίο
		  P. Christofilopoulos

		  Ενδείξεις και Αντενδείξεις για Αρθροσκόπηση Ισχίου
		  Α. Παπαβασιλείου

		  Εξαρθρικά Αίτια Πρόσκρουσης Ισχίου
		  L. Poultsides

17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Τραυματικές Κακώσεις Γόνατος στα Παιδιά
		  Συντονιστές: Π. Νικολάου - Δ. Εργινουσάκης 

		  Ρήξεις Μηνίσκων στην Παιδική Ηλικία
		  Α. Καλιακμάνης

		  Οστεοχονδρίτιδες Γόνατος
		  Ι. Γκλιάτης

		  Εξάρθρημα Επιγονατίδος
		  Ε. Παπακώστας

		  Προσέγγιση Ρήξεως Πρόσθιου Χιαστού Συνδέσμου στα Παιδιά
		  Β. Χουλιάρας
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	 	 ΤΜΗΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ – ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ	 	

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 	 Άκρου Ποδός
		  Συντονιστές: Ι. Βάϊλας - Γ. Κουντής

	 Ο 039	 ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΜΕ 	
		  ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
		  Σ. Κώτσιος, Α. Βερβερίδης, Κ. Τιλκερίδης, Γ. Δρόσος, Γ. Ριζιώτης, Κ. Καζάκος
		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (ΔΠΘ)  
		  Παν. Γεν. Νοσ. Αλεξανδρούπολης

	 Ο 040	 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΠΤΕΡΝΑΣ. 
		  ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
		  Ι. Τερζίδης, Α. Σιδερίδης, Ε. Παπασούλης, Ε. Παπακώστας
	 	 The M.I.S. Center, Κλινική Αγ. Λουκάς, Θεσσαλονίκη

	 Ο 041	� ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΙΤΙΔΑ: ΠΟΣΟ ΑΞΙΟΠΙΣΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΕΛΙΚΑ 
Ο ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΣ ΥΠΕΡΗΧΟΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ;

		  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Ε. Τυρπένου, Δ. Χύτας, Μ. Κασέτα, Β. Νικολάου, Γ. Μπάμπης 
	 	 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 042	 ΧΡΟΝΙΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ
		  Δ. Μπουγιουκλής, Α. Παπαδήμας, Δ. Σκουτέρης, Ν. Γραββάνης, Β. Ψυχογυιός
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

	 Ο 043	 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΑΠΟ ΛΙΠΩΔΗ ΙΣΤΟ 
		  ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΗΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ
		  Μ. Ιωσηφίδης1, Θ. Κυριακίδης1, Τ. Τότλης1, Κ. Αποστολίδης1, Ε. Μιχαλόπουλος2, 
		  Α. Σταυροπούλου2, Α. Κυριακίδης1

	 	� 1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη, 2Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού 
Αίματος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Συγγενής Ραιβοιπποποδία - Εναλλακτικές Θεραπείες
		  Α. Μπερής

10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Χειρουργική Αντιμετώπιση Παθήσεων Ποδιού - Ποδοκνημικής
		  Όταν Όλα Πάνε Στραβά - My Worst Case Scenario
		  Συντονιστής: Α. Ελευθερόπουλος

	 	 Ι. Πετρουτσάς
		  Π. Συμεωνίδης
		  Κ. Αντωνίου
		  Α. Ελευθερόπουλος
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11:15 - 12:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Ορθοπαιδικός και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, (Π.Φ.Υ.)
		  Συντονιστής: Κ. Πογιατζής - Π. Χρηστογεώργος

		  Οσφυαλγία από το Σύμπτωμα στη Διάγνωση
	 	 Κ. Πογιατζής

 		  Άλγος Ωμικής Ζώνης, Διαφορική Διάγνωση
 	 	 Ν. Σχοινοχωρίτης

		  Μετατραυματικές Αγγειακές και Νευρολογικές Βλάβες του Άνω Άκρου
	 	 Α. Κουρής 

		  Ο Πόνος Αιτία Επίσκεψης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
	 	 Π. Χρηστογεώργος

		  Αντιμετώπιση του Ορθοπαιδικού Ασθενούς στο Κέντρο Υγείας
	 	 Π. Περδικάκη

12:15 - 12:45	 Διάλλειμα Καφέ

12:45 - 14:00	 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
		  Συντονιστές: I. Bλάχος - Π. Παπαγγελόπουλος

	 Ο 044	 ΠΡΩΙΜΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ
		  Ι. Βλάχος 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα

	 S 35	 ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΓΙΑ ΧΑΜΗΛΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 		
		  ΜΗΡΙΑΙΟΥ, ΥΠΟ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΓΩΓΗ ΜΕ IBANDRONATE
		  Χ. Κυριακόπουλος, Α. Κωστάκος, Γ. Αλεξιάδης, Ι. Μανουσαρίδης, Μ. Κούρτης
		  ΣΤ’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.A «ΚΑΤ» 
		  Σχολιαστής: Ν. Γεωργακόπουλος

	 S 36	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΡΙΠΑΡΑΤΙΔΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΟΒΑΡΗΣ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΓΑΛΟΥΧΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΜΟΝΟΜΕΝΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΜΕ FOLLOW UP ΟΚΤΩ ΜΗΝΩΝ

		  Ι. Βραχνής1,2, Δ. Ντουραντώνης1,2, Γ. Διαμαντάκης2, Η. Παναγιωτόπουλος1,2 
		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 2Ιατρείο Οστεοπόρωσης, 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών
		  Σχολιαστής: Γ. Τροβάς

	 S 37	� ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΤΥΠΟΥ GARTLAND 
III: ΣΥΝΔΕΣΜΟΤΑΞΗ ΥΠΟ ΣΥΝΕΧΗ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ. ΤΕΧΝΙΚΗ, 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

		  Π. Σαμέλης, Α. Κωνσταντίνου, Χ. Λάλος, Ν. Ανουά, Χ. Ζαμπακίδης
		  Α΄Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π&Α Κυριακού» 
		  Σχολιαστής: Ε. Βλάχος

	 S 38	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑ ΔΥΟ ΕΤΗ

		  Β. Κεχαγιάς, Γ. Κανακάκης, Α. Πουλιλιός, Φ. Νικολόπουλος, Θ.Β. Γρίβας
		  Τμήμα Ορθοπαιδικής & Τραυματολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»
		  Σχολιαστής: A. Ελευθερόπουλος
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	 S 39	� ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ. 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

		  Σ. Παπαδάκης, Π. Λεπέτσος, Ν. Σχίζας, Α. Κουτρουφίνης, Π. Αναστασόπουλος, 
		  Α. Καρράς, Χ. Μηλαράς, Γ. Μαχαιράς 
		  Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «Κ.Α.Τ.»
		  Σχολιαστής: Π. Συμεωνίδης

	 S 40	 ΟΙ ΤΕΝΟΝΤΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΦΟΡΗΤΟΥ U/S 
		  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Σ. Κάζας, Ε. Τυρπένου, Μ. Κασέτα, Β. Νικολάου, Γ. Μπάμπης
		  Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν. Ν. Ιωνίας 
		  Σχολιαστής: B. Κοντογεωργάκος

	 S 41	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ ΜΕ ΜΕΡΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ, 	
		  ΑΠΟΞΕΣΗ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΣΗ ΜΕ ΤΣΙΜΕΝΤΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
		  Δ. Παπαδόπουλος1, Β. Νταλαγιάννης1, Ε. Τριανταφυλλίδου2, Π. Κώστα3, Α. Γεωργούλης1

 		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Παθολογοανατομικό 
Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 3Ακτινολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

		  Σχολιαστής: B. Κοντογεωργάκος

	 S 42	� ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΕΞΑΧΡΟΝΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ 
ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΟΓΚΟ ΙΣΧΙΑΚΟΥ ΟΣΤΟΥ. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ DENOSUMAB ΜΕ FOLLOW UP 9 ΜΗΝΩΝ

		  Δ. Ντουραντώνης1, Π. Μέγας1, Α. Παναγόπουλος1, Π. Κρανιώτης2, Η. Παναγιωτόπουλος1

		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 2Ακτινολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Πατρών 
Σχολιαστής: B. Κοντογεωργάκος

	 S 43	� ΝΕΟΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΑΡΚΩΜΑΤΩΝ 
ΤΩΝ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ

		  Γ. Κάσδαγλης, Ι. Παπακώστας, Χ. Τζούρος, Α. Πάπαρης, Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
		  Σχολιαστής: B. Κοντογεωργάκος

	 S 44	 �ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ;

		  Ι. Παπαναστασιου, Α. Κάτζιος, Β. Πρεβεζάνος, Θ. Χαρίτος, Ι. Πατούλιας, Γ. Παπαγεωργίου
	 	 Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»
		  Σχολιαστής: Ι. Κώστας - Αγνάντης

	 S 45	� ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗΣ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ 
GUYON ΣΤΟΝ ΚΑΡΠΟ

		  Χ. Ντινόπουλος, Δ. Μπουγιουκλής, Δ. Σκουτέρης, Χ. Χριστοδουλόπουλος, Α. Κωνσταντάκης
 		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα - Μονάδα Άκρας Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας 
		  Σχολιαστής: B. Κοντογεωργάκος

	 S 46	 �ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΦΥΜΑΤΙΩΔΗ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ	 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

		  Ν. Τερζής1, Κ. Καρζής2, Γ. Σαββόπουλος3, Ν. Ρούσσος1, Δ. Πατατούκας1

	 	� 1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, 2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, 3Τμήμα Εργοθεραπείας, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

		  Σχολιαστής: M. Λυκίσσας
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AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

	 14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
	 	 Γενική Ορθοπαιδική & Τραυματολογία
		  Συντονιστές: Κ. Καζάκος - Ν. Κορρές

	 S 47	� Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ 		
ΣΤΗΝ ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ

		  Α. Δράκος, Β. Ραούλης, Ν. Δοξαριώτης, Σ. Βαρυτιμίδης, Κ.Ν. Μαλίζος
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

	 S 48	� ΠΟΣΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΜΕΝΟΙ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 			 
ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΜΗ-ΣΤΕΡΟΕΙΔΗ ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΦΑΡΜΑΚΑ; 

		  Χ. Γαρνάβου - Ξηρού, J. Joseph
		  St. George’s University of London, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Κύπρος

	 S 49	 ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΝΔΡΕΣ
		  Χ. Ζήδρου, Τ. Τότλης, Κ. Πετράς, Θ. Κυριακίδης, Α. Κυριακίδης

		  Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

	 S 50	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΑΛΕΝΔΡΟΝΑΤΗ ΣΕ 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ

		  Χ. Ζήδρου, Τ. Τότλης, Ν. Ευτυχιάκος, Θ. Κυριακίδης, Α. Κυριακίδης
		  Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

	 S 51	 �Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΘΥΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΥΠΟΠΤΟΥΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΦΟΡΗΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΥΨΗΛΩΝ ΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΣΤΟ ΤΑΚΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

	 	 Μ. - Α. Μαλαχιάς, Β. Μαύρος, Α. Κάντζιος, Α. Δήμας, Α. Φόρτης, Δ. Σωτηρόπουλος 
		  Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Τρίπολης «Παναρκαδικό»

	 S 52	� ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΟΡΙΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟΠΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ 37°C

		  E. Σαμαρά1, F.T. Moriarty1, P. Wahl2, L. Decosterd3

	 	� 1Ερευνητικό Ινστιτούτο AO Foundation, Davos, Ελβετία, 2Ορθοπαιδικό Τμήμα, Νοσοκομείο 
Winterthur, Ελβετία, 3Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λωζάννης, 
Ελβετία

	 S 53	 ΕΡΕΥΝΑ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
		  Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου1,2, Ι. Σταθόπουλος1,2, Ι. Δοντά2, Ι. Τριανταφυλλόπουλος2, 
		  Ν. Παπαϊωάννου2

		�  1Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 
2Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»
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AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

	 S 54	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΔΑΠΤΟΜΥΚΙΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

		  Μ. Παπαναγιώτου, Ζ. Νταϊλιάνα, Ν. Καραμανής, Α. Βενουζίου, Σ. Βαρυτιμίδης, Κ.Ν. Μαλίζος
		  Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

	 S 55	 �Ο ΚΑΝΟΝΑΣ ΤΩΝ 6 ΩΡΩΝ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΑΝΟΙΚΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΗΣ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ

		  Α. Προδρομίδης1, Χ. Χαραλάμπους1,2

	 	 1Orthopaedic department, Blackpool Victoria Hospital, U.K., 2Faculty of Medicine and Dentistry, 
		  University of Central Lancashire, U.K.

	 S 56	 �ΑΤΥΠΕΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΕΣ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

		  Γ. Κάσδαγλης, Ι. Παπακώστας, Μ. Λαδογιάννη, Κ. Βασσίου, Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

	 S 57	� ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΕΣ ΣΤΕΡΟΕΙΔΙΚΕΣ ΕΝΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΕΠΑΚΟΛΟΥΘΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ

	 	 Χ. Χαραλάμπους1,2, Α. Προδρομίδης1, Τ. Κβάες1

	 	� 1Orthopaedic department, Blackpool Victoria Hospital, UK, 2Faculty of Medicine & Dentistry, 
University of Central Lancashire, UK

	 S 58	 �Η ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΟΣΦΥΟΙΣΧΙΑΛΓΙΑ
	 	 Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κωνσταντάκης, Θ. Πατσιαούρας

	 	 Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ασκληπιείο Βούλας

	 S 59	� ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΣ ΕΓΧΥΣΗ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

		  Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κωνσταντάκης, Θ. Πατσιαούρας 
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ασκληπιείο Βούλας

	 S 60	 �ΣΠΑΝΙΑ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΙΝΩΔΟΥΣ ΑΜΑΡΤΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΒΡΕΦΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
		  Ν. Μαρκέας1, Π. Μεγαλοοικονόμος1, Γ. Κατζουράκη1, Χ. Μήρτσιος1,
		  Ν. Σταυρόπουλος1, Π. Γιαμαρέλου2, Α. Μιχαήλ2

		  �1Β’ Ορθοπαιδική κλινική Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π.& Α. Κυριακού», 
2Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομίας Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού»

	 S 61	� ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΗΠΤΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΟ ΟΞΥΓΟΝΟ: ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Α. Χανδρινού1, Β. Καλέντζος1, Γ. Σιδηράς1, Χ. Μπίσιας2, Η. Μπισμπινάς3,
		  Κ. Τσουμάκας4, Ι. Ελευσινιώτης4, Γ. Φιλντίσης4

		�  1Μονάδα Καταδυτικής και Υπερβαρικής Ιατρικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Α’ Ορθοπαιδική 
Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 3Β’ 	Ορθοπαιδική Κλινική, 424 Γεν. Στρ. Νοσ. Εκστρατείας, 
Θεσσαλονίκη, 4Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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15:15 - 16:30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 	 Αρθροσκόπηση & Αθλητικές Κακώσεις
		  Συντονιστές: Ν. Πισκοπάκης - Α. Μήτσου

	 Ο 045	 �ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΙΚΑ 
ΑΝΩΡΙΜΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

		�  Δ. Αλασεϊρλής1, Θ. Αβραμίδης², Χ. Παπαδόπουλος², Γ. Βασιλειάδης², Π. Γκιβίσης³
		  �1Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικού Νοσοκομείου Γιαννιτσών, 

3Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ.

	 Ο 046	� ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΕΝΔΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ (DIS) & ΠΡΩΙΜΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: 
ΜΙΑ ΝΕΑ ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ

		�  S. Kohl1, A. Stock1, S. Ahmad1, M. Zumstein1, M. Keel1, H. Kohlhof1, S. Eggli2, 
D.S. Evangelopoulos1,3

	 	� 1Department of Orthopaedic Surgery, Inselspital, University of Bern, Switzerland, 2Sonnenhof 
Orthopaedic Clinics, Bern, Switzerland, 33rd Department of Orthopaedic Surgery, KAT Hospital, 
University of Athens, Greece

	 Ο 047	� ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ 
ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ

		  Ε. Παπακώστας, Ε. Παπασούλης, Ι. Τερζίδης, Α. Σιδερίδης
		  The M.I.S. Center, Κλινική «Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη

	 Ο 048	� Η ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΤΟΥ ΓΙΑ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΕ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΕΣ

		  Γ. Τζοάνος1, Ν. Τσαβαλάς2, Ν. Μανιδάκης1, Δ. Χαρδαλούμπας1, �Α. Καλλιακμάνης3

		  �1Τzoanos Sports Clinic, 2Ακτινολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου,  
3Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

	 Ο 049	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΘΗΛΩΣΗΣ ΑΓΚΥΡΩΝ ΓΙΑ ΡΗΞΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΕΠΙΧΕΙΛΙΟΥ 
ΧΟΝΔΡΟΥ ΤΗΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ 

		�  Δ. Κούλαλης, Γ. Μιμίδης, Ε. Καραμάνης, Χ. Μαρκόπουλος, Θ. Σαρλικιώτης, Ν. Σούρας, 
Δ. Μαστρόκαλος, Π. Παπαγγελόπουλος 

		  1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚOΝ»

	 Ο 050	� ΠΑΡΑΕΠΙΧΕΙΛΙΟΣ ΚΥΣΤΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: ΕΝΑ ΕΜΜΕΣΟ ΜΑΓΝΗΤΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΟ 
ΕΥΡΗΜΑ ΤΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΧΕΙΛΙΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ

		  A. Τζαβέας
		  Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

	 Ο 051	� ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΟΠΩΣΕΩΣ ΣΤΟΝ ΑΥΧΕΝΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ. 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

		  H. Kατσουγκράκης, Α. Αποστολόπουλος, S. Tross
		  Ealing Hospital, Imperial College Healthcare London, NHS Trust, UK

AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
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	 Ο 052	� ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΔΙΑΤΡΗΜΑΤΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΗ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Μ. Γεωργούδης, Μ. Ιωάννου, Ι. Κότσαλης, Α. Γιώτα, Ε. Γκίκας, Ν. Πεκόπουλος
		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας - Κύμης - Καρύστου

	 Ο 053	 �ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΕΣΩ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΙΣΧΝΟΥ Η ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΗ

		  Δ. Αλεξάκης, Κ. Καραπατάκης, Π. Κατσάκου
		  Α’ Ορθοπαιδική Κλινική και Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

16:30 - 16:45	 Διάλλειμα

16:45 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Οστεοπόρωση - Φαρμακευτική Αγωγή, Νέα Επιστημονικά και Οικονομικά Δεδομένα
		  Συντονιστής: Γ. Καπετάνος

		  Κλασσική Φαρμακευτική Αγωγή
	 	 Χ. Κοσμίδης

		  Νέοι Φαρμακευτικοί Ορίζοντες
	 	 Κ. Σταθόπουλος

		  Κόστος και Αποτέλεσμα. Οστεοπόρωση, Παλαιές και Νέες Θεραπείες
	 	 Μ. Ποτούπνης

17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Χόνδρινες Βλάβες στο Γόνατο
		  Συντονιστές: Ι. Μίχος - Ν. Ζαχαράκης

		  Εισαγωγή 
		  Ι. Μίχος 

		  Οστεοχόνδρινα Μοσχεύματα 
		  Σ. Παπαστεργίου 

		  Η Συμβολή των Μεσεγχυματικών Κυττάρων στη Θεραπεία Χόνδρινων Βλαβών
		  Μ. Ιωσηφίδης 

		  Θεραπεία με Αυτόλογα Χονδροκύτταρα 
		  Π. Νταγιόπουλος 

		  Πώς να Ελαχιστοποιήσουμε τις Επιπλόκες μας
		  Π. Βαλλιανάτος

19:00		  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
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ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
TMHMATA

EΕXOT

09:00 - 10:00

10:00 - 11:15

11:15 - 12:30

17:45 - 19:00

13:00 - 15:00

15:00 - 17:45

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Advances in Musculoskeletal 

Traumatology

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αιτιολογία και Διαχείριση Αστάθειας 

Μαλακών Μορίων στην Ολική 
Αρθροπλαστική Γόνατος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Η Αντιμετώπιση της Αποτυχημένης 

Οστεοσύνθεσης των Άκρων

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
(FORTE)

&
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΡOΣ ΒΡΑΒΕΥΣΗ

EFORT FORUM
The Young Arthritic Knee

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Πολύπλοκη Χειρουργική Αποκατάσταση 

Οστών και Αρθρώσεων

15:45 - 16:45
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

C. van der Werken, 
R. Gorab, S. Ada

16:45 - 17:45
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Ι. Βλαχος, Α. Dimitroulias, 
Α. Χριστοδούλου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Rotaror Cuff από τη Συρραφή ως την 

Αρθροπλαστική

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ορθογηριατρική: Διαχείριση 
Ηλικιωμένων Καταγματιών

15:30 - 16:30
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Π. Ευσταθίου, Δ-Α. Βερέττας, 
Γ. Δίγκας

16:30 - 17:45
ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Επώδυνη Αρθροπλαστική Ισχίου

ΤΜΗΜΑ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ & ΓΟΝΑΤΟΣ

ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ 
ΗΛΩΣΕΩΝ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ισχίο

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Συνήθη Λάθη στις Αρθροπλαστικές 

και η Αποφυγή τους

ΤΜΗΜΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
 ΩΜΟΥ - ΑΓΚΩΝΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ώμος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Σύγχρονες Απόψεις 

Αρθροπλαστικών Ώμου

12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική Τραυματολογία

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ενδομυελικές Ηλώσεις
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

		  ΤΜΗΜΑ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ & ΓΟΝΑΤΟΣ

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 	 Ισχίο
		  Συντονιστές: Π. Κουλουβάρης - Α. Λιλικάκης

	 Ο 054	 �ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 
ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΠΡΩΤΕΣ 100 ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ

		  Ι. Τερζίδης, Ε. Παπασούλης, Α. Σιδερίδης, Ε. Παπακώστας	
		  The M.I.S. Center, Κλινική «Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη

	 Ο 055	� ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ «MINI HIP» ΣΕ ΝΕΟΥΣ 
ΚΑΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		  Κ. Σαράντος, F. Oliveira, P. Foguet
		  University Hospital of Coventry & Warwickshire, Warwick Orthopaedics, UK

	 O 056	� ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (AMIS). ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 164 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		  Γ. Μαχαιράς, Π. Λεπέτσος, Α. Καρράς, Π. Αναστασόπουλος, Ν. Σχίζας, Σ. Μιχαήλ, 
		  Χ. Μηλαράς, Κ. Τσιαμτσούρης
		  Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 057	� ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ 
ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: Η ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΤΗΡΟΥΜΕΝΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

		  �Ι. Σταθόπουλος1, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου1, Ι. Βλάμης1, Γ. Γεωργιάδης2, 
Γ. Χαρτοφυλακίδης3

	 	 1Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»,
		  �2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», 3Ορθοπαιδική Κλινική, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 058	� ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΔΥΟ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΩΝ 

		  �Χ. Θανασάς1, Π. Μυστίδης1, Γ. Καραογλάνης1, Η. Παρασκευόπουλος1, Η. Μυστίδης2

		  �1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», 2Masaryk University Brno, Czech Republic

	 Ο 059	� ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ ΤΗΣ WOMAC® ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ SF-36, VAS/FPS ΚΑΙ 
TUG-TEST

		  Γ. Παπαθανασίου1, Σ. Στάση1, Λ. Οικονόμου2, Ι. Ρούσσου1, Ε. Παπαγεωργίου1, 
		  Ε. Χρονόπουλος3, Ν. Κορρές4, N. Bellamy5

		  1Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών, 2Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 
		�  3Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Π.Ν. «Κωνσταντοπούλειο - Αγία Όλγα», 4Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 

Γ.Ν.Α «ΚΑΤ», 5University of Queensland, Royal Brisbane & Women’s Hospital, Herston - Queensland

	 Ο 060	 ΧΡΟΝΙΟΣ ΠΟΝΟΣ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ
		  Β. Σακελλαρίου, Λ. Πουλτσίδης, Y. Ma, J. Bae, S. Liu, T. Sculco
		�  Department of Orthopedic Surgery, Hospital for Special Surgery, Weill Cornell Medical College, 

New York, USA
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Συνήθη Λάθη στις Αρθροπλαστικές και η Αποφυγή τους
		  Συντονιστής: A. Κωστάκος

		  Αστάθεια Ολικής Αρθροπλαστικής Ισχίου
	 	 A. Κωστάκος

		  Ανισοσκελία μετά Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου
	 	 Π. Κουλουβάρης

		  Έκτοπη Οστεοποίηση μετά Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου
		  Σ. Κουτσοστάθης

		  Δυσκαμψία - Έλλειμμα Έκτασης μετά Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος
	 	 Κ. Καζάκος

		  Αστάθεια μετά Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος
	 	 Δ. Λύρας

		  Βλάβες Εκτατικού Μηχανισμού στην Αρθροπλαστική Γόνατος
	 	 Κ. Σταφυλάς	

11:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Advances in Musculoskeletal Traumatology
		  Συντονιστής: Χ. Γαρνάβος

		  Complex Fractures of the Distal Humerus in Osteoporotic Patients: Fix or Replace?
	 	 T. Bégué

		  Biofilms in Orthopaedic Trauma
	 	 G. Altman

		  Advancements of Intramedullary Nailing
		  C. Garnavos

		  Bone Regeneration: Current Concepts and Future Directions
		  P. Giannoudis

12:30 - 13:00	 Διάλλειμα Καφέ
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

13:00 - 15:00	 EFORT FORUM
	 	 The Young Arthritic Knee
		  Συντονιστές: Α. Γεωργούλης - P. Neyret

		  A Basic Sciences Approach for the Early OA of the Knee Joint.
		  Clinical Application using Stem Cells or PRP
	 	 F. Benazzo 

		  Treatment of Large Chondral Lesions. Microfractures or Condrocytes Transplantation?
	 	 A. Sideridis 

		  Arthritis after ACL Injury and Reconstruction. Can we Prevent it?
	 	 A. Georgoulis 

		  Management of the Post-traumatic Arthritic Knee in Young Age
	 	 T. Bégué

		  Uni-Condylar Prosthesis. How Young May the Patient be?
	 	 P. Neyret

		  Following Treatment: Returning to Sports?
	 	 P. Nikolaou

15:00 - 17:45	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ (FORTE)

		  Welcome & Introduction
		  G. Macheras, S. Cannon, N. Paschos

	 	 What is New in….
		  Moderator: N. Paschos

		  ….Arthroplasty
		  G. Babis

		  …Orthopaedic Infections
	 	 D. Berry

		  ….Sports Medicine
		  N. Paschos

		  Case Based Discussion – Trauma Upper Limb
		  T. Bégué

		  Case Based Discussion – Trauma Lower Limb
		  P. Giannoudis
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

		  Informative Lectures
		  Moderators: S. Cannon, G. Macheras, N. Paschos 

		  EFORT – European Curriculum Update
		  S. Cannon

		  Greek Curriculum. Current Status & Future
		  G. Macheras

		  Collaborations in Europe
		  A. Georgoulis

		  EFORT Fellowships
		  P. Neyret

		  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΡΟΣ ΒΡΑΒΕΥΣΗ
		  Συντονιστές: S. Cannon, Γ. Μαχαιράς, N. Paschos

	 Ο 061	 ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΧΟΝΔΡΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕΣΩ ΣΥΣΤΗΜΙΚΗΣ 	
		  ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ

		  Σ. Σαμαρά1, Ι. Μελάς2, Μ. Χαντές3, Σ. Βαρυτιμίδης3, Θ. Κατωπόδη4, Π. Κόλλια1, 
		  Λ. Αλεξόπουλος4, Ζ. Νταϊλιάνα3

	 	 1Εργαστήριο Γενετικής Ανθρώπου, Σχολή Βιολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2European Bioinformatics 

		  Institute, Cambridge, UK, 3Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα,

		  4Εργαστήριο Εμβιομηχανικής & Συστημικής Βιολογίας, Σχολή Μηχανολόγων Μηχανικών, ΕΜΠ, Αθήνα

	 O 062	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΜΗ ΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΤΕΛΙΚΟΠΛΑΓΙΑΣ 
ΝΕΥΡΟΣΥΡΡΑΦΗΣ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΩΙΜΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

		  Δ. Γιαννούλης, Μ. Λυκίσσας, Ι. Κώστας - Αγνάντης, Δ. Παπαδόπουλος, Α. Μπερής
	 	 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

	 Ο 063	� ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ -1607 1G/2G ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ MMP-1 ΣΤΟΝ 
ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		  Π. Λεπέτσος1,2, Α. Πάμπανος2, Α. Λεωνίδου2, Ε. Καναβάκης2, Δ. Κορρές1, 
		  Α. Παπαβασιλείου3, Ν. Ευσταθόπουλος1 
	 	 1Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
		�  2Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 3Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας Ιατρικής 

Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

	 Ο 064	 Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΚΥΦΩΣΗΣ (SCEUERMANN’S)
		  Σ. Μόσχος, Α. Καλαμπόκης, Α. Μπούντης, E. Τσαφαντάκης 
		  Μονάδα Σκολίωσης και Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»
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17:45 - 19:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Αιτιολογία και Διαχείριση Αστάθειας Μαλακών Μορίων στην Ολική
		  Αρθροπλαστική Γόνατος
		  Συντονιστές: Θ. Καραχάλιος - Ι. Βλάμης

		  Effective Soft Tissue Balancing in Varus and Valgus Knees in order to Avoid Instability
		  P. Neyret

		  Διεγχειρητική Ιατρογενής Αστάθεια στην Ολική Αρθροπλαστική του Γόνατος
	 	 Θ. Καραχάλιος

		  Prevention and Management of Flexion Instability in TKA
	 	 F. Benazzo

		  Ενδείξεις Συνδεδεμένων Ολικών Αρθροπλαστικών Γόνατος
	 	 Κ. Μπαργιώτας
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		  ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 	 Ορθοπαιδική Τραυματολογία
		  Συντονιστές: Α. Κουζέλης - Κ. Κοκορόγιαννης

	 Ο 065	 �ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΥΓΕΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ. ΜΕΛΕΤΗ 10 ΕΤΗ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ

		  Μ. Ιωσηφίδης, E. Ηλιόπουλος, A. Παναγιώτου, K. Αποστολίδης, N. Ευτυχιάκος 
		  Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

	 Ο 066	� ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟ ΗΛΟ ΜΕ 2 ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ

		�  Δ. Ντουραντώνης1, Α. Χατζηαντωνίου2, Η. Ηλιόπουλος1, Κ. Πανταζής1, Ε. Τατάνη1, 
Α. Παναγόπουλος1, Α. Κουζέλης1

		�  1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 2Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Ιδιώτης, Ηράκλειο Κρήτης

	 Ο 067	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΔΙΑΦΥΣΙΑΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΙ ΚΝΗΜΗΣ 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ILIZAROV. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 15 	
ΔΙΑΔΟΧΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

		  Ε. Κεσσίδης, Ι. Πετράκης, Θ. Αβραμίδης, Χ. Παπαβλασίου, Σ. Κολιατζάκης, Ι. Κύρκος 
		  �Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

	 Ο 068	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΝΔΥΛΙΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΠΛΑΤΩ ΜΕ ΔΙΠΛΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

		  Α. Παπαδήμας, Δ. Σκουτέρης, Ν. Γραββάνης, Γ. Πολονύφης, Β. Ψυχογυιός 
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

	 Ο 069	 �ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ ILIZAROV 

		  Ε. Κεσσίδης, Ι. Πετράκης, Δ. Τσιτούρας, Η. Αλαφροπάτης, Μ. Ποτούπνης, Ι. Κύρκος 
		  �Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

	 Ο 070	 ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΑΛΓΟΥΣ ΤΩΝ ΠΡΟΣΑΓΩΓΩΝ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
		  Γ. Γκίκας1, Ν. Βαλάνος1, Α. Αγαπίδης1, Ε. Καρίκη2, Σ. Γεώργα3, Α. Κυριακίδης1

	 	� 1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη, 2Ακτινολογικό Εργαστήριο, 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη, 3Γ΄ Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκη 

	 Ο 071	� Η ΑΚΡΙΒΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΜΥΪΚΩΝ ΓΑΣΤΕΡΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ ΣΤΟ 
ΤΕΠ ΜΕΣΩ BEDSIDE ULTRASONOGRAPHY

		�  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Δ. Χύτας, Λ. Ρουμελιώτης, Ι. Σούρλας, Β. Νικολάου, Γ. Μπάμπης 
	 	 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας 
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10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Ενδομυελικές Ηλώσεις
		  Συντονιστές: Π. Μέγας - Γ. Αναστόπουλος

		  Key Νote Lecture
		  Fat Embolism in Intramedullary Nailing. What we have Learned
	 	 P. Giannoudis

		  Νεότερης Γενιάς Ενδομυελικοί Ήλοι. Επιταχύνουν την Πώρωση;
	 	 Κ. Τιλκερίδης

		  Ήλωση Κεντρικού και Περιφερικού Τριτημορίου της Κνήμης. 
		  Ενδείξεις και Περιορισμοί
		  Χ. Πέτρου

		  Ανατομική Ανάταξη Διαυποτροχαντήριων Καταγμάτων. Είναι Απαραίτητη;
		  Χ. Αρναούτογλου

		�  Οστεοσύνθεση Μείζονα και Ελάσσονα Τροχαντήρα σε Ενδομυελικές Ηλώσεις 	
Περιτροχαντήριων Καταγμάτων. Βελτιώνουν το Κλινικό Αποτέλεσμα ή Όχι;

	 	 Δ. Αλασεϊρλής

11:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Πολύπλοκη Χειρουργική Αποκατάσταση Οστών και Αρθρώσεων
		  Συντονιστές: Θ. Κορμάς - Ι. Παπαναστασίου 

		  Χειρουργική Αποκατάσταση μετά από Εκτομή Όγκων γύρω από τον Ώμο, 
		  τον Αγκώνα και το Γόνατο
		  Ι. Παπακώστας

		  Σύνθετη Ογκολογική Επανορθωτική Χειρουργική της Σπονδυλικής Στήλης
	 	 Σ. Πνευματικός

		  Αποτυχία της Σύνθετης Αποκατάστασης με Μεγαπροθέσεις Σχετιζόμενη με Ανεπαρκείς 	
		  Χειρουργικές Τεχνικές και Εμφυτεύματα
	 	 Θ. Κορμάς

		  Challenges for the Future of Complex Surgical Reconstruction in Orthopaedics
	 	 S. Cannon

12:30 - 13:00	 Διάλλειμα Καφέ



64

Πα
ρα

σκ
ευ

ή 
3 

Οκ
τω

βρ
ίο

υ

700 ΣυνέδριοΟρθοπαιδικής  Χειρουργικής & Τραυματολογίας

AΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

15:45 - 16:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Πρόεδρος: M. Τυλλιανάκης 

		  Evidence Based Trauma Care; Are we Followers of Fashion?
	 	 C. van der Werken

		  Revision Total Knee Arthroplasty Using Porous Metaphyseal Sleeves for Defect 		
		  Management - Results at a Minimum of 2 years
	 	 R. Gorab

	 	 Microsurgical Reconstruction of Thumb in Traumatic Cases
	 	 S. Ada

	16:45 - 17:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
		  Προεδρείο: K. Σαράφης - K. Παπαγιαννάκος

		  Ποια είναι η Θέση της Μονοδιαμερισματικής Σήμερα;
		  Ι. Βλάχος

		  Κατάγματα Κνήμης: Tips & Tricks
	 	 A. Dimitroulias

		  Κατάγματα Ιερού Οστού
		  Α. Χριστοδούλου

	17:45 - 19:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  H Aντιμετώπιση της Αποτυχημένης Οστεοσύνθεσης των Άκρων
		  Συντονιστής: Β. Πολυζώης

		  Αρχές Αντιμετώπισης της Αποτυχημένης Οστεοσύνθεσης του Κάτω Άκρου
		  Β. Πολυζώης

		  Αρχές Αντιμετώπισης της Αποτυχημένης Οστεοσύνθεσης του Άνω Άκρου
	 	 Ι. Ιγνατιάδης

		�  Management of Soft Tissue Loss in Reconstructive Surgery after Failed Initial 
Osteosynthesis of the Upper and Lower Extremity

	 	 A. Georgescu

		�  Management of Tibia Type IIIC Fracture by Using Microsurgical Methods 
S. Ada

	 	� Salvage Procedures for the Management of Failed Osteosynthesis of the Foot and 
Ankle of Diabetic Patients 
Τ. Ζgonis
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		  ΤΜΗΜΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΩΜΟΥ - ΑΓΚΩΝΟΣ

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ	
	 	 Ώμος
		  Συντονιστές: Σ. Προβελέγγιος - Δ. Αλεξάκης

	 Ο 072	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ LATARJET
		  Δ. Αλεξάκης, Κ. Καραπατάκης, Π. Κατσάκου
	 	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική & Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

	 O 073	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ “REMPLISSAGE” ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ

		  Ε. Μπάλλας, Δ. Νομικάριος, Α. Διακάτος, Ν. Δημητράκης, Κ. Τόλης, Ε. Φανδρίδης
		  Κλινική Χειρουργικής Χεριού-Άνω Άκρου-Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 074	 �ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΑ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΕ 
ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΣΚΗΣΗΣ

		  Χ. Θανασάς1,2, Α. Γιοφτσίδου1, Π.Μάλλιου1, Α. Μπενέκα1, Ν. Ανδριανόπουλος2, 
		   Γ. Μπακοδήμος1, Σ. Κακαβογιάννης1, Γ. Γκοδόλιας1

		  1ΤΕΦΑΑ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, 2Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

	 Ο 075	 �Η ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ ΕΝΔΟΤΕΝΟΝΤΙΩΝ 
ΑΣΒΕΣΤΩΣΕΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΔΥΟ ΒΕΛΟΝΩΝ: ΕΧΕΙ ΘΕΣΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ;

 		  Μ. - Α. Μαλαχιάς1,², Ε. Χρονόπουλος², Δ. Χύτας², Ι. Ματατάνας², Δ. Ευσταθόπουλος1, 
		  Γ. Μπάμπης²
		  1Κλινική Μικροχειρουργικής και Άκρας Χείρας Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»,
		  ²Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 076	� ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΤΥΠΟΥ Β3 ΚΑΙ C

		  Δ. Αλασεϊρλής1, Κ. Λαμπρόπουλος², Γ. Βασιλειάδης², Λ. Κοστρετζής³, Π. Γκιβίσης³ 
	 	 1Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Γιαννιτσών, 
		  3Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ.

	 Ο 077	� ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΩΜΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 18 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ 
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 1 ΕΤΟΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

		  Ε. Φανδρίδης, Σ. Σπυρίδωνος, E. Μπάλλας, Δ. Νομικάριος, Φ. Γιαννούλης, 
		  Ι. Μανουσαρίδης, Ν. Γεροσταθόπουλος
		  Κλινική Χειρουργικής Χεριού-Άνω Άκρου-Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α «ΚΑΤ»

	 Ο 078	� Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΥΤΟΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΩΝ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ 
ΣΤΑ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΑ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ

		  Χ. Ντινόπουλος, Δ. Μπουγιουκλής, Δ. Σκουτέρης, Κ. Μαστραντωνάκης, Ν. Γραββάνης
		  Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα - Μονάδα Άκρας Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας
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10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Σύγχρονες Απόψεις Αρθροπλαστικών Ώμου	 					   
		  Συντονιστής: Π. Παπαδόπουλος

		�  Ο Σχεδιασμός του Βραχιονίου Stem στην Ολική Αρθροπλαστική του Ώμου. 
Η Επίδραση αυτού στην Κινηματική της Άρθρωσης του Ώμου

	 	 Π. Παπαδόπουλος

		�  Ο Σχεδιασμός της Ωμογλήνης στην Ανατομική Αρθροπλαστική του Ώμου. Οι Αλλαγές στο 
Σχεδιασμό με την Πάροδο του Χρόνου. Εξειδικευμένα Υλικά για κάθε Φύλο και Ασθενή

		  Ι. Χριστοφορίδης

		�  Ανάστροφη Αρθροπλαστική Ώμου. Διαφορές στο Σχεδιασμό - Διαφορές στα Κλινικά 
Αποτελέσματα και στις Αποτυχίες

	 	 Ε. Φανδρίδης

		�  Νεότεροι Σχεδιασμοί στην Μεταλλική Βάση της Ανάστροφης Αρθροπλαστικής του Ώμου. 
Ο Ρόλος τους σε Χειρουργεία Αναθεώρησης

		  Α. Ιωσηφίδης

		�  Μητρώο Αρθροπλαστικών Ώμου στη Διεθνή Ιατρική Κοινότητα. 
Τι Έχουμε Μάθει ως Τώρα; Η Ανάγκη για τη Δημιουργία Μητρώου στην Ελλάδα

		  Α. Μπουτσιάδης

11:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Rotator Cuff από τη Συρραφή ως την Αρθροπλαστική
		  Συντονιστές: Ι. Φερούσης - Χ. Ντινόπουλος

		  Αρθροσκοπική Αποκατάσταση Μεγάλων Ρήξεων του Τενοντίου Πετάλου του Ώμου
	 	 Δ. Αλεξάκης

		  Τενοντομεταφορές
	 	 Χ. Γεωργούσης

		  Αποκατάσταση Μεγάλων Ρήξεων με τη Χρήση Μοσχευμάτων
	 	 Γ. Κοντάκης

		  Η Θέση της Αρθροπλαστικής στην Αντιμετώπιση των Μεγάλων Ρήξεων
		  Ι. Φερούσης

15:30 - 16:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Πρόεδρος: Π. Μπαλτόπουλος - Ν. Παπαγεωργίου

		  Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας. Μία Νέα Δομή με Δεκαετή Εμπειρία
		  Π. Ευσταθίου
		  Η Διαδικασία Αδειοδότησης των Ολικών Αρθροπλαστικών
		  Δ.-Α. Βερέττας
		  Data from the National Arthroplasty Registries: Scandinavian, British, Australian, American
		  Γ. Δίγκας
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16:30 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 	 Επώδυνη Αρθροπλαστική Ισχίου
		  Συντονιστές: Π. Μέγας - Α. Παπαηλιού

		�  Σύγχρονες Απεικονιστικές Τεχνικές στη Διερεύνηση της Επώδυνης 	
Αρθροπλαστικής του Ισχίου

	 	 Α. Καραντάνας

		�  Βιολογία της Άσηπτης Χαλάρωσης των Προθέσεων και Πιθανές Θεραπευτικές
		  Μη - Χειρουργικές Παρεμβάσεις
		  Σ. Σύγγελος

		�  Μοριακή Παθογένεια και Ιστοπαθολογικά Χαρακτηριστικά Ψευδοόγκων που 	
Αναπτύσσονται μετά από Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου

	 	 Δ. Παπαχρήστου

		�  Διερεύνηση της Μεταβολής των Επιπέδων miRNAs που Ρυθμίζουν τη Φλεγμονή σε 
Επώδυνες, Άσηπτα Χαλαρωμένες Αρθροπλαστικές του Ισχίου και η Συσχέτιση τους με 
τα Γονίδια της Οστικής Ομοιόστασης

		  Κ. Ευαγγέλου

17:45 - 19:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Ορθογηριατρική: Διαχείριση Ηλικιωμένων Καταγματιών
		  Συντονιστές: Σ. Παπαδάκης - Κ. Κατέρος

		  Η Kαταγματική Nόσος στους Ηλικιωμένους 				  
		  Σ. Παπαδάκης 

		  Μια Επίκαιρη Ματιά στους Μηχανισμούς Αντοχής του Γηράσκοντα Σκελετού
		  Γ. Τροβάς

		  Περιεγχειρητική Πρόληψη και Αντιμετώπιση Παραγόντων Κινδύνου
		  Κ. Κατέρος 

		  Πρόληψη Φλεβικής Θρόμβωσης
		  Σ. Σουρμελής 

		  Αναισθησιολογική Εκτίμηση και Παρέμβαση στους Ηλικιωμένους
		  Μ. Κωνσταντινίδου

		  Καρδιολογική Εκτίμηση και Θεραπευτική Αντιμετώπιση
		  Γ. Φλώρος	

		  Διφωσφωνικά και Κατάγματα Μηριαίου 
		  O. Σαββίδου	

AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
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ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

09:00 - 10:00

10:00 - 11:15

12:00 - 13:15

11:15 - 12:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ισχίο

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Post Traumatic Pelvic Ring 

Complications. Issues and Solutions

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
 Current Concepts in Total 

Hip Arthroplasty

08:00 - 15:00

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  
ΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ

(Orthopaedic Review Course)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Νεότερες Απόψεις και Προβληματισμοί 
στην Προφύλαξη Φλεβικής 

Θρομβοεμβολής 
σε Ορθοπαιδικούς Αρθενείς

13:30 - 14:00

14:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

20 Years of NexGen® Knee System - 
The Roadmap to Clinical Success

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αθλητικές Κακώσεις

ΔΙΑΛΕΞΗ
G. Zanon

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Διχογνωμίες Σχετικά με τη Χειρουργική 

του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου 

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κατάγματα Περιφερικού  

Άκρου Κερκίδος- Καρπού. 
Σύγχρονες Τεχνικές

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Κ.Ε.Ο.Χ.
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
		  Ισχίο
		  Συντονιστές: A. Kυριακίδης - Γ. Ιωαννίδης

	 Ο 079	� ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΕ 548 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		  Ι. Ακτσελής, Γ. Κωνσταντόπουλος, R. Ravi Kumar 
	 	 North Middlesex University Hospital, London, UK

	 Ο 080	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΓΧΥΣΗΣ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΠΛΟΥΣΙΟΥ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΕΝΑΝΤΙ 
ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

		�  E. Ηλιόπουλος1, Α. Φλέβα2, N. Ευτυχιάκος1, A. Παναγιώτου1, K. Αποστολίδης1, 
Χ. Ζήδρου1, M. Ιωσηφίδης1, Α. Τσιόντση2, Α. Κυριακίδης1

	 	 1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου, 2Ανοσολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

	 Ο 081	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

		  Α. Αποστολόπουλος, R. Fanous, Η. Κατσουγκράκης, A. Harrison, E. Saavedra
	 	 Ealing Hospital, Imperial College healthcare London, NHS Trust, UK

	 O 082	� ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΤΥΠΟΥ ROTAGLIDE. ΚΑΜΙΑ ΔΙΑΦΟΡΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ ΚΑΙ ΥΒΡΙΔΙΟΥ

		  M. Ιωσηφίδης, E. Ηλιόπουλος, K. Αποστολίδης, A. Παναγιώτου, Δ. Αλβανός, Α. Κυριακίδης
	 	 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

	 O 083	 �ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ 
ΤΩΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΑI ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΕΥΡΥΜΑΤΩΝ

		  Μ. Αβραμίδης, Ρ. Αλ Χαρφούσι, Χ. Νικολάου - Παπαδόπουλος, Η. Τσανακλίδης, 
		  Α. Χατζηδέλιος, Α. Καρανικόλας
	 	 Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Κιλκίς

	 Ο 084	� ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΡΗΞΗ ΤΟΥ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΚΑΙ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ: 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

		  �Σ. Χλιάπας, Κ. Καράτζιος, Θ. Καραχάλιος, Ζ. Νταϊλιάνα, Κ.Ν. Μαλίζος, Μ. Χαντές 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
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AΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ Α

10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Post Traumatic Pelvic Ring Complications. Issues and Solutions
		  Συντονιστής: P. Giannoudis

		  Pelvic Osteomyelitis: My Preferred Method of Treatment
		  S. Cannon 

		  Pelvic Ring Mal-Unions: Εtiology, Indications and Treatment Protocol
		  N. Prevezas 

		  Management of Non-Union of the Pelvic Ring
		  T. Bégué

		  Pelvic Instability: Assessment and Management
		  P. Giannoudis

		  Case Presentation
		  P. Giannoudis & Faculty

11:15 - 12:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Προεδρείο: Γ. Μαχαιράς

		  Νεότερες Απόψεις και Προβληµατισµοί στην Προφύλαξη Φλεβικής 
		  Θροµβοεµβολής σε Ορθοπαιδικούς Ασθενείς
		  Σ. Σουρμελής
								      
12:00 - 13:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Current Concepts in Total Hip Arthroplasty
		  Συντονιστής: Β. Μπιτούνης

		  What is New and Really Matters in Total Hip Arthroplasty
		  D. Berry

		  State of the Art: Primary Total Hip Arthroplasty 
		  Β. Bitounis

		  State of the Art: Revision Hip Arthroplasty
		  J. Callaghan

		  Dealing with Total Hip Arthroplasty Complications
		  D. Berry	
	
13:30 - 14:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος

		  20 Years of NexGen® Knee System - The Roadmap to Clinical Success
		  F. Benazzo

Ευγενική Χορηγία

Ευγενική Χορηγία



71

Σάββατο 4 Οκτω
βρίου

1-4
Divani Caravel Hotel | Αθήνα  

Oκτωβρίου

20
14

AΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
		  Αθλητικές Κακώσεις
		  Συντονιστές: Π. Βαλλιανάτος - Ε. Παπαδάκου

	 Ο 085	� ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΑΠΟ ΛΙΠΩΔΗ ΙΣΤΟ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΣΤΙΑΚΩΝ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

		  M. Ιωσηφίδης1, Θ. Κυριακίδης1, E. Μιχαλόπουλος3, Ι. Τσιτουρίδης2, 
		  A. Σταυροπούλου3, A. Κυριακίδης1

	 	 1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου, 2Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου,
		  3Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

	 Ο 086	� Η ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΜΕ 
ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΑΠΟΚΑΘΙΣΤΑ ΤΗΝ ΚΝΗΜΙΑΙΑ ΣΤΡΟΦΗ 
ΣΕ ΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΥΨΗΛΗΣ ΦΟΡΤΙΣΗΣ

		  Φ. Ζαμπέλη1, Δ. Γιώτης1, Ε. Παππάς2, Α. Γεωργούλης1

	 	 �1Ορθοπαιδικό Αθλητιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, 2Discipline of Physiotherapy, Faculty of Health Sciences, University of Sydney, Sydney, 
NSW, Australia; Department of Physical Therapy, Long Island University-Brooklyn Campus, 		
Brooklyn, New York, U.S.A 

	 Ο 087	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΝΑΡΘΗΚΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΚΝΗΜΙΑΙΑ ΣΤΡΟΦΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΣΔΕΣΜΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ 
ΟΠΙΣΘΙΩΝ ΜΗΡΙΑΙΩΝ

		  Δ. Γιώτης1, Φ. Ζαμπέλη1, Ε. Παππάς2, Α. Γεωργούλης1

		�  1Ορθοπαιδικό Αθλητιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, 2Discipline of Physiotherapy, Faculty of Health Sciences, University of Sydney, Sydney, 
NSW, Australia; Department of Physical Therapy, Long Island University-Brooklyn Campus, 		
Brooklyn, New York, U.S.A

	 Ο 088	� ΣΗΠΤΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ: 
12 ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ

		  Β. Ραούλης, Ν. Δοξαριώτης, Κ. Καράτζιος, Θ. Καραχάλιος, Κ.Ν. Μαλίζος, Μ. Χαντές 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

		  ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Muscle Lesion in Football: Diagnosis and Principles of Treatment
		  G. Zanon
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AΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

	10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Διχογνωμίες Σχετικά με τη Χειρουργική του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου 
		  Συντονιστές: Δ. Μαστρόκαλος - Ν. Κουκουλιάς

		  Η Ανατομική Ανακατασκευή του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου Διορθώνει την 		
		  Παραμόρφωση του Οπισθίου Χιαστού
		  E. Μότσης

		  Επιλογή Μοσχεύματος στην Ανακατασκευή του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου:
		  Τι πρέπει να Γνωρίζει ο Χειρουργός?
		  Δ. Κούλαλης

		  Ανακατασκευή του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου: Αποτρέπει ή Αυξάνει την 		
		  Οστεοαρθρίτιδα;
		  Ν. Κουκουλιάς	

		  Αναθεώρηση του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου: Τεχνική και Αποτελέσματα
		  Α. Βερβερίδης

		  Επιστροφή στα Σπορ μετά από Ανακατασκευή του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου: 		
		  Κίνδυνος Ρήξης του Μοσχεύματος και του Φυσιολογικού Ετερόπλευρου Συνδέσμου
		  Δ. Μαστρόκαλος

12:00 - 13:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Κατάγματα Περιφερικού Άκρου Κερκίδος - Καρπού. Σύγχρονες Τεχνικές
		  Συντονιστές: Ζ. Νταϊλιάνα - E. Δρακουλάκης 

		  Κατάγματα του Περιφερικού Άκρου της Κερκίδας
		  Ζ. Νταϊλιάνα

		  Ψευδάρθρωση Αμφοτέρων των Οστών του Αντιβραχίου
		  Μ. Τυλλιανάκης

		  Ψευδάρθρωση του Σκαφοειδούς. Αντιμετώπιση με Αγγειούμενα Οστικά Μοσχεύματα
		  Α. Κορομπίλιας

		  Αστάθεια DRUJ
		  Κ. Δίτσιος

 14:30		  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Κ.Ε.Ο.Χ.
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08:00 - 15:00		  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ
		  (Orthopaedic Review Course)
		  Διοργανωτής: Γ. Μπάμπης

08:00 - 10:00		  ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ
		  Συντονιστής: Γ. Μπάμπης

		  Α. Ανακατασκευή Ισχίου - Γόνατος 

08:00 - 08:15		  Ανακατασκευή Ισχίου
	 	 Π. Μέγας

08:15 - 08:30		  Ανακατασκευή Γόνατος
	 	 Θ. Καραχάλιος

08:30 - 08:40		  Οστεονέκρωση
		  Α. Κορομπίλιας

08:40 - 08:50		  Αναθεωρήσεις Ισχίου - Γόνατος
		  Γ. Μπάμπης
 
	 	 Β. Ορθοπαιδικό Τραύμα - Κατάγματα

 08:50 - 09:00		  Πολυκαταγματίας, Λεκάνη, Κοτύλη
	 	 Κ. Παπακωστίδης

09:00 - 09:20		  Κατάγματα Κάτω Άκρου
		  Ι. Γκλιάτης

09:20 - 09:35		  Ποδοκνημική και Πόδι
	 	 Α. Μπαδέκας

09:35 - 09:50		  Αθλητικές Κακώσεις Γόνατος
		  Μ. Ιωσηφίδης

09:50 - 10:00		  Διάλλειμα 
 	
10:00 - 11:20		  ΑΝΩ ΑΚΡΟ
		  Συντονιστής: Σ. Σπυρίδωνος

10:00 - 10:20 		  Xέρι και Πηχεοκαρπική
		  Ν. Ζαγοραίος

10:20 - 10:40 		  Αγκώνας και Αντιβράχιο
	 	 Ν. Δαρλής

10:40 - 11:00 		  Bραχιόνιο και Ώμος
	 	 Π. Παπαδόπουλος

11:00 - 11:20 		  Κατάγματα Άνω Άκρου
		  Ζ. Κόκκαλης

AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
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AΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

11:20 - 11:40		  Διάλλειμα

11:40 - 12:40		  ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ
		  Συντονιστής: Κ. Σουλτάνης

11:40 - 12:00 		  Τραύμα - Κατάγματα
	 	 Κ. Σουλτάνης

12:00 - 12:20		  Εκφυλιστικές Παθήσεις
		  Λ. Νικολακάκος

12:20 - 12:40		  Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης στα Παιδιά: 
		  Σκολίωση - Σπονδυλόλυση - Σπονδυλολίσθηση
		  Η. Παπαδόπουλος

12:40 - 13:40		  ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
		  Συντονιστής: Ι. Αναστασόπουλος

12:40 - 13:00		  Κακώσεις Άνω Άκρου (Παιδιά) 
		  Δ. Πετράτος 

 13:00 - 13:20		  Κατάγματα του Κάτω Άκρου στην Παιδική Ηλικία 
	 	 Κ. Αντωνής

13:20 - 13:40		  Παιδοορθοπαιδικές Παθήσεις 
	 	 Δ. Μεταξιώτης

13:40 - 14:00		  Διάλλειμα 

14:00 - 15:00		  ΟΓΚΟΙ & ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
		  Συντονιστής: Π. Παπαγγελόπουλος

14:00 - 14:20		  Καλοήθεις					      
		  Α. Μαυρογένης

14:20 - 14:40		  Κακοήθεις 
	 	 Π. Παπαγγελόπουλος

14:40 - 15:00		  Μεταβολικά Νοσήματα Οστών	  
	 	 Κ. Σταθόπουλος
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Aναρτημένες Ανακοινώσεις
P 01	 �ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΑΛΓΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕΤΑΞΥ ΘΕΝΑΡΟΣ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΕΝΑΛΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ
	 Γ. Μουζόπουλος1, Β.Χ. Φωτόπουλος2, Γ. Νομικός3, Β. Βασιλειάδης3

	 1Γ.Ν. Ληξουρίου, 2Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 3Γ.Ν. Χίου

P 02	 ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΕΠΙ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ. ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ MASQUELET
	 Γ. Πετρίδης, Γ. Κυριακόπουλος, Δ. Μαυρολιάς, Λ. Οικονόμου, Ι. Ταγκαλέγκας, 
	 Σ. Μπούντρης, Κ. Κατέρος
	 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

P 03	 ΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΔΥΟ ΦΥΛΩΝ ΣΤΗΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ	
	 Α. Χουντή1, G. Hägglund², P. Wagner³, L. Westbom4	
	� 1Ευρωκλινική Παίδων Αθηνών, 2Department of Ortopaedics, Clinical Sciencies Lund, Lund University 

Hospital, Sweden, 3RC Syd, National Center of Quality Registers, Skane University Hospital Lund Sweden, 
4Department of Paediatrics, Clinical Sciencies Lund, Lund University Hospital Sweden

P 04	 ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ
	 Δ. Σκουτέρης, Δ. Μπουγιουκλής, Α. Ντόγκα, Γ. Πολονύφης, Β. Ψυχογυιός
	 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 05	 �ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΝΔΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΥΠΟΥ MOSAIC ΓΙΑ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΤΟΥ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ Η ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 	ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ

	 Ε. Καραμάνης, Γ. Μιμίδης, Χ. Μαρκόπουλος, Ε. Μπάλλας, Θ. Σαρλικιώτης, Β. Αγγελής, 
	 Δ. Μαστρόκαλος, Π. Παπαγγελόπουλος, Δ. Κούλαλης 
	 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚOΝ»

P 06	 ΝΕΩΤΕΡΑ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΒΙΟΠΤΙΚΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ
	 M. Λαδογιάννη, I. Παπακώστας, Γ. Κάσδαγλης, Χ. Τζούρος, Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς
	 Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

P 07	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ-ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Α. Μπαρμπιτσιώτη1,2, Χ. Ζαχαριάδης1, Γ. Κανδαλάκης1, Σ. Ιορδανίδης2,
	 Γ. Ρουμελιώτης1, Ε. Βλάχος1	
	 1Παιδοορθοπαιδικό Τμήμα Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ», 2Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

P 08	 ΧΡΟΝΙΑ ΡΗΞΗ ΣΚΑΦΟΜΗΝΟΕΙΔΟΥΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
	 Δ. Σκουτέρης, Α. Παπαδήμας, Α. Βασιλάκης, Γ. Ανδρίτσος, Β. Ψυχογυιός
	 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 09	 ΑΣΗΠΤΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΠΟΔΟΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ	
	 Α. Μπαρμπιτσιώτη, Δ. Παναγιωτίδης, Σ. Ιορδανίδης, Α. Χατζηγιαννάκης
	 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

P 10	� ΑΝΟΙΚΤΗ ΚΥΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΩΡΙΣ ΥΛΙΚΑ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΕΣΙΑΣ ΣΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ 
ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΣΥΜΠΙΕΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ

	 Ι. Παπαναστασίου, Α. Κάντζιος, Θ. Χαρίτος, Β. Πρεβεζάνος, Ι. Πατούλιας, Γ. Παπαγεωργίου
	 Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

Tετάρτη 1 Οκτω
βρίου
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P 11	 Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΙΠΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΠΤΩΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 E. Κάπαρη1, Ε. Ματσούκη1, Α. Αγγουλές2

	� 1Ελληνική Εταιρεία Θεραπευτικής Ιππασίας (ΕΛΕΘΙΠ), 2Ενιαίος Δημοσιογραφικός Οργανισμός Επικουρικής 
Ασφάλισης και Περίθαλψης (ΕΔΟΕΑΠ)

P 12	 ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΟΣΤΟΥ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 
	 Σ. Κυριαζής1, Μ. Κυριακίδου1, Β. Δρίτσα1, Θ. Κορμάς2, Ι. Αναστασοπούλου1

	 1Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Ακτινοχημεία & Βιοφασματοσκοπία,
	 2Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

P 13	� Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΑΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ. 12 ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ

	 Ν. Δοξαριώτης1, Β. Ραούλης1, Κ. Καράτζιος1, Σ. Χλιάπας1, Σ. Γεωργοπούλου2, Μ. Χαντές1	
	 1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
	 2Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

P 14	 ΠΟΣΟ ΑΚΡΙΒΗΣ ΕΙΝΑΙ Η ΒΙΟΨΙΑ ΜΕ TROCAR ΣΤΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ;
	 Ι. Παπαναστασίου1, Α. Κάτζιος1, Θ. Χαρίτος1, Β. Πρεβεζάνος1, Ι. Πατούλιας1, Δ.Τσιτσιμελής2, 
	 Γ. Παπαγεωργίου1

	 1Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι», 
	 2Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

P 15	 �ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΚΑΙ ΕΣΩ 
ΣΦΥΡΟΥ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

	 Ν. Σχίζας, Π. Λεπέτσος, Α. Καρράς, Π. Αναστασόπουλος, Σ. Μιχαήλ, Ν. Κυριακόπουλος, 
	 Σ. Παπαδάκης, Γ. Μαχαιράς 
	 Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 16	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΟΣΦΥΙΚΗ ΚΗΛΗ
	 Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κωνσταντάκης, Θ. Πατσιαούρας
	 Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 17	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΥΡΡΑΦΗ ΕΠΙΧΕΙΛΙΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΜΕ ΡΑΜΜΑΤΑ 	
ΤΥΠΟΥ OMNISPAN™

	 A. Τζαβέας 
	 Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

P 18	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΤΕΛΟΥΣ ΠΩΡΩΣΗΣ ΑΤΥΠΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ, ΛΟΓΩ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΛΗΨΗΣ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ, ΜΕ ΤΡΙΜΗΝΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΕΡΙΠΑΡΑΤΙΔΗΣ

	 Ν. Σχίζας, Π. Αναστασόπουλος, Π. Λεπέτσος, Α. Κουτρουφίνης, Σ. Μιχαήλ, Κ. Τσιαμτσούρης, 
	 Γ. Μαχαιράς 
	 Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 19	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΟ ΧΟΝΔΡΟΣΑΡΚΩΜΑ
 	 Γ. Κάσδαγλης, Ι. Παπακώστας, Χ. Τζούρος, Μ. Λαδογιάννη, Α. Πάπαρης, Θ. Κορμάς
	 Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

P 20	� ΣΥΝΘΕΤΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΣΕ 
ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ	

	 Α. Μουρίκης1, Ε. Κωστόπουλος2, Α. Ζωγραφάκης1, Γ. Μαμαρέλης3, Σ. Γαρμπής3, Γ. Ζαββός3	
	 1Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. Λαϊκό, 2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ,
	 3Τμήμα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν. Λαϊκό
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P 21	 ΔΥΣΚΑΜΠΤΗ ΣΦΥΡΟΔΑΚΤΥΛΙΑ
	 Δ. Σκουτέρης, Δ. Μπουγιουκλής, Ν. Γραββάνης, Α. Βασιλάκης, Β. Ψυχογυιός
	 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 22	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ
	 Δ. Σκουτέρης, Δ. Μπουγιουκλής, Α. Βασιλάκης, Α. Ντόγκα, Β. Ψυχογυιός
	 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 23	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΕΣΩ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΡΩΝΟΕΙΔΟΥΣ 
ΑΠΟΦΥΣΗΣ

	 Δ. Μπουγιουκλής, Δ. Σκουτέρης, Ν. Γραββάνης, Α. Βασιλάκης, Β. Ψυχογυιός
	 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 24	� ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΛΑΓΟΝΙΑΙΟΥ ΜΥΟΣ ΚΑΙ ΙΕΡΟΛΑΓΟΝΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΓΥΝΑΙΚΑ 3 ΗΜΕΡΕΣ ΜΕΤΑ 
ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 H. Kατσουγκράκης, A. Alzouebi, Α. Αποστολόπουλος, S. Tross
	 Ealing Hospital, Imperial College Healthcare London, NHS Trust, UK

Παρασκευή 3 Οκτω
βρίου

P 25	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΚΛΑΣΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΙΝΙ - ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΛΗ 
ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ

	 Χ. Ντινόπουλος, Δ. Σκουτέρης, Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κωνσταντάκης, Α. Παπαδήμας
	 Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα - Μονάδα ‘Ακρας Χειρός, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 26	 TO ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ME ΔΙΑΣΩΣΗ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
	 Π. Μπουντούρης, Ι. Μπουντούρης, Π. Μεγαλοικονόμος, Κ. Δημητρακοπούλος, Π. Νίκου, 
	 Θ. Μπουντούρης
	 Α’ Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια»

P 27	� ΕΞΩΟΣΤΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΝΔΟ-ΚΟΤΥΛΙΑΙΩΝ ΚΟΧΛΙΩΝ ΣΤΟ ΟΠΙΣΘΙΟ ΑΝΩ ΤΕΤΑΡΤΗΜΟΡΙΟ ΣΕ 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΙΣ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 	ΙΣΧΙΟΥ

	� Μ. Αβραμίδης, Χ. Νικολάου - Παπαδόπουλος, Ρ. Αλ Χαρφούσι, Η. Τσανακλίδης, Α. Χατζηδέλιος, 
Α. Καρανικόλας 

	 Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Κιλκίς

P 28	� ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟ ΜΕ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
ΥΔΡΟΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 Ν. Τερζής1, Κ. Καρζής2, Γ. Σαββόπουλος3, Ν. Ρούσσος1, Δ. Πατατούκας1

	 1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας,
	 2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας,
	 3Τμήμα Εργοθεραπείας, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 29	 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ ΣΤΗ ΔΟΜΗ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Μ. Κυριακίδου1, Ε. Μαλέσιου1, Π. Κολοβού1, Σ. Κυριαζής1, Β. Δρίτσα1, Θ. Κορμάς2,
	 Ι. Αναστασοπούλου1

	 �1Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Ακτινοχημεία & Βιοφασματοσκοπία, 
2Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

P 30	� ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΕΠΙ 
ΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ	

	 Α. Μουρίκης, Γ. Θηβαίος, Α. Μήτρου, Ν. Χριστοφοράτος, Γ. Γεωργίου
	 Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. Λαϊκό
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P 31	� ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΣΠΑΝΙΑ ΡΗΞΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΑΠΟΣΠΑΣΤΙΚΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΗΣ ΚΑΤΑΦΥΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 	 Δ. Παπαδόπουλος, Δ. Γιαννούλης, Σ. Πλακούτσης, Χ. Καλίτσης, Χ. Παπαγεωργίου
	 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

P 32	 Η ΥΔΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
	 Ν. Τερζής1, Κ. Καρζής2, Γ. Σαββόπουλος3, Ν. Ρούσσος1, Δ. Πατατούκας1

	 1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας,
	 2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας,
	 3Τμήμα Εργοθεραπείας, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

P 33	 ΕΣΩ ΕΝΑΝΤΙ ΕΞΩ ΜΗΝΙΣΚΕΚΤΟΜΗ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ
	 E. Ηλιόπουλος, Τ. Τότλης, N. Ευτυχιάκος, K. Αποστολίδης, A. Παναγιώτου, M. Ιωσηφίδης, 
	 Α. Κυριακίδης
	 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

P 34	 ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ, ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
	 Δ. Πάλλης, Δ. Γεωργίου, X. Μαρίνος, Ν. Ζαφείρης, Κ. Ρόζης, Κ. Μπομποτάς
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 35	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  ΣΤΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ 
	 Γ. Αλεξίου2, Ε. Βασιλειάδου2, Β. Κυριακού2, Θ. Αλεξίου1 
	 1Τμήμα Πρωτοβάθμιας Περίθαλψης, ΠEΔΥ, Πειραιά,
	 2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Γ.Κ.Ν. Νικαίας, «Άγιος Παντελεήμων»

P 36	 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ ΤΟΥ KUNG FU
	 Δ. Κουκουλάς1, Ε. Mπουτσικάρη1, Α. Αγγουλές2

	 1Τμήμα Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙ Αθήνας,
	 2Ενιαίος Δημοσιογραφικός Οργανισμός Επικουρικής Ασφάλισης και Περίθαλψης (ΕΔΟΕΑΠ)

P 37	� ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ - ΕΝΑ ΔΙΑΦΟΡΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ 	 ΕΝΕΡΓΟ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΔΕ ΚΛΕΙΔΑΣ - ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

	 Ι. Μιχελαράκης, Ν. Σταυρόπουλος, Β. Ηγουμένου, Η. Μπάμπαλη, Γ. Μπέκας
	 Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

P 38	 �ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΧΟΝΔΡΙΝΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΤΟΥ ΕΞΩ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΟΝΔΥΛΟΥ 7 ΕΤΗ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΣΤΙΚΗ ΘΛΑΣΗ 

	 Ε. Παπακώστας1, E. Παπασούλης1, K. Επαμεινωντίδης2, Ι. Τερζίδης1, Α. Σιδερίδης1

	 1The M.I.S. Center, Κλινική «Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη
	 2Aspetar Orthopaedic and Sports Medicine Hospital, Ντόχα, Κατάρ

P 39	� ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΖΩΝΗ ΙΙΙ ΑΠΟ ΝΥΣΣΟΝ ΟΡΓΑΝΟ. 
ΔΙΑΝΟΙΞΗ – ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ – ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ- ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

	 Α. Κάντζιος1, Ο. Καραργύρης1, Ι. Παπαναστασίου2, Δ. Ευσταθόπουλος1

	 1Κλινική Χειρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου - Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
	 2Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
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P 40	� ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ 
ΠΡΟΣΘΙΟΠΙΣΘΙΟ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΤΗ (ALPINA A.P.S., BIOMET FRANCE)

		 Β. Μακρής, Δ. Τσιτούρας, Β. Γεωργίου, Θ. Αβραμίδης, Γ. Καπετάνος, Ι. Κύρκος 
	 	Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

P 41	 ΤΡΙΣΦΥΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΕ ΔΙΠΛΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΣΩ ΣΦΥΡΟΥ: ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ
	 Κ. Ξαρχάς, Γ. Κυριακόπουλος, Δ. Μαυρολιάς, Ι. Γιαννούλιας
	 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

P 42	� ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟ ΨΗΦΙΑΚΟ ΘΕΡΜΟΜΕΤΡΟ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΑΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ: ΜΙΑ ΝΕΑ 
ΣΥΣΚΕΥΗ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

	 Π. Ευσταθίου1, Ε. Κουσκούνη2, Ζ. Μανωλίδου1, Κ. Καραγεώργου1, Μ. Τσερώνη1, Α. Ευσταθίου2

	 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 	
	 Πανεπιστήμιο Αθηνών 

P 43	� Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΟ ΟΞΥΓΟΝΟ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ

	 Ο. Καραργύρης, Λ. Μοράσση, Σ. Κουφός, Α. Albarni, Δ. Ευαγγελόπουλος, Β. Πολυζώης, 
	 Σ. Πνευματικός
	 3η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 44	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΣΗΣ ΤΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΘΜΣΣ ΣΕ ΥΠΤΙΑ & ΠΡΗΝΗ ΘΕΣΗ
	 Ο. Καραργύρης1, Γ. Κόλλιας1, Α. Albarni1, Ν. Μπαδήλας1, Μ. Μassoud1, Ε. Παπαδέλης1, 
	 Ν. Πλατανιώτης2, Β. Πολυζώης1, Δ. Ευαγγελόπουλος1, Σ. Πνευματικός1

	 1Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
	 2Ακτινολογικό τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 45	 �ΣΥΝΘΕΤΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΣΕ 
ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ	

	 Α. Μουρίκης1, Ε. Κωστόπουλος2, Α. Ζωγραφάκης1, Γ. Μαμαρέλης3, Σ. Γαρμπής3, Γ. Ζαββός3

	 1Ορθοπεδική κλινική, Γ.Ν Λαϊκό, 2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΕΚΠΑ, 
	 3Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν Λαϊκό

P 46	� ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΣΚΑΦΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ 	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ MULLER-WEISS ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ

	 Θ. Σαρλικιώτης, Ζ. Κόκκαλης, Ε. Μπάλλας, Δ. Κούλαλης, Π. Παπαγγελόπουλος 
	 A’ Oρθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

P 47	� TA ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗΣ 
COMPRESS®

	 Ι. Παπαναστασίου, Θ. Χαρίτος, Α. Κάτζιος, Β. Πρεβεζάνος, Ι. Πατούλιας, Γ. Παπαγεωργίου, 
	 Ν. Δεμερτζής
	 Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι» 

P 48	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ AΡΘΡΩΣΗΣ 
	 Β. Πρεβεζάνος, Α. Κάντζιος, Θ. Χαρίτος, Δ. Ντάλλας, Ι. Παπαναστασίου
	 Ορθοπαιδικό τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι» 

Παρασκευή 3 Οκτω
βρίου
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Νικολόπουλος Φ...............................................................................50

Νίκου Π.....................................................................................................77

Νίτης Γ........................................................................................................46

Νομικάριος Δ..............................................................................39, 65

Νομικός Γ.......................................................................................33, 75

Νταγιόπουλος Π.................................................................................55

Νταϊλιάνα Ζ............11, 33, 34, 38, 40, 48, 53, 60, 69, 72

Νταλαγιάννης Β..................................................................................51

Ντάλλας Δ................................................................................................79

Ντινόπουλος Χ.................................................48, 51, 65, 66, 77

Ντόγκα Α.........................................................................................75, 77

Ντουραντώνης Δ.............................................................48, 50, 62

Ξ
Ξαρχάς Κ.........................................................................................40, 79
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Ο
Οικονόμου Λ.......................................................................40, 57, 75
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Π
Πάλλης Δ................................................................................37, 43, 78
Πάμπανος Α...........................................................................................60
Παναγιωτίδης Δ........................................................................37, 75
Παναγιωτόπουλος Η.............................................................50, 51
Παναγιώτου Α....................................................................62, 69, 78
Παναγόπουλος Α....................................................41, 48, 51, 62
Πανταζής Κ.............................................................................................62
Παξινός Ο...........................................................................................9, 45
Παπαβασιλείου Α..............................................................................48
Παπαβασιλείου Α..............................................................................60
Παπαβλασίου Χ...................................................................................62
Παπαγγελόπουλος Π.... 11, 31, 36, 39, 41, 46, 50, 54, 
.........................................................................................................74, 75, 79
Παπαγεωργίου Γ...........................................31, 51, 75, 76, 79
Παπαγεωργίου Ε...............................................................................57
Παπαγεωργίου Ν..............................................................................66
Παπαγεωργίου Χ...............................................................................78
Παπαγιαννάκος Κ.............................................................................64
Παπαδάκη Ε..........................................................................................44
Παπαδάκης Σ.......................................................9, 38, 51, 67, 76
Παπαδάκου Ε.......................................................................................71
Παπαδέλης Ε...............................................................................43, 79
Παπαδήμας Α.................................39, 40, 48, 49, 62, 75, 77
Παπαδογεώργου Ε..........................................................................33
Παπαδόπουλος Α..............................................................................40
Παπαδόπουλος Δ............................................................51, 60, 78
Παπαδόπουλος Η.............................................................................74
Παπαδόπουλος Π...........................................................11, 66, 73
Παπαδόπουλος Χ..............................................................................54
Παπαηλιού Α.........................................................................................67
Παπαθανασίου Γ...............................................................................57
Παπαϊωάννου Ν.......................................................................31, 52
Παπακώστας Ε................................................48, 49, 54, 57, 78
Παπακώστας Ι.........................................34, 51, 53, 63, 75, 76
Παπακωστίδης Κ..............................................................................73
Παπαναγιώτου Μ............................................................34, 48, 53
Παπαναστασίου Ι.........................31, 51, 63, 75, 76, 78, 79

Παπανδρέου Ν....................................................................................37
Παπανικολάου Α...............................................................................44
Πάπαρης Θ............................................................................34, 51, 76
Παπασούλης Ε.........................................................49, 54, 57, 78
Παπαστεργίου Σ.................................................................................55
Παπαστεφάνου Σ...............................................................................44
Παπαχρήστου Δ.................................................................................67
Παππάς Ε.................................................................................................71
Παρασκευόπουλος Η....................................................................57
Πασπαράκης Δ...........................................................................35, 37
Πατάπης Π...............................................................................................31
Πατατούκας Δ....................................................................51, 77, 78
Πατούλιας Ι.........................................................31, 51, 75, 76, 79
Πατσιαούρας Θ..................................................................47, 53, 76
Πεκόπουλος Ν...........................................................................47, 55
Περδικάκη Π.........................................................................................50
Περνιεντάκης Σ...................................................................................46
Πέρρας Ν.................................................................................................40
Πετρά Μ.....................................................................................................38
Πετράκης Ι......................................................................................37, 62
Πετράς Κ...................................................................................................52
Πετράτος Δ..............................................................................................74
Πετρίδης Γ......................................................................................40, 75
Πέτρου Χ...................................................................................................63
Πετρουτσάς Ι.........................................................................................49
Πετσατώδης Γ......................................................................................11
Πισκοπάκης Ν.....................................................................................54
Πλακούτσης Σ......................................................................................78
Πλατανιώτης Ν...................................................................................79
Πλούμης Α..............................................................................................35
Πνευματικός Σ.................................................11, 31, 43, 63, 79
Πογιατζής Κ..................................................................................11, 50
Πολονύφης Γ......................................................................48, 62, 75
Πολυζώης Β.........................................................9, 31, 39, 64, 79
Ποτούπνης Μ...............................................................................55, 62
Πουλιλιός Α............................................................................................50
Πουλτσίδης Λ.......................................................................................57
Πρεβεζάνος Β..................................................31, 51, 75, 76, 79
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Πρέβεζας Ν............................................................................................11
Προβελέγγιος Σ..................................................................................65
Προδρομίδης Α..................................................................................53
Προφητηλιώτης Γ.............................................................................40

Ρ
Ραούλης Β.............................................................................52, 71, 76
Ράπτης Κ..................................................................................................40
Ρήγος Γ......................................................................................................43
Ριζιώτης Γ...............................................................................................49
Ρόζης Κ.............................................................................................37, 78
Ροϊδης Ν.............................................................................................9, 32
Ρουμελιώτης Γ..........................................................................37, 75
Ρουμελιώτης Λ...................................................................................39
Ρουμελιώτης Λ...................................................................................62
Ρούσσος Ν............................................................................51, 77, 78
Ρούσσου Ι................................................................................................57

Σ
Σαββίδου Ο....................................................................................46, 67
Σαββόπουλος Γ................................................................51, 77, 78
Σακελλαρίου Β.........................................................31, 45, 46, 57
Σαλούπης Π...........................................................................................40
Σαμαρά Ε..................................................................................................52
Σαμαρά Σ..................................................................................................60
Σαμέλης Π.............................................................................35, 46, 50
Σάπκας Γ..........................................................................................36, 41
Σαράντος Κ.............................................................................................57
Σαράφης Κ..............................................................................................64
Σαρικλόγλου Σ..............................................................................46,47
Σαρλικιώτης Θ..........................................................39, 54, 75, 79
Σαρρής Ι....................................................................................................33
Σάσαλος Γ................................................................................................45
Σιδερίδης Α.................................................................. 49, 54, 57,78
Σιδηράς Γ.................................................................................................53
Σιδηρόπουλος Κ................................................................................40

Σκουτέρης Δ...........................39, 40, 49, 51, 62, 65, 75, 77
Σουκάκος Π...........................................................................................39
Σουλτάνης Κ........................................................................31, 45, 74
Σούρας Ν..................................................................................................54
Σούρλας Ι.........................................................................................33, 62
Σουρμελής Σ.......................................................................11, 67, 70
Σούρρας Ν..............................................................................................38
Σπυρίδωνος Σ..................................................33, 39, 40, 65, 73
Σταθόπουλος Ι..................................................31, 39, 40, 52, 57
Σταθόπουλος Κ..........................................................................55, 74
Σταμάτης Ε..............................................................................................44
Στάση Σ.......................................................................................................57
Σταυρόπουλος Ν.............................................................31, 39, 46
Σταυρόπουλος Ν...............................................................................53
Σταυρόπουλος Ν...............................................................................78
Σταυροπούλου Α......................................................................49, 71
Σταύρου Ζ................................................................................................33
Σταφυλάς Κ............................................................................................58
Στυλιανάκης Α.....................................................................................31
Σύγγελος Σ..............................................................................................67
Συμεωνίδης Π............................................................................49, 51
Συρίκας Ι...................................................................................................47
Σχίζας Ν.......................................................31, 39, 47, 51, 57, 76
Σχοινοχωρίτης Ν...............................................................................50
Σωτηρόπουλος Δ..............................................................................52
Σώτος Α.....................................................................................................47

Τ
Ταγκαλέγκας Ι..............................................................................40, 75
Τατάνη Ε....................................................................................................62
Τερζής Ν.................................................................................51, 77, 78
Τερζίδης Ι......................................................................49, 54, 57, 78
Τζαβέας Α.......................................................................................54, 76
Τζερμιαδιανός Μ...............................................................................47
Τζοάνος Γ.................................................................................................54
Τζούρος Χ......................................................................34, 51, 75, 76
Τιλεντζόγλου Α..............................................................................9, 39
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Τιλκερίδης Κ...............................................................34, 40, 49, 63
Τόλης Κ......................................................................................................65
Τότλης Τ...................................................................................49, 52, 78
Τουνισσίδης Γ......................................................................................46
Τριανταφυλλίδου Ε..........................................................................51
Τριανταφυλλόπουλος Γ...............................................................46
Τριανταφυλλόπουλος Ι...............................................31, 41, 52
Τροβάς Γ..........................................................................................50, 67
Τσαβαλάς Ν............................................................................................54
Τσακιρόπουλος Χ..............................................................................40
Τσάκωνας Ν...........................................................................................40
Τσανακλίδης Η............................................................................69, 77
Τσαρίδης Ε.......................................................................................46,47
Τσαφαντάκης Ε...........................................................................43, 60
Τσελέπης Α.-Σ......................................................................................34
Τσερώνη Μ.............................................................................................79
Τσιαμτσούρης Κ.........................................................9, 47, 57, 76
Τσιμπούρης Γ.......................................................................................37
Τσιόντση Α...............................................................................................69
Τσιρίδης Ε.......................................................................................11, 42
Τσιτούρας Δ..........................................................................37, 62, 79
Τσιτουρίδης Ι.........................................................................................71
Τσιτσιμελής Δ.......................................................................................76
Τσόγκα Θ...................................................................................................39
Τσουμάκας Κ.........................................................................................53
Τυλλιανάκης Μ.........................................................41, 47, 64, 72
Τυρπένου Ε........................................................33, 40, 45, 49, 51

Φ
Φανδρίδης Ε........................................................9, 39, 40, 65, 66
Φερούσης Ι......................................................................................11,66
Φιλιόπουλος Κ....................................................................................46
Φιλντίσης Γ.............................................................................................53
Φλέβα Α....................................................................................................69
Φλώρος Γ................................................................................................67
Φόρτης Α..................................................................................................52
Φραγκομίχαλος Ε.............................................................................31
Φωτόπουλος Β.Χ.....................................................................33, 75

Χ
Χάγερ Ι...............................................................................................37, 46

Χανδρινού Α..........................................................................................53

Χαντές Μ...............................................................48, 60, 69, 71, 76

Χαραλάμπους Χ..................................................................................53

Χαρδαλούμπας Δ..............................................................................54

Χαρίτος Θ..............................................................31, 51, 75, 76, 79

Χαρτοφυλακίδης Γ..................................................................32, 57

Χατζηαντωνίου Α..............................................................................62

Χατζηγιαννάκης Α............................................................................75

Χατζηδέλιος Α.............................................................................69, 77

Χατζηεμμανουήλ Δ..........................................................................44

Χατζηπαύλου Α..........................................................................46, 47

Χλιάπας Σ...............................................................................40, 69, 76

Χουλιάρας Β..........................................................................................48

Χούντη Α...................................................................................................75

Χρηστογεώργος Π......................................................................9, 50

Χριστάκης Ν..........................................................................................40

Χριστογιάννης Ι...................................................................................33

Χριστοδουλόπουλος Χ..................................................................51

Χριστοδούλου Α......................................................11, 35, 56, 64

Χριστοφοράτος Ν..............................................................................77

Χριστοφορίδης Ι.................................................................................66

Χρονόπουλος Ε...............................................11, 33, 34, 57, 65

Χύτας Δ....................................................................................49, 62, 65

Ψ
Ψυχογυιός Β............................................39, 40, 49, 62, 75, 77
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