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Κυρίες και Κύριοι συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας και των Επιτροπών 
Επιστημονικού Προγράμματος και Κρίσης Εργασιών σας προσκαλούμε 
στο 71ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο που θα λάβει χώρα στην 
Αθήνα, στο ξενοδοχείο Κάραβελ, στις 7-10 Οκτωβρίου 2015.

Σε πείσμα των καιρών και της δυσχερούς οικονομικής κατάστασης, φιλοδοξούμε να 
διοργανώσουμε ένα υψηλού επιστημονικού επιπέδου Συνέδριο. Έχουν προσκληθεί και θα 
μας τιμήσουν με την παρουσία τους διακεκριμένοι συνάδελφοι από τη βόρεια και νότια 
Αμερική, την Ευρώπη και τη Βαλκανική. Έχει γίνει προσπάθεια να συμμετάσχουν όσο το 
δυνατόν περισσότεροι διακεκριμένοι Έλληνες Ορθοπαιδικοί που δραστηριοποιούνται στο 
εξωτερικό. Η Ευρωπαϊκή Εταιρεία Χειρουργικής Ισχίου θα ενισχύσει το επιστημονικό μας 
πρόγραμμα, με συμμετοχή του σημερινού και παλαιοτέρων προέδρων της. Κατά τη διάρκεια 
του Συνεδρίου θα επαναληφθούν οι επιτυχημένες επιστημονικές εκδηλώσεις EFORT FORA 
και Orthopaedic Review Course. 

Με στόχο την ισορροπημένη επιστημονική θεματολογία έχει ζητηθεί από τα τμήματα 
της εταιρείας να διοργανώσουν ανεξάρτητες επιστημονικές στρόγγυλες τράπεζες. 
Έχουν προστεθεί στη θεματολογία του Συνεδρίου νέα γνωστικά αντικείμενα και τομείς 
ερευνητικής δραστηριότητας όπως η λειτουργική αποκατάσταση και η ποιότητα ζωής. Θα 
συμπεριληφθούν στο πρόγραμμα τριών τύπων ανακοινώσεις (κανονικής και βραχείας 
χρονικής διάρκειας παρουσιάσεις και επιστημονικά εκθέματα). Τέλος, το πρόγραμμα θα 
πλαισιώσουν διακεκριμένοι Έλληνες ομιλητές/τριες (με βασικό κριτήριο πρόσκλησης 
το δημοσιευμένο επιστημονικό τους έργο) και νεώτεροι, δραστήριοι και επιστημονικά 
υποσχόμενοι, συνάδελφοι.

Με μεγάλη μας χαρά, σας περιμένουμε στο 71ο Πανελλήνιο Συνέδριό μας. Η ενεργός 
συμμετοχή σας θα εξασφαλίσει τη συνέχιση της παράδοσης των, υψηλού επιστημονικού 
επιπέδου, Συνεδρίων της Εταιρείας μας.

Θεόφιλος Καραχάλιος

Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Πρόεδρος ΕΕΧΟΤ 2015
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Διοικητικό Συμβούλιο ΕΕΧΟΤ 2015

O Πρόεδρος 
Θεόφιλος Σ. Καραχάλιος

	 Πρόεδρος 2014	 Γεώργιος Α. Μαχαιράς

	 Α΄ Αντιπρόεδρος	 Παναγιώτης Α. Ευσταθίου

	 Β΄ Αντιπρόεδρος	 Παντελής Κ. Νικολάου

	 Γενικός Γραμματέας	 Θεόδωρος Π. Κορμάς

	 Ταμίας	 Σταμάτιος Α. Παπαδάκης

	 Ειδικός Γραμματέας	 Οδυσσέας Α. Παξινός

	 Εκπρόσωπος Μακεδονίας - Θράκης	 Αλέξανδρος Α. Ελευθερόπουλος

	 Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών	 Στέφανος Δ. Κουτσοστάθης

Oργανωτική Επιτροπή

O Πρόεδρος 
Θεόφιλος Σ. Καραχάλιος

το Δ.Σ. της ΕΕΧΟΤ

και οι Πρόεδροι των Τμημάτων:

Κολλέγιο Ελλήνων  
Ορθοπαιδικών Χειρουργών 

Πρόεδρος: Νικόλαος Παπαϊωάννου

Τμήμα Ορθοπαιδικής Παίδων 
Πρόεδρος: Ιωάννης Αναστασόπουλος

Τμήμα Ενδομυελικών Hλώσεων 
Πρόεδρος: Χριστίνα Αρναούτογλου

Τμήμα Ορθοπαιδικών Λοιμώξεων 
Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος

Τμήμα Επανορθωτικής Χειρουργικής  
Ισχίου & Γόνατος 

Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Καζάκος

Τμήμα Παθήσεων  
Σπονδυλικής Στήλης 
Πρόεδρος: Ιωάννης Γελαλής

Τμήμα Ορθοπαιδικής Έρευνας 
Πρόεδρος: Αναστάσιος Χριστοδούλου

Τμήμα Ποδοκνημικής - Άκρου Ποδός 
Πρόεδρος: Ιάσων Πετρουτσάς

Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας 
Πρόεδρος: Θεόδωρος Π. Κορμάς

Τμήμα Χειρουργικής  
Ώμου - Αγκώνος 
Πρόεδρος: Περικλής Παπαδόπουλος
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Επιστημονική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος 
Μέγας Παναγιώτης

Επιτροπή Κρίσης Εργασιών

Αρναούτογλου Χριστίνα
Βαρυτιμίδης Σωκράτης
Βερβερίδης Αθανάσιος
Γαρνάβος Χρήστος
Γελαλής Ιωάννης
Γεωργούλης Αναστάσιος
Γρίβας Β. Θεόδωρος
Ευαγγέλου Ευάγγελος
Ζαμπακίδης Χρήστος
Ζουμπούλης Παναγιώτης

Καζάκος Κωνσταντίνος
Κορμάς Θεόδωρος
Κουζέλης Αντώνιος
Κύρκος Ιωάννης
Λυρίτης Γεώργιος
Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος
Μίχος Ιωάννης
Μπάμπης Γεώργιος
Μπερής Αλέξανδρος
Μπιτούνης Βασίλειος

Νταϊλιάνα Ζωή
Ξενάκης Θεόδωρος
Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης
Παπαδόπουλος Περικλής
Πογιατζής Κωνσταντίνος
Σουρμελής Σάββας - Γεώργιος
Τσιρίδης Ελευθέριος
Φερούσης Ιωάννης
Χατζηεμμανουήλ Δημήτριος

Αρναούτογλου Χριστίνα
Βαρυτιμίδης Σωκράτης
Βερβερίδης Αθανάσιος
Βερέττας Αλέξανδρος - Διονύσιος
Γαρνάβος Χρήστος
Γελαλής Ιωάννης
Γρίβας Β. Θεόδωρος
Δρόσος Γεώργιος
Ελευθερόπουλος Αλέξανδρος
Ευαγγέλου Ευάγγελος
Ζαμπακίδης Χρήστος
Ζαχαράκης Νικόλαος
Ζούμπος Β. Αριστείδης
Ζουμπούλης Παναγιώτης
Ιωάννου Μάρκος
Καζάκος Κωνσταντίνος
Καραχάλιος Γεώργιος - Γρηγόριος
Κατέρος Κωνσταντίνος

Κοντάκης Γεώργιος
Κορμάς Θεόδωρος
Κοσμίδης Χρήστος
Κουζέλης Αντώνιος
Κύρκος Ιωάννης
Κωστάκος Αθανάσιος
Λυρίτης Γεώργιος
Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος
Μαρκέας Νικόλαος
Μαχαιράς Γεώργιος
Μίχος Ιωάννης
Μπάμπης Γεώργιος
Μπερής Αλέξανδρος
Μπιτούνης Βασίλειος
Νταϊλιάνα Ζωή
Ξενάκης Θεόδωρος
Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης
Παπαγιαννάκος Κωνσταντίνος

Παπαδόπουλος Περικλής
Παπακώστας Ιωάννης
Παπαστεφάνου Σωτήριος
Πνευματικός Σπυρίδων
Πογιατζής Κωνσταντίνος
Ροϊδης Νικόλαος
Σαμολαδάς Ευθύμιος
Σουρμελής Σάββας - Γεώργιος
Σταμάτης Εμμανουήλ
Τσιρίδης Ελευθέριος
Τυλλιανάκης Μίνως
Φερούσης Ιωάννης
Χαντές Μιχαήλ
Χατζηεμμανουήλ Δημήτριος
Χατζώκος Ιπποκράτης
Χρονόπουλος Ευστάθιος

Ada Sait, Turkey
Asparouhov Asparouh, Bulgaria
Athanatos Odysseas, Cyprus
Buttaro Martin, Argentina
Begue Thierry, France
Garcia Cimbrelo Eduardo, Spain
Christofilopoulos Panayiotis, 
Switzerland
Girardi Federico, USA
Karrholm Johan, Sweden

Kιlιç Ayhan, Turkey
Kinov Plamen, Bulgaria 
Kjaersgaard - Andersen Per, 
Denmark
Krismer Martin, Austria
Memtsoudis Stavros, USA
Milano Giuseppe, Italy
Poultsides Lazaros, USA
Sarangi Partha, UK
Schizas Akis, Cyprus

Schreurs Wim, The Netherlands
Sculco Thomas, USA
Tokgözoğlu Mazhar, Turkey
Tolo Vernon, USA
Ullmark Gosta, Sweden
Velkes Steve, Israel
Zagra Luigi, Italy
Zalavras Charalampos, USA

Μέλη:

Ξένοι Προσκεκλημένοι Ομιλητές
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Ημερομηνίες και Τόπος Συνεδρίου
7 - 10 Οκτωβρίου 2015
Ξενοδοχείο Divani Caravel - Αθήνα, Τηλ: 210 7207000

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας
H Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί τις παρακάτω μέρες και ώρες:

Τετάρτη 7 Οκτωβρίου 15:00 - 21:30

Πέμπτη 8 Οκτωβρίου 08:30 - 20:00

Παρασκευή 9 Οκτωβρίου 08:30 - 19:00

Σάββατο 10 Οκτωβρίου 07:30 - 15:00

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Ταυτόχρονη μετάφραση θα 
υπάρχει κατά την διάρκεια των ομιλιών των ξένων ομιλητών

Προφορικές Ανακοινώσεις
Η διάρκεια παρουσίασης των Προφορικών Ανακοινώσεων θα είναι 6 λεπτά και για τις 
Ανακοινώσεις Βραχείας διάρκειας 3 λεπτά. Θα ακολουθεί συζήτηση 2 λεπτών και 1 
λεπτού αντίστοιχα. Η παρακολούθηση του χρόνου θα γίνεται ηλεκτρονικά

Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (CME Credits)
Το Συνέδριο έχει μοριοδοτηθεί με 21 μόρια και το Orthopaedic Review Course με 6 
μόρια, αναγνωρίσιμα από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και την UEMS

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Εναρκτήρια Τελετή & Δεξίωση Υποδοχής

Τετάρτη 7 Οκτωβρίου, 20:30 στην αίθουσα «Ολυμπία»

Νομική Ευθύνη
Η ΕΕΧΟΤ, η Οργανωτική Επιτροπή και το Οργανωτικό Γραφείο του 71ου Συνεδρίου 
Ορθοπαιδικής Χειρουργικής & Τραυματολογίας δεν φέρουν καμία ευθύνη για 
προσωπική βλάβη, απώλεια ή καταστροφή αντικειμένων των συνέδρων, για 
πρόσθετες δαπάνες των συνέδρων κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου καθώς και για 
τυχόν επιπλέον δαπάνες εξαιτίας καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων αιτιών
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Συμμετοχή στο Συνέδριο
Από 12 Σεπτεμβρίου

Ειδικευμένοι 
Μέλη ΕΕΧΟΤ ταμειακώς τακτοποιημένα 200 € + 23% = 246,00 €

Ειδικευμένοι 
Μη Μέλη ΕΕΧΟΤ ή Μέλη μη ταμειακώς τακτοποιημένα 200 € + 23% = 246,00 €

Ειδικευόμενοι* Δωρεάν

Οrthopaedic Review Course (7 ωρών)** 40 € + 23% = 49,20 €

Φυσιοθεραπευτές 100 € + 23% = 123,00 €

Νοσηλευτές 60 € + 23% = 73,80 €

Φοιτητές 30 € + 23% = 36,90 €
Εκρόσωποι Εταιρειών  
(Μη Χορηγών) 200 € + 23% = 246,00 €

*	� Οι ειδικευόμενοι παρακαλούνται να παρουσιάζουν επιστολή από το ίδρυμα στο οποίο εργάζονται 
που να πιστοποιεί την ιδιότητά τους ως ειδικευόμενων

**	Περιορισμένος αριθμός θέσεων

Διαμονή Συνέδρων

Ξενοδοχείο Μονόκλινο Δίκλινο

DIVANI CARAVEL 150 € 170 €

Οι ανωτέρω τιμές είναι ανά δωμάτιο, ανά διανυκτέρευση και περιλαμβάνουν πρωινό  
και φόρους

Πολιτική Ακυρώσεων

• �Ακυρώσεις από 18 Σεπτεμβρίου 2015 ή σε περίπτωση μη εμφανίσεως στο 
ξενοδοχείο, ακυρωτικά για το σύνολο της κράτησης
• �Οι εγγραφές δεν ακυρώνονται

Οργάνωση Συνεδρίου

Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής  
& Τραυματολογίας (ΕΕΧΟΤ)
Α. Φλέμιγκ 20, 151 23 Μαρούσι. Τηλ. 210 6854156, Fax. 210 6854187
Email: info@eexot.gr, Website: www.eexot.gr

Γραμματεία Συνεδρίου

C.T.M. International S.A.
Βας. Σοφίας 131, 115 21 Αθήνα 
Τηλ. 210 3244932, Fax. 210 3250660
Website: www.ctmi.gr

Email Συνεδρίου: info@eexot2015.gr   Website Συνεδρίου: www.eexot2015.gr
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Το Διοικητικό Συμβούλιο της  
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  

ευχαριστεί θερμά για την συμβολή τους στην επιτυχία του 
71ου Συνεδρίου Ορθοπαιδικής Χειρουργικής & Τραυματολογίας  

τις κάτωθι εταιρείες:
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ΠΡΟΣ ΑΙΘΟΥΣΑ
ΒΕΡΓΙΝΑ

POSTER
AREA

Εταιρεία Αριθμός 
περιπτέρου

ARITI 10

ASPEN 14

BAYER HELLAS 12

BIOMET - ZIMMER 17

COMEX 3

DEPUY SYNTHES 11

ΙΑΜΕΞ 4

MEDI SOFARMA - EVO MEDICA 7

OPTIMUM 6

Εταιρεία Αριθμός 
περιπτέρου

ORTHOLAND 8

ORTHOMEDICAL 5

OSTEOCELL 1

PETSIAVAS 9

PFIZER 15

RONTIS 16

TRIMED 2

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ LILLY 13
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υ ΟΛΥΜΠΙΑ ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

15:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

TMHMATA 
E.E.X.O.T.

ΤΜΗΜΑ  
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ  

ΠΑΙΔΩΝ

ΤΜΗΜΑ 
ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ - 

ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ

ΤΜΗΜΑ  
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

ΕΡΕΥΝΑΣ

17:00 - 18:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική Παίδων

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Παθήσεις & Τραύμα Ποδιού

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Έρευνα στην Ορθοπαιδική

18:00 - 19:15

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Συγγενείς Επίκτητες 

Παραμορφώσεις των 
Κάτω Άκρων στα Παιδιά. 

Αντιμετώπιση

ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
Διχογνωμίες στη Χειρουργική 

του Προσθίου Ποδός

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νέες Γνώσεις  

στην Ορθοπαιδική

19:15 - 20:30
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Γ. Καπετάνος,  

Γ. Χαρτοφυλακίδης,  
T. Sculco, V. Tolo

19:15 - 20:15
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Ενδαρθρικά Κατάγματα  
Αγκώνος - Πηχεοκαρπικής

19:15 - 20:15
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Μεταβολικά Νοσήματα  
των Οστών. Σύγχρονα  

Κλινικά Θέματα

20:30 - 21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

21:30 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

Τετάρτη 7

	17:00 - 18:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Ορθοπαιδική Παίδων
		  Συντονιστές: Ι. Χάγερ - Ν. Ρηγόπουλος

	 Ο 01	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΤΟΥ ΕΣΩ 
ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΤΟ ΥΨΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ 

		�  Μ. Λυκίσσας1, S. Parikh2, I. Γκιάτας1, Ι. Κώστας - Αγνάντης, Μ. Βεκρής1,  
Α. Κορομπίλιας1, E. Wall2, Α. Μπερής1 

		�  1 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
2 �Department of Pediatric Orthopaedics, Cincinnati Children΄s Hospital Medical Center, 

Ohio, USA

	 Ο 02	� ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΙΑΣ ΣΥΝΘΕΤΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΔΙΑΜΑΡΤΙΑΣ

		�  Ν. Λαλιώτης, Σ. Κολλιατζάκης, Δ. Τσιτούρας, Μ. Καρανάσσος,  
Γ. Γεωργακάκης, Ι. Κύρκος

		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 Ο 03	� Η ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΡΑΙΒΟΪΠΠΟΠΟΔΙΑΣ, 
ΜΕΣΩ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ ΑΚΡΟΥ 

		  Β. Γεωργίου, Ν. Λαλιώτης, Ι. Κύρκος
		  Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 Ο 04	� ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΔΥΟ ΟΜΑΔΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΕΦΗΒΙΚΗ ΣΚΟΛΙΩΣΗ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟ ΧΡΟΝΟ 
ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΚΗΔΕΜΟΝΑ BOSTON 25 ΕΤΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΚΗΔΕΜΟΝΑ

		�  Σ. Πέλλιος1, Ε. Κενανίδης1, Μ. Ποτούπνης1, Ε. Τσιρίδης1, Φ. Σάϊεχ1,  
Γ. Πετσατώδης2, Ι. Κύρκος1, Γ. Καπετάνος1

		�  1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,  
2 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»

	 S 01	� ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ 144 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ (ΕΠ)

		�  Μ. Πετρά1, Α. Σπαθής1, Ι. Μπαλτόπουλος1, Δ. Μαντάκος1, Α. Παπαβασιλείου2, 
Κ. Φιλιόπουλος1

		�  1 Ορθοπαιδικό Τμήμα Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης,  
2 Νευρολογικό Τμήμα Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης

	 S 02	� Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΒΑΔΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΠΟΚΛΙΣΗΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΥΧΕΝΑ

		  C. Rossas, I. Majid, M. Wijesekera, G. Holmes, L. James 
		�  Paediatric Orthopaedic Department, Alder Hey Children΄s Hospital, Liverpool, UK

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ
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	 S 03	� ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΗ ΣΕ 
ΠΑΙΔΙΑ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΟΙΚΤΗ 
ΑΝΑΤΑΞΗ

		�  Γ. Χριστοδούλου, Θ. Ρεπαντής, Γ. Τάγαρης, Γ. Σδούγκος, Α. Βλάχος,  
Β. Δασκαλόπουλος

		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, «Καραμανδάνειο» Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

	 S 04	� Η ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ MEYER ΩΣ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΕΠΩΔΥΝΟΥ ΙΣΧΙΟΥ  
ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

		�  Ν. Μαρκέας, Λ. Δημόπουλος, Α. Συντριλάλας, Μ. Τζιώρτζης, Χ. Μήρτσιος, 
Ν. Σταυρόπουλος, Δ. Πασπαράκης

		�  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π.& Α. Κυριακού»

	 S 05	� ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ 
ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΔΥΣΚΑΜΠΤΗΣ ΡΑΙΒΟ-ΙΠΠΟ-
ΚΟΙΛΟΠΟΔΙΑΣ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

		  �Α. Σπαθής2, Γ. Παρασκευάς1, Κ. Φιλιόπουλος2, Α. Μαρμπούτη1, Μ. Πετρά2, 
Π. Κιτσούλης1

		�  1 Εργαστήριο Ανατομίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων, 
2 Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης

	 S 06	� ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ 25 ΕΤΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΦΑΙΡΕΣΗ 
ΚΗΔΕΜΟΝΑ BOSTON

		�  Σ. Πέλλιος1, Μ. Ποτούπνης1, Ε. Κενανίδης1, Ε. Τσιρίδης1, Φ. Σάϊεχ1,  
Γ. Πετσατώδης2, Ι. Κύρκος1, Γ. Καπετάνος1 

		�  1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,  
2 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»

	18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  �Συγγενείς Επίκτητες Παραμορφώσεις των Κάτω Άκρων  

στα Παιδιά. Αντιμετώπιση
		  Συντονιστής: Ι. Αναστασόπουλος

		�  Περονιαία Ημιμέλεια 
Δ. Πασπαράκης

		�  Συγγενείς Βραχύνσεις - Έλλειψη Μηριαίου 
Ν. Λαλιώτης

		�  Ραιβογονία - Βλαισογονία 
Ν. Μαρκέας

		�  Συγγενής Ραιβοιπποποδία 
Χ. Κωνσταντουλάκης

		�  Βλάβες της Αυξητικής Πλάκας στα Κάτω Άκρα 
Ι. Αναστασόπουλος
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Τετάρτη 7

	19:15 - 20:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ�
		  Προεδρείο: Α.Β. Ζούμπος - Γ. Μπάμπης 

		�  Ο Γιατρός Μπροστά στη Νομική Ευθύνη 
Γ. Καπετάνος

		�  Τα Μακροχρόνια (30 - 40 χρόνων) Αποτελέσματα της Charnley 
Ολικής Αντικατάστασης του Ισχίου, ως Σημείο Σύγκρισης  
με τις Νεώτερες Μεθόδους 
Γ. Χαρτοφυλακίδης

		�  Cost of Implant Technology, Can we afford it? 
T. Sculco

		�  Orthopaedic Publishing 
V. Tolo

	20:30 - 21:30	 Τελετή Έναρξης

		�  Χαιρετισμός Γενικού Γραμματέα EFORT  
Professor P. Kjaersgaard - Andersen

		  Χαιρετισμοί Επισήμων

		  Εναρκτήρια Ομιλία

		�  O Νεολιθικός Πολιτισμός της Θεσσαλίας με τα Μάτια  
ενός Συλλέκτη 
Κ. Θεοδωρόπουλος 
Φυσικός, Καθηγητής Μέσης Εκπαίδευσης - Ιστορικός Ερευνητής 

	 21:30	 Δεξίωση Υποδοχής
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	17:00 - 18:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Παθήσεις & Τραύμα Ποδιού
		  Συντονιστές: Α. Μπαδέκας - B. Πολυζώης

	 Ο 05	� ΠΑΝΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΑΛΥΤΙΚΕΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕΙΡΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 

		�  Κ. Παπαβασιλείου1, Σ. Προβελέγγιος2, Μ. Καρανάσσος1, Δ. Τσιτούρας1,  
Σ. Κολλιατζάκης1, Σ. Αδάμ1, Μ. Κύρκος1, Φ. Σάϊεχ1, Ι. Κύρκος1

		�  1 Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,  
2 Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

	 Ο 06	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ MANCHESTER ΚΑΙ ΤΟΥ AMERICAN 
ORTHOPEDIC FOOT AND ANKLE SOCIETY (AOFAS) SCORE ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΒΛΑΙΣΟ ΜΕΓΑΛΟ ΔΑΚΤΥΛΟ 

		�  Κ. Ηλιού1, Γ. Παρασκευάς2, Χ. Γκέκας1, Α. Βρεττάκος1, Α. Μπαρμπούτη1,  
Π. Κιτσούλης1

		�  1 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  
2 Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

	 S 07	� ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΦΡΑΦΙΑΣ Η ΟΠΟΙΑ 
ΠΡΟΣΟΜΟΙΑΖΕΙ ΦΟΡΤΙΣΗ ΑΚΡΟΥ ΜΕ ΑΠΛΕΣ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΕΣ

		  �B. Campbell1, P. Papapetropoulos2, S. Conti2, M. Miller1

		�  1 The University of Pittsburgh, Pittsburgh, USA,  
2 University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, USA

	 S 08	� ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΠΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΜΥΟΣ ΣΤΗΝ ΧΡΟΝΙΑ 
ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑ ΑΘΛΗΤΗ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

		  Σ. Ριστάνης1, S. Docking2, H. Bedi1, J. Cook2

		�  1 OrthoSport Victoria, Epworth Hospital, Melbourne, Australia,  
2 School of Physiotherapy, Monash University, Melbourne, Australia

	 S 09	� ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΠΟΡΩΔΟΥΣ ΤΑΝΤΑΛΙΟΥ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

		�  Ι. Βλάμης, B. Πολυζώης, E. Παπαδέλη, Π. Καραμπίνας, Σ. Κουφός,  
Σ. Πνευματικός

		  Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 10	� ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΕΛΜΑΤΙΑΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ (PLANTAR PLATE) ΤΗΣ 
ΜΕΤΑΤΑΡΣΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 
ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΜΑΣ ΜΕ ΜΙΑ ΝΕΑ ΤΕΧΝΙΚΗ

		  Ε. Μπάλλας, J. Jelali, P. Briggs 
		�  Τμήμα Ποδοκνημικής & Άκρου Ποδός, Freeman Hospital, Newcastle Upon Tyne NHS 

Trust, UK

ΤΜΗΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ - ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ
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Τετάρτη 7

	 S 11	� IN VIVO ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΤΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ 
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΜΕΤΑΤΑΡΣΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΤΑΡΣΟΜΕΤΑΤΑΡΣΙΩΝ

		  S. Conti1, P. Papapetropoulos1, B. Campbell2, M. Miller2

		�  1 University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, USA,  
2 The University of Pittsburgh, Pittsburgh, USA

	 S 12	� ΝΕΥΡΩΜΑ MORTON - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ, ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

		�  Α. Κωνσταντινίδης1, Ε. Περδικάκης2, Δ. Γεωργιάννος1, Δ. Καπούτσης1,  
Η. Μπισμπινάς1, Μ. Σαββίδης1, Γ. Γκούβας1 

		�  1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη,  
2 Ακτινολογικό Τμήμα, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

	 S 13	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΣΥΡΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ

		�  Δ. Αμπελάς, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου, Μ. Μassud, Γ. Κατζουράκη,  
Ι. Μπενέτος, Σ. Πνευματικός 

		  Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 14	� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
ΣΕ ΣΕΙΡΑ 100 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ MINIMALLY INVASIVE 
CHEVRON - AKIN ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ (MICA) ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΤΟΥ ΒΛΑΙΣΟΥ 
ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ

		  Σ. Ριστάνης, Α. Amin, H. Bedi 
		  OrthoSport Victoria, Epworth Hospital, Melbourne, Australia

	 S 15	� ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ SCARF ΔΙΑΦΥΣΗΣ 1ΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΜΑΣ ΣΕ 18 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		�  Α. Κωνσταντινίδης, Δ. Γεωργιάννος, Δ. Καπούτσης, Η. Μπισμπινάς,  
Μ. Σαββίδης, Γ. Γκούβας 

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

	18:00 - 19:15	 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
		  Διχογνωμίες στη Χειρουργική του Προσθίου Ποδός
		  Συντονιστής: Α. Ελευθερόπουλος

		�  Δύσκαμπτος Μέγας Δάκτυλος. Αρθρόδεση ή όχι; 
Α. Ελευθερόπουλος vs Ε. Ευαγγέλου

		�  Παραμορφώσεις Μικρότερων Δακτύλων. Οστεοτομία Weil ή όχι; 
Ε. Σταμάτης vs Δ. Χατζηεμμανουήλ
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	19:15 - 20:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Ενδαρθρικά Κατάγματα Αγκώνος - Πηχεοκαρπικής
		  Συντονιστής: Μ. Τυλλιανάκης

		�  Κάταγμα - Εξάρθρημα Αγκώνος 
Μ. Τυλλιανάκης

		�  Έκτοπη Οστεοποίηση του Αγκώνα 
Α. Κορομπίλιας

		�  Ενδαρθρικά Κατάγματα Κάτω Πέρατος Κερκίδος - Επικαιροποίηση, 
Τεχνικές, Αποτελέσματα 
Π. Γκιβίσης
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

Τετάρτη 7

	17:00 - 18:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Έρευνα στην Ορθοπαιδική
		  Συντονιστές: Γ. Λυρίτης - Σ. Σπυρίδωνος

	 O 07	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΜΕΤΑΛΙΚΑ Η ΒΙΟΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΑ ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ 
ΕΞΩΓΕΝΗ ΕΓΧΥΣΗ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ

		�  Π. Σαββίδης1, Π. Γκιβίσης1, Α. Χέβα2, Α. Παπαλόης3, Α. Χριστοδούλου1

		�  1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»,  
2 Παθολογοανατομικό Τμήμα, Νοσοκομείο Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»,  
3 Ερευνητικό & Πειραματικό Τμήμα ELPEN A.E.

	 O 08	� ΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΣΤΟΙΧΟΥ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΚΑΡΠΟΥ 

		�  Β. Σακελλαρίου1,2, A. Hooke2, M. Rizzo2, Ο. Σαββίδου1,2, K. - N. An2,  
Π. Παπαγγελόπουλος1

		�  1 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,  
2 Mayo Clinic, Rochester, USA

	 Ο 09	� ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΕΝΔΟΫΜΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΞΩΫΜΕΝΙΚΩΝ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ 
ΣΤΗ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ.
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ 

		�  I. Θεοδωρούδης1, K. Δίτσιος1, A. Μπουτσιάδης2, Γ. Χατζηλιάδης1,  
Χ. Πούλιος3, Δ. Καπουκρανίδου3, Μ. Αλμπάνη3, Α. Χριστοδούλου1

		�  1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Γεώργιος Παπανικολάου», 
2 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 
3 Εργαστήριο Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

	 Ο 10	� ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΤΟΥ 
ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ 

		�  Ε. Παπαδέλης1, Π. Μυστίδης2, Α. Αντωνιάδης1, Δ. Αμπελάς1, Ι. Βλάμης1,  
Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος1, Σ. Πνευματικός1

		�  1 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,  
2 Εργαστήριο Έρευνας Μυοσκελετικών Παθήσεων, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 Ο 11	� ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΑΙ Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ: ΜΕΛΕΤΗ 
ΣΑΡΩΣΗΣ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		  �Ε. Ζεγγίνη1,2, Λ. Αναστασοπούλου3, Κ.Ν. Μαλίζος3, Γ. Μπάμπης4,  
J. Wilkinson1, Γ. Αλεξιάδης5, Α. Τσέζου6, Ε. Ζεγγίνη7, Κ. Χατζηκωτούλας7

		�  1 Department of Human Metabolism, University of Sheffield, 
2 Γηροψυχιατρικό, Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαΐτειο», 
3 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
4 2η Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο», 
5 ΣΤ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
6 Τμήμα Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
7 Department of Human Genetics, Wellcome Trust Sanger Institute

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

	 Ο 12	� MICRORNA-33A: ΚΟΙΝΟΣ ΡΥΘΜΙΣΤΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΚΥΤΤΑΡΙΑΣ 
ΣΥΝΘΕΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΞΟΔΟΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΣΣΕΙΑΣ ΤΗΣ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ 
ΣΤΑ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΚΑ ΧΟΝΔΡΟΚΥΤΤΑΡΑ

		  Φ. Κωστοπούλου1, Κ.N. Μαλίζος2, Ι. Παπαθανασίου1, Α. Τσέζου1,2

		  1 �Εργαστήριο Κυτταρογενετικής & Μοριακής Γενετικής, Τμήμα Ιατρικής,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,

		  2 Ορθοπαιδική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	 Ο 13	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΙΣ 
ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΕΣ ΟΣΤΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ ΣΕ ΕΠΙΜΥ

		�  Α. Κορομπίλιας1,2, Ι. Κώστας - Αγνάντης1,2, Ι. Γκιάτας1,2, Μ. Λυκίσσας2,  
Σ. Αγαθόπουλος3, Α. Μπατιστάτου4, Δ. Παπαδόπουλος1,2, Α. Μπερής1,2

		�  1 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, 
2 Εργαστήριο Μικροχειρουργικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,

		  3 �Εργαστήριο Κεραμικών και Σύνθετων Υλικών, Τμήμα Μηχανικών και Επιστήμης 
Υλικών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,

		  4 �Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

	 Ο 14	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΡΩΪΜΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΓΕΝΟΥΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΔΟΜΙΚΕΣ 
ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ

		�  Γ. Κόμνος, Θ. Καραχάλιος, Κ. Κολώνια, Κ. Μπανιός, Ε. Πετεινάκη,  
Ε. Μαγνήσαλης, Λ. Πουλτσίδης, Κ.Ν. Μαλίζος

		�  Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 



07-10
Οκτωβρίου 2015
Divani Caravel Hotel, Αθήνα

31

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

Τετάρτη 7

	18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Νέες Γνώσεις στην Ορθοπαιδική
		  Συντονιστής: Α. Χριστοδούλου

		�  Συμπεριφορά των Μυών του Στροφικού Πετάλου μετά  
από Χρόνια Ρήξη των Τενόντων. Πειραματική Μελέτη 
Κ. Δίτσιος

		�  Εφαρμογές της Νανοτεχνολογίας στην Ορθοπαιδική 
Ο. Σαββίδου

		�  Η Επίδραση του PRP στην Επούλωση Τενόντων.  
Πειραματική Μελέτη σε Κονίκλους 
Δ. Λύρας

		�  Χρήση Βιοαπορροφησίμων Εμφυτευμάτων στην Πρόληψη  
της Λοίμωξης 
Π. Γκιβίσης

		�  Πρόληψη Μετεγχειρητικής Λοίμωξης με τη Χρήση Νέων 
Επιφανειών και Δομών Εμφυτευμάτων 
Θ. Καραχάλιος

	 19:15 - 20:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών. Σύγχρονα Κλινικά Θέματα
		  Συντονιστές: Γ. Αντύπας - Ε. Χρονόπουλος

		�  Αναγνώριση και Προληπτική Αγωγή Υποψηφίων Καταγματιών  
Άνω των 50 ετών 
Α. Παστρούδης

		�  Δευτερογενής Πρόληψη Καταγμάτων Ευθραυστότητος.  
Παρουσίαση Προγράμματος «Υ.Ε.Κ.»

		  Χ. Κοσμίδης 
		  Άτυπα Κατάγματα Μηριαίου. Ορισμός - Αναγνώριση - Θεραπεία
		  Ε. Χρονόπουλος
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ΟΛΥΜΠΙΑ ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

ΤΜΗΜΑΤΑ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΤΜΗΜΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ & 

ΓΟΝΑΤΟΣ

09:00 - 10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Παθήσεις & Τραύμα  

Άνω Άκρου και Χεριού

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Παθήσεις & Τραύμα 
Σπονδυλικής Στήλης

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Γ. Σάπκας, F. Girardi

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ισχίο & Γόνατο

10:00 - 11:15
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Χειρουργική της 
Πηχεοκαρπικής Άρθρωσης: 

Αντιπαραθέσεις

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Δισκική Νόσος  

Σπονδυλικής Στήλης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Πρωτογενής Ολική  

Αρθροπλαστική Γόνατος

11:15 - 12:15
ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Bilateral TKA:  

Is it Safe?

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Π. Μέγας, C. Zalavras,  

T. Begue

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αποτυχία Ολικής  

Αρθροπλαστικής Γόνατος

12:15 - 12:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:45 - 14:00
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Αναθεώρηση Μηριαίων 
Στηλεών στην Ολική 

Αρθροπλαστική του Ισχίου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Προβληματισμοί  

στην Αντιμετώπιση της 
Δυσκαμψίας του Αγκώνος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κάλυψη Τμηματικών  

Οστικών Ελλειμμάτων

ΤΜΗΜΑΤΑ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΤΜΗΜΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΩΜΟΥ - ΑΓΚΩΝΟΣ

14:00 - 15:15
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενικά

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Παθήσεις & Τραύμα 
 Ώμου - Αγκώνα

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

Γενικά

15:15 - 16:30

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Τι Νεώτερο Υπάρχει 

για την Αποκατάσταση 
του Προσθίου Χιαστού 

Συνδέσμου;

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Στροφικό Πέταλο Στροφέων. 
Παθολογία και Αντιμετώπιση

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Α. Νικολαϊδης, Ο. Αθάνατος,  

Φ. Σάϊεχ, Κ. Μπαργιώτας

16:30 - 16:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16:45 - 17:45

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Διαχείριση των Οστικών 
Κενών της Κοτύλης στην 
Αναθεώρηση της Ολικής 

Αρθροπλαστικής του Ισχίου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αντιμετώπιση  

Ανοιχτών Καταγμάτων

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κάνοντας Ορθοπαιδική  

στον Πόλεμο και στην Καταστροφή

17:45 - 18:45

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Πρακτικές Περιεγχειρητικής 

Διαχείρισης Αίματος σε 
Εκλεκτικές Επεμβάσεις 

Ισχίου - Γόνατος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αναθεώρηση Κοτύλης ΙΙ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νεώτερες Εξελίξεις  

στην Οστεοτομία του Γόνατος

18:45 - 20:00
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

L. Zagra, P. Sarangi,  
J. Karrholm

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ν. Παπαϊωάννου, Γ. Λυρίτης, 

Α. Σχίζας

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Μπορούμε να Απαντήσουμε σε  

Ορισμένα Αμφιλεγόμενα Ζητήματα  
για την Αντιμετώπιση του Τραύματος  

της Σπονδυλικής Στήλης;



07-10
Οκτωβρίου 2015
Divani Caravel Hotel, Αθήνα

33

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

Πέμπτη 8

	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Παθήσεις & Τραύμα Άνω Άκρου και Χεριού
		  Συντονιστής: Ι. Ακριβός - Η. Παλαιοχωρλίδης

	 Ο 15	� ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΩΝ ΕΝΑΝΤΙ «ΤΥΦΛΩΝ» 
ΕΓΧΥΣΕΩΝ ΜΕΘΥΛΠΡΕΔΝΙΖΟΛΟΝΗΣ

		�  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Ε. Τυρπένου, Ε. Αβραμίδης, Ε. Χρονόπουλος,  
Β. Νικολάου, Γ. Μπάμπης

		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 16	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ULTRASOUND-GUIDED ΕΝΑΝΤΙ 
«ΤΥΦΛΩΝ» ΕΓΧΥΣΕΩΝ ΒΗΤΑΜΕΘΑΖΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑΣ 

		�  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Β. Νικολάου, Σ. Κάζας, Μ. - Κ. Κασέτα, Δ. Χύτας,  
Γ. Μπάμπης 

		�  Β΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 17	� ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ-ΣΤΟΧΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ 
ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑΣ ΜΕ GREY SCALE ULTRASOUND?

		�  Μ. - Α. Μαλαχιάς, Β. Νικολάου, Α. Κάντζιος, Π. Παπαλεωνιδοπούλου,  
Γ. Μπάμπης 

		�  Β΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν. Ν. Ιωνίας

	 Ο 18	� ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΟΥ 
ΔΙΑΤΟΜΗΣ ΜΕΣΟΥ - ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ, ΤΕΝΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΩΝ 
ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ 

		�  Κ. Ράπτης1,2, Ι. Σταθόπουλος1,3, Ε. Μπάλλας1, Κ. Τόλης1, Ε. Φανδρίδης1,  
Σ. Σπυρίδωνος1

		�  1 Κλινική Άκρας Χείρας, Μικροχειρουργικής, Άνω Άκρου, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
2 A΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 251 Γ.Ν.Α., 
3 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 Ο 19	� H ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΜΗΝΟΕΙΔΩΝ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ  
ΜΕ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ(MRI) ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑ ΣΕ ΣΕΙΡΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

		  �Ι. Αντωνίου1, Β. Κοντογεωργάκος2, Χ. Ρούντας3, Ζ. Νταϊλιάνα1, Κ.Ν. Μαλίζος1, 
Σ. Βαρυτιμίδης1

		�  1 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
2 Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
3 Ακτινολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

	 Ο 20	� ΚΛΕΙΣΤΗ ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΤΗΣ ΡΙΚΝΩΣΗΣ DUPUYTREN ΥΠΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ 

		  �Β. Σακελλαρίου1,2, J. Brault2, Ο. Σαββίδου1, Π. Παπαγγελόπουλος1, M. Rizzo2

		�  1 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
2 Department of Orthopaedic Surgery, Mayo Clinic, Rochester, USA
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	 Ο 21	� H ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΔΙΟΣΤΙΚΩΝ ΑΓΚΥΡΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 
ΩΛΕΝΙΟΥ ΠΛΑΓΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ

		  �Ι. Αντωνίου1, Γ. Κόκκινος1, Β. Κοντογεωργάκος2, Ζ. Νταϊλιάνα1,  
Κ.Ν. Μαλίζος1, Σ. Βαρυτιμίδης1

		�  1 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
2 Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Χειρουργική της Πηχεοκαρπικής Άρθρωσης: Αντιπαραθέσεις
		  Συντονιστές: Ζ. Νταϊλιάνα - Σ. Βαρυτιμίδης

		  1.	 Κάταγμα Περιφερικής Κερκίδας
			�   Εξωτερική Οστεοσύνθεση 

Β. Ψυχογυιός
			�   Οστεοσύνθεση με Πλάκες και Βίδες 

Β. Κοντογεωργάκος

		  2.	 Κάταγμα Σκαφοειδούς. Αντιμετώπιση
			�   Συντηρητική 

Χ. Ντινόπουλος
			�   Χειρουργική Μικρής Παρεμβατικότητας 

Ζ. Νταϊλιάνα

		  3.	 Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα. Αντιμετώπιση
			�   Ανοικτή Μέθοδος Κλασική και με Μικρές Τομές 

Σ. Βαρυτιμίδης
			�   Ενδοσκοπική 

Σ. Αναγνώστου

	 11:15 - 12:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Bilateral TKA: Is it safe?
		  Συντονιστής: T. Sculco

		�  Perioperative Complications in Bilateral Total Knee Arthroplasty: 
Risk Factors and Mechanisms 
S. Memtsoudis

		�  The Impact of Selection Criteria for Bilateral Knee Arthroplasties 
on Perioperative Outcomes 
L. Poultsides

		�  Perioperative Corticosteroids to Reduce Morbidity in Bilateral  
Total Knee Arthroplasty 
T. Sculco
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Πέμπτη 8

	 12:15 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

	12:45 - 14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  �Αναθεώρηση Μηριαίων Στηλεών στην Ολική Αρθροπλαστική 

του Ισχίου
		  Συντονιστής: Ε. Τσιρίδης

		�  Long Term Outcome of Cemented Femoral Stem Revision 
W. Schreurs

		�  Impaction Grafting in Femoral Stem Revision 
E. Garcia Cimbrelo

		�  Cementless Femoral Stem Revision 
T. Karachalios

		�  Femoral Stem Revision Alternative Using a Modular Distal  
Anchoring Stem 
G. Ullmark

		�  Complex Femoral Periprosthetic Fractures 
E. Tsiridis

	 14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Γενικά
	 	 Συντονιστές: Ι. Βλάχος - Ι. Γαλανάκης

	 Ο 32	� ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΧΟΝΔΡΟΓΕΝΕΣΗ ΜΕ ΙΚΡΙΩΜΑ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ (AMIC) ΓΙΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ 
ΝΕΩΝ, ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΕΝΕΡΓΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

		�  Δ. Γιώτης1,2, Φ. Ζαμπέλη2, N. Πάσχος3, F. Thorey1, Α. Γεωργούλης2

		  1 �Center for Hip, Knee & Foot Surgery, Sports Traumatology, ATOS Hospital, Heidelberg, 
Germany,

		  2 �Ορθοπαιδικό Αθλητιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ελλάδα,

		  3 Department of Biomedical Engineering, University of California, Davis, USA

	 Ο 33	� Η ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΧΣ ΕΜΠΟΔΙΖΕΙ ΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΕΚΤΑΣΗΣ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

		  Φ. Ζαμπέλη1, Δ. Γιώτης1, Ε. Παππάς1,2, Α. Γεωργούλης1

		  1 �Ορθοπαιδικό Αθλητιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Ορθοπαιδική Κλινική,  
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελλάδα,

		  2 �Discipline of Physiotherapy, Faculty of Health Sciences, University of Sydney, Lidcombe, 
NSW, Australia
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	 Ο 34	� ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΑΜΕΣΗ 	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΧΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
ΕΝΔΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗΣ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ

		  Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος1,2, Σ. Πνευματικός2, S.S. Ahmad1, S. Kohl1
		  1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Inselspital, Πανεπιστήμιο Βέρνης, Ελβετία,
		  2 �Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα

	 S 16	� ΠΡΟΛΗΨΗ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΜΕ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΙΤΕ ΜΕ ΕΝΕΣΙΜΗ ΝΑΤΡΙΟΥΧΟ ΒΕΜΗΠΑΡΙΝΗ ΕΙΤΕ ΜΕ 
ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΡΙΒΑΡΟΞΑΒΑΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ; ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ

		  Β. Χουλιάρας1, Γ. Καβαλάρης2, Σ. Καλιαρντάς1, Φ. Γαλάνη2, Β. Τσάγγου2

		  1 Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Άρτας,
		  2 Ακτινολογκό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Άρτας

	 S 17	� Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ ΑΥΞΑΝΕΙ ΤΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ 
ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΧΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΤΗΣ 
ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΕΝΔΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗΣ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ 

		�  Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος1,2, Σ. Πνευματικός2, S.S. Ahmad1, S. Schwienbacher1, 
S. Kohl1

		  1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Inselspital, Πανεπιστήμιο Βέρνης, Ελβετία,
		  2 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα

	 S 18	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΟΠΙΣΘΙΟΥ 
ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ

		  �Γ. Αλεξιάδης, Κ. Τόλης, Ι. Παυλίδης, Α. Καρδάτος, Φ. Γιαννούλης,  
Ε. Φανδρίδης

		  Κλινική Χεριού - Άνω Άκρου - Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 19	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ

		�  Κ. Ράπτης1,2, Ε. Μπάλλας1, Ι. Σταθόπουλος1,3, Δ. Aντωνόπουλος1,  
Ε. Φανδρίδης1, Σ. Σπυρίδωνος1

		  1 Κλινική Άκρας Χείρας, Μικροχειρουργικής, Άνω Άκρου, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  2 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 251 Γ.Ν.Α.,
		  3 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 20	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ 
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

		�  A. Xατζηγιαννάκης, Ν. Παπαντωνίου, Π. Τουζόπουλος, Σ. Ιορδανίδης,  
Χ. Μπογιατζής, Α. Gordeev

		  Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης



07-10
Οκτωβρίου 2015
Divani Caravel Hotel, Αθήνα

37

Πέμπτη 8

	 S 21	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΟΓΚΩΝ ΝΕΥΡΙΚΩΝ ΕΛΥΤΡΩΝ: 
ΕΚΠΥΡΗΝΙΣΗ Η ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΥ;

		�  Ι. Παπαναστασίου, Α. Κάτζιος, Β. Πρεβεζάνος, Θ. Χαρίτος, Ι. Πατούλιας,  
Γ. Παπαγεωργίου, Δ. Ντάλλας, Α. Ανδρεάκος

		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισίας «Άγιοι Ανάργυροι»

	 S 22	� Η ΜΕΘΥΛΙΩΣΗ ΤΟΥ DNA ΚΑΙ Η BMP-2 ΡΥΘΜΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΗΣ 
ΣΚΛΕΡΟΣΤΙΝΗΣ ΣΤΑ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΚΑ ΧΟΝΔΡΟΚΥΤΤΑΡΑ

		  Ι. Παπαθανασίου1, Κ.N. Μαλίζος2, Φ. Κωστοπούλου1, Α. Τσέζου1,2

		  1 �Εργαστήριο Κυτταρογενετικής & Μοριακής Γενετικής, Τμήμα Ιατρικής,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,

		  2 Ορθοπαιδική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	 S 23	� ΜΕΛΕΤΗ ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΩΝ ΣΤΟ ΑΡΘΡΙΚΟ ΥΓΡΟ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕ ΡΗΞΗ ΜΗΝΙΣΚΟΥ ΓΟΝΑΤΩΝ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΤΟΥ 
ΑΡΘΡΙΚΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ

		�  Σ. Σαμαρά1, Θ. Κατωπόδη1, Σ. Βαρυτιμίδης2, Μ. Χαντές2, Β. Πλιάκα4,  
Λ. Αλεξόπουλος3,4, Π. Κόλλια1, Ζ. Νταϊλιάνα2

		  1 �Εργαστήριο Γενετικής Ανθρώπου, Τομέας Γενετικής & Βιοτεχνολογίας, Σχολή Βιολογίας, 
ΕΚΠΑ, Αθήνα,

		  2 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα,
		  3 �Εργαστήριο Εμβιομηχανικής &Συστημικής Βιολογίας, Σχολή Μηχανολόγων Μηχανικών, 

ΕΜΠ, Αθήνα,
		  4 Protatonce Ltd., Αθήνα 

	 S 24	� ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΙΣΧΙΟΥ ΑΠΟ ΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΣΕ 2 ΣΤΑΔΙΑ ΜΕ ΜΑΚΡΟ ΧΡΟΝΟ 
ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΣΤΑΔΙΩΝ 

		  Γ. Μπάμπης1, Β. Σακελλαρίου2, Π. Πάντος3, Γ. Σάσαλος2, Ν. Σταυρόπουλος2

		  1 �2η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αγ. Όλγα», Νέα Ιωνία,
		  2 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Χαϊδάρι,
		  3 Orthopaedic Department, Asklepios Klinik, Seligenstadt, Germany
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	 15:15 - 16:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Τι Νεώτερο Υπάρχει για την Αποκατάσταση του Προσθίου 

Χιαστού Συνδέσμου;
		  Συντονιστής: Μ. Χαντές

		�  Το Μόσχευμα του Τετρακεφάλου στην Αποκατάσταση  
του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου: Τεχνική και Ενδείξεις  
Ι. Γκλιάτης

		�  Εξωαρθρική Τενόδεση στην Πλαστική του Προσθίου Χιαστού 
Συνδέσμου: Πότε και Πώς;  
Γ. - Γ. Καραχάλιος

		�  Biologic Augmentation in ACL Reconstruction  
G. Milano

		�  Ανατομική Αποκατάσταση του Προσθίου Χιαστού με Μονή  
και Διπλή Δέσμη: Τι είναι Καλύτερο;  
Α. Μήτσου

		�  Αιτιολογία, Εξέλιξη και Φυσική Πορεία των Χόνδρινων Βλαβών 
μετά από Ρήξη Ανακατασκευή Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου 
Μ. Χαντές

	16:30 - 16:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

	16:45 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Διαχείριση των Οστικών Κενών της Κοτύλης στην Αναθεώρηση 

της Ολικής Αρθροπλαστικής του Ισχίου 
Συντονιστής: Π. Μέγας 

		�  Ταξινομήσεις Οστικών Κενών, Προεγχειρητικός Σχεδιασμός  
Σ. Σύγγελος

		�  Υπερμεγέθη Κυπέλια στην Αναθεώρηση της Κοτύλης  
Θ. Παπαπολυχρονίου

		�  Reinforcement Rings vs Trabecular Metal Technology in Acetabular 
Revision Total Hip Arthroplasty  
M. Buttaro

		�  Η Χρήση Augments Πορώδους Τανταλίου στην Αναθεώρηση 
Κοτύλης  
Π. Μέγας
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Πέμπτη 8

	17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Πρακτικές Περιεγχειρητικής Διαχείρισης Αίματος  

σε Εκλεκτικές Επεμβάσεις Ισχίου - Γόνατος
		  Συντονιστής: Γ. Μαχαιράς

		�  Προεγχειριτικές Στρατηγικές (Ερυθροποιητίνη, Αυτόλογη 
Προκατάθεση, Προεγχειριτική Χρήση Σιδήρου) 
Σ. - Γ. Σουρμελής

		�  Intra - Operative Strategies in Blood Management 
		  a.	 Systematic (Haemodilution, Anti Fibrin Agents)
		  b.	� Local Applications (Local Haemostatic Agents,  

Electrocautery,Tourniquet)
		  c.	 Hypotensive Anaesthesia
		  S. Memtsoudis
		�  Post Operative Strategies (Intra Operative and Post Operative  

Autotransfusion Systems) 
P. Kjaersgaard - Andersen

		�  Πότε θα Μεταγγίσουμε; 
Α. Λιλικάκης

	18:45 - 20:00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Γ. Μαχαιράς - Ε. Δρακουλάκης

		�  Metal on Metal THA: Recommendations from the  
European Expert Panel of SCENHIR 
L. Zagra

		�  Revision Total Shoulder Arthroplasty 
P. Sarangi

		�  Interpretation of Register Results and Associated Problems 
J. Karrholm
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	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Παθήσεις & Τραύμα Σπονδυλικής Στήλης
		  Συντονιστές: Κ. Ζαχαρίου - Ε. Τσαφαντάκης

	 Ο 22	� ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΣΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΥΣ ΑΠΟ 4000 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

		  �Β. Ηγουμένου, Κ. Τσιάβος, Π. Μεγαλοοικονόμος, Χ. Βώττης,  
Ι. Γαλανόπουλος, Φ. Ζαμπέλη, Η. Παπαστάθης, Α. Μαυρογένης,  
Κ. Σουλτάνης

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

	 Ο 23	� ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΤΙΔΩΝ
		  �Β. Ηγουμένου, Π. Μεγαλοοικονόμος, Χ. Βώττης, Κ. Τσιάβος,  

Γ. Γαλανόπουλος, Η. Παπαστάθης, Θ. Σαρλικιώτης, Α. Μαυρογένης,  
Κ. Σουλτάνης

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

	 Ο 24	� ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΤΩΝ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΑΥΧΕΝΑΛΓΙΑΣ;

		�  Ε. Σαμολαδάς, Σ. Σταυρίδης, Κ. Τσίτσας, Κ. Ξανθοπούλου, Κ. Αποστολίδου,  
Ι. Χατζώκος

		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς»

		�  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

		�  Χειρουργική της Οστεοπορωτικής Σπονδυλικής Στήλης 
Γ. Σάπκας

		�  Surgical Treatment of Cervical Spondylotic Myelopathy:  
Current Concepts 
F. Girardi

ΤΜΗΜΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
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	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Δισκική Νόσος Σπονδυλικής Στήλης
		  Συντονιστής: Ι. Γελαλής

		�  Αυχενική Δισκική Νόσος. ACDF ή TDR 
Β. Λυκομήτρος 

		�  Ενδείξεις και Χειρουργικές Τεχνικές Αντιμετώπισης Δισκικής Νόσου 
Θωρακικής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης 
Ε. Σαμολαδάς

		�  Κλασσικές και Ενδοσκοπικές Χειρουργικές Τεχνικές για την 
Αντιμετώπιση Ενδοτρηματικής και Εξωτρηματικής Δισκικής Νόσου 
Οσφυϊκής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης 
Π. Χριστοδούλου

		�  Υποτροπή Χειρουργηθείσης Δισκικής Νόσου Οσφυϊκής Μοίρας 
Σπονδυλικής Στήλης. Παράγοντες Κινδύνου και Αντιμετώπιση 
Ι. Γελαλής

		�  Ενδοδισκικές Θεραπείες Δισκικής Νόσου. Βασικές Αρχές, Ενδείξεις, 
Τεχνικές και Αποτελέσματα 
Α. Μοράκης

	 11:15 - 12:15	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Θ. Κορμάς - Α. Ζιμπής

		�  Ραδιουμενόλυση με Υ-90 στις Χρόνιες Αρθρίτιδες του Γόνατος 
Π. Μέγας		

		�  Infected Nonunion. Evaluation and Management 
C. Zalavras

		�  Percutaneous Plate Fixation of Clavicle Fractures in Adults 
T. Begue

	 12:15 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ
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	12:45 - 14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Προβληματισμοί στην Αντιμετώπιση της Δυσκαμψίας  

του Αγκώνος 
		  Συντονιστής: Σ. - Γ. Σουρμελής 

		�  Η Προεγχειρητική Εκτίμηση της Δυσκαμψίας του Αγκώνος 
Ν. Ροΐδης

		�  Έχει Θέση η Κινητοποίηση υπό Νάρκωση του Αγκώνος και 
Στατικοί Λειτουργικοί Νάρθηκες στη Συντηρητική Θεραπεία  
της Δυσκαμψίας του Αγκώνος 
Β. Κοντογεωργάκος

		�  Οι Χειρουργικές Προσπελάσεις στην Αντιμετώπιση  
της Δυσκαμψίας του Αγκώνος 
Ζ. Κόκκαλης

		�  Η Αρθροσκοπική Λύση της Δυσκαμψίας του Αγκώνος 
Χ. Σινωπίδης

		�  Η Τεχνική Ο.Κ. στην Αντιμετώπιση της Δυσκαμψίας του Αγκώνος 
Σ. Βαρυτιμίδης

		�  Η Τέχνη της «Κολώνας» στην Αντιμετώπιση της Δυσκαμψίας 
του Αγκώνος 
C. Zalavras

		�  Η Πλαστική με Ενδιάμεσο Υλικό “Interposition Arthroplasty” της 
Άρθρωσης του Αγκώνος για την Αντιμετώπιση της Δυσκαμψίας 
Σ. - Γ. Σουρμελής
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	 14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
		  Παθήσεις & Τραύμα Ώμου - Αγκώνα
		  Συντονιστές: Ε. Αντωνογιαννάκης - Π. Γιαννακόπουλος

	 Ο 35	� ΑΝΟΙΧΤΗ LATARJET ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ 
ΩΜΟΥ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ 

		�  Δ. Βαρβιτσιώτης, Β. Χατζηραβδέλη, Χ. Τζούρος, Π. Βλάχος, Δ. 
Μητσιόπουλος, Ι. Φερούσης

		  Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Μονάδα Χειρουργικής Ώμου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

	 Ο 36	� Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ, 
ΣΕ ΜΑΖΙΚΕΣ ΜΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΙΜΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 
ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ. ΜΕΛΕΤΗ 31 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
3.5 ΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

		�  Δ. Βαρβιτσιώτης, Π. Παπαδόπουλος, Γ. Τσακούμης, Κ. Παντελάκης,  
Χρ. Φερούσης, Ι. Φερούσης

		  Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Μονάδα Χειρουργικής Ώμου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

	 Ο 37	� Η ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΠΛΑΤΥ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ 
ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ: 10ΕΤΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

		�  Κ. Αλεξίου, Β. Ραούλης, Α. Δράκος, Ν. Δοξαριώτης, Π. Νατσαρίδης,  
Κ.Ν. Μαλίζος

		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Λάρισας

	 Ο 38	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΕΡΕΩΣΗΣ SURGILIG LOCKDOWN ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ - ΠΡΩΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Δ. Αλεξάκης, Π. Κατσάκου, Ι. Μασιώτης, Κ. Καραπατάκης
		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική & Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

	 Ο 39	� ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ 
ΩΜΟΥ 3ης & 4ης ΓΕΝΙΑΣ

		�  Ι. Μαρής, Π. Μασούρος, Α. Βασιλόπουλος, Ι. Μαμάης, Ι. Μπουντούρης,  
Α. Παπανικολάου

		  Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α, «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο», Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

	 Ο 40	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΟΠΙΣΘΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ - 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΩΜΟΥ: ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

		�  Ζ. Κόκκαλης, Δ. Πανταζής, Γ. Αντωνίου, Γ. Κολλιτσίδας, Ε. Τατάνη,  
Α. Κωνσταντοπούλου, Δ. Μυλωνάς, Α. Παναγόπουλος 

		  Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

ΤΜΗΜΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΩΜΟΥ - ΑΓΚΩΝΟΣ
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	 Ο 41	� ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ, ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΗΣ 
ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚΔΟΧΗΣ ΤΟΥ 
CONSTANT SCORE (CS) ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΙΚΙΛΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 

		  �Δ. Ντουραντώνης, Η. Ηλιόπουλος, Π. Τσουμπός, Ε. Τατάνη,  
Α. Παναγόπουλος, Μ. Τυλλιανάκης 

		�  Τμήμα Χειρουργικής Ώμου & Αγκώνα - Ορθοπαιδική Κλινική,  
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 

	 S 25	� ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΑ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 4 ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΩΜΟΥ. ΠΟΙΑ Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ; 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 38 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ 
ΣΕ ΤΕΣΣΕΡΑ ΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

		�  Δ. Βαρβιτσιώτης, Π. Παπαδόπουλος, Χ. Τζούρος, Β. Γενετζάκης,  
Χρ. Φερούσης, Ι. Φερούσης

		  Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Μονάδα Χειρουργικής Ώμου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

	 S 26	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑΣ 
ΤΟΥ ΩΜΟΥ

		  Δ. Αλεξάκης, Κ. Καραπατάκης, Ι. Μασιώτης, Π. Κατσάκου
		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική & Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

	 S 27	� ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΟΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗΣ ΡΗΞΗΣ 
ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 

		  Γ. Μουζόπουλος1, Γ. Νομικός2, Β. Βασιλειάδης2 
		  1 Γενικό Νοσοκομείο Ληξουρίου,
		  2 Γενικό Νοσοκομείο Χίου

	 S 28	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΕΞΑΙΤΙΑΣ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ 
ΤΟΥ ΜΕΣΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟ

		�  Δ. Μπουγιουκλής1, Ζ. Κόκκαλης2, Α. Παπαδήμας1, Η. Ηλιόπουλος2,  
Β. Ψυχογυιός1

		  1 Ε΄ Ορθοπαιδική κλινική Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»,
		  2 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γ.Ν. Πατρών

	 S 29	� ΣΤΕΡΟΕΙΔΙΚΕΣ ΕΝΕΣΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΡΘΡΟΛΥΣΗ ΣΕ 
«ΠΑΓΩΜΕΝΟ ΩΜΟ»

		  D. Baig1, Α. Προδρομίδης1,2, Χ. Π. Χαραλάμπους1,2,3

		  1 Orthopaedic Department, Blackpool Teaching Hospitals, Blackpool, UK,
		  2 School of Medicine and Dentistry, University of Central Lancashire, Preston, UK,
		  3 Institute of Inflammation and Repair, University of Manchester, Manchester, UK
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Πέμπτη 8

	 15:15 - 16:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Στροφικό Πέταλο Ώμου. Παθολογία και Αντιμετώπιση
		  Συντονιστής: Π. Παπαδόπουλος

		�  Αιτιολογία Ρήξεων του Στροφικού Πετάλου 
Π. Παπαδόπουλος

		�  Μυϊκή Εκφύλιση και Λιπώδη Διήθηση των Μυών  
του Στροφικού Πετάλου 
Κ. Δίτσιος 

		�  Απεικόνιση του Ώμου σε Ρήξεις του Στροφικού Πετάλου.  
Σύγκριση Κλινικών και Πειραματικών Ευρημάτων 
Ε. Φανδρίδης

		�  Βιολογικοί Παράγοντες που Οδηγούν σε Αποτυχία της 
Χειρουργικής Αποκατάστασης Ρήξεων του Στροφικού Πετάλου 
Α. Μπουτσιάδης 

	16:30 - 16:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

	16:45 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αντιμετώπιση Ανοιχτών Καταγμάτων
		  Συντονιστής: Α. Μπερής

		�  Ταξινόμηση - Αρχές Αντιμετώπισης 
Ι. Κώστας - Αγνάντης

		�  Συστήματα Αξιολόγησης. Διάσωση ή Ακρωτηριασμός; 
Μ. Βεκρής

		�  Συστηματική και Τοπική Χορήγηση Αντιβιοτικών 
C. Zalavras

		�  Αντιμετώπιση Οστικών Ελλειμμάτων 
Α. Μπερής

		�  Αντιμετώπιση Ελλειμμάτων Μαλακών Μορίων 
Α. Κορομπίλιας
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	17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αναθεώρηση Κοτύλης ΙΙ
		  Συντονιστής: Γ. Μπάμπης

		�  Bone Defect Determines Acetabular Revision Surgery 
E. Garcia Cimbrelo

		�  Acetabular Bone Impaction Grafting 
W. Schreurs

		�  When Trabecular Metal Fails: Massive Reconstructions with  
Bone Allografts 
M. Buttaro

		�  Αναθεώρηση Κοτύλης επί παρουσίας Ασυνέχειας Πυελικού 
Δακτυλίου 
Γ. Μπάμπης

	18:45 - 20:00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Ι. Χριστοφορίδης - Ε. Βεληβασάκης

		�  Αξιολόγηση της Συντηρητικής Αντιμετώπισης της ΟΑ  
Ν. Παπαϊωάννου

		�  Κοινωνικοοικονομικές Επιπτώσεις των Μεταβολικών Νοσημάτων 
των Οστών στην Ελλάδα 
Γ. Λυρίτης

		�  Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου στην Κύπρο.  
Διδακτική Ιστορική Αναδρομή 
Α. Σχίζας
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

Πέμπτη 8

	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Ισχίο & Γόνατο
		  Συντονιστές: Α. Ασημακόπουλος - Σ. Γαλανάκος

	 Ο 25	� ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΤΟΥ SONICATION 
ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ

		�  Π. Λεπέτσος1, Α. Στυλιανάκης2, Σ. Μιχαήλ1, Π. Αναστασόπουλος1,  
Δ. Αργύρης2, Μ. Λελέκης3, Γ. Μαχαιράς1

		  1 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  2 Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  3 Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 Ο 26	� ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΝΘΕΤΩΝ  
ΠΟΛΥΑΙΘΥΛΕΝΙΟΥ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ (Constrained liners): 
ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		�  Ι. Νακόπουλος, Ε. Κενανίδης, Α. Τζαβέλλας, Γ. Γεωργακάκης, Μ. Ποτούπνης, 
Φ. Σάϊεχ, Ι. Κύρκος, Ε. Τσιρίδης 

		  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ. - Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 Ο 27	� ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΠΕΡΙΚΟΤΥΛΙΑΙΑΣ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑΣ GANZ 

		  �G. Grammatopoulos1, J. Wales1, A. Pollalis1, H. S. Gill2, A. Wainwright1,  
T. Theologis1

		  1 Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford, UK,
		  2 University of Bath, Bath, UK

	 O 28	� ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΣΥΝΕΧΗΣ ΠΑΘΗΤΙΚΗ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ (CPM) ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΟ ΕΥΡΟΣ ΤΡΟΧΙΑΣ 
ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΟΝΟ

		  �Σ. Στάση1, Ν. Κορρές2, Γ. Παπαθανασίου1, Ι. Μπαλτόπουλος2,  
Π. Μπαλτόπουλος2

		  1 Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών (ΤΕΙ-Α), 
		  2 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 O 29	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΟΝΗΡΟΥΣ ΔΟΣΕΩΣ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΩΣ ΣΤΗΝ 
ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

		�  Ι. Βλαστός, Α. Κωνσταντίνου, Κ. Μανιάτης, Δ. Ντούσης, Ν. Δημητράκης,  
Γ. Χρονάς, Γ. Γεωργιάδης, Ι. Μίχος

		  Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

	 O 30	� Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΑΠΛΩΝ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΨΕΥΔΟΟΓΚΩΝ (PSEUDOTUMOURS) ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΙΣΧΙΟΥ

		  �A. Pollalis, G. Grammatopoulos, S. Ostlere, H. Pandit, P. McLardy - Smith,  
D. Murray

		  Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford, UK

ΤΜΗΜΑ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ & ΓΟΝΑΤΟΣ
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	 O 31	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ 
ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ- 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

		  �Α. Δασκαλάκης1,2, Ν. Κοντοδημόπουλος2, Γ. Σταματόπουλος1,  
Ν. Ζαχαράκης1, Γ. Λουπάσης1, Γ. Αναστόπουλος1, Α. Παπαηλιού1,  
Α. Ασημακόπουλος1

		  1 Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»,
		  2 Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Πρωτογενής Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος
		  Συντονιστής: Κ. Καζάκος 

		�  Εισαγωγή 
Κ. Καζάκος 

		�  Περιεγχειρητική Διαχείριση των Ασθενών 
Ε. Χρονόπουλος

		�  Ολική Αρθροπλαστική σε Βλαισό Γόνατο 
Α. Κωστάκος

		�  Ολική Αρθροπλαστική σε Γόνατο με Εκσεσημασμένη 
Παραμόρφωση 
Γ. Μαχαιράς

		�  Επιλογή Εμφυτεύματος στην Ολική Αρθροπλαστική του Γόνατος 
Γ. Δρόσος

		�  Αποκατάσταση του Μηχανικού Άξονα στην ΟΑΓ με  
τη Χρήση Εξατομικευμένων για τον Ασθενή Εργαλείων 
Δ. Λύρας

	 11:15 - 12:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αποτυχία Ολικής Αρθροπλαστικής Γόνατος
		  Συντονιστής: Γ. Δίγκας

		�  Πόνος Μετά από Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος 
Γ. Δρόσος

		�  Προβλήματα Εκτατικού Μηχανισμού 
Γ. Ιωαννίδης

		�  Διαχείριση Προβλημάτων Επούλωσης Μαλακών Μορίων 
Ε. Χρονόπουλος

		�  Αστάθεια 
Γ. Δίγκας
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Πέμπτη 8

	 12:15 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

	12:45 - 14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Κάλυψη Τμηματικών Οστικών Ελλειμμάτων
		  Συντονιστής: Σ. Πνευματικός

		�  Εισαγωγή - Πώρωση - Μηχανισμοί 
Ν. Παπαϊωάννου

		�  Κυτταρικές - Γονιδιακές Στρατηγικές 
Δ. - Σ. Ευαγγελόπουλος

		�  Διατατική Οστεογένεση 
Μ. Τυλλιανάκης

		�  Τεχνική Masquelet 
Β. Πολυζώης

		�  Οστικά Μοσχεύματα 
Ι. Βλάμης

	 14:00 - 15:15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
		  Γενικά
		  Συντονιστές: Γ. Λουπάσης - Κ. Ξαρχάς

	 S 30	� ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (AMIS). ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 271 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		�  Γ. Μαχαιράς, Π. Λεπέτσος, Α. Καρράς, Π. Αναστασόπουλος, Ν. Σχίζας,  
Σ. Μιχαήλ, Χ. Μηλαράς, Κ. Τσιαμτσούρης

		  Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 31	� CUT OUT ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΜΕ Γ-NAIL

		�  E. Τσαρίδης, N. Βαρελτζίδης, I. Συρίκας, A. Καραβέλης, A. Μπιτόπουλος,  
Σ. Σαρικλόγλου 

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Καβάλας

	 S 32	� Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΠΑΚΤΩΣΗΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ 
ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΟΛΟΚΛΗΡΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΟΥ ΑΡΘΡΙΚΟΥ 
ΧΟΝΔΡΟΥ

		  E. Drampalos, A. Fadulelmola, J. James, M. Hemmady
		  Center for Hip Surgery, Wrightington Hospital, Wigan, Lancashire, UK

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ
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	 S 33	� ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΕΩΝ ΣΕ 
ΜΗ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

		�  G. Grammatopoulos, A. Alvand, F. Quiney, S. Thoma, A. Taylor,  
W. Jackson, D. Whitwell, M. Gibbons 

		  Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford University Hospitals, UK

	 S 34	� ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΣΕ ΔΥΟ ΣΤΑΔΙΑ

		  �Γ. Τριανταφυλλόπουλος, Λ. Πουλτσίδης, Σ. Μεμτσούδης, W. Zhang, Y. Ma, 
T. Sculco

		  Hospital for Special Surgery, New York, USA

	 S 35	� H ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΣΕ 
ΝΕΑΡΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ FULKERSON ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΜΕ ΠΤΥΧΩΣΗ ΤΩΝ ΕΣΩ ΚΑΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ. ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 5-10 ΕΤΩΝ 

		�  Β. Ραούλης, Ν. Δοξαριώτης, Κ. Καράτζιος, Σ. Χλιάπας, Κ. Αλεξίου,  
Μ. Χαντές

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

	 S 36	� ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ 

		�  Σ. Μπουγιουκλή1, Μ. Παπαναγιώτου1, M. Χαντές1, Θ. Καραχάλιος1,  
Κ.Ν. Μαλίζος1, Π. Κόλλια2, Ζ. Νταϊλιάνα1 

		  1 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα,
		  2 Εργαστήριο Γενετικής Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

	 S 37	� ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ 
ΧΙΑΣΤΟΥ: ΔΙΑΤΗΡΕΙΤΑΙ Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΧΙΑΣΤΟΣ;

		  �Τ. Τότλης, Μ. Ιωσηφίδης, Κ. Αποστολίδης, Α. Αγαπίδης, Ν. Ευτυχιάκος,  
Δ. Αλβανός 

		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 S 38	� ΟΛΙΚΗ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΕΚΤΟΜΗ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ 35 ΧΡΟΝΙΑ

		�  Χ. Ιωαννίδης1, Ν. Τσάκωνας1, Φ. Πουτογλίδου1, Ν. Αρναρέλλη2,  
Α. Δρακοπαναγιωτάκη1, Α. Κούκος1

		  1 Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας - Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Έδεσσας,
		  2 Φυσικοθεραπεύτρια, Ιδιώτης, Λήμνος

	 S 39	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΠΛΑΤΩ 
		  �Ρ. Μαργαρίτη, Κ. Ιωάννου, Π. Γώγουλος, Κ. Καββαδίας, Κ. Γουβάλας,  

Θ. Μυλωνάς, Ι. Κρασούλης 
		  Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

Πέμπτη 8

	 S 40	� ΧΑΜΗΛΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ

		�  Γ. Ρουμελιώτης1,2, Κ. Αναγνωστάκος1, Χ. Σαμαράς2, Μ. Ιωάννου1,  
Α. Αντωνόπουλος2 

		  1 Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Κύμης,
		  2 Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 S 41	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΗΠΤΩΝ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ 
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

		  �Ν. Δοξαριώτης, Κ. Μπανιός, Β. Ραούλης, Θ. Καραχάλιος, Κ.Ν. Μαλίζος,  
Μ. Χαντές

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

	 S 42	� ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑΣ SHELF ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΥΣΠΛΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΩΡΙΜΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		�  A. Pollalis, G. Grammatopoulos, A. Wainwright, T. Theologis,  
P. McLardy - Smith, D. Murray

		  Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford, UK

	 S 43	� ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΝΔΟΠΥΕΛΙΚΩΝ ΨΕΥΔΟΟΓΚΩΝ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ 
METAL ON METAL ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ. ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

		�  Κ. Παπουτσής, R. Berber, H. Abdel - Hammid, M. Khoo, J. Miles,  
R. Carrington, J. Skinner, A. Hart

		  Joint Reconstruction Unit, Royal National Orthopaedic Hospital, Stanmore, UK

	 S 44	� CLINICAL OUTCOME AFTER SURGICAL TREATMENT OF PERIPROSTHETIC 
FEMORAL FRACTURES

		  P. Kinov, P.P. Tanchev, B. Antonov, L. Tzvetanov
		�  Department of Orthopaedics & Traumatology, University Hospital Queen Giovanna - 

ISUL, Medical University of Sofia, Bulgaria

	 S 45	 OUTCOME AFTER ACETABULAR REVISION WITH CAGES
		  P. Kinov, P. P. Tanchev, B. Antonov, L. Tzvetanov
		�  Department of Orthopaedics & Traumatology, University Hospital Queen Giovanna - 

ISUL, Medical University of Sofia, Bulgaria

	 S 46	� ΜΑΚΡΥΣ Η ΒΡΑΧΥΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΣ ΗΛΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ 
ΑΣΤΑΘΩΝ ΠΕΡΙΤΡΟΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ;

		  �Ι. Γαλανόπουλος, Β. Ηγουμένου, Χ. Βώττης, Π. Μεγαλοοικονόμος,  
Ε. Παπαργυροπούλου, Α. Μαυρογένης, Β. Κοντογεωργάκος,  
Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 



Συνέδριο
Ορθοπαιδικής
       Χειρουργικής

Τραυματολογίας

52

Π
έμ

π
τη

 8
 Ο

κτ
ω

βρ
ίο

υ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

	 15:15 - 16:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Α. Κοτσιράκης - Π. Κουλουβάρης

		�  Μετρήσιμη Εκτομή ή Τεχνική Συνδεσμικής Εξισορρόπησης 
του Καμπτικού Χάσματος για τον Προσδιορισμό της Στροφικής 
Ευθυγράμμισης της Μηριαίας Ενδοπρόθεσης στην Ολική 
Αρθροπλαστική του Γόνατος 
Α. Νικολαΐδης

		�  Η Αντιμετώπιση της Ρήξης του Πρόσθιου Χιαστού Συνδέσμου, 
Ιστορική Αναδρομή και Πρόσφατες Εξελίξεις 
Ο. Αθάνατος

		�  Περιπροθετικά Κατάγματα Ολικών Αρθροπλαστικών Γόνατος 
Φ. Σάϊεχ

		�  Στρατηγικές Ταχείας Αποκατάστασης μετά από Ολική 
Αρθροπλαστική Γόνατος  
Κ. Μπαργιώτας

	16:30 - 16:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

	16:45 - 17:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ	
		  Κάνοντας Ορθοπαιδική στον Πόλεμο και στην Καταστροφή
		  Συντονιστές: Π. Ευσταθίου - Κ. Παϊβανάς

		�  Μηχανισμός Κακώσεων από Πυροβόλα Όπλα και Εκρήξεις 
Ι. Ζάγκας

		�  Απεικονιστικός Έλεγχος Μυοσκελετικού στο Πεδίο 
Γ. Δελήμπασης

		�  Damage Control Orthopaedics στον Πόλεμο 
Ο. Παξινός

		�  Πολεμικά Τραύματα Άκρων 
Α. Καραμήτρος

		�  Πολεμικά Τραύματα Σπονδυλικής Στήλης 
Κ. Μπουγουλιάς

	 	� Αποκατάσταση Ακρωτηριασθέντων - Η Διεθνής Εμπειρία 
Χ. Μπίσιας

		�  Ο Συντονισμός της Ιατρικής Βοήθειας στην Καταστροφή -  
Το Έργο του ΕΚΕΠΥ 
Π. Ευσταθίου
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Πέμπτη 8

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

	17:45 - 18:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Νεώτερες Εξελίξεις στην Οστεοτομία του Γόνατος
		  Συντονιστής: Ν. Ζαχαράκης

		�  Εμβιομηχανικές Παράμετροι και Προεγχειρητικός Σχεδιασμός  
Π. Σταυλάς

		�  Η Θέση της Οστεοτομίας σε Περίπτωση Σύνθετης Αστάθειας  
του Γόνατος  
Ι. Γκλιάτης

		�  Η Θέση της Οστεοτομίας σε Σύνθετες Παραμορφώσεις του Γόνατος 
Β. Πολυζώης

		�  Η Οστεοτομία Ανοικτής Σφήνας. Ανάλυση Αποτελεσμάτων  
των Οστεοτομιών Γόνατος 
Ν. Ζαχαράκης

 	18:45 - 20:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Μπορούμε να Απαντήσουμε σε Ορισμένα Αμφιλεγόμενα 

Ζητήματα για την Αντιμετώπιση του Τραύματος  
της Σπονδυλικής Στήλης;

		  Συντονιστές: Γ. Κοντάκης - Σ. Παπαστεφάνου

		�  Ποιός είναι ο Καταλληλότερος Χρόνος για Χειρουργική Παρέμβαση 
σε μια Κάκωση του Νωτιαίου Μυελού; 
Κ. Αλπαντάκη

		�  Ποιά είναι η Κοινή Γλώσσα Σήμερα για την Ταξινόμηση  
των Κακώσεων της Κατώτερης Αυχενικής Μοίρας της Σπονδυλικής 
Στήλης; Πως Επηρεάζει την Απόφαση για Χειρουργική Θεραπεία; 
Σ. Πνευματικός

		�  Χειρουργική Θεραπεία για τα Κατάγματα της Θωρακικής Μοίρας: 
Ποιές οι Ενδείξεις; Ποια η Στερέωση; 
Γ. Κοντάκης

		�  Χειρουργική Θεραπεία για τα Κατάγματα της Θωρακο-Οσφυϊκής 
Μοίρας: Ποιές οι Ενδείξεις; Ποιά η Στερέωση; 
Ι. Γελαλής

		�  Χειρουργική Θεραπεία για τα Κατάγματα της Οσφυϊκής Μοίρας: 
Ποιές οι Ενδείξεις; Ποιά η Στερέωση; 
Σ. Παπαστεφάνου

		�  Χειρουργική Θεραπεία για τα Κατάγματα του Ιερού: Ποιές οι 
Ενδείξεις; Ποιές Επεμβάσεις; 
Β. Λυκομήτρος
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ΟΛΥΜΠΙΑ ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

ΤΜΗΜΑΤΑ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΤΜΗΜΑ  
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

ΤΜΗΜΑ  
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ 
ΗΛΩΣΕΩΝ

09:00 - 10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Μεταβολικά  
Νοσήματα & Λοιμώξεις 

Μυοσκελετικού Συστήματος

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική Ογκολογία

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Τραύμα - Σύγχρονες Τεχνικές

10:00 - 11:15 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Λοιμώξεις Οστών & Αρθρώσεων

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση 

των Όγκων του Μυοσκελετικού 
Συστήματος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ενδομυελικές Ηλώσεις

11:15 - 12:30
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

E. Garcia Cimbrelo, P. Kinov,  
M. Tokgözoğlu, M. Krismer

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Τραύμα Περιοχής Ώμου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Παθολογικά Κατάγματα  

σε Έδαφος Νεοπλασμάτων

12:30 - 12:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:45 - 14:45
EFORT FORUM

Overuse Syndromes  
in Orthopaedics

14:45 - 15:45
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

M. Krismer, T. Sculco, 
P. Kjaersgaard-Andersen

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
J. Karrholm, S. Velkes, T. Begue

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Πρωτογενής Ολική 

Αρθροπλαστική Γόνατος

15:45 - 16:45
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Π.Ν. Σουκάκος, V. Tolo,  
Θ. Ξενάκης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Advances in Hip Preservation 

Surgery

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αποκαστάσταση  

Οβελιαίας Ισορροπίας 
Σπονδυλικής Στήλης  

στον Ενήλικα

16:45 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00 - 18:00
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Το Εξάρθρημα της Ολικής 
Αρθροπλαστικής του Ισχίου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Από την Ολίσθηση  

της Άνω Μηριαίας Επίφυσης  
στην Ολική Αρθροπλαστική

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κατάγματα του Αυχένος  

του Μηριαίου

18:00 - 19:15
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

V. Tolo, P. Christofilopoulos,  
L. Zagra, S. Memtsoudis

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Σύγχρονες Αντιλήψεις  
για τη Θεραπεία της 

 Ιδιοπαθούς Σκολίωσης

18:00 - 19:00
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Οστικό Τσιμέντο  
στη Σύγχρονη Ορθοπαιδική

19:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
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Παρασκευή 9

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Μεταβολικά Νοσήματα & Λοιμώξεις Μυοσκελετικού Συστήματος
		  Συντονιστές: Σ. Βαρυτιμίδης - Ν. Ρηγόπουλος

	 O 42	� ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΕΡΙΠΑΡΑΤΙΔΗΣ ΚΑΙ ΙΒΑΝΔΡΟΝΑΤΗΣ ΣΕ 
ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΑΠΥΣΙΑΚΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗ ΟΣΤΙΚΗ ΜΑΖΑ

		  X. Ζήδρου, Π. Τσιούλας, Γ. Γκίκας, Θ. Κυριακίδης, Α. Κυριακίδης 
		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 Ο 43	� ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΣΤΡΩΣΗ ΑΡΓΥΡΟΥ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ

		  �Π. Μεγαλοοικονόμος, Β. Ηγουμένου, Χ. Βώττης, Κ. Τσιάβος,  
Ι. Γαλανόπουλος, Γ. Παναγόπουλος, Β. Σακελλαρίου, Α. Μαυρογένης,  
Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 Ο 44	� ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

		�  L. Poultsides, V. Sakellariou, P. Sculco, H. Do, S. Memtsoudis, T. Sculco
		  Hospital for Special Surgery, New York, USA

	 Ο 45	� ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΡΟΥ ΤΗΣ 25-ΥΔΡΟΞΥΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΡΥΘΜΙΖΟΥΝ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΦΑΣΗΣ ΠΟΥ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΕΓΧΥΣΗ 
ΑΜΙΝΟΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΟΥ

		  Χ. Ζήδρου, Γ. Γκίκας, Π. Τσιούλας, Θ. Κυριακίδης, Α. Κυριακίδης
		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

	 Ο 46	� ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΜΟΝΩΘΕΝΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ METHICILLIN RESISTANT 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS (MRSA) ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ

		�  Α. Στυλιανάκης1, Π. Λεπέτσος2, Σ. Τσιπλάκου1, Β. Παπαϊωάννου1, 
Σ. Καμαριώτης1, Μ. Κουρσοπούλου1, Α. Αδαμόπουλος1, Μ. Λελέκης3,  
Γ. Μαχαιράς2

		  1 Εργαστήριο Λοιμώξεων από Εμφυτεύματα - Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  2 Δ΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  3 Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 Ο 47	� ΜΕΛΕΤΗ GRAM ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ ΠΡΟΕΡΧΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ 
ΒΙΟΜΕΜΒΡΑΝΕΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΑ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ ΤΩΝ ΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ

		  �Α. Στυλιανάκης1, Π. Λεπέτσος2, Σ. Καμαριώτης1, Α. Αδαμόπουλος1,  
Μ. Κουρσοπούλου1, Σ. Καταρά1, Δ. Δημόπουλος1, Α. Κάκιου1, Γ. Μαχαιράς2

		  1 Εργαστήριο Λοιμώξεων από Εμφυτεύματα - Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
		  2 Δ΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
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	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Λοιμώξεις Οστών & Αρθρώσεων
		  Συντονιστής: Κ.Ν. Μαλίζος

		�  Οξεία Λοίμωξη μετά από Αρθροπλαστική του Γόνατος 
Κ.Ν. Μαλίζος

		�  Management of the Infected THA, One or Two Stage 
M. Buttaro

		�  Αντικατάσταση ΟΑΓ σε ένα ή δυο Στάδια 
Σ. Βαρυτιμίδης

		�  The Use of Articulated Spacers in Infected Total Knee Arthroplasty 
M. Tokgözoğlu

	 11:15 - 12:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Ζ. Σταύρου - Ε. Δρακουλάκης

		�  New Polyethylenes 
E. Garcia Cimbrelo�

		�  Clinical Outcome after the Surgical Management of Periprosthetic 
Femoral Fractures 
P. Kinov

		�  The Hacettepe Experience in Treating High Riding Dislocations 
with Total Hip Arthroplasty 
M. Tokgözoğlu

		�  Migration of Hip Implants 
M. Krismer 

	12:30 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ
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Παρασκευή 9

	12:45 - 14:45	 EFORT FORUM
		  Overuse Syndromes in Orthopaedics
		  Συντονιστές: P. Nikolaou - T. Begue 

		�  Introduction  
P. Nikolaou

		�  Overuse Syndromes around the Shoulder 
G. Milano

		�  Overuse Syndromes around the Elbow, Forearm  
and Chronic Compartment Syndromes 
T. Begue

		�  Overuse Syndromes around the Hand 
Z. Dailiana

		�  Overuse Syndromes around the Hip 
M. Krismer

		�  Overuse Syndromes around the Knee 
P. Nikolaou

		�  Overuse Syndromes around the Ankle 
M. Hantes

		�  Discussion and Summary  
T. Begue

	14:45 - 15:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος - Σ. Σκριβιλιωτάκης

		�  Direct Anterior Approach in Total Hip Arthroplasty 
M. Krismer

		�  Mini Posterior Approach in Total Hip Arthroplasty 
T. Sculco

		�  What is needed to Move your Organization into very  
Short Length of Stay after Total Joint Replacement?  
P. Kjaersgaard - Andersen
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	15:45 - 16:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Η. Παναγιωτόπουλος - Α. Κυριακίδης

		�  Οστεονεκρωτική Τριάδα του Γόνατος. Ταξινόμηση, Απεικόνιση, 
Θεραπεία 
Π.Ν. Σουκάκος

		�  Update on Spinal Deformity Treatment 
V. Tolo

		�  Εξατομικευμένες Αρθροπλαστικές του Ισχίου.  
Ενδείξεις και Μεσοπρόθεσμα Αποτελέσματα 
Θ. Ξενάκης

	16:45 - 17:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

	17:00 - 18:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Το Εξάρθρημα της Ολικής Αρθροπλαστικής του Ισχίου
		  Συντονιστής: Β. Μπιτούνης

		�  Η Αποκατάσταση της Μυϊκής Ισορροπίας στην Ολική 
Αρθροπλαστική του Ισχίου  
Β. Μπιτούνης 

		�  Aetiology, Incidence and Prevention of Dislocation in Total Hip 
Arthroplasty 
G. Ullmark

		�  Η Αντιμετώπιση του Εξαρθρήματος με τη Χρήση Μεγάλων 
Μηριαίων Κεφαλών 
Π. Μέγας

		�  Dual Mobility Cup: Indications and Early Results 
T. Sculco

	18:00 - 19:15	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Δ.-Α. Βερέττας - Ν. Ρηγόπουλος

		�  The Limping Child 
V. Tolo

		�  Abductor Deficiency in Total Hip Arthroplasty 
P. Christofilopoulos

		�  Risk Factors, Fracture Mechanics and Treatment of Ceramic  
Breakage in THA 
L. Zagra

		�  The Impact of Anaesthesiologic Factors on Perioperative  
Outcomes after Joint Arthroplasty 
S. Memtsoudis
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	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Ορθοπαιδική Ογκολογία
		  Συντονιστές: Ν. Δεμερτζής - Π. Κράλλης

	 Ο 48	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΠΥΕΛΟΥ ΚΑΙ ΜΗΡΙΑΙΟΥ: 
ΕΥΡΕΙΑ ΕΚΤΟΜΗ Η ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ;

		  �Χ. Βώττης, Π. Μεγαλοοικονόμος, Β. Ηγουμένου, Ι. Γαλανόπουλος,  
Γ. Παναγόπουλος, Β. Σακελλαρίου, Β. Κοντογεωργάκος, Α. Μαυρογένης,  
Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 Ο 49	� ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΕΣ ΔΙΑΦΥΣΙΑΚΕΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ 
ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΜΗΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ

		  �Χ. Βώττης, Π. Μεγαλοοικονόμος, Β. Ηγουμένου, Ι. Γαλανόπουλος,  
Γ. Παναγόπουλος, Β. Σακελλαρίου, Β. Κοντογεωργάκος, Α. Μαυρογένης,  
Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 Ο 50	� ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕΙΖΟΝΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΤΗΣ 
ΚΝΗΜΗΣ ΜΕΤΑ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΜΕΛΟΥΣ ΓΙΑ ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ

		�  Χ. Βώττης1, Π. Μεγαλοοικονόμος1, Ι. Γαλανόπουλος1, Γ. Παναγόπουλος1,  
Ι. Παπαναστασίου2, Β. Σακελλαρίου1, Χ. Ζαμπακίδης3, Ν. Δεμερτζής2,  
Α. Μαυρογένης1, Π. Παπαγγελόπουλος1

		  1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
		  2 Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Άγιοι Ανάργυροι»,
		  3 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Παν. & Αγλαΐα Κυριακού»

	 Ο 51	� Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΞΩΑΥΛΙΚΗΣ ΣΤΕΡΕΩΣΗΣ ΤΗΣ 
ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΤΙΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΜΕΛΟΥΣ

		�  Κ. Παντελάκης, Κ. Βασσίου, Σ. Σαραφόπουλος, Γ. Αλεξιάδης, Γ. Διακουμής,  
Ι. Παπακώστας, Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς 

		  Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Άγιος Σάββας»

	 Ο 52	� ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ ΓΙΑ ΟΓΚΟΥΣ ΤΟΥ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

		�  Π. Μεγαλοοικονόμος1, Χ. Βώττης1, Β. Ηγουμένου1, Ι. Γαλανόπουλος1,  
Γ. Παναγόπουλος1, Β. Κοντογεωργάκος1, Δ. Φιλιππιάδης2, Α. Κελέκης2,  
Α. Μαυρογένης1, Π. Παπαγγελόπουλος1

		  1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
		  2 Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΤΜΗΜΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
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	 Ο 53	� ΑΝΟΙΚΤΗ ΕΝΑΝΤΙ ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
1027 ΒΙΟΨΙΩΝ ΣΕ 935 ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

		�  Κ. Παπαβασιλείου1, Α. Μπιντούδη2, Α. Φονταλής1, Μ. Καρανάσσος1,  
Δ. Τσιτούρας1, Ι. Ευστρατίου3, Π. Χυτίρογλου4, Ι. Τσιτουρίδης2, Ι. Κύρκος1

		  1 Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
		  2 Ακτινοδιαγνωστικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
		  3 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
		  4 Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας & Παθολογικής Ανατομικής Α.Π.Θ.

	 Ο 54	� ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΟΣΤΙΚΟ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΕΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ META ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΜΕΛΟΥΣ ΓΙΑ ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ 

		  �Β. Ηγουμένου, Π. Μεγαλοοικονόμος, Χ. Βώττης, Ι. Γαλανόπουλος,  
Γ. Παναγόπουλος, Φ. Ζαμπέλη, Θ. Σαρλικιώτης, Β. Κοντογεωργάκος,  
Α. Μαυρογένης, Π. Παπαγγελόπουλος

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  �Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση των Όγκων  

του Μυοσκελετικού Συστήματος
		  Συντονιστής: Θ. Κορμάς 

		�  Καλοήθεις Οστικοί Όγκοι 
Ν. Δεμερτζής

		�  Κακοήθεις Οστικοί Όγκοι 
Θ. Κορμάς

		�  Όγκοι Μαλακών Μορίων 
Ι. Παπακώστας

		�  Μεταστατική Νόσος στο Σκελετό 
Π. Παπαγγελόπουλος

		�  Όγκοι του Μυοσκελετικού Συστήματος στα Παιδιά 
Χ. Ζαμπακίδης
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	 11:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Τραύμα Περιοχής Ώμου
		  Συντονιστής: Ι. Φερούσης

		�  Surgical Treatment of AC Joint Dislocation 
G. Milano

		�  Οστεοσύνθεση Καταγμάτων και Καταγμάτων Εξαρθρημάτων  
Άνω Πέρατος Βραχιονίου 
Ι. Φερούσης

		�  Reverse Prosthesis in Fractures of the Proximal Humerus 
P. Sarangi 

		�  Κατάγματα Ωμοπλάτης 
Ι. Μαρής

	12:30 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

	14:45 - 15:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Θ. Κουκουμπής - Χ. Γιαννακόπουλος

		�  Register Data Related to Revision Total Hip and Knee Arthroplasty 
J. Karrholm

		�  Periprosthetic Hip Fractures. Why Treatment Fails? 
S. Velkes

	 	� Soft Tissue Defects Management after Total Knee Arthroplasty 
T. Begue

	15:45 - 16:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Advances in Hip Preservation Surgery
		  Συντονιστές: Θ. Καραχάλιος - Λ. Πουλτσίδης

		�  Dynamic and Static Instability of the Hip Joint.  
Compensatory Soft Tissue Injuries 
L. Poultsides

		�  Ενδείξεις Αρθροσκόπησης Ισχίου 
Κ. Παπαβασιλείου

		�  Pitfalls of Hip Arthroscopy: From Good Exposure  
to Iatrogenic Instability 
P. Christofilopoulos

	16:45 - 17:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α



Συνέδριο
Ορθοπαιδικής
       Χειρουργικής

Τραυματολογίας

62

ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ

Π
αρ

ασ
κε

υή
 9

 Ο
κτ

ω
βρ

ίο
υ

	17:00 - 18:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Από την Ολίσθηση της Άνω Μηριαίας Επίφυσης  

στην Ολική Αρθροπλαστική 
		  Συντονιστής: Ι. Κύρκος

		�  Γενικά περί Επιφυσιολίσθησης της Άνω Μηριαίας Επίφυσης  
Ν. Λαλιώτης 

		�  Θεραπευτική Αντιμετώπιση - Κοτυλομηριαία Πρόσκρουση (FAI)  
Κ. Παπαβασιλείου 

		�  Ολική Αρθροπλαστική: Ιδιαιτερότητες και Δυσκολίες 
Ε. Τσιρίδης

	18:00 - 19:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Σύγχρονες Αντιλήψεις για τη Θεραπεία  

της Ιδιοπαθούς Σκολίωσης
		  Συντονιστής: Θ.Β. Γρίβας

		�  Μη Χειρουργική Αγωγή 
Θ.Β. Γρίβας

		�  Προεγχειρητική Ιατρική και Χειρουργική Προετοιμασία  
για τη Νηπιακή και Παιδική Ιδιοπαθή Σκολίωση 
Μ. Λυκίσσας

		�  Οπίσθια Σπονδυλοδεσία για την Ιδιοπαθή Εφηβική Σκολίωση. 
Τρέχουσες Αντιλήψεις  
Α. Χριστοδούλου

		�  Εκτίμηση Διόρθωσης της Θωρακικής Παραμόρφωσης  
στην Ιδιοπαθή Σκολίωση 
Κ. Σουλτάνης

		�  Τροποποίηση της Ανάπτυξης της Σπονδυλικής Στήλης  
στην Πρώιμα Αναπτυσσόμενη Ιδιοπαθή Σκολίωση 
Α. Μπούντης

		�  Current Concepts of Lateral Lumbar Fusion 
F. Girardi
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Παρασκευή 9

	09:00 - 10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
		  Τραύμα - Σύγχρονες Τεχνικές
		  Συντονιστές: Χ. Αρναούτογλου - Α. Παπαηλιού

	 Ο 55	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΚΕΦΑΛΩΝ ΚΩΝΙΚΩΝ ΒΙΔΩΝ 

		  �Δ. Παπαδόπουλος, I. Γκιάτας, Δ. Γιαννούλης, Σ. Πλακούτσης,  
Γ. Γιαννόπουλος, Χ. Παπαγεωργίου

		  Ορθοπαιδικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

	 Ο 56	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟ ΗΛΟ 
GAMMA3 LONG NAIL

		  �Ι. Συρίκας, Ε. Τσαρίδης, Ν. Βαρελτζίδης, Γ. Νίττης, Α. Καραβέλης,  
Σ. Σαρικλόγλου 

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Καβάλας 

	 Ο 57	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ 3ΜΟΡΙΟΥ ΚΝΗΜΗΣ - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 2 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ

		  �Μ. Σαββίδης, Α. Κωνσταντινίδης, Η. Μπισμπινάς, Δ. Γεωργιάννος,  
Δ. Καπούτσης, Γ. Γκούβας 

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

	 Ο 58	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 58 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΑ 
ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΤΕΡΝΗΣ

		�  Κ. Παπαγιαννάκος, Α. Πρίφτης, Π. Κακαβάς, Ι. Καρνέζης, Π. Γεωργιάδου,  
Δ. Λούπας, Ι. Ακριβός

		  Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»

	  Ο 59	� ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙ Η ΣΟΥΚΡΑΛΦΑΤΗ ΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ 
ΤΩΝ ΒΕΛΟΝΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ;

		�  Π. Μεγαλοοικονόμος, Χ. Βώττης, Δ. Φλέβας, Β. Ηγουμένου, Φ. Ζαμπέλη,  
Η. Παπαστάθης, Α. Μαυρογένης, Α. Δράκου

		  Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	 Ο 60	� ΟΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΗΛΟΥ KFN ΣΕ 
ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΕ ΣΕΙΡΑ 502 ΑΣΘΕΝΩΝ 

		  �Ν. Τσάκωνας, Κ. Σιδηρόπουλος, Γ. Προφητηλιώτης, Α. Παπαδόπουλος,  
Π. Σαλούπης, Α. Κούκος 

		  Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Έδεσσας

ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ
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	 Ο 61	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ, ΕΚΠΛΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ 
ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ

		�  Γ. Τριανταφυλλόπουλος, Λ. Πουλτσίδης, Β. Σακελλαρίου, W. Zhang,  
P. Sculco, Y. Ma, T. Sculco

		  Hospital for Special Surgery, New York, USA

	 10:00 - 11:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Ενδομυελικές Ηλώσεις
		  Συντονιστές: Θ. Ξενάκης - Π. Μέγας

		�  Πολυτραυματίας και Ενδομυελική Ήλωση.  
Ποιές είναι οι Αντενδείξεις; 
Κ. Παπακωστίδης

		�  Αντιμετώπιση Μεταφυσιακών Καταγμάτων Κνήμης  
με Ενδομυελική Ήλωση. Ενδείξεις 
Γ. Γκούβας

		�  Ψευδαρθρώσεις Κνήμης. Σύγχρονη Αντιμετώπιση 
Μ. Χαντές

		�  Ο Ρόλος της Ανατομίας του Εγγύς Μηριαίου στην  
Αντιμετώπιση των Διατροχαντηρίων Καταγμάτων 
Κ. Κοκορόγιαννης

	 11:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Παθολογικά Κατάγματα σε Έδαφος Νεοπλασμάτων
		  Συντονιστές: Π. Παπαγγελόπουλος - Α. Μαυρογένης

		�  Διαγνωστική Προσέγγιση Παθολογικού Κατάγματος 
Α. Μαυρογένης

		�  Κατάγματα Σπονδυλικής Στήλης 
Κ. Σουλτάνης

		�  Κατάγματα Άνω Άκρων 
Ο. Σαββίδου

		�  Κατάγματα Κάτω Άκρων 
Β. Κοντογεωργάκος

	12:30 - 12:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ



07-10
Οκτωβρίου 2015
Divani Caravel Hotel, Αθήνα

65

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

Παρασκευή 9

	14:45 - 15:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Πρωτογενής Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος
		  Συντονιστής: Γ. Πετσατώδης

		�  Προσπελάσεις 
Κ. Παπαβασιλείου

		�  Εξισορρόπηση Μαλακών Μορίων σε Ραιβό και Βλαισό Γόνατο 
Β. Νικολάου

		�  Διατήρηση ή όχι του Οπισθίου Χιαστού Συνδέσμου 
Β. Χαλίδης

		�  Τρόποι Στερέωσης των Εμφυτευμάτων. Αποτελέσματα 
Ν. Ροΐδης

	15:45 - 16:45	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Αποκατάσταση Οβελιαίας Ισορροπίας Σπονδυλικής Στήλης  

στον Ενήλικα
		  Συντονιστής: Π. Κοροβέσης

		�  Οβελιαία Ισορροπία Σπονδυλικής Στήλης  
Θ. Πατσιαούρας

		�  Χειρουργικό Πλάνο για Εξισορρόπηση Οβελιαίας Ισορροπίας  
της Σπονδυλικής Στήλης  
A. Χριστοδούλου

		�  Επιπλοκές Χειρουργικής Θεραπείας για Απώλεια Οβελιαίας 
Ισορροπίας  
Γ. Σάπκας

		  �Συζήτηση / Επίδειξη Περιστατικού

	16:45 - 17:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
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	17:00 - 18:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Κατάγματα του Αυχένος του Μηριαίου
		  Συντονιστής: Κ. Καζάκος

		�  Αντιμετώπιση των Καταγμάτων του Αυχένος του Μηριαίου  
με Εσωτερική Οστεοσύνθεση 
Γ. Δρόσος

		�  Αντιμετώπιση των Καταγμάτων του Αυχένος του Μηριαίου  
με Ημιαρθροπλαστική 
Α. Βερβερίδης

		�  Αντιμετώπιση των Καταγμάτων του Αυχένος του Μηριαίου  
με Ολική Αρθροπλαστική 
Κ. Καζάκος

		�  Οικονομική Αξιολόγηση της Χειρουργικής Αντιμετώπισης  
των Καταγμάτων του Αυχένα του Μηριαίου 
Δ.-Α. Βερέττας

	18:00 - 19:00 	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Οστικό Τσιμέντο στη Σύγχρονη Ορθοπαιδική
		  Συντονιστής: Σ. Παπαδάκης

		�  Ιδιότητες του Οστικού Τσιμέντου  
Σ. Παπαδάκης

		�  Ολική Αντικατάσταση του Ισχίου με Τσιμέντο σε Ασθενείς 60 ετών 
και άνω. Μία Αποτελεσματική και Οικονομική Λύση 
Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου

		�  Η Χρήση του Οστικού Τσιμέντου σε Παθολογικές Καταστάσεις  
του Σκελετού 
Κ. Κατέρος

		�  Οστικό Τσιμέντο στην Ορθοπαιδική Ογκολογία  
Ι. Παπακώστας

		�  Ενδείξεις, Αντενδείξεις και Τεχνικές στη Χρήση  
του Οστικού Τσιμέντου 
Σ. Κουτσοστάθης

	 19:30	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
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Σάββατο 10

ΟΛΥΜΠΙΑ ΒΕΡΓΙΝΑ ΙΛΙΣΣΟΣ

09:00 - 10:15
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

M. Buttaro, S. Velkes,  
A. Asparouhov, Χ. Γαρνάβος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Αστάθεια Επιγονατιδομηριαίας

08:00 - 15:00
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ
-

O.R.C.

10:15 - 11:30
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Complications and Problems  
in Hand Surgery

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ορθοπαιδικά Προβλήματα στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

11:30 - 12:45

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Ο Πραγματικός Κόσμος  
της Θρομβοπροφύλαξης  

στην Ορθοπαιδική.  
Καθημερινές Κλινικές 

Περιπτώσεις

12:45 - 14:15

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Σταματήστε τα  
Επόμενα Κατάγματα

13:30
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Κ.Ε.Ο.Χ.
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	09:00 - 10:15	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Γ. Αναστόπουλος - Χ. Γαρνάβος

		�  Skin Closure in Primary THA: Metal Staples or Subcuticular  
Polipropylene? 
M. Buttaro

		�  Orthopedic Pathology in Transplant Patients 
S. Velkes

		�  Anatomical Short Stem in Primary Total Hip Arthroplasty.  
Mid-Term Outcome in 500 Cases 
Α. Asparouhov

		�  Νεώτερες Εξελίξεις στην Αντιμετώπιση των Ενδο και Εξωαρθρικών 
Καταγμάτων του Κεντρικού Τεταρτημορίου της Κνήμης 
Χ. Γαρνάβος

	 10:15 - 11:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Complications and Problems in Hand Surgery
		  Moderators: S. Ada - K.N. Malizos

		�  Complications in Common Hand Surgery Procedures 
A. Κιlιç 

		�  Complications in Treatment of Metacarpal and Phalangeal  
Fractures 
M. Vekris

		�  Complications of Flexor and Extensor Tendon Surgery  
S. Ada 

		�  Compartmental Infections of the Hand and Forearm 
K.N. Malizos 
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Σάββατο 10

	 11:30 - 12:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
		�  Ο Πραγματικός Κόσμος της Θρομβοπροφύλαξης  

στην Ορθοπαιδική. Καθημερινές Κλινικές Περιπτώσεις
		  Προεδρείο: Θ. Παπαπολυχρονίου

		�  Εισαγωγή. Η Εξέλιξη της Θρομβοπροφύλαξης  
στις Ορθοπαιδικές Επεμβάσεις 
Ε. Τσιρίδης

		�  Ο Πραγματικός Κόσμος της Θρομβοπροφύλαξης στην Ορθοπαιδική. 
Καθημερινές Κλινικές Περιπτώσεις 
Σ. - Γ. Σουρμελής 

	 12:45 - 14:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
		  Σταματήστε τα Επόμενα Κατάγματα
		  Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος

		�  Υπηρεσία Ελέγχου Καταγμάτων  
Θ. Καραχάλιος

		�  Forsteo. Η Θεραπεία Επιλογής σε Ασθενείς  
με Εγκατεστημένη Οστεοπόρωση 
Κ. Σταθόπουλος

		�  Η Θέση του Forsteo μετά τη Χειρουργική Αποκατάσταση  
του Κατάγματος 
Α. Παναγόπουλος

Ευγενική Χορηγία

Ευγενική Χορηγία
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	09:00 - 10:15	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		  Αστάθεια Επιγονατιδομηριαίας
		  Συντονιστής: Ι. Μίχος

		�  Εισαγωγή - Προδιαθεσικοί Παράγοντες  
Ι. Μίχος

		�  Κεντρική και Περιφερική Ευθυγράμμιση  
Σ. Πλέσσας

		�  Αποκατάσταση Επιγονατιδομηριαίου Συνδέσμου 
Δ. Κούλαλης

		�  Τροχιλιοπλαστική 
Π. Νταγιόπουλος

		�  Αστάθεια Επιγονατιδομηριαίας επί Ολικής Αρθροπλαστικής  
Ι. Μίχος

	 10:15 - 11:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  Ορθοπαιδικά Προβλήματα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας
		  Συντονιστής: Α. Μπαδέκας - Π. Χρηστογεώργος

		�  Βασικές Αρχές στην Αντιμετώπιση του Διαβητικού Ποδιού 
Α. Μπαδέκας

		�  Ο Πόνος στον Ορθοπαιδικό Ασθενή. Χαρακτήρες & Αντιμετώπιση 
Π. Χρηστογεώργος

		�  Εναλλακτική Αντιμετώπιση του Μυοσκελετικού Πόνου - 
Βελονισμός 
Μ. Τακβοριάν

		�  Επώδυνα Σύνδρομα στο Χέρι 
Κ. Πογιατζής

		�  Συνήθη Ορθοπαιδικά Προβλήματα στα Παιδιά 
Ν. Σχοινοχωρίτης

	 13:30	� ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ (Κ.Ε.Ο.Χ)
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Σάββατο 10

		  �ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ  
(Orthopaedic Review Course)

		  Διοργανωτής: Γ. Μπάμπης

	08:00 - 10:00	 ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ
		  Συντονιστής: Π. Μέγας

		  Α. Ανακατασκευή Ισχίου - Γόνατος 

	08:00 - 08:15	� Ανακατασκευή Ισχίου 
Β. Σακελλαρίου

	08:15 - 08:30	� Ανακατασκευή Γόνατος (Αρθροπλαστικές)  
Θ. Καραχάλιος

	08:30 - 08:40	� Οστεοτομίες Γόνατος, Επιγονατιδομηριαία Ευθυγράμμιση  
Π. Νταγιόπουλος

	08:40 - 08:50	� Οστεονέκρωση  
Α. Κορομπίλιας

	08:50 - 09:00	� Αναθεωρήσεις Ισχίου - Γόνατος  
Β. Νικολάου

		  Β. Ορθοπαιδικό Τραύμα - Κατάγματα

	09:00 - 09:10	� Πολυκαταγματίας, Λεκάνη, Κοτύλη  
Κ. Παπακωστίδης

	09:10 - 09:25	� Κατάγματα Κάτω Άκρου  
Μ. Τυλλιανάκης

	09:25 - 09:40	� Ποδοκνημική και Πόδι  
Α. Μπαδέκας

	09:40 - 09:55	� Αθλητικές Κακώσεις Γόνατος  
Μ. Ιωσηφίδης

	09:55 - 10:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 
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	10:00 - 11:20	 ΑΝΩ ΑΚΡΟ
		  Συντονιστής: Σ. Σπυρίδωνος

	10:00 - 10:20	� Xέρι και Πηχεοκαρπική 
Ν. Ζαγοραίος

	10:20 - 10:40	� Αγκώνας και Αντιβράχιο  
Ν. Δαρλής

	 10:40 - 11:00	� Bραχιόνιο και Ώμος 
Π. Παπαδόπουλος

	 11:00 - 11:10	� Αρθροπλαστικές Ώμου 
Ε. Χρονόπουλος

	 11:10 - 11:20	� Κατάγματα Άνω Άκρου 
Ζ. Κόκκαλης

	 11:20 - 11:40	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

	11:40 - 12:40	 ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ
		  Συντονιστής: Σ. Πνευματικός

	 11:40 - 12:00	� Τραύμα - Κατάγματα  
Κ. Σουλτάνης

	 12:00 - 12:20	� Εκφυλιστικές Παθήσεις  
Σ. Πνευματικός

	 12:20 - 12:40	� Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης στα Παιδιά: 
�Σκολίωση - Σπονδυλόλυση - Σπονδυλολίσθηση  
Η. Παπαδόπουλος
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Σάββατο 10

	12:40 - 13:40	 ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
		  Συντονιστής: Ι. Αναστασόπουλος

	12:40 - 13:00	� Κακώσεις Άνω Άκρου (Παιδιά) 
Δ. Πετράτος 

	 13:00 - 13:20	� Κατάγματα του Κάτω Άκρου στην Παιδική Ηλικία 
Κ. Αντωνής

	 13:20 - 13:40	� Παιδοορθοπαιδικές Παθήσεις  
Δ. Μεταξιώτης

	13:40 - 14:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

	14:00 - 15:00	 ΟΓΚΟΙ & ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
		  Συντονιστής: Π. Παπαγγελόπουλος

	14:00 - 14:20 	� Καλοήθεις 
Α. Μαυρογένης

	 14:20 - 14:40	� Κακοήθεις 
Π. Παπαγγελόπουλος

	14:40 - 15:00	� Μεταβολικά Νοσήματα Οστών 
Κ. Σταθόπουλος
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P 01	 �ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗΣ ΤΟΥ ΥΠΕΡΠΛΑΤΙΟΥ 
ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟΝ ΩΜΟ

	 Δ. Αλασεϊρλής1, Χ. Καλλίτσης1,2, Λ. Νάκου3, Α. Κορομπίλιας2, Π. Γκιβίσης4

	 1 Γενική Κλινική Euromedica Θεσσαλονίκης,
	 2 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
	 3 Νευροχειρουργική Κλινική Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»,
	 4 Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ.

P 02	� Η ΔΙΑΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΝΑΛΙΟΥ ME ΧΡΗΣΗ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΩΝ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΕ 60 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 �Π. Μεγαλοοικονόμος, Κ. Σταρατζής, Δ. Κούλαλης, Π. Παπαγγελόπουλος,  
Δ. Μαστρόκαλος

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 03	� ΜΕΤΑΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΤΕΝΟΝΤΟΡΑΦΗΣ 
ΡΗΞΕΩΝ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ DRESDEN 

	 Σ. Τσιτσιλώνης, J. Schumann, T. Gehlen, N.P. Haas, S. Manegold 
	� Center for Musculoskeletal Surgery, Campus Virchow Klinikum, Charité - University 

Medicine Berlin, Berlin, Germany

P 04	� ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ MACI 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ 
ΚΑΙ ΜΗ

	 �Ε. Παπακώστας1, Ε. Παπασούλης1, Ι. Τερζίδης1, Α. Σιδερίδης1, Μ. Χαντές2,  
Κ.N. Μαλίζος2

	 1 The - MIS Ορθοπαιδικό Κέντρο, Κλινική Αγ. Λουκάς, Θεσσαλονίκη,
	 2 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Βιόπολη, Λάρισα

P 05	� ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΡΡΑΦΗ 
ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 55 ΕΤΩΝ: 
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ ΑΓΚΥΡΩΝ 

	 Ν. Δοξαριώτης, Β. Ραούλης, Κ. Καράτζιος, Σ. Χλιάπας, Κ. Μπανιός, Μ. Χαντές
	 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

P 06	� ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΑΠΩ ΚΕΡΚΙΔΑΣ: 
ΠΡΟΣΘΙΑ Η΄ ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

	 Σ. Τσιτσιλώνης, D. Machό, N.P. Haas, F. Wichlas 
	� Center for Musculoskeletal Surgery, Charité - University Medicine Berlin, Berlin, Germany

P 07	� ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΠΛΑΚΑΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 

	 �Δ. Μπουγιουκλής1, Α. Παπαδήμας1, Κ. Μαστραντωνάκης1, Δ. Μυλωνάς2,  
Π. Κίννας1

	 1 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» 
	 2 Oρθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γ.Ν. Πατρών
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P 08	� ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 5ΟΥ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ MINI 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΚΑΙ MINI ΠΛΑΚΑΣ ΧΑΜΗΛΟΥ ΠΡΟΦΙΛ

	� Ζ. Νταϊλιάνα, Δ. Αγοραστάκης, Σ. Βαρυτιμίδης, Μ. Παπαναγιώτου, Κ. Αλεξίου, 
Κ.Ν. Μαλίζος

	 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

P 09	 TEXNIKEΣ ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗΣ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟN ΑΓΚΩΝΑ
	 �Π. Μεγαλοοικονόμος1, Χ. Βώττης1, Ι. Γαλανόπουλος1, Κ. Ράπτης2,  

Η. Παπαστάθης1, Δ. Αντωνόπουλος2, Β. Κοντογεωργάκος1, Α. Μαυρογένης1,  
Σ. Σπυρίδωνος2

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα, 
	 2 Κλινική Χειρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 10	� ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΑΚΡΟΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟΥΣ 
ΚΡΗΜΝΟΥΣ

	� Β. Κοντογεωργάκος, Η. Παπαστάθης, Π. Μεγαλοοικονόμος, Γ. Παναγόπουλος,  
Δ. Φλέβας, Β. Ηγουμένου, Φ. Ζαμπέλη, Α. Μαυρογένης

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 11	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΡΡΑΦΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΤΑΙΝΙΑΣ ΕΚΤΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 
ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΑΚΡΟΥ ΑΥΤΗΣ 
ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΤΑΘΕΣΗ ΤΩΝ ΠΛΑΓΙΩΝ ΔΕΣΜΙΔΩΝ 

	 Γ. Μουζόπουλος1, Γ. Νομικός2, Β. Βασιλειάδης2 
	 1 Γενικό Νοσοκομείο Ληξουρίου, 
	 2 Γενικό Νοσοκομείο Χίου

P 12	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ

	 �Ε. Μητσιοκάπα1, Δ. Δρακόπουλος2, Α. Μαυρογένης1, Π. Μεγαλοοικονόμος1,  
Χ. Βώττης1, Κ. Τσιάβος1, Ο. Σαββίδου1, Β. Κοντογεωργάκος1, Π. Κουλουβάρης1,  
Π. Παπαγγελόπουλος1

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα,
	 2 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

P 13 	� Η ΑΣΥΜΜΕΤΡΙΑ ΤΟΥ ΜΗΚΟΥΣ ΤΗΣ 12ΗΣ ΠΛΕΥΡΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΥΩΝ ΠΟΥ 
ΠΡΟΣΦΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΥΤΗΝ ΩΣ ΠΑΘΟΓΕΝΕΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ

	� Θ.Β. Γρίβας1, R.G. Burwell2, Β. Κεχαγιάς1, Χ. Μαζιώτη1, Α. Φούντας1, Δ. Κολοβού3, 
Α. Μπούντης4, Ε. Χριστοδούλου5

	 1 �Τμήμα Ορθοπαιδικής & Τραυματολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»,
	 2 �Centre for Spinal Studies and Surgery, Nottingham University Hospitals Trust,  

Queen΄s Medical Centre Campus, Nottingham, UK, 
	 3 Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»,
	 4 Τμήμα Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
	 5 Asklepios Klinik Lindenlohe, Schwandorf, Germany
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P 14	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΗΣ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ 
ΡΙΖΕΝΔΡΟΝΑΤΗ ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

	 Χ. Ζήδρου, Π. Τσιούλας, Γ. Γκίκας, Θ. Κυριακίδης, Α. Κυριακίδης
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

P 15	� ΑΤΥΠA ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΙ DENOSUMAB. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

	 �Ι. Σταθόπουλος, Η. Βασιλειάδης, Κ. Λαμπροπούλου - Αδαμίδου,  
Μ. Μασούντ, Σ. Πνευματικός 

	 Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 16	� ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΩΧΡΟΝΟΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

	� Π. Αδαμόπουλος, Κ. Δρούτσας, Δ. Μπακιρτζής, Δ. Βασιλείου, Μ. Γαβράς,  
Π.Κ. Σουκάκος 

	 Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ

P 17	� ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΩΝ 
ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

	� Ζ. Κόκκαλης, Ι. Βραχνής, Δ. Παναγιωτόπουλος, Π. Πούλιος, Ν. Μποτονάκης,  
Δ. Ντουραντώνης, Η. Παναγιωτόπουλος

	 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

P 18	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΙ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΑΥΞΗΜΕΝΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ 

	 V. Sakellariou, L. Poultsides, Y. Ma, J. Bae, S. Liu, T. Sculco
	� Department of Orthopedic Surgery, Hospital for Special Surgery, Weill Cornell Medical 

College, New York, USA

P 19	� ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ GENESIS II-OXINIUM 

	� Ε. Παπασούλης, Θ. Καραχάλιος, Ν. Δοξαριώτης, Κ. Μπαργιώτας,  
Κ.Ν. Μαλίζος 

	� Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Ιατρικό Τμήμα,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

P 20	� ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ- 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	� Ι. Γαλανόπουλος, Η. Παπαστάθης, Χ. Βώττης, Π. Μεγαλοοικονόμος,  
Δ. Φλέβας, Α. Μαυρογένης, Ο. Σαββίδου, Π. Παπαγγελόπουλος

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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P 21	� PATIENT - REPORTED OUTCOMES AFTER HIP RESURFACING ARTHROPLASTY:  
A SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS

	 C. Koutras1,2, S.A. Antoniou3,4, M.A. Talias2, H. Heep1 
	 1 Department of Orthopaedics & Trauma Surgery, University of Duisburg - Essen, Germany,
	 2 Open University of Cyprus, Health Care Management Program, Nicosia, Cyprus, 
	 3 Center for Minimally Invasive Surgery, Neuwerk Hospital, Mönchengladbach, Germany,
	 4 Department of General Surgery, University Hospital of Heraklion, University of Crete, Greece 

P 22	� ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΓΕΝΗΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΑΧΟΝΔΡΟΠΛΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΝΟΣΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΕΞΟΣΤΩΣΕΩΝ - PRIMARY 
IMPACTION GRAFTING ΑΝΑΔΟΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ

	� Ε. Τσιρίδης1, Ε. Κενανίδης1, Γ. Παπαροϊδάμης2, Δ. Μπαρμπάκη2, Μ. Μίντζας2,  
Ν. Γαλάνης1, Γ. Μιχαηλίδης1, Ι. Κύρκος1

	 1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
	 2 Φοιτητής Α.Π.Θ.

P 23	� ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΝΕΥΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (AMIS)

	� Γ. Μαχαιράς1, Π. Χριστοφιλόπουλος2, Π. Λεπέτσος1, Σ. Μιχαήλ1, Σ. Γαλανάκος1,  
Π. Αναστασόπουλος1, Χ. Μηλαράς1, Κ. Τσιαμτσούρης1

	 1 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
	 2 �Département de Chirurgie Orthopédique et Traumatologie de l΄appareil Moteur,  

Hôpitaux Universitaires de Genève 

P 24	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ILIZAROV  
ΚΑΙ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ

	� A. Αντωνιάδης, Ε. Καβρουδάκης, Α. Albarni, Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος,  
Β. Πολυζώης, Σ. Πνευματικός

	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 25	� Η ΟΞΕΙΑ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΩΣ ΑΙΤΙΑ ΕΜΠΥΡΕΤΗΣ 
ΕΠΩΔΥΝΗΣ ΧΩΛΟΤΗΤΑΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

	 Θ. Ρεπαντής, Γ. Τάγαρης, Α. Δρόσου, Γ. Χριστοδούλου 
	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, «Καραμανδάνειο» Νοσοκομείο Παίδων Πατρών 

P 26	� ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΤΗΣ ΔΙΟΡΘΩΣΗΣ 
ΤΟΥ ΣΚΟΛΙΩΤΙΚΟΥ ΚΥΡΤΩΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

	 �Σ. Πέλλιος1, Ε. Κενανίδης1, Μ. Ποτούπνης1, Ε. Τσιρίδης1, Φ. Σάϊεχ1,  
Γ. Πετσατώδης2, Ι. Κύρκος1, Γ. Καπετάνος1 

	 1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ.- Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
	 2 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ.- Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»
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P 27	� ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ SALTER-HARRIS ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  
ΤΟΥ ΣΥΖΕΥΚΤΙΚΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ 

	 �Α. Τζαβέλλας, M. Ποτούπνης, E. Κενανίδης, Γ. Γεωργακάκης, Θ. Μιχαήλ,  
Ε. Τσιρίδης, Φ. Σάϊεχ, Ι. Κύρκος 

	 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική - Α.Π.Θ. - Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

P 28	� ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΑ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ  
ΣΤΙΣ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΕΣ ΝΗΣΙΩΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

	 �Π. Κουλουβάρης1, Γ. Τσεκούρας1,2, Χ. Τσολάκης3, Π. Μεγαλοοικονόμος1,  
Χ. Βώττης1, Γ. Παναγόπουλος1, Θ. Σαρλικιώτης1, Β. Ηγουμένου1,  
Ε. Μητσιοκάπα1, Α. Μαυρογένης1

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα,
	 2 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο,
	 3 �Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικόν και Καποδιστριακόν 

Πανεπιστήμιον Αθηνών

P 29	� ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΑΡΣΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΛΟΓΩ ΓΑΓΓΛΙΑΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ / 
ΟΣΤΕΟΠΟΙΟΥ 	ΜΥΟΣΙΤΙΔΟΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	� Ι. Παπαναστασίου, Θ. Χαρίτος, Β. Πρεβεζάνος, Α. Κάτζιος, Γ. Παπαγεωργίου,  
Ι. Πατούλιας, Δ. Ντάλλας, Α. Ανδρεάκος 

	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

P 30	� ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ ΠΤΕΡΝΑΣ ΚΑΙ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΑΚΡΟΥ 
ΠΟΔΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝΤΑ ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ. ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ

	 Γ. Κωνσταντόπουλος, H.D. Atkinson, I. Aκτσελής 
 	 Νorth Middlesex University Hospital, London, UK

P 31	� ΠΡΩΤΟΤΥΠΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ 
ΓΑΓΓΛΙΑΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΜΕ 
ΣΚΛΗΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

	 �Δ. Παναγιωτόπουλος, Ι. Γκλιάτης, Ι. Βραχνής, Κ. Πανταζής, Η. Παναγιωτόπουλος 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

P 32	� ΣΠΑΝΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΣΤΕΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΕΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ 
ΜΙΚΡΟΤΕΡΗΣ ΤΩΝ 3 ΕΤΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΡΙΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

	� Ν. Λαλιώτης1, Γ. Γεωργακάκης1, Μ. Σεντονά2, Ε. Μαρτζιβάνου2, Π. Καρυδάκης2,  
Ν. Γαλάνης1, Ε. Τσιρίδης1, Ι. Κύρκος1 

	 1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ. - Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
	 2 Φοιτητής Α.Π.Θ.
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Οκτωβρίου 2015
Divani Caravel Hotel, Αθήνα
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P 33	� ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΟΣ ΔΙΑΧΥΤΟΣ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΟΓΚΟΣ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ 
ΕΛΥΤΡΟΥ: 4 ΑΣΥΝΗΘΕΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ

	 �Γ. Παναγόπουλος, Θ. Σαρλικιώτης, Π. Μεγαλοοικονόμος, Β. Ηγουμένου,  
Δ. Φλέβας, Β. Σακελλαρίου, Ο. Σαββίδου, Π. Παπαγγελόπουλος 

 	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 34	� ΤΕΤΡΑΠΛΗΓΙΑ ΣΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΕΞΟΣΤΩΣΕΩΝ. ΕΝΔΟΑΥΛΙΚΗ 
ΕΞΟΣΤΩΣΗ ΤΟΥ Α1. ΤΡΙΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

	� Π. Τσιτσόπουλος1, Γ. Κυνηγόπουλος3, Ν. Γαραντζιώτης3, Δ. Ρήγκος3,  
Ε. Κενανίδης2, Ν. Γαλάνης2, Μ. Ποτούπνης2, Ε. Τσιρίδης2, Ι. Κύρκος2

	 1 Νευροχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», 
	 2 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
	 3 Φοιτητής Α.Π.Θ.

P 35	� Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΑΓΓΛΙΩΝ ΤΗΣ ΑΝΩ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΑΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ. ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΡΟΥΤΙΝΑΣ;

	� Ι. Παπαναστασιου, Β. Πρεβεζάνος, Α. Κάτζιος, Θ. Χαρίτος, Ι. Πατούλιας,  
Δ. Ντάλλας, Δ. Μπάλτας, Ι. Βρυώνης, Ι. Αποστολόπουλος, Α. Ανδρεάκος, 
Γ. Παπαγεωργίου

	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

P 36	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΕΩΝ STANMORE ΜΕΤΑ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ 
ΜΕΛΟΥΣ

	� Β. Ηγουμένου, Π. Μεγαλοοικονόμος, Χ. Βώττης, Ι. Γαλανόπουλος, Κ. Τσιάβος, 
Φ. Ζαμπέλη, Θ. Σαρλικιώτης, Β. Σακελλαρίου, Α. Μαυρογένης, 
Π. Παπαγγελόπουλος

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 37	� ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΙ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

	� Κ. Παντελάκης, Κ. Βασσίου, Γ. Διακουμής, Ι. Παπακώστας, Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς 
	 Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Άγιος Σάββας»

P 38	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
MEΓΑΠΡΟΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ ΟΓΚΟΥΣ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 

	 �Θ. Σαρλικιώτης, Ο. Σαββίδου, Β. Σακελλαρίου, Δ. Φλέβας, A. Mαυρογένης,  
Π. Παπαγγελόπουλος

	 Α΄ Ορθοπεδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «Αττικόν»

P 39	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΟΡΔΩΜΑΤΩΝ ΙΕΡΟΥ
	� Β. Σακελλαρίου1, Β. Κοντογεωργάκος1, Ο. Σαββίδου1, Ν. Σταυρόπουλος1,  

Κ. Σουλτάνης1, Π. Πατάπης2, Α. Μαυρογένης1, Π. Παπαγγελόπουλος1

	 1 1η Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
	 2 3η Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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P 40	� ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ 
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗΣ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ

	 �G. Grammatopoulos, H. Martin, A. Alvand, T. Cosker, A. Taylor, D. Whitwell, 
M. Gibbons

	 Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford, UK

P 41	 ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΛΕΜΦΩΜΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 10 ΑΣΘΕΝΩΝ
	� Β. Κοντογεωργάκος1, Α. Μαυρογένης1, Π. Μεγαλοοικονόμος1, Δ. Φλέβας1,  

Μ. Παπαναγιώτου1, Ζ. Νταϊλιάνα2, Μ. Βλυχού2, Δ. Παπαχρήστου3, Κ.Ν. Μαλίζος2

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα,
	 2 Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα,
	 3 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστήμιο Πάτρας

P 42	� ΜΗ ΕΞΩΚΡΙΝΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΟ ΜΥΕΛΩΜΑ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
	� Κ. Παντελάκης, Κ. Βασσίου, Γ. Αλεξιάδης, Γ. Διακουμής, Ι. Παπακώστας,  

Δ. Λέκκας, Θ. Κορμάς 
	 Ορθοπαιδική Κλινική Α.Ο.Ν.Α. «Άγιος Σάββας»

P 43	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΗΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΚΗΛΗΣ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ 
ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

	� Γ. Κατζουράκη, Λ. Μοράσση, Ν. Μπαδήλας, Λ. Νικολακάκος, Η. Βασιλειάδης,  
Σ. Πνευματικός

	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 44	� Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΣΕ 
ΑΓΚΥΛΟΠΌΙΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ

	 �Α. Καλαμπόκης, Σ. Μόσχος, Ι. Χατζηκομηνός, Χ. Ζαφείρης, Ε. Μικέδη,  
Α. Μπούντης, Ε. Τσαφαντάκης

	 Τμήμα Σκολίωσης & Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 45	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΤΩΝΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΟ - ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ Σ.Σ. ΠΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΗΣΑΝ ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΑ ΣΕ ΑΡΧΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ

	 �Σ. Μόσχος, Α. Καλαμπόκης, Ι. Χατζηκομηνός, Χ. Ζαφείρης, Ε. Μικέδη,  
Α. Μπούντης, Ε. Τσαφαντάκης

	 Τμήμα Σκολίωσης & Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 46	� ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ MASQUELET ΓΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΟΥ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ

	� Γ. Πετρίδης, Γ. Κυριακόπουλος, Δ. Μαυρολιάς, Λ. Οικονόμου, Ι. Ταγκαλέγκας,  
Σ. Μπούντρης, Κ. Κατέρος 

	 1η Ορθοπεδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
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P 47	� ΠΑΡΕΣΗ ΚΟΙΝΟΥ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ 
ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ

 	� Π. Μεγαλοοικονόμος, Ε. Μητσιοκάπα, Ι. Γαλανόπουλος, Γ. Παναγόπουλος,  
Χ. Βώττης, Β. Ηγουμένου, Φ. Ζαμπέλη, Π. Κουλουβάρης, Β. Κοντογεωργάκος,  
Α. Μαυρογένης

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 48	� OΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΟΜΟΠΛΕΥΡΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΥΧΕΝΑ. ΕΠΙΛΥΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΔΙΛΗΜΜΑΤΟΣ

	 �Δ. Μπουγιουκλής1, Δ. Ντουραντώνης2, Ν. Μποτονάκης2, Ε. Τατάνη2,  
Θ. Πατσιαούρας1

	 1 Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»,
	 2 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γ.Ν. Πατρών

P 49	� ΑΜΕΣΗ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΟΡΘΩΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΠΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΠΩΡΩΘΕΝΤΩΝ ΣΕ 
ΠΛΗΜΜΕΛΗ ΘΕΣΗ ΜΕ ΡΑΧΙΑΙΑ ΓΩΝΙΩΣΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΣΠΟΓΓΩΔΟΥΣ 
ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗΣ ΠΛΑΚΑΣ: ΣΕΙΡΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

	� Ζ. Κόκκαλης, Η. Ηλιόπουλος, Δ. Πανταζής, Π. Πούλιος, Δ. Μπουγιουκλής,  
Δ. Ντουραντώνης, Η. Παναγιωτόπουλος 

	 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

P 50	� ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΟΥΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ

	 �Γ. Χαλμούκη1, Ε. Πολυμενοπούλου1, Ε. Γραβιά1, Ε. Σουλιώτη1,  
Π. Μεγαλοοικονόμος2, Ε. Μητσιοκάπα2, Β. Κοντογεωργάκος2,  
Π. Κουλουβάρης2, Α. Μαυρογένης2, Α. Μελά1

	 1 Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
	 2 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα

P 51	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΑΠΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ (ΙΙΙ 
Β) ΜΕ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ILLIZAROV ΚΑΙ 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ PAPINEAU, ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΟ ΣΔ 

	� Σ. Κουφός, Γ. Κατζουράκη, Α. Αντωνιάδης, Ε. Παπαδέλης,  
Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος, Β. Πολυζώης, Σ. Πνευματικός

	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 52	� ΟΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΒΛΑΒΗ REVERSE HILL 
SACHS. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΟΥ 
ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 

	 �Ι. Γαλανόπουλος, Θ. Σαρλικιώτης, Χ. Βώττης, Π. Παπαγγελόπουλος,  
Δ. Κούλαλης, Δ. Μαστρόκαλος

	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα
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P 53	� ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑΦΥΣΗΣ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ 
ΤΟΥ ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

	 Γ. Ρουμελιώτης, Χ. Σαμαράς, Α. Αντωνόπουλος 
	 Γ΄ Ορθοπαιδική Kλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 54	� ΑΝΟΙΚΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΑΖΙΚΗ ΡΗΞΗ  
ΤΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 

	 �Δ. Μπουγιουκλής1, Κ. Πανταζής2, Γ. Κολλιτσίδας2, Π. Πούλιος2, Ν. Ψυχογυιός1

	 1 Ε΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»,
	 2 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γ.Ν. Πατρών

P 55	� ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 

 	� Ι. Χύτας1, Π. Γκιβίσης1, Χ. Αντωνόπουλος2, Ι. Τσιάφης3, Δ. Σιούτης3, Α. Χέβα4,  
Α. Χριστοδούλου1

	 1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»,
	 2 Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών & Μηχανικών Υπολογιστών, Πολυτεχνική Σχολή Α.Π.Θ.,
	 3 Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή Α.Π.Θ.,
	 4 Α΄ Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

P 56	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΡΙΩΝ  
ΚΑΙ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ

	� Ε. Φανδρίδης, Π. Αναστασόπουλος, Γ. Αλεξιάδης, Δ. Νομικάριος,  
Δ. Σκουτέρης, Σ. Σπυρίδωνος

	 Κλινική Χεριού Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

P 57	� Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΜΒΡΥΪΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ. 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΙΣΧΙΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΜΕ ΒΑΣΗ 
ΤΗ ΓΩΝΙΑ Α ΚΑΤΑ GRAF

	� Π. Σαμέλης1, Χ. Λάλος1, Α. Κωνσταντίνου1, Μ. Λιόντος1, Α. Νίκα2,  
Ι. Καπετανάκης2

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού»,
	 2 Μονάδα Νεογνών, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού»
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