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ΟΣΣ
2,5 mg

ΕΦΘ
2,5 mg*

ΕΒΦΘ/ΠΕ
2,5 mg*,  

7,5 mg, 10 mg**

ΤΟ ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΕΚΛΕΚΤΙΚΟ ANTI-Xa  
ΕΝΕΣΙΜΟ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΟ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ 

ΓΙΑ ΕΥΡΥ ΦΑΣΜΑ ΕΝΔΕΙΞΕΩΝ1

Βιβλιογραφία:   1.Arixtra Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. 
2. Turpie AGG. Eur Heart J 2008;10(Suppl C):C1-C7 

Αrixtra 1,5MG/0,3ML PF.SYR BTX10 PF.SYR. NT: 22,41€, 
Αrixtra 2,5MG/0,5ML PF.SYR BTX10 PF.SYR. NT: 29,04€
Αrixtra 7,5MG/0,6ML PF.SYR BTX10 PF.SYR. NT: 94,15€, 
Αrixtra 10MG/0,8ML PF.SYR BTX10 PF.SYR. NT: 103,51€

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε  την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος  που διατίθεται στο εκθετήριο.

ΟΣΣ=Οξέα στεφανιαία σύνδρομα, ΕΒΦΘ=Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση, 
ΠΕ=Πνευμονική εμβολή, ΕΦΘ= Επιπολής φλεβική θρόμβωση
  *1,5mg για ασθενείς με κάθαρση κρεατινίνης μεταξύ 20-50ml/min  
**Πρόληψη ΕΒΦΘ/ΠΕ: 2,5mg, θεραπεία ΕΒΦΘ/ΠΕ: 7,5mg,10mg

Για οποιαδήποτε πληροφορία (Medical information) αναφορικά με 
το προϊόν παρακαλώ καλέστε στο 211.176.84.77 ή μέσω mail στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση aspenmedinfo@professionalinformation.co.uk

Kαταχωρισμένα εμπορικά σήματα που ανήκουν στον Όμιλο Εταιρειών 
Aspen (Aspen Group of Companies) © [2018] ή για τα οποία έχει λάβει 
άδειες χρήσης. Όμιλος Eταιρειών Aspen ή ο δικαιοπάροχός τους. 
Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος. 

GR-FON-00008 December 2019 

3016 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, Ιρλανδία 
Εμπορικό Tμήμα Aspen Greece 

Ολυμπιονικών 192 & Λαλέχου 2, 154 51 Νέο Ψυχικό,  
Αθήνα, Ελλάδα T: 216 900 1280, F: 216 900 1281

www.aspenpharma.eu

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ

Δ ι α τ η ρ ε ί σ τ ε  τ α  γ ό ν α τ ά  σ α ς  σ ε  φ ό ρ μ α

Θειική χονδροϊτίνη

Στηριχτείτε πάνω του

Αθήνα: Μονής Δαμάστας 6, 12133 Περιστέρι • Τηλ: 210 5777140 • Fax: 210 5788791 • e-mail: info@farmasyn.gr • www.farmasyn.gr
Γραφείο Β. Ελλάδος: Βασιλίσσης Όλγας 226, 55134 Καλαμαριά • Τηλ: 2310 703856 • Fax: 2310 703178 • e-mail: thess@farmasyn.gr
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Είναι ιδιαίτερη τιμή για εμένα, σε μια εξαιρετικά δύσκολη χρονιά της ιστορίας της 

Εταιρείας μας, να σας καλωσορίσω στο 76ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, που  μεταίδεται ζωντανά από  

14 έως 17 Οκτωβρίου από την Αθήνα (ξενοδοχείο Divani Caravel).

Οι πρωτόγνωρες συνθήκες που επικρατούν, λόγω της πανδημίας, επέβαλαν την 

αλλαγή του αρχικού σχεδιασμού, με αποτέλεσμα να αποφασισθεί η πραγματοποίηση 

του 76ου Συνεδρίου Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. με σύγχρονα διαδικτυακά μέσα, εξασφαλίζοντας με 

τον τρόπο αυτό την ασφάλεια όλων μας, αποδεικνύοντας την ευθύνη της Εταιρείας 

μας απέναντι στο κοινωνικό σύνολο και εκπληρώνοντας παράλληλα τον ύψιστο 

καταστατικό μας σκοπό, που είναι  η εκπαίδευση των Ορθοπαιδικών και η προαγωγή 

της Ειδικότητάς μας.

Το Συνέδριό μας, σε πείσμα των καιρών, πραγματοποιείται με τον ίδιο ενθουσιασμό 

και με τη συμμετοχή διακεκριμένων συναδέλφων από την Ελλάδα και το εξωτερικό, 

που έχουν επιβεβαιώσει και μας τιμούν με τη συμμετοχή τους. Το πλούσιο από 

πλευράς θεματολογίας επιστημονικό πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει, μεταξύ άλλων, 

το καθιερωμένο EFORT Forum, καθώς και την ενεργό συμμετοχή της ESSKA και της 

European Hip Society.

Μένουμε ασφαλείς και συμμετέχουμε ενεργά στο Διαδικτυακό 76ο Συνέδριο της 

Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Με εκτίμηση,

Δρ Αθανάσιος Θ. Κωστάκος

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας  

Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

Χαιρετισμός

1. SmPC.
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Το Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Πρόεδρος  Αθανάσιος Θ. Κωστάκος

Πρόεδρος 2019 Παναγιώτης Ι. Παπαγγελόπουλος

Α΄ Αντιπρόεδρος Θεόδωρος Π. Κορμάς

Β΄ Αντιπρόεδρος Αθανάσιος Χ. Μπαδέκας

Γενική Γραμματέας Όλγα Δ. Σαββίδου

Ταμίας Εμμανουήλ Β. Μπριλάκης

Ειδικός Γραμματέας Ζωή Χ. Νταϊλιάνα

Τακτικό Μέλος Λεωνίδας Γ. Νικολακάκος

Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών Αικατερίνη Ν. Μαντά

Η Διοικούσα Επιτροπή του Κ.Ε.Ο.Χ.

Οι Πρόεδροι Τμημάτων Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Τμήμα Επανορθωτικής Χειρουργικής 
Ισχίου & Γόνατος 

Βασίλειος Κ. Μπιτούνης

Τμήμα Ποδοκνημικής & Άκρου Ποδός Αλέξανδρος Α. Ελευθερόπουλος

Τμήμα Χειρουργικής Ώμου-Αγκώνα Εμμανουήλ Μ. Φανδρίδης

Τμήμα Ορθοπαιδικού Τραύματος Γεώργιος Α. Γκούβας

Τμήμα Σπονδυλικής Στήλης Σωτήριος Λ. Παπαστεφάνου

Τμήμα Ορθοπαιδικής Παίδων Χαράλαμπος Ε. Κωνσταντουλάκης 

Τμήμα Μυοσκελετικής Ογκολογίας Ιωάννης Δ. Παπακώστας 

Τμήμα Ορθοπαιδικών Λοιμώξεων Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος

Τμήμα Ορθοπαιδικής Έρευνας Μάριος Γ. Λυκίσσας

Τμήμα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων Δημήτριος Γ. Τσούκας

Η Διοικούσα Επιτροπή του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών

Πρόεδρος Αριστείδης Β. Ζούμπος

Α΄ Αντιπρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. (ex officio) Θεόδωρος Π. Κορμάς

Αντιπρόεδρος Νικόλαος Γ. Μαρκέας

Γραμματέας   Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

Μέλος Αναστάσιος Ι. Μουρίκης

Εκπρόσωπος Ειδικευομένων Δημήτριος Ζ. Τζεφρώνης

Επιτροπές

Stability Made Simple

All content herein is protected by copyright, trademarks, and other intellectual property rights owned by or 
licensed to Zimmer Biomet or its affiliates unless otherwise indicated, and must not be redistributed, duplicated 
or disclosed, in whole or in part, without the express written consent of Zimmer Biomet.  This material is intended 
for health care professionals, the Zimmer Biomet sales force and Zimmer Biomet employees. Distribution to 
any other recipient is prohibited. For complete product information, including indications, contraindications, 
warnings, precautions, and potential adverse effects, see the package insert and www.zimmerbiomet.com.

© 2020 Zimmer Biomet

1. Pinnacle Hip Solutions. Polyethylene Surgical Technique. Part No 0612-83-512. DePuy 
Orthopaedics, Inc. 2013. 

2. R3 Acetabular System. Surgical Technique. Part No 71381395. Smith & Nephew, Inc. 2010.  
3. Trident Acetabular System. Hemispherical Surgical Protocol. Part No TRIDEN-SP-2. Stryker 

Corporation. 2015. 
4. Zimmer Biomet G7 Acetabular System Ordering Information. 0562.1-OUS-en REV0716. 2016.
5. Zimmer Biomet G7 BiSpherical Surgical Technique. BMET0857.0-INT REV0914. 2014.
6. Zimmer Biomet G7 Dual Mobility Surgical Technique. 0004.1-GLBL-en REV1115. 2015.
7. Data on file at Zimmer Biomet. 2015 G7 Competitive Matrix EMEA Sales Guide.

Why Settle for Less?

Give yourself peace of mind knowing the G7® Acetabular System 
provides more liner and sizing options to help resist dislocation than 
any other acetabular system on the market today.1–7
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Προσκεκλημένοι Ομιλητές

Emre Acaroğlu, Turkey

Enrique Gómez-Barrena, Spain

Johannes Barth, France

William Bartlett, United Kingdom

Roland Becker, Germany

Thierry Bégué, France

Haluk Berk, Turkey

David Dejour, France

Jasmine Diallo, Switzerland

Jean-Alain Epinette, France

Peter Giannoudis, United Kingdom

Panagiotis Gikas, United Kingdom

João Antonio Matheus Guimarães, Brazil

Omar Haddo, United Kingdom

Alister Hart, United Kingdom

Matthew Houdek, United States

Nick Kanakaris, United Kingdom

Jacques Menetrey, Switzerland

Nick Nicolaou, United Kingdom

Anastasios Nikolaidis, United Kingdom

Hans-Christoph Pape, Switzerland

Oliver Marín Peña, Spain

Pietro Randelli, Italy

Peter Rose, United States

Ran Schwarzkopf, United States

Ulrich Stöckle, Germany

Serafeim Tsitsilonis, Germany
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ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Τετάρτη 14 Οκτωβρίου 2020 09:00 – 22:00

Πέμπτη 15 Οκτωβρίου 2020 09:00 – 21:30

Παρασκευή 16 Οκτωβρίου 2020 09:00 – 22:30

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2020 09:00 – 17:30

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Το Συνέδριο διεξάγεται διαδικτυακά, ενώ παράλληλα λειτουργούν δυο studios 
στο Ξενοδοχείo Divani Caravel. Παρακαλούμε σημειώστε ότι πρόσβαση στα 
studios έχουν μόνο οι Ομιλητές / Πρόεδροι του Συνεδρίου, Η παρακολούθηση 
του Συνεδρίου γίνεται αποκλειστικά και μόνο μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας.

Συνεδριακό Κέντρο
Ξενοδοχείο Divani Caravel,  Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 161 21

STUDIO 1  / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

STUDIO 2  / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Γραμματεία Συνεδρίου / Foyer Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 

Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών με φυσική παρουσία /  
Foyer Αίθουσας ΜΥΚΗΝΕΣ

Γραμματεία Ε.Ε.Χ.Ο.Τ / Foyer Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Για τις εισηγήσεις που 
πραγματοποιούνται στην Αγγλική γλώσσα δεν θα παρέχεται μετάφραση.

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Τετάρτη 14 Οκτωβρίου 2020 08:00 – 22:00

Πέμπτη 15 Οκτωβρίου 2020 08:00 – 21:30

Παρασκευή 16 Οκτωβρίου 2020 08:00 – 22:30

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2020 08:00 – 17:30

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη 
Γραμματεία του Συνεδρίου μετά το πέρας του Συνεδρίου. Παράλληλα, στα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αναγράφονται και τα Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME Credits). Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του 
Επιστημονικού προγράμματος.

Γενικές Πληροφορίες
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS – EACCME χορηγήθηκαν 32 μόρια  
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) στο 76ο Συνέδριο 
της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας. 
Η χορήγηση των μορίων γίνεται βάσει των ωρών παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος Επισημαίνεται ότι κάθε (1) μόριο Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης αντιστοιχεί σε μια πλήρη ώρα παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος. Η χορήγηση των μορίων θα γίνεται μόνο εφόσον 
υποβληθεί συμπληρωμένο το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης, το οποίο θα 
αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας του Συνεδρίου.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστηκαν 
στο Συνέδριο, ως Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις, ή Ηλεκτρονικά 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters), είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα του 
Συνεδρίου www.eexot2020.gr. Οι περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται, 
όπως υποβλήθηκαν. Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρεία 
Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών, 
καθώς και για τυχόντα λάθη και παραλείψεις.

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία, το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους 
ανεξαιρέτως τους εσωτερικούς χώρους του συνεδριακού ξενοδοχείου. 
Ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την κατανόησή σας.

Γενικές Πληροφορίες

To learn more visit zimmerbiomet.com.

1. Nicoll, D. and Rowley, DI. Internal rotational error of the tibial component is a major cause of pain after total knee replacement. Journal 
of Bone and Joint Surgery (British) 92-B:1238-44; 2010. 2. Barrack, Robert L., et al. Component Rotation and Anterior Knee Pain After Total 
Knee Arthroplasty. Clinical Orthopaedics and Related Research. Number 392, pages 46–55. 3. Matsuda, et al. Effect of femoral and tibial 
component position on patellar tracking following total knee arthoplasty. American Journal of Knee Surgery. 14:152-156; 2001. 4. Bedard, 
M. et al. Internal rotation of the tibial component is frequent in stiff total knee arthroplasty. Clinical Orthopaedics and Related Research, Vol. 
469, no. 8, pages 2346–2355; 2011. 5.Martin, et al. Maximizing Tibial Coverage Is Detrimental to Proper Rotational Alignment, CORR January 
2014. 6.Dai, Y., et al. Anatomical Tibial Component Design Can Increase Tibial Coverage and Rotational Alignment Accuracy: A Comparison 
of Six Contemporary Designs. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 22:2911–2923; KSSTA 2014. 7.Indelli, et al. Relationship between Tibial 
Baseplate Design and Rotational Alignment Landmarks in Primary Total Knee Arthroplasty. Hindawi Publishing Corporation Arthritis. 
Volume 2015, Article ID 189294, 8 pages. 8. Jin, C., et al. How Much Does the Anatomical Tibial Component Improve the Bony Coverage in 
Total Knee Arthroplasty? The Journal of Arthroplasty. In Press 2017. Online http://dx.doi. org/10.1016/j.arth.2016.12.041.

All content herein is protected by copyright, trademarks and other intellectual property rights, as applicable, owned by or licensed to Zimmer
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THE PERSONALIZED KNEE

Achieve Both

The shape of other tibias impose 
a choice between proper rotation 
and bone coverage. This leads to 

variability in rotational alignment. 
This is important, because several 
studies have shown a correlation 

between mal-rotation and anterior 
knee pain.1–4 

Mal-rotation of implants may lead to over 

50% of painful TKA 

Anatomic shape of the Persona Tibia  
is designed to achieve proper rotation 

and optimal coverage, resulting in:

Statistically significant decrease  
in anterior knee pain in vivo7

92% 

Lower incidence of downsizing6

3%
anatomic

50%
non-anatomic

vs.

Statistically significant 
improvement in medial plateau  

fit for Asian populations8

 Persona Anatomic Tibia
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ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Τα studios είναι εξοπλισμένα με τον απαραίτητο οπτικοακουστικό εξοπλισμό για την 
προβολή, βιντεοσκόπηση και αναμετάδοση των παρουσιάσεων. Όλοι οι Ομιλητές 
με φυσική παρουσία, παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμο το τελικό αρχείο των 
παρουσιάσεών τους σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Υλικό σε δισκέτες δε θα 
γίνεται δεκτό. Όλοι οι τύποι ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από Mac. Η χρήση 
προσωπικών υπολογιστών και ipads δεν επιτρέπεται. 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Το Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών θα λειτουργεί καθ΄ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου και θα είναι στελεχωμένο από έμπειρο τεχνικό προσωπικό.
Παρακαλούνται οι Ομιλητές, με φυσική παρoυσία στο συνεδριακό κέντρο, να 
παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των εισηγήσεων /διαλέξεών τους (USB stick) 
στο Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών, κατά την προσέλευσή τους στο συνεδριακό 
χώρο (μισή ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους), δηλώνοντας το όνομά τους, τη 
Συνεδρία στην οποία συμμετέχουν, καθώς και το studio διεξαγωγής της.

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται τα Προεδρεία 
των συνεδριών του επιστημονικού προγράμματος να εξασφαλίζουν τον περιορισμό 
των Συνεδριών, στις οποίες προεδρεύουν, εντός του προκαθορισμένου χρονικού 
πλαισίου και οι ομιλητές όπως τηρούν το χρόνο που τους έχει οριστεί. Για τη 
διευκόλυνση των Προεδρείων, καθώς και των Ομιλητών, με φυσική παρουσία στα 
studios, διατίθεται αυτόματη χρονομέτρηση των εισηγήσεων.
Οι Πρόεδροι/ Ομιλητές που θα συνδεθούν διαδικτυακά, παρακαλούνται όπως 
συνδεθούν στο Link που τους έχει αποσταλεί από τη Γραμματεία του Συνεδρίου  
30 λεπτά πριν την προγραμματισμένη ώρα της συνεδρίας στην οποία συμμετέχουν, 
προκειμένου να πραγματοποιηθεί ο απαραίτητος οπτικοακουστικός έλεγχος.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Οι Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν μόνο στην ηλεκτρονική 
πλατφόρμα του συνεδρίου με Pre-Recorded Video. Δε παρέχεται η δυνατότητα για 
συζήτηση με τους συγγραφείς.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTERS)
Οι Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν μόνο στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμα του συνεδρίου με αρχεία PDF. Δε παρέχεται η δυνατότητα 
για συζήτηση με τους συγγραφείς.

Πληροφορίες Επιστημονικού Προγράμματος
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Υπενθυμίζεται ότι στην πλατφόρμα παρακολούθησης και στο 
βιβλίο περιλήψεων περιλαμβάνονται μόνο οι εργασίες, για τις οποίες έχουν 
πραγματοποιηθεί οι απαιτούμενες εγγραφές, όπως αυτές αναφέρονται στην 
ιστοσελίδα του Συνεδρίου και στην προσωπική επιστολή, που έλαβαν οι υπεύθυνοι 
επικοινωνίας των εργασιών.

Oι διαλέξεις που πραγματοποιούνται στο πλαίσιο του 76ου Συνεδρίου της 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
(Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.) καθώς και οι προφορικές και αναρτημένες επιστημονικές 
ανακοινώσεις που συμπεριλαμβάνονται στο βιβλίο περιλήψεων του εν λόγω 
συνεδρίου εκφράζουν τις επιστημονικές θέσεις και απόψεις των συμμετεχόντων 
και δεν αποτελούν επίσημη θέση της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Πληροφορίες Επιστημονικού Προγράμματος
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Συνοπτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα Συνοπτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα

STUDIO 1 STUDIO 2
09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ 

ΚΑΚΩΣΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Κ. Κατέρος, Ε. Μπριλάκης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Ι. Παπακώστας, Θ. Κορμάς

10.00-10.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.10-11.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΚΡΟΥ 
ΠΟΔΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Α. Ελευθερόπουλος,  
Α. Κωνσταντινίδης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Εκρηκτικά Κατάγματα 
Θωρακοσφυικής Μοίρας ΣΣ:  
Διαμόρφωση Ομοφωνίας
Προεδρείο: Σ. Παπαστεφάνου,  
Ι. Τσίγγανος

11.10-11.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.20-12.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Γ. Γκούβας, Χ. Πέτρου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συμπιεστικές Νευροπάθειες  
Άνω Άκρου
Προεδρείο: Κ. Ξαρχάς, Κ. Τόλης 

12.20-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-13.30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Β. Μπιτούνης,  
Κ. Λαμπροπούλου-Αδαμίδου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής &
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 
Χεριού και Άνω Άκρου 
Προεδρείο: Δ. Διονυσίου,  
Ν. Ζαγοραίος

13.40-14.40 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Διατατική Ιστογένεση 
Προεδρείο: Δ. Πολυζώης,  
Β. Πολυζώης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Π. Χρηστογεώργος,  
Α. Αγγουλές

14.40-14.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.50-15.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΩΜΟΥ ΑΓΚΩΝΑ
Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης,  
Π. Δημακόπουλος

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αντιμετώπιση Πολυτραυματία
Προεδρείο: Ι. Πανταζόπουλος,  
Φ. Νικολόπουλος 

15.50-16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου 
σε Δύσκολες Περιπτώσεις
Προεδρείο: Π. Χατζηγρηγόρης,  
Ε. Σάρρας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η Επίδραση της Έντονης Άσκησης 
στην Παιδική Ηλικία
Προεδρείο: Ν. Γελαδάς,  
Α. Μαυρογένης

17.00-17.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020  ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

STUDIO 1 STUDIO 2
17.10-18.10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Επιλογές στην Ολική Αρθροπλαστική 
Γόνατος το 2020
Προεδρείο: Σ. Παπαδάκης,  
Ν. Ζαχαράκης 

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Σύγχρονες Εξελίξεις στην 
Ορθοπαιδική Παίδων
Προεδρείο: Χ. Κωνσταντουλάκης,  
Ν. Μαρκέας

18.10-18.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.20-19.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Συνδεσμοπλαστική Προσθίου 
Χιαστού Συνδέσμου
Προεδρείο: Π. Νικολάου, Μ. Χαντές

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Ο. Σαββίδου, Μ. Λυκίσσας

19.20-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.30-20.30 FACULTY SYMPOSIUM
Moderators: A. Kostakos,  
P. Giannoudis

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συνήθεις Παθήσεις Ποδιού 
Προεδρείο: Α. Μπαδέκας,  
Γ. Θηβαίος

20.30-20.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20.40-21.20 KEYNOTE LECTURES
Moderators: A. Kostakos, V. Bitounis

21.30 Επίσημη Έναρξη Συνεδρίου
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Συνοπτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα

STUDIO 1 STUDIO 2
09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Κατάγματα Ι
Προεδρείο: Γ. Γκιάλας, Ν. Ζερβάκης 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οστεοπόρωση και Οστεοπορωτικά 
Κατάγματα
Προεδρείο: Γ. Καπετάνος,  
Ν. Παπαϊωάννου 

10.00-10.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.10-11.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κατάγματα  ΙΙ
Προεδρείο: X. Παπαγεωργίου,  
Ι. Φωτονιάτας

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Επιπλοκές Οστεοπόρωσης
Προεδρείο: Α. Μαυρογένης, Δ. Φλέβας

11.10-11.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.20-12.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Κακώσεις Ποδοκνημικής και Ποδιού
Προεδρείο: Α. Ελευθερόπουλος,  
Α. Τόπκας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πλοήγηση και Ρομποτική στην 
Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου και 
Γόνατος
Προεδρείο: Θ. Ξενάκης, Ν. Καλός

12.20-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οστεοαρθρίτιδα Γόνατος
Προεδρείο: Μ. Σοκορέλος, Μ. Κασέτα 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τεχνικές Αρθροσκόπησης.  
Tips and Tricks  
Προεδρείο: Δ. Αλεξάκης, Α. Κάτσος

13.30-13.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.40-14.40 LECTURES
Intramedullary Nailing
Moderators: P. Megas, I. Koulouris

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
Χειρουργική Άνω Άκρου
Προεδρείο: Ν. Ζαγοραίος,  
Γ. Κασιμάτης

14.40-14.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.50-15.50

14.50-16.40
EUROPEAN HIP SOCIETY 
SYMPOSIUM
Τhe State of Art in Hip Arthroplasty. 
The EHS Perspective 
Moderators: E. Tsiridis, A. Kostakos

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ελληνικής Εταιρείας 
Αρθροσκόπησης, Χειρουργικής 
Γόνατος και Αθλητικών Κακώσεων 
«Γ. Νούλης»  
Τι Νεότερο στην Αρθροσκοπική 
Χειρουργική
Προεδρείο: M. Ιωσηφίδης,  
Σ. Πλέσσας

15.50-16.40 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης
Προεδρείο: Σ. Πνευματικός,  
Γ. Σάπκας

STUDIO 1 STUDIO 2
16.40-16.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16.50-17.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προκλήσεις στην Ολική 
Αρθροπλαστική Γόνατος
Προεδρείο: Κ. Μπαλαλής, Ι. Λαχανάς

MUSCULOSKELETAL ONCOLOGY 
SYMPOSIUM
Moderators: P. Papagelopoulos,  
O. Savvidou 

17.50-18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.00-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αναθεώρηση Ολικής 
Αρθροπλαστικής Γόνατος
Προεδρείο: Κ. Κατέρος,  
Ν. Μπαξεβάνος

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Αγκώνα 
Προεδρείο: Σ. Σουρμελής,  
Ι. Χριστογιάννης 

19.00-19.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.10-20.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

20.10-20.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20.20-21.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Αναθεώρηση Ολικής 
Αρθροπλαστικής Ισχίου
Προεδρείο: Ι. Βλάμης, Β. Νικολάου

SUMPOSIUM
Shoulder Surgery
Moderators: I. Ferousis,  
E. Antonogiannakis 

 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020  ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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STUDIO 1 STUDIO 2
09.00-10.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Ορθοπαιδικό Τραύμα
Προεδρείο: Κ. Καββαδίας,  
Π. Δεμπεγιώτης

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης
Προεδρείο: Ε. Τσαφαντάκης,  
Χ. Κυριλής

10.00-10.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.10-11.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ειδικά Θέματα Χειρουργικής Ισχίου 
Προεδρείο: Χ. Σδρένιας,  
Ε. Καραδήμας, Λ. Οικονόμου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Νεότερα Δεδομένα στην 
Αντιμετώπιση Παθήσεων
Παιδιών και Εφήβων
Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Ρ. Μαργαρίτη 

11.10-11.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.20-12.20 ROUND TABLE
Complications of Total Hip 
Arthroplasty 
Moderators: K. Kateros, Ι. Kalavritinos

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Παθήσεις Γόνατος και Χόνδρινες 
Βλάβες
Προεδρείο: Κ. Ιντζόγλου, Γ. Πετρίδης

12.20-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-13.30 ROUND TABLE
Complications of Total Knee 
Arthroplasty 
Moderators: Th. Karachalios, 
 Z. Stavrou

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Τραυματισμοί Άκρων
Προεδρείο: Α.Β. Ζούμπος, Ν. Δρής

13.30-13.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.40-14.40 13.40-15.40
EFΟRT FORUM
Massive Rotator Cuff Tears: 
Current Treatment Options
Moderators: G. Macheras, M. Hantes

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόσθιος Χιαστός Σύνδεσμος
Προεδρείο: Κ. Νάτσης,  
Π. Παπαγιαννόπουλος

14.40-14.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.50-15.50
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συνδεσμικές Κακώσεις Γόνατος
Προεδρείο: Ν. Πισκοπάκης,  
Β. Χ. Φωτόπουλος

15.40-15.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15.50-16.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσπελάσεις στην Ολική 
Αρθροπλαστική Ισχίου 
Προεδρείο: Α. Τόκης, Ε. Νεονάκης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χειρουργική Χεριού
Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης,  
Μ. Λαδογιάννη

16.50-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

STUDIO 1 STUDIO 2
17.00-18.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης 
Προεδρείο: Β. Ηγουμένου 

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Θέματα Ορθοπαιδικής Παίδων
Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Ν. Σεκούρης

18.00-18.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.10-19.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Ώμου
Προεδρείο: Ζ. Κόκκαλης,  
Π. Παπαδόπουλος

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ποδοκνημική και Πόδι
Προεδρείο: Ν. Τσιάμης,  
Ζ. Ζαχαρόπουλος

19.10-19.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.20-20.20 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

20.20-20.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20.30-21.30 20.30-22.30 
PELVIC AND ACETABULAR 
SYMPOSIUM
Moderators: P. Giannoudis,  
S. Papadakis

LECTURES
Infection in Orthopaedic Surgery
Moderators: K. Malizos, S. Varitimidis

21.30-22.30 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ
Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος,  
Π. Μεγαλοοικονόμος 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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Συνοπτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα

STUDIO 1 STUDIO 2
09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Ειδικά Θέματα Ορθοπαιδικής 
Προεδρείο: Α. Κωστάκος, Γ. Κοντάκης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Μυοσκελετική Ογκολογία
Προεδρείο: Π. Παπαγγελόπουλος,  
Χ. Ζαμπακίδης

10.00-10.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.10-11.10 HIP SURGERY SYMPOSIUM
My Worst Experience
Moderator: V. Bitounis, G. Drosos

SYMPOSIUM
Spine Surgery
Moderators: G. Sapkas, S. Moschos

11.10-11.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.20-11.50 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

11.50-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ SYMPOSIUM
Orthopaedic Infections
Moderators: K. Malizos, S. Sourmelis 12.00-12.50 ESSKA SYMPOSIUM

Τhinking Οut of the Βox 
When You Treat an ACL Injury
Moderators: J. Menetrey, M. Hantes12.50-13.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.00-13.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Ορθοπαιδικής Τραυματολογικής 
Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης
Προεδρείο: Κ. Καζάκος

13.50-14.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.00-15.00 KNEE ARTHROPLASTY SYMPOSIUM
Moderators: Th. Karachalios,  
G. Macheras

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Συλλόγου Ελλήνων και Κυπρίων 
Ιατρών της Βόρειας Ρηνανίας- 
Βεστφαλίας 
Προεδρείο: Β. Γαλάνης, B. Ηγουμένου

15.00-15.10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15.10-17.10 FORUM ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
Moderators: N. Kanakaris, P. Diaremes

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Κ. Κατέρος, Ε. Μπριλάκης

•  Εξάρθρημα Ώμου σε Εφήβους Αθλητές. Σύγχρονες Αντιλήψεις 
Αντιμετώπισης  
Α. Δεληγεώργης

•  Έχει Ένδειξη η Συντηρητική Αντιμετώπιση του Εξαρθρήματος  
του ώμου σε Αθλητές;  
Φ. Ζαμπέλη

•  Χειρουργικές Επεμβάσεις Μαλακών Μορίων Ώμου 
Γ. Τσικούρης

•  Επεμβάσεις για Αντιμετώπιση Οστικών Ελλειμμάτων 
Γ. Αβραμίδης

•  Επιστροφή σε Αθλητική Δραστηριότητα Μετά από Τραυματικό 
Εξάρθρημα Ώμου. Πότε και με Ποια Κριτήρια 
Β. Ζώης

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 
 

ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Α. Ελευθερόπουλος, Α. Κωνσταντινίδης

•  Επιλέγοντας τον Κατάλληλο Ασθενή. Προεγχειρητικός Σχεδιασμός 
Ε. Ευαγγέλου

•  Αναζητώντας την Καμπύλη Εκμάθησης 
Χ. Βάσσος

•  15 Χρόνια από την Πρώτη μου Ολική Αρθροπλαστική Ποδοκνημικής  
Α. Μπαδέκας

•  Οστεοτομίες Πέριξ της Ποδοκνημικής - Είναι Λύση και Πότε;  
Ν.  Γκουγκουλιάς

•  Αρθρόδεση Ποδοκνημικής - Η Βασίλισσα Είναι Ακόμη Εδώ  
Δ. Χατζηεμμανουήλ

11.10-11.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 1 

11.20-12.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Γ. Γκούβας, Χ. Πέτρου

•  Βιολογία της Ψευδάρθρωσης  
Ε. Καλύβας

•  Ψευδαρθρώσεις Εγγύς Τριτημορίου Μηριαίου  
Μ. Κύρκος

•  Ψευδαρθρώσεις Εγγύς Τριτημορίου Κνήμης  
Ν. Σαχίνης

•  Σηπτικές Ψευδαρθρώσεις Κνήμης 
Α. Κουζέλης

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ 
ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Β. Μπιτούνης, Κ. Λαμπροπούλου-Αδαμίδου

•  Αξιολόγηση Ασθενούς: Ικανοποίηση Προσδοκιών-Βελτίωση 
Υποκειμένων Νοσημάτων  
Ν. Μανώλης

•  Προεγχειρητικός Σχεδιασμός στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου  
Κ. Λαμπροπούλου-Αδαμίδου

•  Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου μετά από Χειρουργική Επέμβαση  
με Παραμονή Υλικών Οστεοσύνθεσης   
Α. Παστρούδης

•  Επιλογές Αρθρούμενων Επιφανειών στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου  
το 2020  
Ε. Χρονόπουλος

•  Το Μέλλον της Πλοήγησης και της Ρομποτικής στην Επανορθωτική 
Χειρουργική Ισχίου-Γόνατος  
Σ. Αδάμ

13.30-13.40 Διάλειμμα

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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13.40-14.40 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Διατατική Ιστογένεση
Προεδρείο: Δ. Πολυζώης, Β. Πολυζώης

•  Ιστολογία και Εμβιομηχανική της Διατατικής Οστεογένεσης  
Μ. Μπέλτσιος

•  Αρχές Εφαρμογής της Διατατικής Οστεογένεσης στο Άνω Άκρο  
Κ. Γιαννίκας

•  Η Τεχνική Ilizarov στην Αντιμετώπιση Περιαρθρικών Καταγμάτων 
Γόνατος. Το Concept των Διπλών Δακτυλίων  
Θ. Β. Γρίβας

•  Η Θέση της Διατατικής Ιστογένεσης στην Αντιμετώπιση Μεικτών 
Ελλειμμάτων Οστού και Μαλακών Μορίων. Συνδυασμοί με τις Τεχνικές  
και Εναλλακτικές Μέθοδοι  
Β. Πολυζώης

•  Η Διατατική Οστεογένεση του Μέλλοντος: Magic de (Bone) Cell  
and the Spell of Engineering  
Α. Δράκου

14.40-14.50 Διάλειμμα

14.50-15.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΩΜΟΥ ΑΓΚΩΝΑ
Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης, Π. Δημακόπουλος

Παρουσίαση Περιστατικών Χειρουργικής Ώμου
Διαδραστική Συζήτηση
Ι. Φερούσης
Π. Παπαδόπουλος
Χ. Σινωπίδης 
Ζ. Κόκκαλης
Α. Παναγόπουλος
Α. Μπουτσιάδης

15.50-16.00 Διάλειμμα

ì Studio 1 

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου σε Δύσκολες Περιπτώσεις
Προεδρείο: Π. Χατζηγρηγόρης, Ε. Σάρρας

•  Μετά από Αποτυχία Οστεοσύνθεσης Εγγύς Μηριαίου  
Δ. Ευαγγελόπουλος

•  Μετά από Παλαιό Κάταγμα Κοτύλης  
Β. Σακελλαρίου

•  Σε Παραμόρφωση Μηριαίου  
Π. Λεπέτσος

•  Σε Παχύσαρκο Ασθενή  
Ι. Γαλανόπουλος

•  Σε Συγγενή Νόσο Ισχίου  
Ι. Βλάμης

17.00-17.10 Διάλειμμα

17.10-18.10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Επιλογές στην Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος το 2020
Προεδρείο: Σ. Παπαδάκης, Ν. Ζαχαράκης

•  Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος. Πού Βρισκόμαστε Σήμερα;  
Α. Κωστάκος

•  Σύχγρονα Βιοϋλικά Εμφυτευμάτων  
Α. Λιλικάκης

•  Επιλογές στις Αρθρούμενες Επιφάνειες  
Λ. Οικονόμου

•  Κινητό ή Σταθερό Ένθετο  
Δ. Ευαγγελόπουλος

•  Με ή Χωρίς Τσιμέντο  
Ε. Χρονόπουλος

18.10-18.20 Διάλειμμα

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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18.20-19.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Συνδεσμοπλαστική Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου
Προεδρείο: Π. Νικολάου, Μ. Χαντές

•  Αποκατάσταση Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου. 40 Χρόνια Εμπειρίας  
Π. Νικολάου

•  Μanagement of Αnterior Cruciate Ligament Tears: Evidence-Βased  
Recommendations  
Μ. Χαντές

•  Αναθεώρηση Συνδεσμοπλαστικής Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου  
Δ. Αλεξάκης

•  Επάνοδος σε Aθλητικές Δραστηριότητες Μετά από Συνδεσμοπλαστική 
Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου  
Θ. Καραχάλιος

19.20-19.30 Διάλειμμα

19.30-20.30 FACULTY SYMPOSIUM
Moderators: Α. Κostakos, P. Giannoudis

•  Characteristics of Orthopaedic Implants in Osteosynthesis  
S. Papadakis

•  How Can I Predict Long Bone Non-Union: Scoring Systems  
and Case Discussion  
P. Giannoudis

•  Biologic and Physiologic Effects of Intramedullary Reaming  
A.M. Guimaraes

•  Non-Union Treatment and Cell Therapy  
E. Barrena

•  Bone Graft Substitutes in 2020 - An Update  
N. Kanakaris

20.30-20.40 Διάλειμμα

ì Studio 1 

20.40-21.20 KEYNOTE LECTURES
Moderators: A. Kostakos, V. Bitounis

•  Management of Massive Rotator Cuff Tears. How I Do It  
O. Haddo 

•  Orthopaedics in the Next Decade: Robotics, X-Reality, Bio-Omics,  
Meta-Data  
E. Tsiridis

21.30 Επίσημη Τελετή Έναρξης Συνεδρίου
Εναρκτήρια Ομιλία:
Ο Δάσκαλος και ο Ηγέτης: Αξίες Έμπνευσης για το Μέλλον  
της Ορθοπαιδικής 
Π.Ν. Σουκάκος 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα
 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020  ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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08.00 ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ

09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Ι. Παπακώστας, Θ. Κορμάς

•  Όγκοι Εγγύς Βραχιονίου. Επεμβάσεις Διάσωσης  
Ο. Σαββίδου                        

•  Μεταστατική Οστική Νόσος  
Α. Μουρίκης  

•  Όγκοι Σπονδυλικής Στήλης  
Ι. Παπαναστασίου

•  Οστικά Σαρκώματα στην Παιδική Ηλικία  
Χ. Ζαμπακίδης

•  Ο Συντονιστικός Ρόλος της Έμπειρης Πολυεπιστημονικής Ομάδας  
στη Διαχείριση των Σαρκωμάτων  
Ι. Παπακώστας 

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Εκρηκτικά Κατάγματα Θωρακοσφυικής Μοίρας ΣΣ:   
Διαμόρφωση Ομοφωνίας
Προεδρείο: Σ. Παπαστεφάνου, Ι. Τσίγγανος

•  Ταξινόμηση  
Α. Καπινάς 

•  Συντηρητική Θεραπεία.  Ενδείξεις - Αντενδείξεις - Συνύπαρξη 
Νευρολογίας - Επιπλοκές  
Κ. Σταραντζής  

•  Χειρουργική Θεραπεία  
Θ. Αποστόλου 

•  ΜIS - Damage Control Χειρουργική της ΣΣ  
E. Σαμολαδάς 

•  Αντιμετώπιση Μετατραυματικής Παραμόρφωσης  
Σ. Παπαστεφάνου 

11.10-11.20 Διάλειμμα

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 2 

11.20-12.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συμπιεστικές Νευροπάθειες Άνω Άκρου
Προεδρείο: Κ. Ξαρχάς, Κ. Τόλης 

•  Σύγχρονες Τάσεις στη Διάγνωση και Θεραπεία Συνδρόμου  
Καρπιαίου Σωλήνα  
Φ. Ζαμπέλη

•  Σύγχρονες Απόψεις στη Θεραπεία της Ωλένιας Νευρίτιδας  
Α. Μανιμανάκη 

•  Σύνδρομα Παγίδευσης Κερκιδικού Νεύρου Σημεία Πίεσης Κερκιδικού  
και Ωλενίου Νεύρου. Διάγνωση και Θεραπεία  
Α. Μπαρμπιτσιώτη 

•  Σύνδρομα Παγίδευσης Μέσου Νεύρου Σύνδρομο Πρηνισμού  
Β. Τσιαμπά 

•  Υποτροπιάζουσες Νευροπάθειες: Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα  
και Ωλένια Νευρίτιδα  
Π. Κανέλλος 

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής  
& Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου 
Προεδρείο: Δ. Διονυσίου, Ν. Ζαγοραίος

•  Ακρωτηριασμοί στο Άνω Άκρο-Συγκολλήσεις  
Σ. Σπυρίδωνος 

•  Αποκατάσταση Ελλειμμάτων Μαλακών Μορίων του Άνω Άκρου  
με Κρημνούς  
Ε. Δεμίρη 

•  Η Χρήση της Αγγειούμενης Περόνης στο Άνω Άκρο  
Α. Κορομπίλιας 

•  Αγγειούμενα Οστικά Μοσχεύματα στην Περιοχή του Καρπού  
Ζ. Νταϊλιάνα 

13.30-13.40 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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13.40-14.40 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Π. Χρηστογεώργος, Α. Αγγουλές

•  Νεότερα Δεδομένα στην Θεραπεία της Οστεοπόρωσης  
Κ. Σαρόπουλος                                                                                                                     

•  Αθλητική Δραστηριότητα Πριν και Μετά την COVID-19 Περίοδο  
Π. Χρηστογεώργος 

•  Αθλητική Καρδιά  
Γ. Ανδρικόπουλος                                                                                                                   

•  Αντιμετώπιση Κατακλίσεων και Τραυμάτων  
Ι. Λύρας   

•  Εξωνοσοκομειακή Φροντίδα Ασθενούς με Κάταγμα Ισχίου  
Η. Παναγιωτόπουλος                                                                                                                

14.40-14.50 Διάλειμμα

14.50-15.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αντιμετώπιση Πολυτραυματία
Προεδρείο: Ι. Πανταζόπουλος, Φ. Νικολόπουλος

•  Διαχείριση Αεραγωγού σε Πολυτραυματία με Κακώσεις  
Αυχένα και Σπλαγχνικού Κρανίου  
Α. Χαλκιάς   

•  Διακομιδή Πολυτραυματία  
Ι. Πανταζόπουλος  

•  Καρδιαγγειακή Βλάβη σε Πολυτραυματία  
Γ. Αδάμος  

•  Crush Injuries και Ραβδομυόλυση  
Μ. Παπαναγιώτου  

•  Κοιλιακό Tραύμα σε Aσθενή με Aσταθή Πύελο  
Δ. Ντουράκης  

15.50-16.00 Διάλειμμα

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 2 

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η Επίδραση της Έντονης Άσκησης στη Παιδική Ηλικία
Προεδρείο: Ν. Γελαδάς, Α. Μαυρογένης

•  Συνήθεις Κακώσεις Μετά από Έντονη και Συστηματική Άσκηση  
στην Παιδική Ηλικία  
Π. Κουλουβάρης 

•  Η Επίδραση της Έντονης και Πολύωρης Καθημερινής Άσκησης  
στον Ρυθμό της Σωματικής Ανάπτυξης και Ωρίμανσης  
Γ. Μπογδάνης 

•  Προπονητικό Φορτίο στα Αθλήματα Πρώϊμης Εξειδίκευσης:  
Παρούσα Κατάσταση και Μελλοντικές Κατευθύνσεις  
Ο. Δόντη  

•  Μακροχρόνιος Προπονητικός Σχεδιασμός από την Παιδική  
στην Εφηβική Ηλικία  
Χ. Τσολάκης 

17.00-17.10 Διάλειμμα

17.10-18.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Σύγχρονες Εξελίξεις στην Ορθοπαιδική Παίδων
Προεδρείο: Χ. Κωνσταντουλάκης, Ν. Μαρκέας

•  Πλατυποδία. Είναι Πράγματι Πρόβλημα;  
Υ. Παπαμερκουρίου 

•  Επιφυσιολίσθηση Μηριαίας Κεφαλής. Η Αιτία της Πρόσκρουσης;  
Α. Πηλιχού 

•  Current Concepts in Paediatric Orthopaedics. Electives  
N. Nicolaou 

•  Current Concepts in Paediatric Orthopaedics. Trauma  
N. Nicolaou 

18.10-18.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

52 53

ì Studio 2 

18.20-19.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Προεδρείο: Ο. Σαββίδου,  Μ. Λυκίσσας

•  O Pόλος της Αγγειογένεσης στην Ανακατασκευή του Οστού  
Α. Κασπίρης  

•  Βιοαπορροφήσιμα Υλικά στην Ορθοπαιδική: Από την Βασική  
Επιστήμη στην Κλινική Εφαρμογή  
Δ. Κιτρίδης  

•  Προγνωστικό Μοντέλο Ανάλυσης των Παραμέτρων που Επηρεάζουν  
το Τελικό Κλινικό Αποτέλεσμα στα Κατάγματα της Κεφαλής του 
Βραχιονίου Οστού  
Ι. Λιανού 

•  Μελέτη του Ρόλου των Μη Στεροειδών Αντιφλεγμονωδών  
Φαρμάκων στην Περιφερική Νευρική Αναγέννηση σε Πειραματικό 
Μοντέλο Τελικό-Πλάγιας Νευρικής Συρραφής σε Επίμυες  
Δ. Γιαννούλης 

19.20-19.30 Διάλειμμα

19.30-20.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συνήθεις Παθήσεις Ποδοκνημικής και Ποδιού
Προεδρείο: Α. Μπαδέκας, Γ. Θηβαίος

•  Ρήξη Αχιλλείου  
Ι. Σπανός  

•  Πελματιαία Απονευρωσίτιδα  
Ι. Πετρουτσάς 

•  Equinus Contracture (Gastroknemius tightness)  
Σ. Ριστάνης 

•  Πλατυποδία Ενηλίκων  
Γ. Χλωρός  

•  Παθήσεις Σησαμοειδών  
Μ. Ρόζης

 ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 1 

09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Κατάγματα Ι
Προεδρείο: Γ. Γκιάλας, Ν. Ζερβάκης 

•  Εξωαρθρικά Κατάγματα Εγγύς Μηριαίου  
Κ. Κοκορόγιαννης  

•  Κατάγματα Διάφυσης Κνήμης  
Ι. Παπαχρήστος

•  Υπερκονδύλια Κατάγματα Μηριαίου  
Α. Παπασωτηρίου  

•  Κατάγματα Κνημιαίων Κονδύλων  
Γ. Κουντής   

•  Εμπειρία από Επιπλοκές Οστεοσύνθεσης Καταγμάτων Κάτω Άκρου  
Ν. Κορρές   

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κατάγματα  ΙΙ
Προεδρείο: X. Παπαγεωργίου, Ι. Φωτονιάτας

•  Κατάγματα ΑΜΣΣ  
Ι. Χατζηκομνηνός    

•  Κατάγματα Pilon  
Α. Φούκας    

•  Κατάγματα Αστραγάλου  
Δ. Γεωργιάνος   

•  Κατάγματα Πτέρνης  
Ν. Μανώλης  

•  Κατάγματα Μακρών Οστών Κάτω Άκρου σε Παιδιά  
Δ. Μαντάκος   

11.10-11.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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11.20-12.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Κακώσεις Ποδοκνημικής και Ποδιού
Προεδρείο: Α. Ελευθερόπουλος, Α. Τόπκας

•  Κακώσεις Έξω Πλαγίου Συνδέσμου  
Ι. Βάιλας 

•  Κακώσεις Δελτοειδούς  
Α. Ελευθερόπουλος 

•  Κακώσεις Κνημοπερονιαίας Συνδέσμωσης  
Ι. Πετράκης  

•  Αρθροσκοπική Θεραπεία Καταγμάτων Ποδοκνημικής: Ενδείξεις  
και Προκλήσεις  
Σ. Τσιτσιλώνης  

•  Κακώσεις Lisfranc  
Α. Παπανικολάου 

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οστεοαρθρίτιδα Γόνατος
Προεδρείο: Μ. Σοκορέλος, Μ. Κασέτα 

•  Παθογενετικοί Μηχανισμοί Οστεοαρθρίτιδας  
Ι. Σούρλας

•  Βιολογικές Θεραπείες: PRP - Stem Cells  
Γ. Θεμιστοκλέους 

•  Αποκατάσταση Χόνδρου  
Δ. Κούλαλης 

•  Οστεοτομίες Περί το Γόνατο  
Ι. Τριανταφυλλόπουλος 

•  Υψηλές Οστεοτομίες Κνήμης σε Έδαφος Οστεοαρθρίτιδας Γόνατος  
με Χρήση του Κυκλικού Πλαισίου TSF  
Ν. Καραμανής

 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 1 

13.30-13.40 Διάλειμμα

13.40-14.40 LECTURES
Intramedullary Nailing
Moderators: P. Megas, I. Koulouris

•  Intramedullary Nailing. Indications and Surgical Technique  
L. Nikolakakos  

•  Nailing in Tibial Fractures, Suprapatellar vs Infrapatellar Approach?  
A.M. Guimaraes   

•  The Contribution of the Blocking Screw in the Prevention  
of the «Open» Reduction of the Non-Reducible Femoral Fractures  
Ch. Garnavos   

•   Biomechanical Comparative Study on the Proximal Locking  
of the Intramedullary Nail in Proximal Tibial Fractures  
G. Gkouvas   

•  Complications of Intramedullary Nailing  
Ch. Arnaoutoglou

14.40-14.50 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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14.50-16.40 EUROPEAN HIP SOCIETY SYMPOSIUM
Τhe State of Art in Hip Arthroplasty. The EHS Perspective 
Moderators: E. Tsiridis, A. Kostakos

•  Introduction  
E. Tsiridis    

•  Revision Hip Concepts  
P. Gikas    

•  Simplifying the Hip Spine Relationship  
R. Schwarzkopf    

•  CT Assessment of Position of 3D Printed Acetabular Implants  
A. Hart    

•  Prevention of Dislocation Following Primary THA  
L. Poultsides    

•  Past, Present and Future of Bone-Metal Interfaces of Uncemented  
Hip Implants  
J.A. Epinette   

•  Couple Bearing Choice in Young Adult Patients: One Better  
Than Others?  
O. Marin-Peña   

•   ART Report: Level 4 Arthroplasty Registry of Thessaloniki,  
Data on Complex Primary and Revision Hip Arthroplasty  
E. Kenanidis   

•  The Way Forward and Overall Discussion  
E. Tsiridis    

16.40-16.50 Διάλειμμα

ì Studio 1 

16.50-17.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προκλήσεις στην Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος
Προεδρείο: Κ. Μπαλαλής, Ι. Λαχανάς

•  Σοβαρή Ραιβογονία - Βλαισσογονία  
Ν. Ζαχαράκης   

•  Σύγκαμψη Γόνατος  
Κ. Μπαργιώτας 

•  Εξωαρθρικές Παραμορφώσεις Μηρού - Κνήμης  
Κ. Σταφυλάς 

•  Πρόθεση στην Επιγονατίδα ή Όχι;  
Κ. Τσιαμτσούρης 

•  Άμεσα Μετεχγειρητικές Επιπλοκές  
Γ. Αλεξιάδης

17.50-18.00 Διάλειμμα

18.00-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αναθεώρηση Ολικής Αρθροπλαστικής Γόνατος
Προεδρείο: Κ. Κατέρος, Ν. Μπαξεβάνος

•  Προσπελάσεις στην Αναθεώρηση Γόνατος  
Μ. Τηλιακός

•  Ασφαλής Αφαίρεση Εμφυτευμάτων  
Α. Βερβερίδης

•  Βαθμός Συνδεσιμότητας στην Αναθεώρηση Ολικής Αρθροπλαστικής 
Γόνατος  
Α. Κουκάκης 

•  Κάλυψη των Οστικών Ελλειμμάτων  
Ν. Σταυρόπουλος 

•  Επιλογή Στηλεών. Με ή Χωρίς Τσιμέντο;  
Κ. Παπουτσής 

19.00-19.10 Διάλειμμα

 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020  ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

58 59

ì Studio 2 

09.00-10.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οστεοπόρωση και  Οστεοπορωτικά Κατάγματα
Προεδρείο: Γ. Καπετάνος,  Ν. Παπαϊωάννου 

•  Προεμμηνοπαυσιακή Οστεοπόρωση. Οδηγίες Μετά το Πρώτο 
Οστεοπορωτικό Κάταγμα  
Κ. Σταθόπουλος   

•  Κλινικές Εφαρμογές του Μονοπατιού Wnt/ β-Κατενίνης  
στη Θεραπεία της Μετεμμηνοπαυσιακής Οστεοπόρωσης  
Ν. Σχίζας   

•  Φαρμακευτική Θεραπεία Οστεοπόρωσης το 2020  
Χ. Κοσμίδης    

•  Σύγχρονες Απόψεις στην Οστεοσύνθεση Οστεοπορωτικών  
Καταγμάτων  
Ι. Παπαχρήστος  

•  Η Περίεργη Περίπτωση του  Henri de Toulouse-Lautrec.  
Νανισμός σε Συνδυασμό με Ευθραυστότητα Οστών  
Ν. Μαρκέας  

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Επιπλοκές Οστεοπόρωσης
Προεδρείο: Α. Μαυρογένης, Δ. Φλέβας

•  Άτυπα Οστεοπορωτικά Κατάγματα  
Α. Μαυρογένης 

•  Υπερκονδύλια Κατάγματα Μηριαίου σε Οστεοπορωτικούς Ασθενείς   
Α. Τιλεντζόγλου   

•  Επίδραση των Αντιπηκτικών στην Οστεοενσωμάτωση  
των Εμφυτευμάτων  
Α. Καπετάνου   

•  Πώρωση Καταγμάτων σε Οστεοπορωτικά Οστά  
Μ. Μακέστας    

11.10-11.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

ì Studio 1 

19.10-20.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ      

Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 83

20.10-20.20 Διάλειμμα

20.20-21.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Αναθεώρηση Ολικής Αρθροπλαστικής Ισχίου
Προεδρείο: I. Βλάμης, Β. Νικολάου

•  Προσπέλαση-Αφαίρεση Προθέσεων.  
Εκτεταμένη Οστεοτομία Τροχαντήρα  
Β. Βερναρδάκης   

•  Οστικά Ελλείμματα Κοτύλης. Επιλογές  
Σ. Δαρμανής  

•  Οστικά Ελλείμματα Μηρού. Επιλογές  
Κ. Τιλκερίδης  

•  Dual Mobility or Constrained Liner  
Β. Νικολάου   

•  Η Θέση των Ογκολογικών Προθέσεων στην Αναθεώρηση  
X. Bώττης   

 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Με την ευγενική χορηγία



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

60 61

ì Studio 2 

11.20-12.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πλοήγηση και Ρομποτική στην  Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου  
και Γόνατος
Προεδρείο: Θ. Ξενάκης, Ν. Καλός

•  Υποβοηθούμενη Ορθοπαιδική. Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον  
Δ. Οικονομόπουλος  

•  Ψηφιακή Πλοήγηση και Ρομποτική  στην Ολική Αρθροπλαστική  
Ισχίου  
Δ. Χίσσας  

•  Ψηφιακή Πλοήγηση και Ρομποτική στην Ολική Αρθροπλαστική  
Γόνατος  
Κ. Δρεττάκης  

•  Εξατομικευμένοι Οδηγοί στη Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος  
Α. Τόκης  

•  Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος Ημερήσιας Νοσηλείας   
Ν. Ροΐδης  

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τεχνικές Αρθροσκόπησης. Tips and Tricks  
Προεδρείο: Δ. Αλεξάκης, Α. Κάτσος

•  Αρθροσκόπηση Ώμου  
Ε. Μπριλάκης

•  Αρθροσκόπηση Αγκώνα  
Χ. Σινωπίδης 

•  Αρθροσκόπηση Πηχεοκαρπικής  
Ν. Δαρλής 

•  Αρθροσκόπηση Ισχίου  
Α. Παπαβασιλείου 

•  Αρθροσκόπηση Γόνατος  
Δ. Εργινουσάκης 

•  Αρθροσκόπηση Ποδοκνημικής  
Α. Μπαδέκας  

13.30-13.40 Διάλειμμα

 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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13.40-14.40 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
Χειρουργική Άνω Άκρου
Προεδρείο: Ν. Ζαγοραίος, Γ. Κασιμάτης

•  Τραυματισμοί του Βραχιονίου Πλέγματος  
Μ. Βεκρής   

•  Τραυματισμοί Κερκιδικού Νεύρου  
Ν. Ζαγοραίος   

•  Σύγχρονες Απόψεις στην Αντιμετώπιση του Κατάγματος  
του Σκαφοειδούς  
Φ. Γιαννούλης   

•  Καρπομετακάρπια Αρθρίτιδα του Αντίχειρα   
Ι. Ιγνατιάδης    

•  Συνδεσμικές Κακώσεις Καρπού  
Ε. Απέργης   

14.40-14.50 Διάλειμμα

14.50-15.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ελληνικής Εταιρείας Αρθροσκόπησης, Χειρουργικής Γόνατος  
και Αθλητικών Κακώσεων «Γ. Νούλης»  
Τι Νεότερο στην Αρθροσκοπική Χειρουργική
Προεδρείο: Μ. Ιωσηφίδης, Σ. Πλέσσας

•  Ώμος  
Α. Παναγόπουλος 

•  Ισχίο  
Α. Τζαβέας 

•  Γόνατο-ΠΧΣ  
Β. Χουλιάρας 

•  Γόνατο-Μηνίσκος  
Π. Κουλουμέντας 

•  Ποδοκνημική  
Γ. Σκάρπας  

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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15.50-16.40 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης
Προεδρείο: Σ. Πνευματικός, Γ. Σάπκας

•  Χειρουργική Αντιμετώπιση Σπονδυλικών Παραμορφώσεων Ενηλίκων   
Γ. Σάπκας   

•  Adult Deformity Surgery: Is It Still Worthwhile?  
E. Acaroglu 

•  Νόσος του Παρακείμενου Επιπέδου. Αλήθεια ή Μύθος;  
Ι. Γελαλής   

•  Εσωτερική Πεταλοπλαστική της Ελάχιστα Επεμβατικές Επεμβάσεις  
της ΟΜΣΣ  
Π. Ευσταθίου   

•  Όγκοι Σπονδυλικής Στήλης. Προσέγγιση  
Σ. Πνευματικός  

16.40-16.50 Διάλειμμα

16.50-17.50 MUSCULOSKELETAL ONCOLOGY SYMPOSIUM 
Moderators: P. Papagelopoulos, O. Savvidou 

•  Sacral Tumors  
P.S. Rose   

•  Improving Functional Outcome Following Limb Salvage Surgery  
for Soft Tissue Sarcomas  
M.Τ. Houdek 

•   Reconstrucrion of Hip and Proximal Femur After Tumor Resection  
P. Gikas 

•  Extensor Mechanism Reconstruction After Tumor Resection  
P. Papagelopoulos 

17.50-18.00 Διάλειμμα

ì Studio 2 

18.00-19.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Αγκώνα 
Προεδρείο: Σ. Σουρμελής, Ι. Χριστογιάννης 

•  Χειρουργική Αντιμετώπιση Κατάγματος Κονδύλου Περιφερικού 
Βραχιονίου  
Ι. Σαρρής   

•  Αρθροπλαστική Κεφαλής Κερκίδας. Αίτια Αποτυχίας. Νεότερα Δεδομένα  
Ο. Σαββίδου   

•  Ατυχής Τριάδα Αγκώνα  
Π. Γκιβίσης   

•  Σύγχρονες Απόψεις στην Χειρουργική Αντιμετώπιση Καταγμάτων 
Περιφερικού Άκρου Βραχιονίου σε Ηλικιωμένους Ασθενείς  
Σ. Βαρυτιμίδης   

•  Αντιμετώπιση Χρόνιας Αστάθειας του Αγκώνα  
Κ. Δίτσιος   

19.00-19.10 Διάλειμμα

20.20-21.20 SUMPOSIUM
Shoulder Surgery 
Moderators: I. Ferousis, E. Antonogiannakis 

•  Reverse Shoulder Arthroplasty. Extended Indications  
Ο. Haddo   

•  Anatomical Shoulder Arthroplasty  
G. Panagopoulos  

•  Preoperative Planning and Robotics in Total Shoulder Arthroplasty  
E. Antonogiannakis  

•  Multidirectional Shoulder Instability. Current Treatments  
I. Kotsalis 

•  Shoulder Arthroplasty: Results and Lessons Learnt From  
the National Joint Registries  
G. Mazis  
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09.00-10.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ορθοπαιδικό Τραύμα
Προεδρείο: Κ. Καββαδίας, Π. Δεμπεγιώτης

•  Αρχές Θεραπείας Ανοικτών Καταγμάτων  
Ε. Παπαδέλης   

•  Κατάγματα Εγγύς Βραχιονίου. Οστεοσύνθεση, Ημιαρθροπλαστική  
ή Ολική Αρθροπλαστική;  
Π. Παπαδόπουλος   

•  Κατάγματα Περιφερικού Άκρου Βραχιονίου  
Δ. Βαρβιτσιώτης   

•  Περιμηνοειδή Κατάγματα-Εξαρθήματα Καρπού  
Χ. Ντινόπουλος   

•  Σύνδρομα Διαμερίσματος Αντιβραχίου και Χειρός  
Π. Σαββίδης   

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ειδικά Θέματα Χειρουργικής Ισχίου 
Προεδρείο: Χ. Σδρένιας, Λ. Οικονόμου

•  Νεότερα Δεδομένα στην Ισχαιμική Νέκρωση Μηριαίας Κεφαλής  
Α. Κορομπίλιας 

•  Παθήσεις των Απαγωγών του Ισχίου  
Γ. Κυριακόπουλος 

•    Κάταγμα Αυχένα Μηριαίου: Οστεοσύνθεση ή Αρθροπλαστική;  
Μ. Τυλλιανάκης  

•  Προσανατολισμός Κυπελίου σε Σχέση με την Προσπέλαση  
Γ. Τριανταφυλλόπουλος 

•  Ενδείξεις Χρήσης του Κυπελίου Διπλής Κίνησης στην Αρθροπλαστική 
του Iσχίου 
Σ. Πλακούτσης 

11.10-11.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα
 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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11.20-12.20 ROUND TABLE
Complications of Total Hip Arthroplasty 
Moderators: K. Kateros, I. Kalavritinos

•    Leg-length Discrepancy  
K. Kateros   

•  Dislocation With Proper Oriented Implants  
P. Megas   

•  Corrosion in Total Hip Arthroplasty  
G. Digkas   

•  Periprosthetic Acetabular Fractures: Osteosynthesis vs. Endoprosthetic 
Revision  
U. Stöckle   

•  Periprosthetic Femoral Fractures. Internal Fixation or Revision?  
Ch. Milaras  

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30 ROUND TABLE
Complications of Total Knee Arthroplasty 
Moderators Th. Karachalios, Z. Stavrou

•  Painful Knee Arthroplasty  
G. Drosos   

•  Knee Stiffness After Total Knee Arthroplasty  
N. Baxevanos

•  Instability After Total Knee Arthroplasty  
O. Paxinos   

•  Soft Tissue Defects Management After Total Knee Arthroplasty   
T. Begue   

•  Femoral Periprosthetic TKR Fractures - A New Epidemic On the Horizon - 
The Birmingham Experience and Our Management Pathway   
Α. Nikolaidis   

13.30-13.40 Διάλειμμα
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13.40-15.40 EFΟRT FORUM
Massive Rotator Cuff Tears: Current Treatment Options
Moderators: G. Macheras, M. Hantes

•  Opening of the EFORT Forum  
G. Macheras 

•  Rotator Cuff Repair: Does it Work?  
M. Hantes 

•  Patch Graft Augmentation: When and How  
P. Randelli

•  Superior Capsular Reconstruction With Biceps Autograf  
J. Barth 

•  Tendon Transfers  
A. Boutsiadis 

•  Subacromial Balloon Spacer: Indications and Technique  
E. Antonogiannakis 

•  When to Consider Reverse Shoulder Arthroplasty  
P. Papadopoulos 

•  Summary of the EFORT Forum  
P. Randelli

15.40-15.50 Διάλειμμα

15.50-16.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσπελάσεις στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου 
Προεδρείο: Α. Τόκης, Ε. Νεονάκης

•  SuperPath  
Α. Παπαγιαβής   

•  ALMIS  
Π. Τσαϊλάς   

•  AMIS  
Β. Βερναδάκης  

•  Μίνι Οπίσθια  
Θ. Κουκουμπής  

16.50-17.00 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα
 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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17.00-18.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης 
Προεδρείο: Β. Ηγουμένου

•  Εκφυλιστική Σπονδυλολίσθηση. Θεραπευτικές Επιλογές-Αποτελέσματα  
Π. Διαρεμές 

•  Οστικά Αλλομοσχεύματα στην Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης.  
Τεκμηρίωση-Αποτελέσματα  
Π. Ζουμπούλης 

•  Ο Ρόλος της Δισκοπλαστικής στην Αντιμετώπιση της Οσφυαλγίας  
Ν. Σχοινοχωρίτης 

•  Η Πρόσθια Προσπέλαση στη Θεραπεία Καταγμάτων της Σπονδυλικής 
Στήλης. Τι άλλαξε τα Τελευταία 15 χρόνια  
Π. Κοροβέσης 

•  Η Χρήση της Δεξιμεδετομιδίνης στη Διαδερμική Ενδοσκοπική 
Δισκεκτομή  
Ρ. Αφράτη

18.00-18.10 Διάλειμμα

18.10-19.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Ώμου
Προεδρείο: Ζ. Κόκκαλης, Π. Παπαδόπουλος

•  Διαγνωστικές Δοκιμασίες και ο Ρόλος τους στη Διάγνωση  
Παθήσεων του Ώμου  
Ν. Κωτσάκης

•  Οπίσθια Άνω Ρήξη του Στροφικού Πετάλου. Συρραφή Διπλής Σειράς  
Χ. Χρυσάνθου

•  Ρήξη Υποπλατίου. Διάγνωση και Θεραπεία  
Δ. Κωστόπουλος

•  Χειρουργική Αντιμετώπιση Αστάθειας Ώμου  
Π. Πάντος 

•  Συρραφή Στροφικού Πετάλου σε Μεγάλη Ηλικία  
Α. Λεωνίδου 

19.10-19.20 Διάλειμμα
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09.00-10.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης
Προεδρείο: Ε. Τσαφαντάκης, Χ. Κυριλής

•  Όρια Σπονδυλοδεσίας  
Β. Λυκομήτρος  

•  Μεταστατικοί Όγκοι Σπονδυλικής Στήλης  
Χ. Ζαφείρης  

•  MIS Χειρουργική στη Σπονδυλική Στήλη  
Π. Χριστοδούλου 

•  Κυφοπλαστική  
Μ. Γεωργούδης   

•  Η Περιπέτεια της Οβελιαίας Ισορροπίας  
Β. Καραντζούλης   

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Νεότερα Δεδομένα στην Αντιμετώπιση Παθήσεων Παιδιών και Εφήβων
Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Ρ. Μαργαρίτη

•  Νόσος Legg - Calve - Perthes  
Θ. Γουλτίδης  

•  Ραιβογονία - Βλαισογονία  
Ρ. Μαργαρίτη

•  Δυσπλαστικό Ισχίο  
Σ. Κολοβός   

•  Σκολίωση  
Π. Κράλλης  

•  Συγγενής Ραιβοϊπποποδία 
Β. Γούλιος   

11.10-11.20 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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19.20-20.20 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ                       
                                               
Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 83

20.20-20.30 Διάλειμμα

20.30-22.30 PELVIC AND ACETABULAR SYMPOSIUM
Moderator: P. Giannoudis, S. Papadakis

•  What are the Characteristics of the Killing Pelvic Fracture?  
S. Papadakis  

•  Principles of Acute Management of Severe Pelvic Injuries  
N. Kanakaris  

•  Pelvic Packing: How do I Do It-Clinical Results  
H. C. Pape  

•  Reconstruction Of the Vertical Shear Lesion: My Preferred Method  
of Treatment  
K. Papakostidis   

•  Combined Pelvic and Acetabulum Fractures: Algorithm of Management  
A. M. Guimaraes  

•  What ś New in the Management of Urogenital Injuries?  
N. Kanakaris  

•  Fragility Pelvic Fractures: Which to Fix and Why?  
T. Tosounidis 

•  Pathogenesis and Treatment of Post-Traumatic Pelvic Instability:  
An Update  
P. Giannoudis   

•  Discussion of Cases  
All faculty
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11.20-12.20 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Παθήσεις Γόνατος και Χόνδρινες Βλάβες
Προεδρείο: Κ. Ιντζόγλου, Γ. Πετρίδης

•  Εμφύτευση Αυτόλογων Χονδροκυττάρων  
Α. Μπερής   

•  Κακώσεις Πλαγίων Συνδέσμων του Γόνατος  
Ι. Μπενέτος   

•  Αλλομοσχεύματα Μηνίσκου  
Ε. Δρακουλάκης  

•  Αντιμετώπιση Διαχωριστικής Οστεοχονδρίτιδας Γόνατος  
Α. Καλλιακμάνης   

•  Αντιμετώπιση Χόνδρινων Ελλειμμάτων με Μεταμόσχευση Αυτόλογων 
Κυλίνδρων  
Ι. Γκλιάτης   

12.20-12.30 Διάλειμμα

12.30-13.30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Τραυματισμοί Άκρων
Προεδρείο: Α.Β. Ζούμπος, Ν. Δρής

•  Μικτές Κακώσεις Άνω και Κάτω Άκρου  
Ζ. Νταϊλιάνα  

•  Έκτοπη Οστεοποίηση Αγκώνα  
Β. Ψυχογυιός   

•  Σύνθετες Κακώσεις Χεριού  
Ι. Κώστας-Αγνάντης  

•  Κάκωση Τρίγωνου Ινοχόνδρου  
Π. Γιαννακόπουλος  

•  Αθλητικές Κακώσεις Καρπού και Άκρας Χειρός  
Ν. Τζινιέρης   

13.30-13.40 Διάλειμμα

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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13.40-14.40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόσθιος Χιαστός Σύνδεσμος
Προεδρείο: Κ. Νάτσης, Π. Παπαγιαννόπουλος

•  Ανατομία - Εμβιομηχανική  
Ε. Παπαδάκου  

•  Επιλογή Μοσχεύματος στη Συνδεσμοπλαστική  
Σ. Πλέσσας  

•  Αρχές Συγκράτησης και Διάτασης Μοσχεύματος  
στη Συνδεσμοπλαστική   
Ν. Γαλάνης  

•  Συνδεσμοπλαστική: Μονή ή Διπλή Δέσμη  
Γ.Γ. Καραχάλιος   

•  Ρήξη του Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου στους Επαγγελματίες Αθλητές.  
Ο Αλγόριθμος Αντιμετώπισης  
Χ. Θέος   

14.40-14.50 Διάλειμμα

14.50-15.50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συνδεσμικές Κακώσεις Γόνατος
Προεδρείο: Ν. Πισκοπάκης, Β. Χ. Φωτόπουλος

•  Ρήξη Οπισθίου Χιαστού Συνδέσμου. Ενδείξεις-Αποκατάσταση- 
Τεχνικές  
Δ. Αλεξάκης

•  Κακώσεις Έσω Επιγονατιδομηριαίου Συνδέσμου MPFL  
Α. Ζιμπής  

•  Πολυσυνδεσμικές Κακώσεις Γόνατος  
Ι. Τερζίδης  

•  Κακώσεις Οπίσθιας Έξω Γωνίας. Τεχνικές Αποκατάστασης  
Κ. Ιντζόγλου  

•  Αντιμετώπιση της Επιγονατιδομηριαίας Αστάθειας  
Π. Νταγιόπουλος  

15.40-15.50 Διάλειμμα

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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15.50-16.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χειρουργική Χεριού
Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης, Μ. Λαδογιάννη

•  Ανατομική - Εμβιομηχανική Πηχεοκαρπικής  
Α. Μαντά 

•  Εκφυλιστικές Παθήσεις Πηχεοκαρπικής - Άκρας Χειρός  
Ν. Βέργαδος 

•    Τραυματισμοί Ωλένιου Νεύρου. Αποκατάσταση  
με Νευρομεταφορές  
Π. Κανέλλος 

•  Τενοντομεταφορές Μετα από Παράλυση του Κερκιδικού Νεύρου  
Χ. Παυλόπουλος 

•  Επανεπέμβαση σε Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα  
Ν. Στεφάνου 

16.50-17.00 Διάλειμμα

17.00-18.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Θέματα Ορθοπαιδικής Παίδων
Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Ν. Σεκούρης 

•  Κατάγματα Επιφύσεων  
Ν. Λαλιώτης 

•  Νόσος του Blount  
Δ. Καρανίκας  

•  Επώδυνο Ισχίο σε Εφήβους. Αίτια-Διαγνωστική Προσπέλαση  
Ρ. Δημητρίου  

•  Κακώσεις Σπονδυλικής Στήλης  
Ν. Σεκούρης   

18.00-18.10 Διάλειμμα

ì Studio 2 

18.10-19.10 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Ποδοκνημική και Πόδι
Προεδρείο: Ν. Τσιάμης, Ζ. Ζαχαρόπουλος

•  Αρθροσκοπική Αντιμετώπιση Χόνδρινων Βλαβών  
του Αστραγάλου  
Α. Πέττας 

•  Τεχνική Μωσαϊκού στον Αστράγαλο  
Ι. Χιώτης 

•  Αρθρόδεση Ποδοκνημικής. Ενδείξεις. Τεχνική  
Χ. Καλλίτσης 

•  Αντιμετώπιση Επιπλοκών στη Χειρουργική Βλαισού Μεγάλου  
Δακτύλου  
Α. Δάρας 

•  Ο Ρόλος του Ορθοπαιδικού στη Θεραπεία του Διαβητικού  
Ποδιού  
Α. Βρής 

19.10-19.20 Διάλειμμα

20.30-21.30 LECTURES
Infection in Orthopaedic Surgery
Moderators: K. Malizos, S. Varitimidis

•  Operative Room Environment and Surgical Technique  
in the Prevention of Periprosthetic Infection  
A. Pakos 

•  Diagnostics in Periprosthetic Infection. Current Knowledge  
G. Komnos 

•  Forms of Biofilm and Goals of Debridement  
M.-A. Malahias  

•  Single-Stage vs Τwo-Stage Revision for Infected TKA  
I. Dourountakis 

•  Prosthetic Knee Infection: Negative Cultures and new Trends  
in Diagnosis  
E. Barrena 

•  Postoperative Infections of the Spine  
Κ. Soultanis 
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09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Ειδικά Θέματα Ορθοπαιδικής 
Προεδρείο: Α. Κωστάκος, Γ. Κοντάκης

•  Διαφορική Διάγνωση Οσφυϊκού Πόνου από Παθολογία Ισχίου  
Γ. Μπάμπης

•  Πόσο Χρήσιμος είναι ο Υπέρηχος στο Ορθοπαιδικό Ιατρείο;  
Α. Φόρτης

•  Επίπτωση της Οσφυοπυελικής Κινητικότητας στη Σταθερότητα  
της Ολικής Αρθροπλαστικής Ισχίου 
Α. Κωστάκος 

•  Ελάχιστα Επεμβατικές Τεχνικές Οστεοσύνθεσης της Πυέλου  
Θ. Τοσουνίδης 

•  Ο Στόχος της Προφύλαξης της Φλεβικής Θρόμβωσης.  
Γιατί Διαφέρουν οι Διεθνείς Κατευθυντήριες Οδηγίες;  
Σ. Σουρμελής  

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 HIP SURGERY SYMPOSIUM
My Worst Experience
Moderators: V. Bitounis, G. Drosos

P. Gikas 
V. Bitounis  
G. Macheras 
E. Tsiridis  
V. Nikolaou   

11.10-11.20 Διάλειμμα

11.20-11.50 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ         
                                                                  
Αναλυτικό Πρόγραμμα σελίδα 83

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

Επιστημονικό Πρόγραμμα

ì Studio 2 

21.30-22.30 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος, Π. Μεγαλοοικονόμος 

•  COVID-19 Related Orthopaedic Literature.  
The EHS and EKA Collaboration  
Θ. Καραχάλιος

•  Μονοδιαμερισματική Αρθροπλαστική Γόνατος  
Γ. Πετρίδης 

•  Επιπλοκές στην Ανάστροφη Αρθοπλαστική Ώμου  
Ι. Πολυζώης

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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11.50-12.00 Διάλειμμα

12.00-14.00 ESSKA SYMPOSIUM
Τhinking Οut of the Βox 
When You Treat an ACL Injury
Moderators: J. Menetrey, M. Hantes

•  Introduction to ESSKA  
J. Menetrey

•  Bony Morphology in ACL Deficient Patient: Is It Important?  
D. Dejour 

•  Root Tears and Meniscal Ramp Lesions are Part of the ACL  
deficient Knee: Do Not Miss Them  
M. Hantes  

•  What is a Big Pivot Shift Test? How to Measure it?  
R. Becker 

•  How to Choose the Ideal Graft for ACL Reconstruction?  
(Or is Quadriceps Tendon the Best Graft for ACL Reconstruction?)  
J. Menetrey  

•  Management of Paediatric ACL: Do We Need to Protect Physis?  
M. Iosifidis 

•  The “Game” Between ACL and PCL and its Importance  
in the ACL Surgery  
A. Georgoulis 

14.00-15.00 KNEE ARTHROPLASTY SYMPOSIUM
Moderators: Th. Karachalios, G. Macheras

•  Cementing Τechniques in TKR - Back to the Future  
A. Nikolaidis 

•  Individualised Τotal Κnee Αrthroplasty  
Th. Karachalios

•  Mechanical Alignment in TKR: Are There Other Options?  
E. Barrena 

•  Robotic Assisted Unicomparmnental Knee Arthoplasty  
in Difficult Cases  
W. Bartlett  

•  Robotics: Myth and Reality  
V. Bitounis 

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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15.00-15.10 Διάλειμμα

15.10-17.10 FORUM ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
Moderators: N. Kanakaris, P. Diaremes

•  The Νeed of a European Forum of Orthopaedic and Trauma Τrainees  
J. Diallo, Ελβετία 

•   Training Programme in Trauma and Orthopaedics. The UK Model  
N. Kanakaris, Ηνωμένο Βασίλειο  

•  Η Εκπαίδευση στην Ορθοπαιδική και Τραυματολογία στη Γερμανία  
Π. Διαρεμές, Γερμανία 

•  Non Surgical Skills in Orthopaedics  
Th. Kostakos, Ηνωμένο Βασίλειο 

•  Αρχές Ενδομυελικής Ήλωσης  
Α. Μπέκος, Ελλάδα 

•  Αρχές Εσωτερικής Οστεοσύνθεσης  
Σ. Μανθάς, Ελλάδα 

•  Κατάγματα Κλείδας  
Μ. Κορομπίλια, Ελλάδα 

•  Κατάγματα Διάφυσης Βραχιονίου 
Ι. Φερούσης, Ελλάδα

•  Κατάγματα Κεφαλής Κερκίδας  
Γ. Τόγιας,  Ελλάδα 

•  Κατάγματα Περιφερικής Κερκίδας  
Χ. Πιτσιλός, Ελλάδα 

•  Η Αξία του Υπερήχου στην Πρόληψη της Συγγενούς Δυσπλασίας  
του Ισχίου  
Δ. Μελισσαρίδου, Ελλάδα

•  Διατροχαντήρια Κατάγματα Μηριαίου  
Γ. Αντωνίου, Ελλάδα 

•  Υποκεφαλικά Κατάγματα Μηριαίου  
Δ. Σαρρής,  Ελλάδα  

•  Ανοιχτά Κατάγματα Κνήμης  
Α. Κατσάρας, Γερμανία 

•  Κατάγματα ποδοκνημικής  
Α. Ζιώγκου, Ελλάδα 
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09.00-10.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Μυοσκελετική Ογκολογία
Προεδρείο: Π. Παπαγγελόπουλος, Χ. Ζαμπακίδης

•  Σαρκώματα Μαλακών Μορίων  
Α. Μαυρογένης 

•  Αντιμετώπιση Οστικών Ελλειμμάτων Μετά από Εκτομή Όγκων 
Μυοσκελετικού με Αγγειούμενη Περόνη  
Β. Κοντογεωργάκος 

•  Ανακατασκευή Οστικών Ελλειμμάτων Γύρω από το Γόνατο  
Θ. Κορμάς 

•  Μεγαπροθέσεις στην Μυοσκελετική Ογκολογία  
Κ. Παπαβασίλειου 

•  Διαγνωστική Προσέγγιση Μυοσκελετικών Όγκων στα Παιδιά  
Χ. Ζαμπακίδης 

10.00-10.10 Διάλειμμα

10.10-11.10 SYMPOSIUM
Spine Surgery
Moderators:  G. Sapkas, S. Moschos

•  Common Mistakes in AIS Surgery  
H. Berk 

•  Complications of Lumbar Spine Surgery  
Th. Patsiaouras 

•  Idiopathic Scoliosis  
A. Christodoulou 

•  Complications of Scoliosis Surgical Treatment  
A. Morakis  

•  Navigation Options in Spine Surgery  
M. Lykissas

•  Surgical Treatment for Metastases of the Cervical Spine  
V. Igoumenou 

11.10-11.20 Διάλειμμα

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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11.50-12.50 SYMPOSIUM
Orthopaedic Infections
Moderators:  K. Malizos, S. Sourmelis 

•  How to Manage an Infected Nonunion  
K. Malizos 

•  Why 2-Stage Treatment of PJIs Remain the Gold Standard  
G. Babis 

•  When How and to Whom the DAIR  
L. Poultsidis  

•  Periprosthetic Infections of the Knee: the Berlin Algorithm  
U. Stöckle  

•  COVID19. Othopaedic Surgeon Perspective  
W. Bartlett 

12.50-13.00 Διάλειμμα

13.00-13.50 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Ορθοπαιδικής Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης
Προεδρείο: Κ. Καζάκος

•  Αναπτυξιακή Δυσπλασία Ισχίου. Ανοιχτή Ανάταξη με Πρόσθια 
Προσπέλαση  
Θ. Τζατζαΐρης 

•  Αναπτυξιακή Δυσπλασία Ισχίου. Από τη Γενετική στη Χειρουργική 
Αντιμετώπιση: Εμπειρία 100 Περιστατικών από το ART με Προθέσεις 
Short EXETER  
Ε. Κενανίδης

•  Αθλητικές Κακώσεις Γόνατος σε Παιδιά και Εφήβους  
Ι. Μελάς 

•  Ενδοσκοπική Χειρουργική στην Αντιμετώπιση Κήλης  
Μεσοσπονδύλιου Δίσκου και Πλάγιας Στένωσης στην ΟΜΣΣ  
Σ. Καπετανάκης 

13.50 -14.00 Διάλειμμα

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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14.00-15.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Συλλόγου Ελλήνων και Κυπρίων Ιατρών της Βόρειας Ρηνανίας- 
Βεστφαλίας 
Προεδρείο: Β. Γαλάνης, Β. Ηγουμένου

•  Το Τρανεξαμικό Οξύ στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου Ελάχιστης 
Παρεμβατικότητας με Πρόσθια και Προσθιοπλάγια Προσπέλαση  
Θ. Κρίθυμος 

•  Εξάρθρημα και Αστάθεια του Αγκώνα. Η Χρησιμότητα του Internal  
Brace  
Χ. Κούκος 

•  360° Σπονδυλοδεσία ΟΜΣΣ με Τομή Τεσσάρων  Εκατοστών.  
Χειρουργική Τεχνική iMAS. Η Εμπειρία μας  
Ε. Χριστοδούλου 

•  Μέθοδοι Αναθεώρησης σε Χαλάρωση Βιδών στο Επίπεδο Ο5-Ι1  
σε Εκτεταμένες Σπονδυλοδεσίες. Νέα Μέθοδος με Χρήση Αγκίστρων  
Ε. Σπανίδης 

•  Rapid Recovery στην Aρθροπλαστική Iσχίου και Γόνατος.  
Κλινικές και Οργανωτικές Πτυχές  
Ι. Γιαννακόπουλος 

15.00-17.00 ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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 ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

19.10-20.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   
Errors in Distal Radius Fractures
Moderators: O. Paxinos, E. Fandridis

Speaker: R. Medoff

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

19.20-20.20 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ    
Total Knee Arthroplasty Philosophy  
& Robotic Technology. Are they connected?

Speakers: E. Tsiridis, S. Logan

 ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

11.20-11.50 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   
Evaluation of Oral Use Of Dexketoprofen/Tramadol 
 In Acute Postoperative Pain In Patients Undergoing Total Hip 
Replacement With A Minimally Invasive Anterior Approach (AMIS)
Moderator: G. Macheras

Speakers: E. Nikolakopoulou, D. Tzefronis



Ηλεκτρονικά 
Ελεύθερες  
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EA 003
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΠΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΓΙΑ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ, ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΗΝ ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ
Τσιριγκάκης Σπυρίδων1, Διαμάντης Μήτισιου2, Αιμίλιος Πάκος1, Δημήτριος 
Παπαδόπουλος3, Γεώργιος Γεωργιάδης4, Δημήτριος Τσουμάνης1, Ιωάννης 
Γελαλής1, Ευστάθιος Μότσης1, Ιωάννης Γκιάτας5, Θεόδωρος Ξενάκης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Εργαστήριο 
Ορθοπαιδικής & Εμβιομηχανικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 3Department of 
Orthopaedic Surgery, University of Pittsburgh, Orthopaedic Specialists-UPMC, 
4Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών, 5The Stavros Niarchos 
Complex Joint Reconstruction Center, Hospital for Special Surgery

EA 005
ΥΨΗΛΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΚΝΗΜΗΣ. ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
Efstratios Papadelis1, Sam Yasen2, Mike Risebury2, Adrian Wilson2

1Κnee Unit Kings College Hospital, 2Κnee Unit Bnhh

EA 006
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ (MIS)  
ΜΕ ΤΙΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΙΣ ΟΣΤΕΟΤΟΜΊΕΣ ΓΟΝΑΤΟΥ 
Efstratios Papadelis1, Sam Yasen2, Mike Risebury2, Adrian Wilson2

1Κnee Unit Kings College Hospital, 2Κnee Unit Bnhh

EA 007
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ ΣΤΙΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Androniki Drakou1, Anastasios Mourikis1, Markos Psifis1, Nikos Antonopoulos1, 
Aristeidis Mitrou1, Konstantinos Zygogiannhs1

1Md001

EA 008
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΝΟΣ ΝΕΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
ΣΤΥΛΕΟΥ ΜΙΚΡΟΥ ΜΗΚΟΥΣ (MINIMA® SHORT STEM). ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ 
ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Γεώργιος Δρόσος1, Στυλιανός Τόττας1, Ιωάννης Κουγιουμτζής1, 
Κωνσταντίνος Τιλκερίδης1, Χρήστος Χατζηπαπάς1, Αθανάσιος Βερβερίδης1

1Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

EA 010
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΕΝΘΕΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ:ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΜΙΑΣ 5 ΕΤΙΑΣ ΣΕ 30 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΑΓΩΓΩΝ
Παναγιώτης Κακουλίδης1, Ευστάθιος Κενανίδης1, Σουσάνα Παναγιωτίδου1, 
Λάζαρος Πουλτσίδης1, Ιωάννης Σαρρής1, Μιχαήλ Ποτούπνης1, Ελευθέριος 
Τσιρίδης1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

EA 011
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΔΥΟ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΗΣ ΜΕΤΑΦΥΣΙΑΚΩΝ ΒΡΑΧΕΩΝ ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΣΤΥΛΕΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ; ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ ΜΟΝΤΕΛΩΝ 
ΠΕΠΕΡΑΣΜΕΝΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ
Ειρήνη Τατάνη1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Ιωάννης Διαμαντάκος2,  
Σπύρος Παντελάκης2, Παναγιώτης Μέγας1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικόύ Νοσοκομείου Πατρών, 
2Εργαστήριο Τεχνολογίας και Αντοχής Υλικών, Τμήμα Μηχανολόγων και 
Αεροναυπηγών Μηχανικών, Πανεπιστημίου Πατρών

EA 013
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΤΑΧΕΙΑΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ
Pantelis Tsantanis1, Wolfgang Wagner1

1Princess Royal Hospital

EA 014
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ MONOBLOCK RM VITAMYS 
CUPS ΚΑΙ PINNACLE CUPS: ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 200 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Παναγιώτης Κακουλίδης1, Ευστάθιος Κενανίδης1, Σουσάνα Παναγιωτίδου1, 
Λάζαρος Πουλτσίδης1, Ιωάννης Σαρρής1, Μιχαήλ Ποτούπνης1, Ελευθέριος 
Τσιρίδης1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

EA 015
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΚΟΤΥΛΙΑΙΑΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΕΠΙ ΑΣΗΠΤΗΣ ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ. ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Παρασκευή Λαγγουράνη, Γεώργιος Αλεξιάδης, Δημήτριος Σαρρής, 
Ιωάννης Ιωάννου, Αθανάσιος Κωστάκος, Νεκτάριος Κορρές
1Γ.Ν.Α. «KAT»

EA 016
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΚΑΙ  ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΒΟΪΣΧΙΑΚΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ
Μαργαρίτα-Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη1, Κωνσταντίνος Τσιβελέκας1,  
Δημήτριος Τζεφρώνης2, Δημήτριος Πάλλης1, Dr Γεώργιος Μαχαιράς2,  
Dr Σταμάτιος Α. Παπαδάκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική κλινική Γ.Ν.Α. «KAT», 2Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «KAT»

EA 017
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΤΥΛΗΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΟΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΙΣΧΙΟΥ. 
ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Ανέστης Αναστασίου1, Αλέξανδρος Παρασκευόπουλος1,  
Παντελής Τσαγγαρίδης1, Ιωάννης Τρέμμας1, Σταμάτιος Γαλάνης2, 
Δημήτριος Βαρδάκας2, Κωνσταντίνος Παπακωστίδης1,2

1Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, 2Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Χατζηκώστα»

EA 018
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΤΥΛΗΣ: ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣH
Νικόλαος Στεφάνου1, Γεώργιος Καλίφης1, Φώτιος Παπαγεωργίου1,  
Μιχαήλ Χαντές1, Θεόφιλος Καραχάλιος1, Κωνσταντίνος Μαλίζος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

88 89

EA 019
ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ 
ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΑΠΟ 
ΝΕΚΡΟΤΟΜΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΔΕΚΑ ΕΤΩΝ
Λεωνίδας Ρουμελιώτης1,3, Νικόλαος Κανακάρης4, Φίλιππος Κουτσαύτης2, 
Ιορδάνης Παπαδόπουλος1

1Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
2Ιατροδικαστική Υπηρεσία Αθηνών, 3Trauma and Orthopaedic Department, 
Basingstoke and North Hampshire Hospital, 4Academic Unit, Trauma and 
Orthopaedic Surgery, Leeds General Infirmary

EA 020
ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ  
ΣΕ ΝΟΝ-COVID ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ.  
ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Ιωάννης Παπαχρήστος1, Μαρία Γιαννακοπούλου1, Χρήστος Στραγάλης1, 
Αντωνία Μπαρμπιτσιώτη1, Κώστας Τσιαμτσούρης1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1Δ΄ Ορθοπεδική Κλινική Γ.N.A. «KAT»

EA 022
ΣΧΕΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΗΣ ΜΑΖΑΣ
Κυριακή Τσιγκάρη1, Μαρία Χανιά2, Παναγιώτα Καλατζή3

1Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Σπάρτης, 2Νοσηλεύτρια Τομεάρχης Χειρουργικού 
Τομέα Msc Phd Γ.Ν. Σπάρτης, 3Νοσηλεύτρια Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, 
MSc, Phd(c) Νοσηλεύτρια ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων, MSc, Phd(c)  
Γ.Ν. Σπάρτης

EA 023
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΥΕΛΟΥ ΠΛΑΓΙΑΣ ΣΥΜΠΙΕΣΗΣ ΤΥΠΟΥ Ι  
(LCI) ΚΑΤΑ YOUNG @ BURGESS 
Αντώνιος Παπασωτηρίου1, Σπυρίδων Δαρμανής2

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
(ΓΣΝΑ), 2Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών (ΓΣΝΑ)

EA 024
ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΜΕ ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΟ ΕΛΙΚΟΕΙΔΗ ΠΤΕΡΥΓΩΤΟ ΗΛΟ
Βάιος Γούλας1, Χρυσοβέργης Χρυσοβέργης1, Νικόλαος Σαργιώτης1, Ιωάννα 
Μισαρίδη1, Χρήστος Τσαούσης1, Ηλίας Τσερώνης1, Πρόδρομος Νατσαρίδης2

1Ορθπαιδική Κλινική Νοσοκομείο Τρικάλων, 2Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείο 
Βόλου

EA 025
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Λέων Οικονόμου1, Γεώργιος Κοτσαρίνης1, 
Σπύρος Μανθάς1, Ταξιάρχης Χάδος1, Μαρία Βλάχου1, Κωνσταντίνος 
Κατέρος1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

EA 027
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΕΠΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ RORABECK I KAI II. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤH
Σπυρίδων Αντωνόπουλος1, Γεώργιος Αλεξιάδης1, Ιωάννης Παλαβός1, 
Θεμιστοκλής Τραγάρης1, Αθανάσιος Κωστάκος1, Νεκτάριος Κορρές1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 028
ΔΙΠΟΛΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ.  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 6 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Σ. Σιούτης1, Α. Μπέκος1, Ι. Ζαφείρης1, Α.Φ Μαυρογένης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

EA 029
ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΙΣΧΙΟΥ, ΩΣ ΜΙΑ ΕΛΑΧΙΣΤΑ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΗΡΟΚΟΤΥΛΙΑΙΑΣ 
ΠΡΟΣΚΡΟΥΣΗΣ, ΣΕ 90 ΝΕΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Δημήτριος Νικολόπουλος1, Γεώργιος Σαφός1,3, Κωνσταντίνος Μουστάκας1,3, 
Νεοπτόλεμος Σεργίδης1,3, Πέτρος Σαφός2,3, Ευάγγελος Φραγκομίχαλος1,3, 
Ιωάννης Αναστασίου1,3, Δημήτριος Καλπαξής3,4

1Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2Γενικό Νοσοκομείο Ικαρίας, 3Ερευνητικό 
Ινστιτούτο Ορθοπαιδικής Μελέτης και Εκπαίδευσης, 4Φυσιοθεραπευτικό 
Κέντρο Αποκατάστασης Κεντρική Κλινική Αθηνών

EA 030
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΛΑΒΗΣ OSGOOD SCHLATTER ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ 
ΑΣΘΕΝΗ
Γεώργιος Τσακωτός1,2, Λεονάρδος Μπενάκης1,2, Δημήτριος Φλέβας1,2, 
Γρηγόριος Σάσαλος1,2, Αναστάσιος Τόκης1,2

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, Metropolitan Hospital, 2Arthroscopy Center

EA 034
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ
Γεώργιος Αρχοντάκης Μπαρακάκης1, Ιωάννης Καψιμάλης1,  
Αθανάσιος Κούκος2

1417 ΝΙΜΤΣ, 2Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής

EA 035
ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ
Αλκιβιάδης Καλλιβωκάς1, Αλέξανδρος Σταθόπουλος1

1Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς, 2f.Consultant - Homerton University 
Hospital, 3f.Fellow - Villar Bajwa Practice

EA 036
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΗΣ ΜΑΚΡΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ  
ΤΟΥ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ BUTTON ΚΑΙ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΟ ΚΟΧΛΙΑ. 
2 ΕΤΗ FU
Απόστολος Γκάντσος1, Κρικόρ Γκουμουσιάν1, Ζωή Κιούρκα1, Μιχαήλ 
Κότσαπας1, Ζαχαρίας Ζαχαρόπουλος1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

EA 037
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΩΜΟΥ.  
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γεώργιος Σαραγλής1, Δημήτριος Καραδαγλής1, Δημήτριος Παναγιωτίδης1, 
Σπήλιος Δελλής1

1Ηνωμένο Βασίλειο

EA 038
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ 
ΑΡΘΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΩΜΟΥ 
Ανδρέας Παναγόπουλος1, Παναγιώτης Τσιμπλάκος1, Νικόλαος Πάρχας1, 
Ζήνων Κόκκαλης1, Αντώνης Κουζέλης1, Κωνσταντίνα Σώλου1, Ιωάννης 
Γκλιάτης1, Μίνως Τυλλιανάκης1

1Τμήμα Ώμου-Αγκώνα, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών

Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις
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EA 040
ΤΕΝΟΝΤΟΔΕΣΗ ΜΑΚΡΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΜΕ ΜΑΛΑΚΑ ΜΟΡΙΑ  
ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΩΜΟΥ
Δημήτριος Αλεξάκης, Πηνελόπη Κατσάκου, Σάββας Βασιλόπουλος, 
Κωνσταντίνος Καραπατάκης
1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

EA 041
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  
ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΩΜΟΥ
Γεώργιος Παναγόπουλος1, Ανδρέας Λεωνίδου1, Παναγιώτης 
Αναστασόπουλος1, Ofer Levy1

1Reading Shoulder Unit, Royal Berkshire Hospital

EA 042
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ/ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ  
ΤΗΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΥ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΗΛΟΥ
Θεόδωρος Μπαλφούσιας1, Αλέξανδρος Αποστολόπουλος1, Ευθύμιος 
Καραδήμας1, Σταύρος Αγγελής1, Στυλιανός Περνιεντάκης1, Σπυρίδων 
Μαρής1, Αθανάσιος Παπανικολάου1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Κοργιαλένειο Μπενάκειο - Ελληνικός Ερυθρός 
Σταυρός

EA 043
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ 
ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ  ΑΠΌ ΤΟ ΣΥΣΤΟΙΧΟ ΓΟΝΑΤΟ
Δημοσθένης Αλασεϊρλής1, Αλέξανδρος Καλινδέρης1, Διονύσιος 
Γιαννούλης2, Παναγιώτης Γιαμπολδάκης1, Χρήστος Παπαγεωργίου2, 
Νικηφόρος Γαλάνης1, Παναγιώτης Γκιβίσης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

EA 044
ΝΕΑ ΠΡΟΣΧΕΔΙΑΣΜΕΝΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΛΑΚΑ Γ ΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΤΙΜΙΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΕ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ 
ΙΑΤΡΙΚΟ ΜΗΤΡΩΟ(REGISTRY)
Markos Psifis1, Αristeidis Mitrou1, Nikos Antonopoulos1, Marios Strougaris1, 
Androniki Drakou1

1Md001

EA 045
ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΠΡΩΤΗΣ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ  
2ΗΣ ΓΕΝΙΑΣ ΣΥΜΠΙΕΣΤΙΚΩΝ ΑΓΚΡΑΦΩΝ ΜΕ ΜΝΗΜΗ: MIA  ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΗ 
ΑΣΦΑΛΗΣ TEXNIKH ME ΥΨΗΛΑ ΠΟΣΟΣΤΑ ΠΩΡΩΣΗΣ
Ιωάννης Παπαχρήστος1, Rakesh Dalal1
1Stepping Hill Hospital, Stockport NHS Trust

EA 047
ΟΙ ΔΕΚΑ ΠΡΩΤΕΣ ΜΟΥ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ.  
ΠΟΙΑ Η ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΟΣΟ ΚΟΣΤΙΖΕΙ
Κρικόρ Γκουμουσιάν1, Ζωή Κιούρκα1, Μιχαήλ Κότσαπας1,  
Γρηγόριος Αναγνώστου1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

EA 048
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΓΑΛΩΝ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ 
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΛΟΓΟΥ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ - ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ
Ζωή Κιούρκα1, Κρικόρ Γκουμουσιάν1, Παύλος Ενφιετζόγλου1,  
Νεραντζούλα Γούτσιου1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

EA 049
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ SCHATZKER - VI ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ILIZAROV: 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Ιωάννης Βραχνής1, Δημήτριος Ταταράκης1, Αικατερίνη Μπαβέλου1, 
Παναγιώτης Τσιπλάκος1, Νικόλαος Πάρχας1, Ανδρέας Παναγόπουλος1,  
Κων/νος Μουσαφείρης1, Αντώνιος Κουζέλης1, Ιωάννης Γκλιάτης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν.Π.

EA 050
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ 
ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΕΚΤΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ (ΤΕΝΟΝΤΑΣ 
ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΜΥΟΣ - ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ) ΜΕ ΔΙΟΣΤΙΚΑ 
ΡΑΜΜΑΤΑ Ή ΧΡΗΣΗ ΑΓΚΥΡΩΝ 

Βασίλειος Αθανασίου1, Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος1, Ιωάννα Λιανού1, 
Βασίλης Δασκαλόπουλος1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Ιωάννης Γκλιάτης1, 
Αντώνης Κουζέλης1, Ζήνων Κόκκαλης1, Μίνως Τυλλιανάκης1, Παναγιώτης 
Μέγας1

1Ορθοπαιδική Κλινική - Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών - Ρίο

EA 051
XΟΡΗΓΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ (PER OS) ΓΛΥΚΟΝΙΚΟΥ ΣΙΔΗΡΟΥ 
 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΜΕΓΑΛΕΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΠΙΟ ΓΡΗΓΟΡΗ  
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ.  
ΜΙΑ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Βασίλειος Κεχαγιάς1, Κωνσταντίνος Κατούνης1, 
Δημήτριος Οικονομόπουλος1, Κυριάκος Αβραμίδης1, Ιωάννης Νοταράς1, 
Γεώργιος Μουλάς1, Λεωνίδας Μπάδρας1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

EA 052
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 
ΣΕ 24 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Παναγιώτης Τουζόπουλος1, Αλέξανδρος Γκορντέεβ1, Δημήτριος Λύτρας1,  
Γιουσούφ Σαλή1, Νικόλαος Ναλμπάντης1, Χρήστος Μπογιατζής1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Ορθοπαιδικό Τμήμα 
Ε.Σ.Υ.

EA 053
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΜΠΛΟΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΜΕ 
ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΕ ΗΜΙΠΡΗΝΗ ΘΕΣΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΕ 4 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Λέων Οικονόμου1, Γεώργιος Κοτσαρίνης1, Μαρία 
Βλάχου1, Ματθαίος Καπίρης1, Χρήστος Μασούρας1, Κωνσταντίνος Κατέρος1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

EA 054
Η ΧΡΗΣΗ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ «FREEZE-DRIED» ΕΜΠΟΤΙΣΜΕΝΩΝ  
ΣΕ ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΟ ΑΥΤΟΛΟΓΟ ΜΥΕΛΟ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΛΗΡΩΣΗ 
ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
KΝΗΜΙΑΙΟΥ PLATEAU
Γεώργιος Μητρογιάννης1, Ιωάννης Καρνέζης1, Χρήστος Νικάκης1,  
Λεωνίδας Μητρογιάννης1, Νικόλαος Σκούφογλου1, Χρηστος Γαρναβος1

1Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ηλεκτρονικά Ελεύθερες Ανακοινώσεις
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EA 055
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ 
ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ. ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ 
ΠΛΑΚΑΣ ΚΑΙ ΕΛΑΧΙΣΤΑΣ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ
Βασίλειος Μητρονάτσιος1, Γεώργιος Αλεξιάδης1, Σπυρίδων Αντωνόπουλος1, 
Κωνσταντίνος Βεκιάρης1, Αθανάσιος Κωστάκος1, Νεκτάριος Κορρές1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 057
ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΌΣ ΤΗΣ ΡΟΠΗΣ ΣΤΡΕΨΗΣ ΤΗΣ ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΒΙΔΑΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ. ΚΑΤΑΡΡΙΨΗ ΜΥΘΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ
Κωνσταντίνος Καυχίτσας1,2, Xαράλαμπος Ματζάρογλου3, Ευρυπίδης  
Σπανίδης1

1Ορθοπαιδική Κλινικη Lindenlohe, Τμημα Σπονδυλικής Στήλης, 
2Πανεπιστημιακή Κλινική Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας,  
3Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA 058
ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΚΗΔΕΜΟΝΑ
Μιχαήλ Χανδρινός1, Δέσποινα Παπαγιάννη3, Χριστίνα Μαζιώτη2,  
Γεώργιος Βυνιχάκης1, Δημήτριος Λυκούρης1, Αριστέα Μαμζέρη4,  
Δρ. Θεόδωρος του Βασιλείου Γρίβας1

1Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, «Τζάνειο» Γ.N.,  
2Γραφείο Επισκεπτών Υγείας, «Τζάνειο» Γ.Ν., 3Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 
Ραφήνας, 4ΤΟΜΥ Πλατείας Αττικής

EA 059
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ 
ΠΡΩΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΑΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ 24ΩΡΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ
Σπυρίδων Γαλανάκος1, Ελευθέριος Σιγαλός1

1Κέντρο Υγείας Αλεξάνδρας, 1η ΥΠΕ Αττικής

EA 060
ΠΙΛΟΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΩΙΜΗΣ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ (SCREENING) ΓΕΡΟΝΤΙΚΗΣ 
ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑΣ Κ ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ ΥΠΕΡΗΛΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΣΕ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΕΣ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΧΑΪΑΣ
Σάββας Γιακουμάκης1, Παναγιώτης Αντζουλάς1, Γεώργιος Βασιλάγκος1, 
Ιωάννα Χαλίμου1, Βασιλική Μουστόγιαννη1

1Σταθμός πρώτων βοηθειών Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

EA 061
ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ 
ΠΑΡΟΧΗ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΚΑΤΑ  
ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Pantelis Tsantanis1, Natalie Green, Jae Rhee
1Princess Royal Hospital

EA 063
H ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ 
PLATEAU ΣΤΟ ΤΕΛΙΚΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ
Δημήτριος Πάλλης1, Γεώργιος Γουρτζελίδης1, Σπυρίδων - Αυγουστίνος 
Χαλικιόπουλος1, Στεφανία Νικολάου1, Δρ Κωνσταντίνος Κατέρος2,  
Δρ Σταμάτιος Α. Παπαδάκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική κλινική Γ.Ν.Α. «KAT», 2Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ»

EA 064
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ
Σπυρίδων Αντωνόπουλος1, Δημήτριος Σαρρής1, Θεμιστοκλής Τραγάρης1, 
Γεώργιος Αλεξιάδης1, Λεωνίδας Νικολακάκος1, Αθανάσιος Κωστάκος1, 
Νεκτάριος Κορρές1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 066
ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΠΤΕΡΝΗΣ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Δημήτριος Οικονομόπουλος1,  
Βασίλειος Κεχαγιάς1, Λεωνίδας Μπάδρας1, Ιωάννης Νοταράς1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

EA 067
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΜΕ 
ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ ΠΛΑΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΤΗΣ 
ΚΝΗΜΗΣ
Κωνσταντίνος Μανιάτης1, Σπυρίδων Γιούργος1, Νικόλαος Καραχοτζίτης1, 
Νικόλαος Γραββάνης2, Φωκίων Θεοφανόπουλος1, Γεώργιος Γεωργιάδης1

1Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας Αθηνών, 2Κ.Υ. Περιστερίου

EA 068
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ.  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ ΤΡΙΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ
Μιχαήλ Κότσαπας1, Παύλος Ενφιετζόγλου1, Νεραντζούλα Γούτσιου1, 
Ιορδάνης Πετράκης1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

EA 070
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ. 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ, ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΕΝΑ ΝΕΟ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 
ΘΡΟΜΒΟΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ
Σταύρος Αγγελής1, Αλέξανδρος Αποστολόπουλος1, Σπυρίδων Μαρής1, 
Ευθύμιος Καραδήμας1, Θεόδωρος Μπαλφούσιας1, Σπυρίδων Μπονάτσος1, 
Aθανάσιος Παπανικολάου1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Νοσοκομείο Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός

EA 072
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΕΛΞΗΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Χαράλαμπος Ρώσσας1, 
Δημήτριος Παφύλας1, Λάζαρος Τσιώπος1, Αθανάσιος Παπαπάνος1,  
Ιωάννης Αλεξόπουλος1

1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας - Ν.Μ. Αγρινίου
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EA 073
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ 
ΚΟΝΤΟ Γ- ΗΛΟ ΕΝΑΝΤΙ ΚΛΑΣΣΙΚΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΗΛΟΥ
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Χαράλαμπος Ρώσσας1, 
Δημήτριος Παφύλας1, Λάζαρος Τσιώπος1, Αθανάσιος Παπαπάνος1,  
Ιωάννης Αλεξόπουλος1

1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας- Ν.Μ. Αγρινίου

EA 075
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΧΡΟΝΟ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ 
ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Georgia Antoniou1, Παναγιώτης Μασούρος1, Κωνσταντίνος Κουρτζής1, 
Χρήστος Παπαδάκης1, Χριστίνα Χατζηδάκη1, Χρήστος Γαρνάβος1

1Evaggelismos General Hospital

EA 076
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΕΠΙ 
ΕΔΑΦΟΥΣ ΚΑΛΟΗΘΩΝ ΟΓΚΩΝ Ή ΟΓΚΟΜΟΡΦΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ
Σταύρος Αγγελής1, Γεώργιος Βυνιχάκης2, Ιωάννης Μιχελαράκης1,  
Μιχαήλ Σκαλιώτης2, Δημήτριος Λυκούρης2, Στέφανος Μπίνος2

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη και Αγλαΐας 
Κυριακού», 2Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

EA 077
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ
Δημήτριος Μυργιώτης1, Νίκη Κυριαζή1, Αλέξανδρος Αυγερινός2, Χρήστος 
Μανουσάκης1, Υβόννη-Μαρία Παπαμερκουριου1, Ιωάννης Μιχελαράκης1

1B΄ Ορθοπαιδική Κλινική Αγλαΐα Κυριακού, 2Β΄ Ορθοπαιδική Κλινικη 401 
Γ.Σ.Ν.Α.

EA 078
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΚΥΡΤΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ
Δημήτριος Μυργιώτης1, Νίκη Κυριαζή1, Αλέξανδρος Αουαντ2, Δημήτριος 
Κουρεμένος1, Υβόννη - Μαρία Παπαμερκουρίου1, Ιωάννης Μιχελαράκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Αγλαΐα Κυριακού, 2Σισμανογλείο Αμαλία Φλεμινγκ

EA 079
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  
ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Μαρία Στεφάνου1, Σεβαστή-Αθηνά Γιαννάκου1, Ζωή Φρυδά1, Γεώργιος 
Παπαδημητρίου1, Ανδριάνα Βασιλάκου1, Γεώργιος Γάτος1, Αναστασία 
Πηλιχού1, Παναγιώτης Κράλλης1, Ιωάννης Αναστασόπουλος1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

EA 080
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΑΝΩΡΙΜΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ:  
ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Παντελεήμων Ζωγάκης1, Γεώργιος Μποζονέλος1, Χρήστος-Σωτήρης  
Παπαδάκης2, Λάμπρος Μεταξάς1, Εμμανουήλ Σκοτίδης1, Ελευθέριος 
Σταυρίδης1, Κωνσταντίνος Αντωνής1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
2Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

EA 081
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ: ΥΠΑΡΧΟΥΝ 
ΑΞΙΟΠΙΣΤΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΠΕΡΑΙΤΕΡΩ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΗ
Pantelis Tsantanis1, Nikos Reissis1, Ronald Dodenhoff1

1Princess Royal Hospital

EA 085
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΘΟΓΟΝΟΙ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΣΤΙΣ 
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ: Η 15 ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Γεώργιος Κομνός1, Δημήτριος Δεληγεώργης1, Αθανάσιος Κουτής1,  
Φώτης Παπαγεωργίου1, Καθηγητής Σωκράτης Βαρυτιμίδης1,  
Καθηγητής Μιχαήλ Χαντές1, Καθηγητής Θεόφιλος Καραχάλιος1,  
Καθηγητής Κωνσταντίνος Μαλίζος1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισα

EA 086
ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SOTOS
Χάρης Καπόγιαννης2, Άρτεμις Δουλγεράκη2, Σπύρος Σιούτης1,  
Φωτεινή Σουκάκου1, Άγγελος Κασπίρης1, Ελένη Φρυσίρα2,  
Όλγα Σαββίδου1, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος1

1Α΄ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,  
2Τομέας Μεταβολικών Νοσημάτων των Οστών, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού

EA 087
ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ: ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Φώτιος Παπαγεωργίου1, Γεώργιος Μπακαγιάννης1, Νικόλαος Στεφάνου1, 
Αθανάσιος Κουτής1, Ευστράτιος Αθανασέλης1, Γεώργιος Χαλάτσης, 
Σωκράτης Βαρυτιμίδης1, Ζωή Νταϊλιάνα1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

EA 088
ΕΝΔΟΝΕΥΡΙΚΕΣ ΓΑΓΓΛΙΑΚΕΣ ΚΥΣΤΕΙΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ
Ζήνων Κόκκαλης1, Δημήτριος Καλαβρυτινός1, Δημήτριος Αβραμίδης1, 
Ευαγγελία Αργυροπούλου1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Παναγιώτης Μέγας1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Πατρών

EA 089
ΟΠΙΣΘΙΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΠΡΟΣΚΡΟΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΡΙΓΩΝΟ ΟΣΤΑΡΙΟ (ΚΑΤΑΓΜΑ OS 
TRIGONUM)
Δημήτριος Νικολόπουλος1,3, Γεώργιος Σαφός1,3, Κωνσταντίνος Μουστάκας1,3, 
Νεοπτόλεμος Σεργίδης1,3, Πέτρος Σαφός2,3, Αθανάσιος Σιδεράκης2, 
Δημήτριος Καλπαξής3,4

1Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2Γενικό Νοσοκομείο Ικαρίας, 3Ερευνητικό 
Ινστιτούτο Ορθοπαιδικής Μελέτης Και Εκπαίδευσης, 4Φυσιοθεραπευτικό 
Κέντρο Αποκατάστασης Κεντρική Κλινική Αθηνών

EA 090
ΜΥΙΚΕΣ ΚΑΙ ΤΕΝΟΝΤΙΕΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΣΥΡΡΑΦΗ 
ΡΗΞΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΜΕΣΩ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ
Σεραφείμ Τσιτσιλώνης1, Tobias Gehlen1, Frank Graef1, Ulrich Stoeckle1, 
Sebastian Manegold1

1Center For Musculoskeletal Surgery, Charité - University Medicine Berlin
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EA 092
ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΚΤΗ Η ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΚΑΤΩ ΜΟΙΡΑΣ ΤΟΥ 
ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΟΥΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ ΤΟΥ ΥΠΑΚΑΝΘΙΟΥ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΕΞΩ ΣΤΡΟΦΗΣ ΣΕ ΜΗ ΕΠΑΝΟΡΘΩΣΙΜΕΣ 
ΡΗΞΕΙΣ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ; ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κωνσταντίνα Μωραϊτη1, Φραντζέσκα Ζαμπέλη1, Felipe Reinares1, 
Απόστολος Γκάντσος1, Philippe Valenti1
1Clinique Bizet, Paris Shoulder Unit

EA 093
«ΥΒΡΙΔΙΚΗ» ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ ΜΕ ADJUSTABLE BUTTONS ΚΑΙ ALL-SUTURE 
ΑΓΚΥΡΕΣ
Αχιλλέας Μπουτσιάδης1, Περικλής Νικολακέας3, Νικόλαος Ζερβάκης1, 
Ιωάννης Λαχανάς1, Αντώνιος Ανδρέου2, Iωάννης Μπάμπης1

1401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας, 3Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας

EA 094
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ 
ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΚΑΤΩ ΜΟΙΡΑΣ ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΟΥΣ ΓΙΑ ΜΗ 
ΕΠΑΝΟΡΘΩΣΙΜΗ ΡΗΞΗ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΜΕ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ 
ΑΠΩΛΕΙΑ ΕΞΩ ΣΤΡΟΦΗΣ
Κωνσταντίνα Μωραϊτη1, Jean-David Werthel1, Φραντζέσκα Ζαμπέλη1,  
Felipe Reinares1, Philippe Valenti1
1Clinique Bizet, Paris Shoulder Unit

EA 095
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΟΞΕΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ - 
ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ (BONY BANKART) ΤΗΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ 
Ζήνων Κόκκαλης1, Αναστασία Αμπαριώτου1, Νικόλαος Πάρχας1, 
Παναγιώτης Τσιπλάκος1, Κωνσταντίνα  Σώλου1, Ανδρέας Παναγόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Πατρών

EA 096
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΑΖΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ 
ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΜΕ PATCH ΚΑΙ PRP
Γεώργιος Παναγόπουλος1, Ανδρέας Λεωνίδου1, Παναγιώτης 
Αναστασόπουλος1, Mattia Pugliese1, Ofer Levy1

1Reading Shoulder Unit, Royal Berkshire Hospital

EA 097
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΦΡΕΣΚΑ ΚΑΤΑΨΥΓΜΕΝΑ ΓΟΝΑΤΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ 
ΕΞΩ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ (ALL) ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ:  ΟΔΗΓΑ ΣΗΜΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ
Βασίλης Ραούλης1,2, Αριστείδης Ζιμπής, Κώστας Μπανιος1, Αποστόλης 
Φύλλος1, Βασίλης Μητρούσιας1,2, Μιχάλης Χαντές2

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ιατρική Σχολή, Εργαστήριο Ανατομίας, Λάρισα, 
2Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

EA 098
ΆΜΕΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗΣ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 
ΡΗΞΗΣ ΚΑΤΑΦΥΣΕΩΣ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΕ 
ΜΕΣΗΛΙΚΑ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΜΙΑ ΑΓΚΥΡΑΣ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΑΚΡΟ. ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ 1 ΕΤΟΥΣ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Κωνσταντίνος Κατούνης1, Νικόλαος Καραλάιος2, 
Κυριάκος Αβραμίδης1, Αντώνιος Τσαγκάλης2

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, 2Πολυκλινική Όμιλος Animus Α.Ε. – Κυανός 
Σταυρός

EA 099
ΕΠΙΓΟΝΑΤΟΔΟΜΗΡΙΑΙΟ ΑΛΓΟΣ  ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ HAMSTRINGS.  ΠΑΡΑΜΟΝΗ 
ΙΔΙΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΜΕ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ, ΠΑΡΑ ΤΗΝ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΟΥ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Δημοσθένης Αλασεϊρλής1, Γεώργιος Χρηστίδης1, Αθανάσιος Πάνος1, 
Γεώργιος Πασχαλιώρης1, Χρήστος Παπαγεωργίου2, Νικηφόρος Γαλάνης1, 
Παναγιώτης Γκιβίσης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

EA 100
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ, ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚΔΟΧΗΣ ΤΩΝ LYSHOLM ΚΑΙ TEGNER ΣΚΟΡ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΓΟΝΑΤΟ
Ανδρέας Παναγόπουλος1, Ευδοκία Μπίλλη2, Αντώνης Κουζέλης1,  
Σοφία Ξεργιά2, Κωνσταντίνα Σώλου1, Ιωάννα Λιανού1, Ιωάννης Γκλιάτης1, 
Yelverton Tegner3

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων και Αρθροσκόπησης, Πανεπιστημιακλό 
Νοσοκομείο Πατρών, 2Τμήμα Φυσιοθεραπείας, Σχολή επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Division of Medical Sciences, Department of Health 
Sciences, Luleå University of Technology, Sweden

EA 102
ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΡΗΞΕΙΣ ΜΗΝΙΣΚΟΥ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Απόστολος Προδρομίδης1,2, Γεώργιος Θηβαίος4, Αναστάσιος Μουρίκης4, 
Χρυσούλα Δροσάτου3, Nasri Zreik1, Χαράλαμπος  Χαραλάμπους2,5

1Liverpool University Hospitals NHS Foundation Trust, 2University of Central 
Lancashire, 3Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, 4Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Λαϊκό, Ορθοπαιδική κλινική, 
5Blackpool Teaching Hospitals NHS Foundation Trust

EA 103
ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ 
ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΒΛΑΒΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΘΡΙΚΟ 
ΧΟΝΔΡΟ; ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Απόστολος Προδρομίδης1,2, Αναστάσιος Μουρίκης3, Γεώργιος Θηβαίος3, 
Χρυσούλα Δροσάτου4, r Nasri Zreik1, Χαράλαμπος Χαραλάμπους5

1Liverpool University Hospitals NHS Foundation Trust, 2University of Central 
Lancashire, 3Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Λαϊκό, Ορθοπαιδική Κλινική,  
4Εθνικό και Καποδιστριακό Νοσοκομείο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτκής, 
5Blackpool Teaching Hospitals NHS Foundation Trust
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EA 104
ΡΗΞΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ.  
ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ INTERNAL BRACE
Efstratios Papadelis1, Sam Yasen2, Mike Risebury2, Adrian Wilson2

1Κnee Unit Kings College Hospital, 2Κnee Unit Bnhh

EA 105
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ 
ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΣΕ ΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΥΓΡΟΥ 
ΥΠΕΡΗΧΩΝ  ΣΕ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΑ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ
Αγγελική Μπανούση1, Δημήτριος-Στέργιος Ευαγγελόπουλος1,  
Αντώνιος Στυλιανάκης1, Εμμανουήλ Φανδρίδης1, Σοφία Χατζηιωάννου2,3, 
Νικόλαος Σύψας4, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 2Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 3Ιδρυμα Ιατροβιολογικων Ερευνών Ακαδημίας 
Αθηνών, 4Ιατρικη Σχολή EΚΠΑ

EA 106
ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ Η ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΜΕ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ 
ΕΚΤΟΠΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ  
ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΧΑΛΑΡΩΣΗ Η ΚΑΡΚΙΝΟΓΕΝΕΣΗ;
Δημήτριος Κοσμάς1, Μαρία  Κορομπίλια1, Χειρουργός Δημήτριος 
Παπαδόπουλος4, Ιωάννης Γελαλής1, Ιωάννης Γκιάτας3, Περικλής Τσέκερης2, 
Θεόδωρος Ξενάκης1, Αιμίλιος Πάκος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Τμήμα 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
3The Stavros Niarchos Complex Joint Reconstruction Center, Hospital 
for Special Surgery, 4Department of Orthopaedic Surgery, University of 
Pittsburgh, Orthopaedic Specialists-UPMC

EA 109
ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΚΟΣΤΟΥΣ - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΩΣ ΣΤΙΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΩ 
ΑΚΡΩΝ
Ανδρονίκη Δράκου1, Markos Psifis1, Anastasios Mourikis1, Aristeidis Mitrou1, 
Nikolas Antonopoulos1, Konstantinos Zygogiannhs1

1Md001

EA 110
ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ ΣΤΟ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΤΕΠ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ SARS-COV-2
Απόστολος Φύλλος1, Νικόλαος Καραμανής2, Κωνσταντίνος Αλεξίου2, 
Αικατερίνη Βελώνη2, Φώτιος Παπαγεωργίου2, Καθηγητής Κωνσταντίνος 
Μαλίζος1, Καθηγητής Σωκράτης Βαρυτιμίδης1, Καθηγήτρια Ζωή Νταϊλιάνα1,2

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Κλινική Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας

EA 111
ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
Αθανάσιος Χατζής1, Δέσποινα Παπαδοπούλου1, Εμμανουήλ Μπριλάκης2, 
Ασπασί Γούλα3

1Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, 2Ερυθρού Σταυρού, 3Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA 112
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΔΟΞΥΚΥΚΛΙΝΗΣ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΜΕ 
ΟΣΤΕΟΣΑΡΚΩΜΑ ΑΚΡΟΥ
Αργύρης Χατζημιχαήλ1, Αθανάσιος Αρμακόλας2, Αθανάσιος Φούκας1, 
Αθανάσιος Αντωνόπουλος1, Χρυσοστόμη Περιστιάνη3, Ιωάννης  
Χανιωτάκης4, Αλέξανδρος Περγάρης5, Σταμάτιος Θεοχάρης5,  
Ανδρέας Μαυρογένης6, Διαμάντω Ψυρρή7, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος6 

1Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική «ΚΑΤ», 2Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας 
Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 3Ιατρική σχολή ΕΚΠΑ, 4Διεύθυνση Υγειονομικού, 
Γενικό Επιτελείο Αεροπορίας, 5Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής 
Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 6Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική -  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 7Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

EA 113
ΔΙΟΣΤΙΚΗ, ΑΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ, ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΟΣΤΕΟΕΙΔΟΥΣ 
ΟΣΤΕΩΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ ΤΗΣ ΠΕΡΟΝΗΣ
Ιωάννης Μπάμπης1, Φίλιππος Ζήγρας2, Άγγελος Μαραγκόπουλος1, 
Νικόλαος Ζερβάκης1, Πέτρος Παπαποστόλου1, Ιωάννης Λαχανάς1,  
Mιχαήλ Τζωρτζής1, Αχιλλέας Μπουτσιάδης1

1401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας

EA 117
ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΛΥΕΣΤΙΑΚΩΝ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΣΤΕΩΝ  
ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ
Σ. Σιούτης1, Α. Μπέκος1, Α. Ρουστέμης1, Α.Φ Μαυρογένης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

EA 118
N. DUPUYTREN: ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟΝΕΥΡΟΤΟΜΗ ΜΕ ΒΕΛΟΝΑ
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Χαράλαμπος Ρώσσας1, 
Δημήτριος Παφύλας1, Ιωάννης Αλεξόπουλος1

1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας- Ν.Μ. Αγρινίου

EA 119
ΔΙΑΣΚΑΦΟΕΙΔΗ-ΔΙΑΚΕΦΑΛΩΤΑ ΠΕΡΙΜΗΝΟΕΙΔΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΚΑΡΠΟΥ: 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Σοφία Συγγούνα1, Παντελής Μητσικώστας1, Ιωάννης Αυφαντής1, 
Παναγιώτης Κανέλλος1, Εμμανουήλ Φανδρίδης1

1Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο «Απόστολος 
Παύλος» ΚΑΤ

EA 120
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ 
ΣΩΛΗΝΑ
Αικατερίνη Βελώνη1, Κωνσταντίνος Αλεξίου1, Νικόλαος Καραμανής1, 
Διονυσία Βαδέκη1, Ζωή Νταϊλιάνα1,2

1Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, «ΙΑΣΩ» 
Θεσσαλίας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

EA 121
ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΠΟΝΕΥΡΟΤΟΜΗΣ ΔΙΑ ΒΕΛΟΝΗΣ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ DUPUYTREN
Λεωνίδας Δήμου1, Αθανάσιος Κασιαρας1, Αντώνης Συντριλάλας1,  
Βασίλειος Ψυχογιός1

15η Ορθοπαιδική Κλινική-Μονάδα Άκρας Χειρός, Ασκληπιείο Βούλας
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EA 122
ΝΟΣΟΣ DUPUYTREN: ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΕΚΤΟΜΗ ΤΗΣ ΡΙΚΝΩΘΕΙΣΑΣ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ
Ευστράτιος Αθανασέλης1, Φώτιος Παπαγεωργίου1, Άννα Ζιώγκου1, 
Χρήστος Μπαλτάς1, Ζωή Νταϊλιάνα1, Κωνσταντίνος Μαλίζος1, Σωκράτης 
Βαρυτιμίδης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

EA 123
ΥΠΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ - ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ 6 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
Ταξιάρχης Χάδος1, Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Λάζαρος Παλτατζίδης1, 
Χάδος Αλέξανδρος1, Κωνσταντίνος Ξαρχάς1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

EA 124
ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΑ ΓΑΓΓΛΙΑ ΚΑΡΠΟΥ
Ταξιάρχης Χάδος1, Αλέξανδρος Χάδος1, Κωνσταντίνος Ξαρχάς1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

EA 126
ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΤΑΞΕΩΝ SCHATZKER, LUO ΚΑΙ AO-OTA 
ΓΙΑ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΞΟΝΙΚΗ 
ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΤΡΙΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ 
Κώστας Παπαγιαννάκος1, Κωνσταντίνος Παπαγιαννάκος1, Δημήτριος 
Λούπας1, Παρασκευή Γεωργιάδου1, Ευάγγελος Μπουκόρος1, Χρήστος 
Γαρνάβος1

1Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»

EA 127
ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΠΛΩΝ 
ΜΕΤΑΔΙΑΦΥΣΙΑΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΠΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΜΕ ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΕΣ 
ΠΛΑΚΕΣ
Αναστασία Αμπαριώτου1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Ιωάννα Λιανού1, 
Δημήτρης Αβραμίδης1, Νικόλαος Πάρχας1, Αντώνης Κουζέλης1,  
Ζήνων Κόκκαλης1, Μίνως Τυλλιανάκης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νσοκομείου Πατρών

EA 129
ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ 37 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΑΤΑ  MASON ΚΑΙ 
ΜΕΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΟΥΣ 52 ΜΗΝΕΣ
Θεμιστοκλής Τραγάρης1, Γεώργιος Αλεξιάδης1, Σπυρίδων Αντωνόπουλος1, 
Παρασκευή Λαγγουράνη1, Νικόλαος Χατζίου1, Νεκτάριος Κορρές1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 130
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΝΑΤΑΞΗΣ 
ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΜΑΚΡΥ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟ ΗΛΟ
Δημήτρης Σαρρής1, Γιώργος Αλεξιάδης1, Θέμης Τραγάρης1, Σπύρος 
Αντωνόπουλος1, Νίκος Χατζίου1, Νεκτάριος Κορρές1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 131
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ  ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΠΛΑΚΑ ΚΑΙ ΚΟΧΛΙΕΣ ΔΙΑ ΤΗΣ ΠΛΑΓΙΑΣ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ  ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
Δημήτρης Σαρρής1, Γιώργος Αλεξιάδης1, Παρασκευή Λαγγουράνη1, 
Βασίλης Μητρονάτσιος1, Γιάννης Ιωάννου1, Νεκτάριος Κορρές1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 132
ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΛΑΚΑ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ: 
ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Θεμιστοκλής Τραγάρης1, Γεώργιος  Αλεξιάδης1, Δημήτριος Σαρρής1, 
Παντελεήμων Μητσικώστας1, Βασίλειος Μητρονάτσιος1, Νεκτάριος Κορρές1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 133
150 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ 
SuperPATH ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 6 ΜΗΝΩΝ
Γρηγόριος Σάσαλος1,2, Δημήτριος Φλέβας1,2, Γεώργιος Τσακωτός1,2, 
Λεονάρδος Μπενάκης1,2, Αναστάσιος Τόκης1,2

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, Metropolitan Hospital, 2Arthroscopy Center

EA 134
ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΜΗΚΟΥΣ  
ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ
Σπυρίδων Τσιριγκάκης1, Βασιλική Ποτσίκα2, Κωνσταντίνος Δήμος1,  
Ανδρέας - Φοίβος Σμύρης2, Ιωάννης Κώστας - Αγνάντης1,  
Ευστάθιος Μότσης1, Ιωάννης - Ηλίας Φαρμάκης2, Νικόλαος Τάχος2, 
Δημήτριος Φωτιάδης3, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Αναστάσιος  
Κορομπίλιας1, Θεόδωρος Ξενάκης1, Αιμίλιος Πάκος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Unit of 
Medical Technology and Intelligent Information Systems, Department of 
Materials Science and Engineering, University of Ioannina, 3Department of 
Biomedical Research, Institute of Molecular Biology and Biotechnology, 
Foundation for Research and Technology

EA 135
ΑΥΤΟΛΟΓΑ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΤΟΠΙΚΩΝ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ 
ΒΛΑΒΩΝ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ.ΜΙΑ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 
ΚΟΥΝΕΛΙΑ
Ιωάννης Ζαφείρης1, Αναστάσιος Ρουστέμης1, Σπυρίδων Σιούτης1,  
Φωτεινή Σουκάκου1, Ανδρέας Μαυρογένης1, Δημήτριος Κουλαλής1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

EA 136
ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΙΣΧΙΟΥ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΙ ΙΙΙ ΚΑΤΑ ΧΑΡΤΟΦΥΛΑΚΙΔΗ: 
ΤΣΙΜΕΝΤΕΝΙΑ ΜΗΡΙΑΙΑ ΠΡΟΘΕΣΗ EXETER ΜΕ ΜΙΚΡΟ OFFSET: ΆΡΙΣΤΗ 
ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΕ 40 ΑΣΘΕΝΕΙΣ 5 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ
Παναγιώτης Κακουλίδης1, Ευστάθιος Κενανίδης1, Σουσάνα Παναγιωτίδου1, 
Λάζαρος Πουλτσίδης1, Ιωάννης Σαρρής1, Μιχαήλ Ποτούπνης1, Ελευθέριος 
Τσιρίδης1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»
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EA 137
Η ΧΡΗΣΗ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ BURSCH-SCHNEIDER KAI ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗΣ 
ΣΕ ΣΥΣΤΟΙΧΑ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΤΥΛΗΣ ΚΑΙ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ 
ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ(FLOATING HIP) ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ 
ΟΣΤΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Γεώργιος Τουνισσίδης1, Βασίλειος Βασιλειάδης1, Γεώργιος Νομικός1, 
Νικόλαος Χατζηχριστοδούλου1

1Γενικό Νοσοκομείο Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

EA 138
ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ  
ΤΩΝ ΙΣΧΙΩΝ ΜΕ ΠΟΡΩΔΗ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ Ή ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ ΜΕ ΥΔΡΟΞΥΑΠΑΤΙΤΗ: 
ΚΛΙΝΙΚΟ-ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ 112 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Δημήτριος Λύτρας1, Γιουσούφ Σαλή1, Γκορντέεβ Αλέξανδρος1, Αλή Αλή1, 
Παναγιώτης Τουζόπουλος1, Νικόλαος Ναλμπάντης1, Χρήστος Μπογιατζής1

1Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης

EA 140
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ 1ΗΣ ΚΜΚ ΑΡΘΡΩΣΗΣ 
 (CMC ARTHRITIS) ΜΕ BUTTON. 2 ΕΤΗ FU
Απόστολος Γκάντσος1, Κρικόρ Γκουμουσιάν2, Ζωή Κιούρκα3, Μιχαήλ 
Κότσαπας4, Ιορδάνης Πετράκης5, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος6

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας, 2Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας, 3Γενικό 
Νοσοκομείο Νάουσας, 4Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας, 5Γενικό Νοσοκομείο 
Νάουσας, 6Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

EA 141
Η ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΦΑΛΑΓΓΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΛΑΚΑΣ ΧΑΜΗΛΟΥ ΠΡΟΦΙΛ-ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 5 
ΕΤΩΝ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Βασίλειος Κεχαγιάς1, Δημήτριος 
Οικονομόπουλος1, Λεωνίδας Μπάδρας1, Ιωάννης Νοταράς1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

EA 142
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΟΙΧΤΩΝ ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕΣΗΣ 
ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ-
ΔΙΑΤΑΣΗΣ ΤΥΠΟΥ SUZUKI ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΟ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ HAND SCORE (DASH)    
Δημήτριος Ντουραντώνης1, Κωνσταντίνος Πανταζής2, Νικολαος  
Μποτονάκης3, Ανδρέας Φιλιππόπουλος1, Ανδρέας Μπαϊκούσης1, 
Παναγιώτης Κοροβέσης1

1Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 2General Hospital of 
Karlstad, 3Γενικό Νοσοκομείο Κω «Ιπποκράτειο»

EA 143
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟ ΟΣΤΙΚΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑ 4ΟΥ 
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ KIENBOCK΄S. Η ΣΗΜΑΣΙΑ 
ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΘΥΛΑΚΟΤΟΜΗΣ  
Εμμανουήλ Φανδρίδης1, Φραντζέσκα Ζαμπέλη1, Παναγιώτης Κανέλλος1, 
Φίλιππος Γιαννούλης1, Σαράντης Σπυρίδωνος1

1Κλινική Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

EA 144
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ 
ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
Νικόλαος Καραμανής1, Αικατερίνη Βελώνη1, Κωνσταντίνος Αλεξίου1, 
Θωμάς Μέλλος1, Ζωή Νταϊλιάνα1,2

1Κλινική Χειρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής,  
«Ιασώ» Θεσσαλίας, 2Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

EA 145
WALANT (WIDE AWAKE LOCAL ANAESTHETIC NO TOURNIQUET) ΣΤΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΧΕΡΙΟΥ: ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 3 ΧΡΟΝΙΑ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΜΑΣ
Λεωνίδας Δήμου1, Ραφαέλα Κιβωτίδου1, Παναγιώτης Τσιασιώτης1, 
Βασίλειος Ψυχογιός1

15η Ορθοπαιδική Κλινική-Μονάδα Άκρας Χειρός, Ασκληπιείο Βούλας

EA 146
ΤΡΙΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ
Λεωνίδας Δήμου1, Ραφαέλα Κιβωτίδου1, Δημήτριος Σκουτέρης1,  
Βασίλειος Ψυχογιός1

15η Ορθοπαιδική Κλινική-Μονάδα Άκρας Χειρός, Ασκληπιείο Βούλας

EA 147
ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΣ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΑΙΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ  
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Ευστράτιος Αθανασέλης1, Απόστολος Φύλλος1, Γεώργιος Βαρσάνης1, 
Γεώργιος Καλίφης1, Ζωή Νταϊλιάνα1, Κωνσταντίνος Μαλίζος1, Σωκράτης 
Βαρυτιμίδης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

EA 150
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ
Ιωάννα Λιαννού1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Ειρήνη Τατάνη1, Γεώργιος 
Παναγιωτακόπουλος1, Αικατερίνη Μπαβέλου1, Δημήτριος Ταταράκης1, 
Ιωάννης Γκλιάτης1, Ηλίας Παναγιωτόπουλος1, Βασίλης Αθανασίου1, 
Παναγιώτης Μέγας1

1Τμήμα Επανορθωτικής Χειρουργικής Ενηλίκων, Ορθοπαιδική Κλινική 
Πανεπιστημίου Πατρών

EA 151
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ENDURANCE. ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Νικόλαος Ζερβάκης1, Άγγελος Μαραγκόπουλος1, Ιωάννης Μπάμπης1, 
Κυριάκος Μπέκας1, Αλέξανδρος Αυγερινός1, Πέτρος Παπαποστολου1, 
Στυλιανός Καράλης1, Αχιλλέας Μπουτσιάδης1

1401 ΓΣΝΑ

EA 153
EΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Ταξιάρχης Χάδος1, Γεωργία Υφαντή1, 
Κωνσταντίνος Ξαρχάς1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
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EA 155
ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΚΟΡΑΚΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ 
ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΔΙΠΛΟΥ ΚΟΥΜΠΙΟΥ ΡΥΘΜΙΖΟΜΕΝΟΥ ΜΗΚΟΥΣ 
ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΚΛΕΙΔΑΣ ΤΥΠΟΥ ΙΙΒ ΚΑΤΑ NEER 
Ανδρέας Παναγόπουλος1, Σπυρίδων Παπαγιάννης1, Δημήτρης Αβραμίδης1 
Αναστασία Αμπαριώτου1, Ζήνων Κόκκαλης1, Αντώνης Κουζέλης1

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

EA 156
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΏΜΟΥ ΚΑΙ ΝΟΜΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ
Διονυσία Βασδέκη1, Χαράλαμπος Χρυσανθάκης2, Ζωή Νταϊλιάνα1,3

1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
2Σχολή Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3Μονάδα Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και 
Μικροχειρουργικής, «ΙΑΣΩ» Θεσσαλίας

EA 157
Η ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΩΜΟΥ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Δημήτριος Σταμίρης1, Σταύρος Σταμίρης1, Κυριάκος Παπαβασιλείου1, 
Αργύριος Μαυροβουνιώτης1, Γεώργιος Προφητηλιώτης1, Ελευθέριος 
Τσιρίδης1, Ιωάννης Σαρρής1

1Γ΄ Ορθοπαιδική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

EA 158
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΩΝ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ 
ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΑΜΜΑΤΩΝ  
ΚΑΙ ΑΥΤΟΛΟΓΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΟΥΣ 
Γιάννης Κότσαλης1,2, Μαρία Λαδογιάννη2, Σπύρος Μανθάς1,  
Σοφία Συγγούνα2, Γιάννης Αϋφαντής2, Γιάννης Παυλίδης2,  
Εμμανουήλ Φανδρίδης2

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», 2Γενικό Νοσοκομείο Αττικής 
«ΚΑΤ»

EA 159
Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΤΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ  ΤΗΣ 
ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ  ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΡΑΜΜΑΤΟΣ/ΚΟΥΜΠΙΟΥ 
(ENDO-BUTTON) 
Παρασκευή Γεωργιαδου1, Ευάγγελος Μπουκορος1, Χριστίνα Χατζηδάκη1, 
Ιωάννης Μουστακαλής1, Αναστάσιος Ρόζος1, Χρήστος Γαρνάβος1

1Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

EA 160
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ  
ΜΕ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΔΥΟ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΛAΚΩΝ ΣΕ ΠΑΡΑΛΗΛΛΗ ΘΕΣΗ. 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 43 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ανδρέας Πισκοπάκης1, Παναγιώτης Κανέλλος1, Ιωάννης Αϋφαντής1,  
Σοφία Συγγούνα1, Σαράντης Σπυρίδωνος1

1Κλινική Χειρουργικής Ανώ Άκρου - Χεριού - Μικροχειρουργική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΕΑ 161
ΣΥΝΘΕΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΑΓΚΩΝΑ (ΤΥΠΟΥ MONTEGGIA): 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ BOYD
Ζήνων Κόκκαλης1, Δημήτριος Αθανασόπουλος1, Ιωάννα Λιανού1, 
Αικατερίνη Μπαβέλου1, Δημήτριος Ταταράκης1, Ανδρέας Παναγόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών

EA 162
ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΡΑΙΒΟΙΠΠΟΠΟΔΙΑΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΡΘΡΟΓΡΥΠΩΣΗΣ
Αλέξανδρος Αυγερινός2, Νίκη Κυριαζή1, Δημήτριος Κουρεμένος1,  
Γεώργιος Καλλιντεράκης2, Ιωάννης Καψιμάλης3, Ιωάννης Μιχελαράκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Αγλαΐα Κυριακού, 2Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 401 
ΓΣΝΑ, 3Ορθοπαιδική Κλινική ΝΙΜΙΤΣ

EA 163
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΡΘΡΟΓΡΥΠΩΣΗΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΟ ΜΕ ΥΠΟ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ
Ανδριανή Σιαμπουρή1, Κυριάκος Καντωνίδης1, Μιχαήλ Λιούμπας2,  
Βιολέττα Χριστοφίδου Αναστασιάδου2, Ιωάννης Ορφανός1

1Γ.Ν. Λευκωσίας, 2Νοσοκομείο Αρχιεπίσκοπος Μακάριος Γ.

EA 164
Ο ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΑΠΛΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑΚΤΙΝΩΝ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΕΣ 
ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΑΘΗΣΗΣ
Δημοσθένης Αλασεϊρλής1, Απόστολος Κόλκας2, Δημήτριος Τσιαμπάς3, 
Μάριος Βεκρής2, Αναστάσιος Κορομπίλιας2, Παναγιώτης Ν. Σουκάκος4

1Γενική Κλινική Euromedica, 2Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
3Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 4Ορθοπαιδικό Κέντρο 
Έρευνας και Εκπαίδευσης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

EA 165
ΟΛΙΓΟΔΑΚΤΥΛΙΑ: ΤΟ ΠΟΔΙ ΜΕ ΕΛΑΤΤΩΜΕΝΟ ΑΡΙΘΜΟ ΑΚΤΙΝΩΝ
Νικόλαος Λαλιώτης1, Χρύσανθος Χρυσάνθου1, Παναγιώτης 
Κωνσταντινίδης1

1Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο

EA 166
H EΠΙΜΗΚΥΝΟΜΕΝΗ MΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗ (EM) ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ ΕΠΙΛΟΓΗ 
ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΚΕΛΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΚΟΗΘΗ ΟΓΚΟ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Χρήστος Λούκας1, Φλουρέντζος Γεωργίου1, 
Κωνσταντίνος Παλαιολόγος1, Παναγιώτης  Κολοβός1, Αικατερίνη  
Κατσούλη1, Χρήστος Ζαμπακίδης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

EA 167
Η ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΤΟΥ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΒΡΑΧΕΟΣ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ 
ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Ζωή Φρυδά1, Γεώργιος Παπαδημητρίου2, Ανδριάνα Βασιλάκου1,  
Σεβαστή - Αθηνά Γιαννάκου1, Μαρούλα Παράφορου2,  
Ιωάννης Αναστασόπουλος1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
2Γενικό Νοσοκομείο «ΚΑΤ»

EA 168
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΥΚΑΜΠΤΗΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Άννα Κωνσταντοπούλου1, Παναγιώτης Αντζουλάς1, Ιωάννης Σπερελάκης1, 
Νικόλαος  Μπογιατζόπουλος1, Σάββας Γιακουμάκης1, Γεώργιος Λιάπης1, 
Παντελής Τσουμπός1, Γεώργιος Τάγαρης1

1Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων Πατρών
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EA 169
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΘ΄ΕΞΙΝ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΣ 
ΣΤΟΝ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΜΕΣΩ ROUX-GOLDWAITH
Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Φλουρέντζος Γεωργίου1, Κωνσταντίνος 
Παλαιολόγος1, Χρήστος Λούκας1, Παναγιώτης Κολοβός1, Αικατερίνη  
Κατσούλη1, Χρήστος Ζαμπακίδης1, Παναγιώτης Μεγρέμης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

EA 171
Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΓΕΦΥΡΑΣ ΚΑΙ 
Η ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΟΣΤΙΚΟΥ ΚΗΡΙΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΕΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΠΤΕΡΝΟΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΣΥΝΟΣΤΕΩΣΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Νίκη Κυριαζή1, Δημήτριος Μυργιώτης1, Υβόννη- Μαρία Παπαμερκουρίου1, 
Αναστάσιος Ρόζος2, Μιχαήλ Σκαλιώτης3, Ιωάννης Μιχελαράκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική «Αγλαΐα Κυριακού», 2Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 
3Τζάνειο

EA 172
Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΦΑΛΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΜΕΤΡΗΣΗ ΛΟΓΩ ΓΩΝΙΑΚΗΣ ΑΠΟΚΛΙΣΗΣ ΤΟΥ ΗΧΟΒΟΛΕΑ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ GRAF
Σπυρίδων Σιούτης1, Στυλιανός Κολοβός2, Ιωάννης Ζαφείρης1,  
Αναστάσιος  Ρουστέμης1, Δημήτριος Κουλαλής1, Ανδρέας Μαυρογένης1

1Α΄  Πανεπιστημιακη Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
2Ορθοπαιδική Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

EA 173
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΡΕΦΙΚΟΥ 
ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑΣ 
ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ (DDH)
Μαρία Στεφάνου1, Ανδριάνα Βασιλάκου1, Ζωή Φρυδά1, Σεβαστή - Αθηνά 
Γιαννάκου1, Γεώργιος Παπαδημητρίου1, Αναστασία Πηλιχού1, Κωνσταντίνος 
Αντωνής2, Ιωάννης Αναστασόπουλος1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
2Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

EA 174
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΓΩΝΙΩΔΕΙΣ 
ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΣΤΟ ΜΕΤΩΠΙΑΙΟ ΚΑΙ ΟΒΕΛΙΑΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗΣ ΗΜΙΕΠΙΦΥΣΙΟΔΕΣΗΣ ΜΕ 8-PLATE: 
ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Παντελεήμων Ζωγάκης1, Γεώργιος Μποζονέλος1, Χρήστος-Σωτήρης  
Παπαδάκης2, Γιώργος-Εμμανουήλ Παπαδάκης1, Κωνσταντίνος Αντωνής1, 
Ιωάννης Φλίγγερ1, Πέτρος  Παπαδάκης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
2Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

EA 175
Η ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ GRAF ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΙΣΧΙΟΥ.
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΔΥΟ ΕΜΠΕΙΡΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ  
ΣΕ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ ΙΣΧΙΩΝ ΑΠΟ 30 ΝΕΟΓΝΑ
Σπυρίδων Σιούτης1, Στυλιανός Κολοβός2, Αχιλλέας Μπέκος1,  
Αναστάσιος Ρουστέμης1, Ιωάννης Ζαφείρης1, Δημήτριος Κουλαλής1, 
Ανδρέας Μαυρογένης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ – Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
2Ορθοπαιδική Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

EA 176
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΏΝ ΚΥΣΤΕΩΝ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ (ABC),  
ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟ ΜΕ ΔΙΑΛΥΜΑ ΑΛΚΟΟΛΗΣ
Γεώργιος Ηλιάκης1, Αντώνιος Κυβερνιτακης1, Κων/νος Μπαλαουρας1, 
Ιωαννης Σφυρακης1, Χαραλαμπος Κωνσταντουλακης1, Βασίλης 
Πετρουλάκης 
1Γενικό Νοσοκομείο Χανίων

EA 177
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΛΟΞΗ ΔΕΣΜΙΔΑ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΥΜΕΝΑ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ – 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΣΗΜΑΣΙΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  
ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ
Σταύρος Αγγελής1,2, Εμμανουήλ Απέργης2, Αλέξανδρος Αποστολόπουλος2, 
Μάριος Σαλμάς1, Κωνσταντίνος Βλάσης1, Λευτέρης Κοσμάς2, Θεόδωρος  
Μπαλφούσιας2, Δημήτριος Φιλίππου1

1Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 2Ορθοπαιδική Κλινική, 
Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

EA 178
ΜΕΤΑΒΑΛΛΕTAI Η ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ; 
ΠΟΙΑ Η ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΔΙΑΤΑΡΑΓΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ  
ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΙΣΧΙΟΥ;
Βασίλειος Κεχαγιάς1, Θεόδωρος Γρίβας2, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος3, 
Βασίλειος Κοντογεωργάκος3, Κωνσταντίνος Βλάσης4

1Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και 
Τραυματολογίας Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 3Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, 4Τμήμα Ανατομίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

EA 179
ΜΕΤΑΒΑΛΛΕTAI Η ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ? 
ΠΟΙΑ Η ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΔΙΑΤΑΡΑΓΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ  
ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΓΟΝΑΤΟΣ?
Βασίλειος Κεχαγιάς1, Θεόδωρος Γρίβας2, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος3, 
Βασίλειος Κοντογεωργάκος3, Κωνσταντίνος Βλάσης4

1Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και 
Τραυματολογίας Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 3A΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, 4Τμήμα Ανατομίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
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EA 180
ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΣΕ 
ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΣΤΙΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΙΣΧΙΟΥ
Σπυρίδων Τσιριγκάκης1, Ιωάννης - Ηλίας Φαρμάκης2, Βασιλική Ποτσίκα2, 
Μαριάννα Σταυράκη1, Ανδρέας - Φοίβος Σμύρης2, Ιωάννης Γελαλής1, 
Ιωάννης Κώστας - Αγνάντης1, Ευστάθιος Μότσης1, Δημήτριος Φωτιάδης3, 
Αιμίλιος Πάκος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  
2Unit of Medical Technology and Intelligent Information Systems, Dept. of 
Materials Science and Engineering, University of Ioannina, 3Unit of Medical 
Technology and Intelligent Information Systems, Dept. of Materials Science 
and Engineering, University of Ioannina, Institute of Molecular Biology and 
Biotechnology, Dept. of Biomedical Research, Foundation for Research and 
Technology

EA 181
Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΗΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΚΟΡΑΚΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΑΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 
ΤΩΝ ΚΑΤΑΛΛΗΛΩΝ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ LATARJET
Ιωάννης Μπάμπης1, Ιωάννης Λαχανάς1, Περικλής Νικολακέας2,  
Johannes Barth3, Αχιλλέας Μπουτσιάδης1

1401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας, 
3Clinique des Cèdres

EA 182
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΤΑΘΕΡΩΝ ΚΑΙ ΑΣΤΑΘΩΝ 
ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ DHS ΚΑΙ G-NAIL:  
ΜΙΑ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Ανδρέας Παναγόπουλος2,  
Σταύρος Κουρκουλής3, Ιωάννης Διαμαντάκος4, Λέων Οικονόμου1,  
Γεώργιος Αναστόπουλος1, Παναγιώτης Μέγας2

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Ορθοπαιδική Κλινική, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Τομέας Μηχανικής, Σχολή Εφαρμοσμένων 
Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών, ΕΜΠ, 4Τμήμα Μηχανολόγων 
Μηχανικών, Σχολή Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

EA 183
ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΠΕΡΙΞ ΤΟΥ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗ ΟΥΣΙΑ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ
Απόστολος Φύλλος1, Βασίλειος Ραούλης1, Βασίλειος Μητρούσιας1, 
Κωνσταντίνος Μπανιός1, Βασίλειος Λαμπρίδης1, Καθηγητής Αριστείδης 
Ζιμπής1

1Τμήμα Ανατομίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

EA 184
ΕΙΔΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΩΝ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  
ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ιωάννης Σταυρακάκης1, Γεώργιος Μαγαράκης2

1Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, 2Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου 

EA 185
ΠΡΏΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΏΣ ΚΑΙ 20 ΜΗΝΕΣ FOLLOW UP ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΤΥΠΟΥ SINGLE-RADIUS, DEEP FLEXION 
ΧΩΡΙΣ ΥΠΟΒΟHΘΗΣΗ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Βασίλειος Ακρίβος3, Χρυσοβέργης 
Χρυσοβέργης2, Στέφανος Τσουρβάκας2, Βάιος Γούλας2

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, 2Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων,  
3Πανεπιστιμιακό Γενικό Νοσοκομείο Λαρισας

EA 187
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΡΑΒΔΟΥ ΠΟΡΩΔΟΥΣ 
ΤΑΝΤΑΛΙΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ 
ΚΕΦΑΛΗΣ
Δημήτριος Κοσμάς1, Αιμίλιος Πάκος1, Βασίλειος Γαβριελάτος1,  
Διονύσιος Γιαννούλης1, Παναγιώτης Μέγας2, Σπυρίδων Σύγγελος2, 
Γεώργιος Γεωργιάδης3, Θεόδωρος Ξενάκης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Ορθοπαιδική 
Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 3Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών

EA 188
ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΜΕ ΑΝΩ ΘΥΛΑΚΟΤΟΜΗ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ (SUPERPATH)  ΣΕ ΣΥΚΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 
ΠΛΑΓΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ 
ΙΣΧΙΟΥ
Στυλιανός Τόττας1, Χριστίνα Τσίγαλου2, Αθανάσιος Βερβερίδης1,  
Ιωάννης Κουγιουμτζής1, Μακρίνα Καραγλάνη3, Κωνσταντίνος Τιλκερίδης1, 
Χρήστος Χατζηπαπάς1, Γεώργιος Δρόσος1

1Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 2Πανεπιστημιακή Κλινική Μικροβιολογίας-
Ιολογίας,Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης,  
3Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Τμήμα Φαρμακολογίας 

EA 189
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 104 ΑΣΘΕΝΩΝ.
Ηλίας Ηλιόπουλος1, Δημήτριος Κανελλόπουλος1, Γεώργιος Κολλιτσίδας1

1Γενικό Νοσοκομείο Ανατολικής Αχαΐας - Νοσηλευτική Μονάδα Αιγίου
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ΑΑ 001
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ CRP (C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑΣ ΠΡΩΤΕΙΝΗΣ) ΣΤΗ ΣΗΠΤΙΚΗ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Ιωάννης Αυφαντής, Αθανάσιος Πρίφτης, Αναστάσιος Κουζούπης,  
Ευγενία Παπαδάκου
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» - Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων

ΑΑ 002
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΜΗΡΟΚΟΤΥΛΙΑΙΑΣ ΠΡΟΣΚΡΟΥΣΗΣ ΕΚΚΕΝΤΡΟΥ 
ΤΥΠΟΥ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ MIS ΤΟΜΗ
Χρήστος Χρηστοφορίδης1, Νικόλαος Μανώλης, Κωνσταντίνος Καναβός, 
Δημήτριος Τζεφρώνης, Στραγάλης Χρήστος, Γιώργος Μαχαιράς
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Δ΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα

ΑΑ 003
ΤΟ ΕΠΙΚΡΑΤΕΣ ΚΑΙ ΜΗ ΕΠΙΚΡΑΤΕΣ ΑΚΡΟ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ 
ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ
Δημήτριος Φλέβας1,2,6, Ευάγγελος Παππάς3, Σταύρος Ριστάνης1,2,  
Ιωάννης Γιάκκας4, Μάριος Βεκρής5, Αναστάσιος Γεωργούλης2

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, Metropolitan Hospital,  
2Ορθοπαιδικό Αθλητιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
3Discipline of Physiotherapy, Faculty of Health Sciences, University of 
Sydney, 4Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, 5Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  
6Arthroscopy Center

ΑΑ 004
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΗΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ 
ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΙΣΧΑΙΜΟΥ ΠΕΡΙΔΕΣΗΣ ΟΥΤΕ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ
Δημήτριος Φλέβας1,2, Γεώργιος Τσακωτός1,2, Γρηγόριος Σάσαλος1,2, 
Λεονάρδος Μπενάκης1,2, Αναστάσιος Τόκης1,2

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, Metropolitan Hospital, 2Arthroscopy Center

ΑΑ 005
ΧΡΟΝΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΕΚ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑΣ ΚΝΗΜΩΝ ΑΜΦΩ 
(CHRONIC EXERTIONAL COMPARTMENT SYNDROME) ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ - 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Λάζαρος Τσιώπος1, 
Δημήτριος Παφύλας1, Ιωάννης Αλεξόπουλος1

1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας - Ν.Μ. Αγρινίου

ΑΑ 006
ΩΛΕΝΙΟ ΑΛΓΟΣ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ.  
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Γεώργιος Γκιόκας1, Χαρίκλεια Χριστοδουλάκη1, Μαριέτα Χατζημανέττα1, 
Μαριάννα Λεκατσά1, Μάριο Ράπο1, Σιδέρης Σιμσάρης1, Ιωάννης Παππάς1, 
Γεώργιος Μουζόπουλος1,2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
ΝΜ Σπάρτης - ΓΝ Λακωνίας

ΑΑ 007
O ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ FIFA 11+ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΡΗΞΕΩΣ/
ΕΠΑΝΑΡΗΞΕΩΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
Χρύσα Βαφειάδη1, Χρήστος Χριστοφορίδης2, Ιάσονας Παπασκαρλάτος2, 
Mιχαήλ Σαράντης2, Κατερίνα Μάντα2, Τσιαμτσούρης Κωνσταντίνος2, 
Γιώργος Μαχαιράς2

1Ιδίώτης Φυσικοθεραπεύτρια, 2Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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ΑΑ 008
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΜΕ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Αθάνασιος Φόρτης1, Μιχαήλ Λαλουδάκης1, Αναστάσιος Δήμας1,  
Σοφία  Βρέττα1, Νικόλαος Βέργαδος1, Σπήλιος Σπηλιωτόπουλος1

1Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

ΑΑ 009
ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΣΗΣΑΜΟΕΙΔΟΥΣ ΜΕΓΑ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΙΣΑ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΜΕ PRP
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Χαράλαμπος Ρώσσας1, 
Δημήτριος Παφύλας1, Λάζαρος Τσιώπος1, Ιωάννης Αλεξόπουλος1

1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας- Ν.Μ. Αγρινίου

ΑΑ 010
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ ΑΠΟ ΤΟΥΣ 
ΧΙΑΣΤΟΥΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣ
Δημήτριος Φλέβας1,6, Ανδρέας Καραγιάννης2, Ελένη Πατσέα3,  
Βασίλειος Κοντογεωργάκος4, Βασίλειος Χουλιάρας5

1Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, Metropolitan Hospital, 2Α΄ Κλινική Αθλητικών 
Κακώσεων, Metropolitan General, 3Τμήμα Παθολογοανατομίας, Metropolitan 
General, 4Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
5Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Άρτας, 6Arthroscopy Center

ΑΑ 011
ΣΥΝΘΕΤΗ ΒΛΑΒΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΡΗΞΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ, ΕΣΩ ΜΗΝΙΣΚΟΥ 
ΚΑΙ ΕΣΩ ΘΥΛΑΚΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Δημήτριος Αλεξάκης, Σάββας Βασιλόπουλος1, Πηνελόπη Κατσάκου, 
Κωνσταντίνος Καραπατάκης
1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Αθλητικών Κακώσεων, Ευρωκλινική Αθηνών

ΑΑ 012
Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΑΝ ΜΕΘΟΔΟΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΓΟΝΑΤΟΣ
Αθανάσιος Κούκος1, Ιωάννης Κουτρούμπας1

1Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής

ΑΑ 013
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΗΣ ΠΧΣ
Αθανάσιος Κούκος1, Ιωάννης Κουτρούμπας1, Αχμέτ Κοράι1,  
Χάρης Κυρατζόγλου1

1Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής

ΑΑ 015
ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΕΠΙΜΟΛΥΣΜΕΝΗΣ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΔΥΟ ΣΤΑΔΙΑ 
Μιχαήλ Σαράντης1, Αικατερίνη Μαντά1, Χρήστος Στραγάλης1,  
Χρύσα Αργυρού1, Αντρέας Αρτινόπουλος1, Ιάσονας Παπασκαρλάτος1, 
Χρήστος Μηλαράς1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 016
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΛΚΑΠΤΟΝΟΥΡΙΑ
Λυκούργος Κολλίντζας1, Γεώργιος Βυνιχάκης1, Δημήτριος Σαμαράς1, 
Μιχαήλ Χανδρινός1, Νικόλαος Τζώρας1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

ΑΑ 018
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ ΜΕ 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΌΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΟΝ ΠΡΟΣΘΙΟ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΟΝΟ ΚΑΙ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ 
Δημήτριος Μπέγκας1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Παναγιώτης 
Παναγόπουλος1, Ανδρέας Γιαννακόπουλος1, Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 019
Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ GABAPENTIN ΚΑΙ PREGABALIN ΣΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ
Ιωάννης Κουγιουμτζής1, Στυλιανός Τόττας1, Μακρίνα Καραγλάνη2,  
Χρήστος Χατζηπαπάς1, Αθανάσιος Βερβερίδης1, Κωνσταντίνος Τιλκερίδης1, 
Γεώργιος Δρόσος1

1Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,    
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 2Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Εργαστήριο Κλινικής και Μοριακής Φαρμακολογίας, 
Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Δ.Π.Θ.

ΑΑ 020
ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΕΠΙΜΟΛΥΣΜΕΝΗΣ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΔΥΟ ΣΤΑΔΙΑ 
Μιχαήλ Σαράντης1, Νικόλαος Μανώλης1, Δημήτριος Τζεφρώνης1, 
Κωνσταντίνος Καναβός1, Γεώργιος Πρελορέντζος1, Χρήστος 
Χριστοφορίδης1, Χρήστος Μηλαράς1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 022
ΑΣΗΠΤΗ ΧΑΛΑΡΩΣΗ ΚΟΤΥΛΙΑΙΑΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ ΟΣΤΙΚΟ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΣΕ 3 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Απόστολος Χαμπίπης1, Ανδρέας Κάντζιος1, Αθανάσιος Αδάμ1, 
Κωνσταντίνος Γουβάλας1, Κωνσταντίνος Καββαδίας1

1Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας

ΑΑ 024
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΜΕΤΑΦΥΣΙΑΚΩΝ (SHORT) 
ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΠΡΟΘΕΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ 
ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ
Χρυσούλα Αργυρού1, Δημήτριος Τζεφρώνης1, Μιχάλης Σαράντης1, 
Κωνσταντίνος Καναβός1, Νικόλαος Μανώλης1, Χρήστος Χριστοφορίδης1, 
Χρήστος Στραγάλης1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Δ΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα

ΑΑ 025
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ FAST-TRACK ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ: ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 67 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Νικόλαος Μπαξεβάνος1, Μαριάννα Κορρέ1, Νικόλαος Λιαράκος1, 
Παναγιώτης Λεπέτσος1

1Θ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Metropolitan General Hospital

ΑΑ 027
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΥΠΟΦΩΣΦΑΤΑΙΜΙΚΗ ΡΑΧΙΤΙΔΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μελέτης Ρόζης1, Αθανάσιος Γαλάνης1, Αριστείδης Κουτσόπουλος1, 
Δημήτριος Ζαχαρίου1, Βασίλειος Πολυζώης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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ΑΑ 028
ΥΠΟΙΝΩΔΟΓΟΝΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΟ ΑΙΜΑΘΡΟ ΓΟΝΑΤΟΣ, ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΙΓΕΚΥΚΛΙΝΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Σπυρίδων Μπονάτσος1, Massimiliano Mavilla1, Λευτέρης Κοσμάς1, 
Χαράλαμπος Λάμπρου1, Θεοδόσιος Μπεκούλης1, Ευθύμιος Καραδήμας1, 
Αλέξανδρος Αποστολόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυροός - 
Κοργιαλένειο Μπενάκειο

ΑΑ 029
ΠΟΝΟΣ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ,  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΡΕΥΣΗ ΤΟΥ ΜΕΣΟΥ ΠΟΔΟΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μελέτης Ρόζης1, Ιωάννης Κολοβός1, Αριστείδης Κουτσόπουλος1,  
Δημήτριος Ζαχαρίου1, Βασίλειος Πολυζώης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 030
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΟΣΤΕΟΠΕΤΡΩΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ  
ΚΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Ευτύχιος Παπαγρηγοράκης1, Χρήστος Βλάχος1, Γαλάνης Αθανάσιος1, 
Ματθαίος Μπακαλάκος1, Ιωάννης Βλάμης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»

ΑΑ 031
ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 15 ΕΤΩΝ ΜΕ ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΔΕΞΙΟΥ ΚΑΤΩ ΣΚΕΛΟΥΣ ΑΠΟ ENTEROBACTER CLOACAE
Ρεϊχάν Μολλά Μουσταφά1, Στυλιανός Τόττας1, Ιωάννης  Κουγιουμτζής1, 
Αθανάσιος Βερβερίδης1, Κωνσταντίνος Τιλκερίδης1, Γεώργιος Δρόσος1

1Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΑΑ 032
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΑΥΛΟΣΚΟΠΗΣΗ 
(medulloscopy) 
Αχιλλέας Μπέκος1, Σπυρίδων Σιούτης1, Ανδρέας Μαυρογένης1,  
Κούλαλης Δημήτριος1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΑΑ 033
ΑΤΥΠΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ  
ΝΟΣΟ ΟΣΤΩΝ, ΥΠΟ ΔΙΑΔΟΧΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΖΟΛΕΝΔΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ  
ΚΑΙ ΔΕΝΟΣΟΥΜΑΜΠΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Γεώργιος Γάτος1, Γεώργιος Χρονάς1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1,  
Αλέξανδρος Βασιλάκης1, Γεώργιος Γεωργιάδης1

1Ιατρείο Οστεοπόρωσης Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 034
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑΣ ΜΗΡΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ & ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ιωάννης Παπαϊωάννου1, Γεωργία Πανταζίδου2, Σταματία Χατζηπέρη1, 
Ανδρέας Καργάδος1, Θωμάς Ρεπαντής1, Ανδρέας Μπαϊκούσης1, 
Παναγιώτης Κοροβέσης1

1Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ορθοπαιδική Κλινική, 2Πρόγραμμα Δημόσιας 
Υγείας, Τμήμα Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΑΑ 035
ΑΤΥΠΟ ΠΕΡΙ-ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΠΟ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΑ- 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σπυρίδων Μιχαήλ1, Πάρις Χριστογεώργος1, Απόστολος Πολύζος1,  
Ηλίας  Φανουργιάκης1, Γεώργιος Σταματόπουλος1

1Γ.Ν Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»

ΑΑ 036
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ  
ΣΕ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ – ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Δημήτριος Οικονόμου1, Δημήτριος Γιώτης1

1Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Γρεβενών

ΑΑ 038
Η ΒΡΑΧΥΝΣΗ ΟΣΤΟΥ ΩΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΟΣΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κωνσταντίνος Παπουτσής1, Φώτης Παπαγεωργίου3, Mohammed Monem2, 
Xanthe Salter2, Evgenia Kolyvaki2, Bilal Al-Obaidi2, Michael Pearse
1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Imperial College Healthcare NHS Trust, London, United Kingdom, 
3404, Γ.Σ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ

ΑΑ 039
ΑΤΥΠΟ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ  
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΡΟΝΙΑ ΧΡΗΣΗ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ
Κωνσταντίνος Μπαλαούρας1, Αντωνιος Κυβερνιτάκης1, Γεώργιος Ηλιάκης1, 
Αικατερίνη Μανιμανάκη1, Χαράλαμπος Κωνσταντουλάκης1, Βασίλης 
Πετρουλάκης1

1Γενικό Νοσοκομείο Χανίων

ΑΑ 040
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΟΣ ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΧΩΡΙΣ 
ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΜΕ ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΤΑ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ  
ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χρήστος Τσούμας1, Ιωάννης Παντεκίδης1, Κωνσταντίνος Ράπτης1, 
Παναγιώτης Πετρίκκος2, Αθανάσιος Καραμήτρος1, Τερψιθέα Κουρέτα1, 
Οδυσσέας Παξινός1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 2Β΄ Παθολογική 
Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

ΑΑ 041
AΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ  
ΑΠΟ CANDIDA GLABRATA 
Χρήστος Κουτσερίμπας1, Κωνσταντίνος Ράπτης1, Δέσποινα Τσάκαλου1, 
Καλλιόπη Αλπαντάκη2

1Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, «251» Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας, 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, «Βενιζέλειο» Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτης

ΑΑ 042
ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟ ΚΑΤΟΠΙΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΣ  
ΑΠΟ ΠΑΝΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΜΙΚΡΟΒΙΟ ACINETOBACTER BAUMANII 
Λευτέρης Κοσμάς1, Kωνσταντίνος Τζώρτζης1, Στυλιανός Περνιεντάκης1, 
Σπυρίδων Μπονάτσος1, Massimo Mavilla1, Χαράλαμπος Λάμπρου1,  
Ευθύμιος Καραδήμας1

1Νοσοκομείο Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

118 119

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ 044
ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΑ ΣΥΜΠΙΕΣΤΙΚΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΛΟΧΕΙΑ.  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Κωνσταντίνος Χανιωτάκης1, Χρήστος  Κουτσερίμπας2, Κωνσταντίνος   
Ράπτης2, Ιωάννης Ανυφαντάκης1, Χαράλαμπος Χριστοφορίδης1,  
Καλλιόπη Αλπαντάκη1

1Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας

ΑΑ 045
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΟΣΤΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΚΑΙ  ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΟΠΩΣΕΩΣ ΣΤΗΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΤΑΦΥΣΗ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
Αθανάσιος Τσιοτσιας1, Σταύρος Αγγελης1, Θεόδωρος Μπαλφουσιας1, 
Σπυρίδων Μάρης1, Θεοδόσης Μπεκούλης1, Ειρήνη Σιάφη1, Γρηγόρης  
Κυριακόπουλος1, Αθανάσιος Παπανικολάου1

1Νοσοκομείο Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

ΑΑ 047
ΟΞΕΙΑ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ CANDIDA ALBICANS ΜΕΤΑ  
ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠEΛΑΣΗ
Χρυσούλα Αργυρού1, Δημήτριος Τζεφρώνης1, Μιχάλης Σαράντης1, 
Αικατερίνη Μαντά1, Ανδρέας Αρτινόπουλος1, Ιάσων Παπασκαρλάτος1, 
Μαρία Γιαννακοπούλου1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1KAT Γενικό Νοσοκομείο Αττικής, Δ΄ Ορθοπαιδικό Τμήμα

ΑΑ 048
H ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ
Ταξιάρχης Χάδος1, Αλέξανδρος Χάδος1, Κωνσταντίνος Ξαρχάς1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΑΑ 049
Η ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΣΕ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΟΜΩΝ ΑΞΟΝΙΚΗΣ 
ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΩΣ ΝΕΑ ΜΕΘΟΔΟΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ 
ΣΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΑΥΧΕΝΑ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ
Reza Mansouri2, T. Amies2, H. Evans2, Κωνσταντίνος Παπουτσής1,  
Φώτης Παπαγεωργίου3, H. Chissel2, Zuhair Nawaz2

1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Frimley Park Hospital, Surrey, United Kingdom,  
3404, Γ.Σ.Ν. Λάρισας

ΑΑ 050
ΟΣΤΕΟΠΟΙΚΙΛΩΣΗ - ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΠΟΝΟΥ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ  
ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Ιωάννης Φραγκάκης1, Ιωάννης Παπαιωάννου1, Θωμαέλλα Τσουβαλτζίδου2, 
Ανδρέας Φιλιππόπουλος1, Παναγιώτης Κοροβέσσης1

1Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 2Κέντρο Υγείας Ακράτας

ΑΑ 051
ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΜΕΤΑ ΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ, 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
Γεώργιος Λιάπης1, Παναγιώτης Κοροβέσης1, Ηλίας Παναγιωτόπουλος2

1Γ.Ν. Πατρών, 2Π.Γ.Ν.Π. Παναγία η Βοήθεια

ΑΑ 052
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟ 
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟ ΟΣΤΙΚΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΠΕΡΟΝΗΣ ΣΥΝΔΥΑΖΟΜΕΝΟ ΜΕ 
ΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΔΟΜΙΚΟ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑ. ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.
Νικόλαος Στεφάνου1, Φώτιος Παπαγεωργίου1, Ζωή Νταϊλιάνα1,  
Σωκράτης Βαρυτιμίδης1, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος2,  
Βασίλειος Κοντογιωργάκος2, Κωνσταντίνος Μαλίζος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 21η Ορθοπαιδική Κλινική 
ΕΚΠΑ

ΑΑ 053
ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΙΝΩΜΑΤΩΣΗ Ή ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ LEDDERHOSE: A CASE REPORT
Νικόλαος Κωτσάκης1, Μυρσίνη Ρώσση1, Γεώργιος Σχινάς2,  
Αθανάσιος Παπαηλιού1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Θεραπευτήριο «Υγεία»

ΑΑ 054
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΟΝΗΡΩΝ ΚΥΣΤΕΩΝ ΜΕ ΑΠΟΞΕΣΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΜΕ ΗΛΟΥΣ ΤΙΤΑΝΙΟΥ
Παναγιώτης Κολοβός1, Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Παναγιώτης Σαμέλης1, 
Κατερίνα Κατσούλη1, Χρήστος Λούκας1, Φλωρέντζος Γεωργίου1, 
Κωνσταντίνος Παλαιολόγος1, Χρήστος Ζαμπακίδης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Γ.Ν.Π.Α. Παναγιώτη & Αγλαΐα Κυριακού

ΑΑ 055
ΚΑΛΟΗΘΕΣ ΙΝΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΘΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
Δημήτριος Λύτρας1, Γεώργιος Ναγόρνης1, Γιουσούφ Σαλή1,  
Παναγιώτης Τουζόπουλος1, Χρήστος Μπογιατζής1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΑΑ 056
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΣΦΥΟΪΣΧΙΑΛΓΙΑΣ ΚΑΙ ΠΤΩΣΗΣ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΛΟΓΩ 
ΔΙΗΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΑΠΙΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΕΣΤΙΑ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Απόστολος Γκάντσος1, Παύλος Ενφιετζόγλου1, Μιχαήλ Κότσαπας1,  
Ζωή Κιούρκα1, Νεκτάριος Τσιάμης1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΑΑ 057
ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΥΓΡΟΥ-ΥΓΡΟΥ  
ΣΤΗΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ
Αχιλλέας Μπέκος1, Σπυρίδων Σιούτης1, Ανδρέας Μαυρογένης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΑΑ 058
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΛΑΧΝΟΟΖΩΔΗ ΥΜΕΝΙΤΙΔΑ 
ΧΗΝΕΙΟΥ ΠΟΔΟΣ - ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Απόστολος Γκάντσος1, Κρικόρ Γκουμουσιάν1, Ζωή Κιούρκα1, Μιχαήλ 
Κότσαπας1, Ζαχαρίας Ζαχαρόπουλος1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΑΑ 059
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕ ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΩΜΑ ΠΡΟΣΘΙΑΣ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ 
Αντώνιος Κυβερνιτάκης1, Κωνσταντίνος Μπαλαούρας1, Παρασκευή 
Τζουτζουράκη1, Γεώργιος Ηλιάκης1, Χαράλαμπος Κωνσταντουλακης1

1Γενικό Νοσοκομείο Χανίων

ΑΑ 060
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ:  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Γιακουμής Διακουμής1, Σεραφείμ Σαραφόπουλος1, Σπυρίδων Βάλβης1, 
Μαρία Μπουραζάνη1, Σοφία Δαρα1, Ιωάννης Παπακώστας
1Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»
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ΑΑ 061
ΔΙΑΧΥΤΗ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΗΞΗ: ΜΙΑ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΡΟΣΤΑΤΗ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Γιακουμής Διακουμής1, Σπυρίδων Βάλβης1, Σεραφείμ Σαραφόπουλος1, 
Μαρία Μπουραζάνη1, Σοφία Δάρα1, Ιωάννης Παπακώστας1

1Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»

ΑΑ 062
ΙΝΟΛΙΠΩΔΕΣ ΑΜΑΡΤΩΜΑ ΜΕΣΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΚΟΡΙΤΣΙ 4 ΕΤΩΝ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ιωάννης Μπάμπης1, Μαρία Στεφάνου1, Καλλιόπη Στεφανάκη1, Ζωή Φρύδα1, 
Ανδριάνα Βασιλάκου, M Σεβίνα Γιαννάκου1, Ιωάννης Αναστασόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

ΑΑ 063
EΥΜΕΓΕΘΕΣ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΩΜΑ ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΠΤΕΡΝΗΣ  
ΣΕ ΑΝΔΡΑ 27 ΕΤΩΝ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ. ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Κωνσταντίνος Κατούνης1,  
Παύλος Σκουφογιάννης1, Κυριάκος Αβραμίδης1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

ΑΑ 064
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΟΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΘΗΛΥ 3 ΕΤΩΝ ΜΕΤΑ  
ΑΠΟ ΕΠΙΛΗΠΤΙΚΗ ΚΡΙΣΗ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟΤΑΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Ιωάννης Παπαχρήστος1, Μιχάλης Σαράντης1, Νικόλαος Μανώλης1

1Stepping Hill Hospital,Stockport NHS Trust

ΑΑ 065
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΕΞΩ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
ΚΟΝΔΥΛΟΥ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Φλουρέντζος Γεωργίου1, Κωνσταντίνος 
Παλαιολόγος1, Χρήστος Λούκας1, Παναγιώτης Κολοβός1,  
Αικατερίνη Κατσούλη1, Χρήστος Ζαμπακίδης1, Παναγιώτης  Μεγρέμης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

ΑΑ 066
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ 
ΤΕΝΟΝΤΙΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ
Δημήτριος Μπέγκας1, Αναστάσιος Ρόζος2, Νικόλαος Αποστολόπουλος2, 
Ιωάννης Μιχελαράκης2

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας,  
2Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού»

ΑΑ 067
ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΑΠΛΑΣΙΑ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ – ΠΡΟΣΑΓΩΓΩΝ: 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑ ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΟΥΣ 
ΚΑΙ ΠΤΥΧΩΣΗ ΛΑΓΟΝΟΚΝΗΜΙΑΙΑΣ ΤΑΙΝΙΑΣ
Φώτιος Παπαγεωργίου1, Νικόλαος Στεφάνου1, Γεώργιος Μπακαγιάννης, 
Γεώργιος Χαλάτσης, Νικόλαος Ρηγόπουλος, Κωνσταντίνος Μαλίζος
1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΑΑ 069
ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΛΕΙΔΑΣ ΣΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ – ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ Ή ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ;
Γιώργος Ξωνίκης, Νικόλαος Σεκούρης1, Στεφανία Κανατά, Σπύρος Μανθάς, 
Γιώργος Κοτσαρίνης, Ιωάννης Αϋφαντής, Χρήστος Κουτσερμπάς
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 071
ΟΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΠΑΡΟΔΙΚΗΣ ΥΜΕΝΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΣΗΠΤΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ : MIA ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
103 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Γεώργιος Μποζονέλος1, Παντελεήμων Ζωγάκης1, Γεώργιος - Εμμανουήλ 
Παπαδάκης1, Εμμανουήλ Σκοτίδης1, Λάμπρος Μεταξάς1, Ελευθέριος 
Σταυρίδης1, Κωνσταντίνος Αντωνής1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία»

ΑΑ 072
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΕΦΗΒΟ ΑΣΘΕΝΗ ΧΩΡΙΣ 
ΣΥΝΟΔΟ ΚΑΤΑΓΜΑ
Παναγιώτης Αντζουλάς1, Άννα Κωνσταντοπούλου1, Ιωάννης Σπερελάκης1, 
Σάββας Γιακουμάκης1, Γεώργιος Λιάπης1, Παντελής Τσουμπός1, Γεώργιος 
Τάγαρης1

1Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΑΑ 073
ΑΣΗΠΤΗ ΝΕΚΡΩΣΗ - Η ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΗΣ ΕΠΙΦΥΣΙΟΛΙΣΘΗΣΗΣ 
ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΟΥ ΕΦΗΒΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Χρήστος Λούκας1, Φλουρέντζος Γεωργίου1, 
Κωνσταντίνος Παλαιολόγος1, Παναγιώτης Κολοβός1, Αικατερίνη  
Κατσούλη1, Χρήστος Ζαμπακίδης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

ΑΑ 074
ΣΤΡΟΦΙΚΗ ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΑ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ  
ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ
Σταύρος Αγγελής1, Νίκη Κυριαζή1, Δημήτριος Μυριώτης1, Αλέξανδρος 
Αουάντ1, Ιωάννης  Μιχελαράκης1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη και Αγλαΐας 
Κυριακού», Αθήνα, Ελλάδα 

ΑΑ 075
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΆΜΕΣΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΡΗΞΕΩΝ 
ΤΩΝ ΚΑΜΠΤΗΡΩΝ ΤΕΝΟΝΤΩΝ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. 
ΕΙΚΟΣΙ ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ
Δημήτριος Μπέγκας1, Αναστάσιος Ρόζος2, Μάριος Στρουγγάρης2,  
Ιωάννης Μιχελαράκης2

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας,  
2Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού»

ΑΑ 078
ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ  
ΣΕ ΕΦΗΒΟ
Παναγιώτης Αντζουλάς1, Άννα Κωνσταντοπούλου1, Ιωάννης Σπερελάκης1, 
Σάββας Γιακουμάκης1, Γεώργιος Λιάπης1, Παντελής Τσουμπός1, Γεώργιος 
Τάγαρης1

1Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων 

ΑΑ 079
ΕΚΤΟΠΕΣ ΟΣΤΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ (OMOVERTEBRAL BONES) ΣΕ ΒΡΕΦΟΣ  
ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 3q29 ΥΠΟΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ
Κυριάκος Καντωνίδης1, Ανδριανή Σιαμπούρη1, Μιχαήλ Λιούμπας2,  
Βιολέττα Χριστοφίδου-Αναστασιάδου2, Ιωάννης Οργανός1

1Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας Κύπρος, 2Νοσοκομείο «Αρχιεπίσκοπος 
Μακάριος III»
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ΑΑ 080
ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΕΠΙΜΕΡΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ (PFFD). 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ  
ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Δημοσθένης Αλασεϊρλής1, Απόστολος Κόλκας2, Δημήτριος Τσιαμπάς3, 
Μάριος Βεκρής2, Αναστάσιος Κορομπίλιας2, Παναγιώτης Ν. Σουκάκος4

1Γενική Κλινική Euromedica, 2Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
3Ορθοπαιδικη Κλινική Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 4Ορθοπαιδικό Κέντρο 
Έρευνας και Εκπαίδευσης, «Αττικόν» Πανεπιστημιακο Νοσοκομείο

ΑΑ 081
«ΚΑΡΠΟΣ ΣΠΑΓΓΕΤΙ» ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ - ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΕΝΟΝΤΩΝ, 
ΑΓΓΕΙΩΝ , ΝΕΥΡΩΝ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΡΠΟΥ  
Μαρία Στεφάνου1, Βασιλική Χατζηραβδέλη1, Γεώργιος Γάτος1, Ανδριάνα 
Βασιλάκου1, Σεβαστή-Αθηνά Γιαννάκου1, Ζωή Φρυδά1, Γεώργιος 
Παπαδημητρίου1, Ιωάννης Αναστασόπουλος1

1Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΑΑ 083
ΟΤΑΝ Η ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗ ΟΣΤΙΚΗ ΚΥΣΤΗ (ABC) ΚΑΙ Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
ΟΔΗΓΟΥΝ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΟΣΤΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Ροδάνθη Μαργαρίτη1, Κωνσταντίνος Παλαιολόγος1, Φλουρέντζος 
Γεωργίου1, Χρήστος Λούκας1, Παναγιώτης Κολοβός1, Αικατερίνη  
Κατσούλη1, Χρήστος Ζαμπακίδης1

1Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

ΑΑ 084
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ 30 ΗΜΕΡΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
COVID-19: MIA ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟ ΤΟ ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ
A Narang7, A Carr7, G Chan6, H Goodier2, Z Ali7, A Belgaumkar7, 
Κωνσταντίνος Παπουτσής1, Φώτης Παπαγεωργίου8, K Ghosh6, T Walton5,  
B Rogers5, Zuhair Nawaz4, A Keightley3, M Wilson2, Kieran Gallagher2,  
Chris Wakeling6, William Kieffer7

1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Royal Bournemouth, Christchurch and Poole Hospitals, 
NHS Trust, 3Orthopaedic Department, Royal Surrey County Hospital 
NHS Trusts, 4Orthopaedic Department, Frimley Park Hospital, NHS Trust, 
5Orthopaedic Department, Brighton and Sussex University Hospitals NHS 
Trust, 6Orthopaedic Department, Western Sussex NHS Trusts, 7Orthopaedic 
Department, Surrey & Sussex Healthcare NHS Trust, 8404 Γ.Σ.Ν., Λάρισα

ΑΑ 085
ΨΕΥΔΟΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΜΕΣΟΣΤΕΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΥΣΗ 
ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ 
Γεώργιος Μαγαράκης1, Ιωάννης Ανυφαντάκης1, Πέτρος Καψετάκης1, 
Χαράλαμπος Χριστοφορίδης1, Κωνσταντίνος Χανιωτάκης1, Παναγιώτης  
Συλιγνάκης1, Βασίλειος Γενετζάκης1, Χρήστος Κουτσερίμπας2, 
Κωνσταντίνος Ράπτης2, Χρυσούλα Παπαδάκη1, Διονύσιος Ζάβρας1, 
Καλλιόπη Αλπαντάκη1

1Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας

ΑΑ 086
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΡΗΞΗ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΜΥΟΣ
Δημήτριος Παπανικολόπουλος1, Νικόλαος Ζαχαράκης1, Μυρσίνη Ρώσση1, 
Καλλιρόη Πασσάδη1, Βασίλειος Σοράνογλου1

1Γ.Ν.Α «Γεώργιος Γεννηματάς»

ΑΑ 087
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΗΜΙΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ
Αθανάσιος Φόρτης1, Αντώνιος Αναλυτής2, Αναστάσιος Δήμας1,  
Σταύρος Μερτζέλος1, Μιχαήλ Λαλουδάκης1, Σπήλιος Σπηλιωτόπουλος
1Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, 2Τμήμα Υγιεινής - Επιδημιολογία - 
Βιοστατιστικής ΕΚΠΑ  

ΑΑ 088
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ 
Δημήτριος Γιώτης1, Δημήτριος Οικονόμου1

1Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Γρεβενών

ΑΑ 089
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΑ ΟΣΤΙΚΑ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ ΜΗΡΟΥ ΚΑΙ ΚΝΗΜΗΣ:  
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 11 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Γεώργιος Κοτσαρίνης1, Γεώργιος Κυριακόπουλος1, Ματθαίος Καπίρης1, 
Σπύρος Μανθάς1, Χρήστος Μασούρας1, Κωνσταντίνος Κατέρος1

1Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΑΑ 090
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ ΤΥΠΟΥ MAYO 2A ΜΕΤΑΞΥ ΤΑΙΝΙΑΣ ΕΛΚΥΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ ΠΛΑΚΑ ΚΑΙ ΒΙΔΕΣ
Δημήτριος Μπέγκας1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Ευάγγελος Λυμάξης1, 
Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 091
ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗΣ ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΚΑΤΟΠΙΝ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ 
ΑΙΜΑΤΩΜΑΤΟΣ ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΜΕ ΒΑΡΦΑΡΙΝΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Θεοδόσης Μπεκούλης1, Κωνσταντίνος Τζώρτζης1, Γρηγόρης 
Κυριακόπουλος1, Massimiliano Mavilla1, Λάμπης Λαμπρου1,  
Αναστάσιος Τσιότσιας1, Αθανάσιος Παπανικολαου1

1Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

ΑΑ 092
ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΕΞΩ ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΓΟΝΟΒΟΥΒΩΝΙΚΗ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΓΙΑ ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ 
ΚΟΤΥΛΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Παναγιώτης Μασούρος1, Χριστίνα Χατζηδάκη, Κωνσταντίνος Κουρτζής, 
Ευάγγελος Μουρίκης, Ιωάννης Παπανικολάου, Χρήστος Γαρνάβος
1Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ 093
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ
Μιχαήλ Σαράντης1, Δημήτριος Τζεφρώνης1, Αικατερίνη Μαντά1,  
Χρύσα Αργυρού1, Κωνσταντίνος Καναβός1, Χρήστος Χριστοφορίδης1, 
Παναγιώτης Τσαιλάς1, Γεώργιος Μαχαιράς1

1Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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ΑΑ 094
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ-ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Vijay Patil2, Κωνσταντίνος Παπουτσής1, Achal Goyal2,  
Φώτιος Παπαγεωργίου3, Dimitrios Tsekes2

1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Basildon and Thurrock University Hospitals NHS Foundation 
Trust,Essex United Kingdom, 3404, Γ.Σ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ

ΑΑ 095
ΕΚΤΟΠΗ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ 
ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΧΑΜΗΛΗΣ ΒΙΑΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ  
ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ
Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Μπέγκας Δημήτριος1, Ανδρέας Παπανδρέου1, 
Ευάγγελος Λυμάξης1, Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 096
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΠΛΑΤΩ ΚΑΤΑ SCHATZKER, 
ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ
Παναγιώτης Μασούρος1, Δημήτριος Κουρτζής1, Ευάγγελος Μουρίκης1, 
Γεωργία Αντωνίου1, Ιωάννης Μουστακαλής1, Χριστίνα Χατζηδάκη1,  
Χρήστος Γαρνάβος1

1Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ 098
Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ  
ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΕΣ ΠΛΑΚΕΣ
Πρόδρομος Νατσαρίδης1, Δημήτριος Οικονομόπουλος1,  
Βασίλειος Κεχαγιάς1, Λεωνίδας Μπάδρας1, Ιωάννης Νοταράς1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

ΑΑ 099
ΜΙΑ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΙΑ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
Αθανάσιος Κούκος1, Ιωάννης Κουτρούμπας1

1Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής

ΑΑ 101
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ 
ΠΩΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ 
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΉΛΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΛΟΥΣΙΟΥ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ 
ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ
Δημήτριος Μπέγκας1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Ανδρέας Παπαγεωργίου1, 
Ανδρέας Γιαννακόπουλος1, Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 102
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΚΑΙ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΤΟΥ 
ΆΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΣΤΗ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΦΥΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ
Δημήτριος Μπέγκας1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Ευάγγελος Λυμάξης, 
Ανδρέας Παπαγεωργίου1, Ιωάννης Ηλιάδης1, Παναγιώτης Παναγόπουλος1, 
Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 103
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΧΡΟΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ  
ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝ ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ
Απόστολος Γκάντσος1, Μιχαήλ Κότσαπας1, Κρικόρ Γκουμουσιάν1, Παύλος 
Ενφιετζόγλου1, Ιορδάνης Πετράκης1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΑΑ 104
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΟΣΤΟΥ ΤΗΣ ΠΤΕΡΝΑΣ 
ΣΕ ΑΝΟΙΚΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΙΒ ΜΕ ΑΝΑΤΟΜΙΚΟ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑ ΠΤΕΡΝΑΣ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ
Όλγα Σαββίδου1, Ιωάννης Τρικούπης1, Σπύρος Σιούτης1, Ιωάννης Ζαφείρης1, 
Αναστάσιος Ρουστέμης1, Φωτεινή Σουκάκου1, Δήμητρα Μελισσαρίδου1, 
Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος1

1Α΄ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΑΑ 106
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΣΕ ΔΥΟ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ  
ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ 2 ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΚΑΤΑ NEER  
Παναγιώτης Αδαμόπουλος1, Χρυσόστομος Τζούρος1,  
Αριστείδης Αδρακτάς1, Χρήστος Αλεξανδρόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου

ΑΑ 108
ΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙC  
ΜΕ ΟΣΤΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΚΑΙ ΘΕΡΜΗ ΙΣΧΑΙΜΙΑ >13 ΩΡΕΣ
Αικατερίνη Μπαβέλου1, Ιωάννα Λιανού1, Δημήτριος Ταταράκης1,  
Ανδρέας Παναγόπουλος1, Αναστασία Αμπαριώτου1, Αντώνιος Κουζέλης1

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 

ΑΑ 109
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ  
ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΡΟΜΒΟΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ 
ΑΠΟ ΒΕΡΑΠΑΜΙΝΗ
Πέτρος Καψετάκης1, Γεώργιος Μαγαράκης1, Ιωάννης Ανυφαντάκης1, 
Χαράλαμπος Χριστοφορίδης1, Κων/νος Χανιωτάκης1, Παναγιώτης 
Συλιγνάκης1, Βασίλειος Γενετζάκης1, Χρήστος Κουτσερίμπας2,  
Κων/νος  Ράπτης2, Διονύσιος Ζάβρας1, Καλλιόπη Αλπαντάκη1
1Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας

ΑΑ 110
ΟΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ. ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΥ ΣΥΧΝΑ ΔΙΑΛΑNΘANΕΙ
Βασίλειος Κεχαγιάς1, Κωνσταντίνος Κατούνης1, Πρόδρομος Νατσαρίδης1, 
Δημήτριος Οικονομόπουλος1, Λεωνίδας Μπάδρας1

1Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΑΑ 111
Η ΧΡΗΣΗ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΩΝ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ Β1 ΚΑΙ C ΚΑΤΑ 
VANCOUVER
Δημήτριος Σκουτέρης1, Ραφαηλία Σωτηρία Κιβωτίδου1, Αθανάσιος 
Κασιάρας1, Λεωνίδας Δήμου1, Νικόλαος Σταυρόπουλος1, Βασίλειος 
Ψυχογυιός1

1Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας
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ΑΑ 112
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΑΠΩ 
ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ ΟΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ. 
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΟΣΤΟΥ ΚΑΙ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΣΕ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ILIZAROV
Ιωάννης Βραχνής1, Σταύρος Μπαλάσης1, Κων/να Σόλου1, Σπυρίδων 
Παπαγιάννης1, Αναστασία Αμπαριώτου1, Δημήτριος Αβραμίδης1, 
Παναγιώτης Σαμαράς1, Ανδρέας Παναγόπουλος1, Αντώνιος Κουζέλης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν.Π.

ΑΑ 115
ΚΛΕΙΣΤΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ: «ΤΟ ΠΟΔΙ ΤΟΥ 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΤΗ». ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  
ΤΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ  ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Βασίλειος Τζίμας1, Δημήτριος Βαρδάκας1, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος1, 
Χρήστος Κώτσιας1

1Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

ΑΑ 117
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ 
ΚΕΡΚΙΔΟΚΑΡΠΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
Γεώργιος Μαγαράκης1, Ιωάννης Ανυφαντάκης1, Πέτρος Καψετάκης1, 
Χαράλαμπος Χριστοφορίδης1, Κων/νος Χανιωτάκης1, Παναγιώτης  
Συλιγνάκης1, Βασίλειος Γενετζάκης1, Χρήστος Κουτσερίμπας2,  
Κων/νος  Ράπτης2, Άννα Παντουβάκη1, Καλλιόπη Αλπαντάκη1

1Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 2251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας

ΑΑ 118
ΑΝΟΙΚΤΟ ΤΡΑΥΜΑ ΑΓΚΩΝΟΣ ΕΚ ΤΡΙΒΗΣ ΜΕ ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΥ  
ΑΠΟ ΤΟ ΩΛΕΚΡΑΝΟ. ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΑΝΑΚΑΘΗΛΩΣΗΣ
Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Σπυρίδων Κολιατζάκης1, Δημήτριος Παφύλας1, 
Χαράλαμπος Ρώσσας1, Ιωάννης Αλεξόπουλος1

 1Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας - Ν.Μ. Αγρινίου

ΑΑ 119
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ-ΕΣΩ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ PLATEAU
Δημήτριος Σκουτέρης1, Ραφαηλία Σωτηρία Κιβωτίδου1, Παναγιώτης 
Τσιασιώτης1, Λεωνίδας Δήμου1, Νικόλαος Σταυρόπουλος1, Βασίλειος 
Ψυχογυιός1

1Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 120
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ ΚΑΚΩΣΗΣ «ΕΠΙΠΛΕΟΝΤΟΣ ΓΟΝΑΤΟΣ»  
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΕΩΝ LRS
Μελέτης Ρόζης1, Αριστείδης Κουτσόπουλος1, Δημήτριος Ζαχαρίου1,  
Μιχαήλ Βαβουράκης1, Βασίλειος Πολυζώης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 122
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡ ΠΧΚ  ΚΑΙ ΑΡ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΧΩΡΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Αχιλλέας Μπέκος1, Σπυρίδων Σιούτης1, Ανδρέας Μαυρογένης1,  
Παναγιώτης Κουλουβάρης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» - Α΄ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική

ΑΑ 123
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ, Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Αντωνία Μπαρμπιτσιώτη1, Βίκυ Λάκκα2, Μαρία Γιαννακοπούλου1,  
Νικόλαος Μανώλης1, Μιχάλης Σαράντης1

1Δ΄ Ορθοπαιδική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 2University Hospital Wishaw, UK

ΑΑ 125
ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ: ΕΧΕΙ ΘΕΣΗ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ 
ILIZAROV;
Ιωάννης Βραχνής1, Νικόλαος Πάρχας1, Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος1, 
Αναστασία Αμπαριώτου1, Ευαγγελία Αργυροπούλου1, Ανδρέας 
Παναγόπουλος1, Αντώνιος Κουζέλης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν.Π.

ΑΑ 126
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΠΌ ΠΤΩΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ
Κωσταντίνος Τσιβελέκας1, Δημήτριος Πάλλης1, Μαργαρίτα-Μιχαέλα 
Αμπαδιωτάκη1, Γεώργιος Γουρτζελίδης1, Νικόλαος Τρυγώνης1,  
Σταμάτιος Α. Παπαδάκης
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 128
Η ΧΡΗΣΗ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗΣ (PROXIMAL FEMORAL REPLACEMENT) ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΠΟΤΥΧΗΜΕΝΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 3 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Γεώργιος Κομνός1, Νικόλαος Πατσιογιάννης1, Tuna Veysi1, Professor Peter 
Giannoudis1

1Leeds Teaching Hospitals NHS Trust

ΑΑ 129
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΑΤΟΣ ΜΕ ΣΥΛΛΟΓΗ ΑΥΤΟΛΟΓΟΥ 
ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΤΟ ΙΔΙΟ ΜΑΚΡΥ ΟΣΤΟ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ REAMER IRRIGATOR ASPIRATOR(RIA) ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ 
ΗΛΩΣΗ ΣΕ ΕΝΑ ΣΤΑΔΙΟ. ΑΝΑΦΟΡΑ 3 (ΤΡΙΩΝ) ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ.
Κωνσταντίνος Παπουτσης1, Bilal Al-Obaidi2, Μάνθος Δαγιάσης1, 
Δημοσθένης Μπάρμπας1, Consultant Raj Bhattacharya2

1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Imperial College Healthcare NHS Trust, London, United Kingdom

ΑΑ 132
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΕΚΤΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ 
ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟ POLYETHYLENE TEREPHTHALATE (PET)
Σ. Σιούτης1, Α. Μπέκος1, Γ.  Κακουράτος1, Δ. Ραπτόπουλος1,  
Α.Φ Μαυρογένης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΑΑ 133
Η ΥΠΑΡΞΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΥ ΟΣΤΑΡΙΟΥ (OS VESALIANUM PEDIS) 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΠΛΕΞΕΙ ΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΚΩΣΕΩΝ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Θωμάς Ρεπαντής1, Ιωάννης Παπαϊωάννου1, Χριστίνα Αραχωβίτη1,  
Ανδρέας Μπαϊκούσης1

1Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»
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ΑΑ 134
ΑΝΤΙΡΡΟΠΙΣΤΙΚΗ, ΜΟΝΗΡΗΣ ΚΝΗΜΟ-ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ-ΠΤΕΡΝΙΚΗ  
ΑΡΘΡΟΔΕΣΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΚΑΜΠΤΗ ΡΑΙΒΟΚΟΙΛΟΠΟΔΙΑ.  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μελέτης Ρόζης1, Ιωάννης Κολοβός1, Αριστείδης Κουτσόπουλος1,  
Δημήτριος Ζαχαρίου1, Βασίλειος Πολυζώης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 135
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟΥ ΝΕΥΡΩΜΑΤΟΣ MORTON  
ΣΕ ΝΕΟ ΑΣΘΕΝΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Νικόλαος Ζερβάκης1, Άγγελος Μαραγκόπουλος1, Ιωάννης Μπάμπης1, 
Στυλιαννός Καράλης1, Πέτρος Παπαποστόλου1, Μιχάλης Τζωρτζής1, 
Κυριάκος Μπέκας1, Αλέξανδρος Αυγερινός1, Aχιλλέας Μπουτσιάδης1

1401 ΓΣΝΑ

ΑΑ 136
ΧΡΗΣΗ ΓΛΥΦΑΝΩΝ ΤΥΠΟΥ COUGHLIN (CUP-AND CONE) ΣΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ 
ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΠΑΡΕΜΒΟΛΗΣ (BONE BLOCK) ΒΕΛΤΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ 
ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΥΤΟΥ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗΣ 1ΗΣ 
ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ: ΜΙΑ ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ
Ιωάννης Παπαχρήστος1, Μιχάλης Σαράντης1, Κώστας Τσιαμτσούρης1, 
Γεώργιος Μαχαιράς1

1Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 137
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΙΤΙΔΑ ΜΕ ΔΙΗΘΗΣΗ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΟ 
ΤΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΠΥΡΟΔΟΤΗΣΗΣ ΠΟΝΟΥ ΤΗΣ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΑΣ
Στέφανος Κατσάρας1, Γκρισέλντα Παπαευθυμίου1, Κωνσταντίνος 
Παρλακίδης1, Κατερίνα Αζλή1, Μαρία Σημαντήρη1, Χριστίνα Κανάκη1,  
Μαρία Μπαλαμούτσου1, Γεώργιος Μουζόπουλος
1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
ΝΜ Σπάρτης - ΓΝ Λακωνίας

ΑΑ 138
ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ: ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΑΛΓΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗ 
ΚΑΙ ΑΚΡΟ ΠΟΔΑ
Δάφνη Θεοδώρου1, Σταυρούλα Θεοδώρου2, Ιωάννης Ηλιοδρομίτης1, 
Χρόνης Δρούγιας3

1Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, 3Αθλητιατρικό Ορθοπαιδικό Κέντρο 

ΑΑ 139
ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ 5ΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΣΧΙΔΗ ΡΑΧΗ- 
ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ ΟΨΙΜΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Απόστολος Πολύζος1, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος1, Ιορδάνης Πετράκης1, 
Κρικόρ Γκουμουσιαν1

1Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΑΑ 140
ΚΝΗΜΟ-ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ-ΠΤΕΡΝΙΚΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΙΑ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΥ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΗΛΟΥ ΚΑΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ILIZAROV ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΒΑΡΙΑ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ
Μελέτης Ρόζης1, Αριστείδης Κουτσόπουλος1, Δημήτριος Ζαχαρίου1, 
Βασίλειος Πολυζώης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 141
ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟ ΗΛΟ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ CHARCOT ΣΕ ΗΔΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝ ΑΜΦΙΣΦΥΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ
Παναγιώτης Αδαμόπουλος1, Χρυσόστομος Τζούρος1,  
Αριστείδης Αδρακτάς1, Χρήστος Αλεξανδρόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου

ΑΑ 142
CASE REPORT: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ 
ΜΕΣΟΤΑΡΣΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ (CHOPART JOINT), ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΔΟ ΚΑΤΑΓΜΑ
Αναστάσιος Ρουστέμης1, Σπυρίδων Σιούτης1, Ιωάννης Ζαφείρης1,  
Φωτεινή Σουκάκου1, Παναγιώτης Κουλουβάρης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΑΑ 143
ΟΠΙΣΘΙΑ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΕΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΣΩΜΑΤΙΚΟΣ ΚΛΩΒΟΣ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΥΨΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΠΟΝΔΥΛΟΛΙΣΘΗΣΗΣ: 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Βασίλειος Μαρουγκλιάνης1, Μελέτιος Ρόζης1, Αθανάσιος Γαλάνης1, 
Χρήστος Βλάχος1, Δημήτριος-Στέργιος Ευαγγελόπουλος1, Σπυρίδωνας 
Πνευματικός1

1Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 144
ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΡΗΣΗ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ 
ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ
Fotios Kakridonis1, Eleni Pappa1, Konstantinos Zisis1, Georgios Tsalimas1, 
Ioannis Chatzikomninos2

1Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» 2Τμήμα Σπονδυλικής Στήλης  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 145
ΟΞΕΙΑ ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΠΛΗ 
ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ιωάννης Παπαϊωάννου1, Γεωργία Πανταζίδου2, Σταματία Χατζηπέρη1, 
Ανδρέας Μπαϊκούσης1, Παναγιώτης Κοροβέσης1

1Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ορθοπαιδική Κλινική, 2Πρόγραμμα Δημόσιας 
Υγείας, Τμήμα Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΑΑ 146
ΕΠΙΛΕΚΤΙΚΗ ΟΠΙΣΘΙΑ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΕΣΙΑ ΣΕ ΣΚΟΛΙΩΣΕΙΣ ΤΥΠΟΥ LENKE 3
Νικόλαος Σεκούρης1, Βασίλειος Μαρουγκλιάνης, Μελέτης Ρόζης,  
Γιώργος Ξωνίκης, Σπύρος Πνευματικός
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 147
ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑ: ΚΑΛΟΗΘΗΣ ΝΕΥΡΟΓΕΝΗΣ ΟΓΚΟΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ
Δάφνη Θεοδώρου1, Σταυρούλα Θεοδώρου2, Αντιγόνη Τσίρκα3,  
Βασιλική Γκέτση3, Ευάγγελος Παπαναστασίου4, Ιωάννης Γελαλής4

1Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, 3Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Παιδιατρική Κλινική,  
4Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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ΑΑ 148
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΜΕΣΩ ΤΗΛΕΦΩΝΟΥ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΤΑ  
ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Ajay Asokan2, Κωνσταντίνος Παπουτσής1, Anuhya Vusirikala2,  
David  Ensor2, Ravi Ray2, Dimitrios Tsekes2, John Edwin2

1Ορθοπαιδική Κλινική Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 2Orthopaedic 
Department, Basildon and Thurrock University Hospitals NHS Foundation 
Trust,Essex United Kingdom

ΑΑ 149
ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΤΕΝΟΝΤΙΩΝ ΕΛΥΤΡΩΝ
Aθανάσιος Κουτής1, Nικόλαος Στεφάνου1, Nικόλαος Καραμανής2, 
Σωκράτης Βαρυτιμίδης1, Kωνσταντίνος Μαλίζος1, Zωή Νταϊλιάνα1,2

1Ορθοπαιδική Κλινική Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα, 2Τμήμα Χειρουργικής Χεριού, Άνω άκρου – 
Τμήμα Μικροχειρουργικής, «Ιασώ» Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

ΑΑ 150
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟΥ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΠΕΡΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
Νικόλαος Στεφάνου1, Αθανάσιος Κουτής1, Φώτιος Παπαγεωργίου1, 
Γεώργιος Καλίφης1, Ζωή Νταϊλιάνα1, Σωκράτης Βαρυτιμίδης1,  
Κωνσταντίνος Μαλίζος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΑΑ 151
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟ 
ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΓΙΑ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑΣ.  
ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΛΛΑ ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΡΕΠΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ.  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ευτύχιος Παπαγρηγοράκης1, Χρήστος Βλάχος1, Αναστασία Κρέξη1,  
Σοφία Συγγούνα1, Σαράντης-Πέτρος Σπυρίδωνος1

1Τμήμα Μικροχειρουργικής - Άκρας Χειρός Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ» 

ΑΑ 152
ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΡΗΞΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΜΙΚΡΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ  
ΣΤΗ ΖΩΝΗ ΙΙΙ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Γεώργιος Γεωργιάδης1, Σωτήριος Πάκος1, Αθανάσιος Μποροδήμος1

1Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών

ΑΑ 153
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ  
ΚΑΙ ΩΛΕΝΙΑΣ ΝΕΥΡΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΜΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ
Αθανάσιος Κούκος1, Ιωάννης Κουτρούμπας1, Γεώργιος Αρχοντάκης2

1Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής, 2Νοσοκομείο Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.

ΑΑ 154
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΛΗΡΟΥΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΥ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΣΤΙΧΟΥ 
ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΒΑΡΙΕΣ 
ΙΣΧΑΙΜΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟ ΤΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ
Ευτύχιος Παπαγρηγοράκης1, Χρήστος Βλάχος1, Σοφία Συγγούνα1,  
Σπυρίδων Καλιαρντάς1, Ιωάννης Αϋφαντής1, Ανδρέας Πισκοπάκης1, 
Παναγιώτης Κανέλλος1, Σαράντης-Πέτρος Σπυρίδωνος1

1Τμήμα Μικροχειρουργικής - Άκρας Χειρός Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ» 

ΑΑ 155
Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΝΑΡΘΡΗΚΑ SPARTI SPLINT ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΩΝ ΤΕΝΟΝΤΩΝ ΣΤΗ ΖΩΝΗ V-VII
Δημήτρης Καλατζής1, Θοδωρής Λαζαρίδης1, Φώτιος Ζήσης2, 
Κωνασταντίνος Σούμπασης1, Παναγιώτης Σουρίλας1, Κωνσταντίνος  
Βλάχος1, Γεώργιος Μουζόπουλος1,2

1Γ.Ν. Λακωνίας - Ορθοπαιδική Κλινική, 2Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου -  
Τμήμα Φυσικοθεραπείας

ΑΑ 157
ΑΝΕΥΡΕΣΗ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΚΟΛΟΒΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΚΑΜΠΤΗΡΑ  
ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΗΞΗ. ΜΙΑ ΑΠΛΗ ΛΥΣΗ, ΔΥΟ ΜΙΚΡΕΣ ΤΟΜΕΣ
Δημήτρης Καλατζής1, Θοδωρής Λαζαρίδης1, Κωνσταντίνος Σούμπασης1, 
Παναγιώτης Σουρίλας1, Κωνσταντίνος Βλάχος1, Γεώργιος Μουζόπουλος1

1Γ.Ν. Λακωνίας - Τμήμα Ορθοπαιδικής

ΑΑ 158
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΤΙΚΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ ΟΝΥΧΟΦΟΡΟΥ 
ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ “SEMIOCCLUSIVE DRESSING” 
Δ. Γεωργούλης1, Α. Μπεκος1, Ο. Σαββίδου1, Φ. Σουκάκου1, Α. Φωτεινού1,  
Π. Κουλουβάρης1, Β. Κοντογεωργάκος1, Π. Παπαγγελόπουλος1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, «Αττικόν» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο

ΑΑ 159
ΟΞΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΖΩΔΟΥΣ 
ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ. ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κωνσταντίνος Κατούνης1, Κυριάκος Αβραμίδης1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΑΑ 160
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΘΥΛΑΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΕΛΑΣΣΟΝΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΜΥΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΥΠΑΚΡΩΜΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΤΡΙΒΗΣ
Φώτιος Ζήσης1, Θεώνη Χρονοπούλου1, Παναγιώτης-Ραφαήλ Νούσιος1, 
Λάζαρος-Αλέξανδρος Κοντόπουλος1, Νικόλαος Τυρολόγος1, Ανθούλα 
Παπαδάκη1, Γεώργιος Μουζόπουλος1,2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Ν.Μ. Σπάρτης - Γ.Ν. Λακωνίας

ΑΑ 161
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΤΗΣ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  
ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΤΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ
Μιχάλης Μιχαλάς1, Παναγιώτης Παπαμιχαήλ1, Μαρία-Λουίζα Σαγρεδάκη1, 
Παρασκευή Κυριακού1, Εριφύλη Χρονά1, Χαρίκλεια Βερεράκη1, Γεώργιος 
Μουζόπουλος1,2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Ν.Μ. Σπάρτης - Γ.Ν. Λακωνίας

ΑΑ 162
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΕΝΑΝΤΙ  
ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΩΜΟΥ ΓΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 3-4 ΤΕΜΑΧΙΩΝ.  
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Αθανάσιος Κούκος1, Ιωάννης Κουτρούμπας1, Αχμέτ Κοράι1,  
Χάρης Κυρατζόγλου1

1Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ 163
ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΓΑΓΓΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΕΠΙ 
ΕΔΑΦΟΥΣ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΛΟΓΩ ΧΡΟΝΙΑΣ ΜΑΖΙΚΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΩΝ 
ΣΤΡΟΦΕΩΝ (GEYSER SIGN)
Στυλιανός Περνιεντάκης1, Κωνσταντίνος Τζώρτζης1,  
Γρηγόρης Κυριακόπουλος1, Λευτέρης Κοσμάς1, Σπυρίδων Μπονάτσος1, 
Αθανάσιος Παπανικολάου1, Αλέξανδρος Αποστολόπουλος1

1Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

ΑΑ 164
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΝΑΠΗΔΗΣΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ. 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Νικόλαος Βαλσάμης1, Μαρία - Ελένη Κούρτη1, Αθηνά - Αμάντα 
Τσαγκαρίδου1, Μαρία - Ελισσάβετ Λιάσκου1, Μαρκέλλα Νικολάου1,  
Φώτιος Κοτταρίδης1, Γεώργιος Μουζόπουλος1,2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Ν.Μ. Σπάρτης - Γ.Ν. Λακωνίας

ΑΑ 165
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ 
ΚΟΡΑΚΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΜΕ ENDO-BUTTONS ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ 
ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΟΥΣ ΜΥΟΣ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ  
ΚΛΕΙΔΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ ΡΗΞΗ ΤΩΝ ΚΟΡΑΚΟΚΛΕΙΔΙΚΩΝ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ
Ευάγγελος Μπουκόρος1, Γεώργιος Μητρογιάννης1, Χρήστος Παπαδάκης1, 
Ζήσης Κυριαζής1, Ευστάθιος Αθανασάκης1, Χρήστος Γαρνάβος1

1Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ 166
ΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΛΥΣΗ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΛΕΙΔΑΣ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Γρηγόρης Κυριακόπουλος1, Στυλιανός Περνιεντάκης1, Κωνσταντίνος 
Τζώρτζης1, Σπυρίδων Μαρής1, Χαράλαμπος Λάμπρου1, Αναστάσιος 
Τσιότσιας1, Massimiliano Mavilla1, Αθανάσιος Παπανικολάου1

1Νοσοκομείο Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

ΑΑ 167
ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΩΜΑΤΩΣΗ ΑΓΚΩΝΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΑΛΓΟΥΣ  
ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΟΣ ΣΕ ΠΥΓΜΑΧΟ -  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ιωάννης Κολοβός1, Ευτύχιος Παπαγρηγοράκης1, Βασίλειος Μαρουγκλιάνης1, 
Χρήστος Βλάχος1, Ηλίας Βασιλειάδης1, Σπυρίδων Πνευματικός1

1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 168
ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΩΜΟΥ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗΣ ΤΗΣ 
ΓΛΗΝΟΒΡΑΧΙΟΝΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΥΠΟΥ BUFORD – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Ανδρέας Πισκοπάκης, Νικόλαος Σεκούρης1, Ηλίας Βασιλειάδης,  
Αθανάσιος Γαλάνης, Βασίλειος Μαρουγκλιάνης, Σπύρος Καλιαρντάς, 
Αθανάσιος Γαλάνης
1Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 169
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ MCLAUGHLIN ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΜΕ ΟΣΤΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΚΕΦΑΛΗΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΤΥΠΟΥ REVERSE HILL-SACHS
Κωσταντίνος Σάββας1, Ανδρέας Πισκοπάκης1, Νικόλαος Ιγγλέζος1, 
Εμμανουήλ Ζερβός1, Αλκιβιάδης Βόσσος1

1Γ´ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΑ 170
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΕΤΡΑΠΛΕΥΡΟΥ ΧΩΡΟΥ ΩΜΟΥ. ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Κλεονίκη Χριστοφορίδου1, Χρυσή Γρηγοράκη1, Ιωάννης Κυρώσης1, 
Αναστασία Βιτώρου1, Γεωργία Δημητριάδου1, Gad Al Rab Wisham1, 
Γεώργιος Μουζόπουλος1,2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Ορθοπαιδική Κλινική 
Ν.Μ. Σπάρτης - Γ.Ν. Λακωνίας

ΑΑ 171
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
TOURNIQUET ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΟΥ BLOCK ΣΤΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΡΟΓΟΝΟΘΥΛΑΚΙΤΙΔΑΣ ΑΓΚΩΝΟΣ 
Δημήτριος Μπέγκας1, Σταμάτιος Χατζόπουλος1, Ιωάννης Ηλιάδης1,  
Ανδρέας Γιαννακόπουλος1, Αλέξανδρος Παστρούδης1

1Στ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ 172
XΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ 
ΧΕΙΛΟΥΣ ΤΗΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΤΟΥ ΩΜΟΥ
Κυριάκος Αβραμίδης1, Κωνσταντίνος Κατούνης1

1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
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Ευρετήριο Ομιλητών

A
Acaroğlu, Emre | 62

B
Barrena Enrique Gómez | 46, 73, 76

Barth Johannes | 66

Bartlett William | 76, 79

Becker Roland | 76

Bégué Thierry | 65

Berk Haluk | 78

D
Dejour David | 76

Diallo Jasmine | 77

E
Epinette Jean-Alain | 56

G
Giannoudis Peter | 46, 68

Gikas Panagiotis | 56, 62, 75

Guimarães João Antonio Matheus | 46, 
55, 68

H
Haddo Omar | 47, 63

Hart Alister | 56

Houdek Matthew | 62

K
Kanakaris Nick | 46, 68, 77

M
Menetrey Jacques | 76

N
Nikolaidis Anastasios | 65, 76

P
Pape Hans-Christoph | 68

Peña Oliver Marín | 56

R
Randelli Pietro | 66

Rose Peter | 62

S
Schwarzkopf Ran | 56

Stöckle Ulrich | 65, 79

T
Tsitsilonis Serafeim | 54

A
Αβραμίδης Γρηγόριος | 42

Αγγουλές Αντώνιος  50

Αδάμ Στέργιος | 43

Αδάμος Γεώργιος  50

Αλεξάκης Δημήτριος | 46, 60, 71

Αλεξιάδης Γεώργιος | 57

Ανδρικόπουλος Γεώργιος | 50

Αντωνίου Γεωργία | 77

Αντωνογιαννάκης Εμμανουήλ | 63, 66

Απέργης Εμμανουήλ | 61

Αποστόλου Θωμάς | 48

Αρναούτογλου Χριστίνα | 55

Αφράτη Ρομπέρτα | 67

B
Βάιλας Ιωάννης | 54

Βαρβιτσιώτης Δημήτριος | 64

Βαρυτιμίδης Σωκράτης | 63, 73

Βάσσος Χρήστος | 42

Βεκρής Μάριος | 61

Βερβερίδης Αθανάσιος | 57

Βέργαδος Νικόλαος | 72

Βερναρδάκης Βασίλειος | 58, 66

Βλάμης Ιωάννης | 45, 58

Βρής Αλέξανδρος | 73

Βώττης Χρήστος | 58

Γ
Γαλάνης Νικηφόρος | 71

Γαλάνης Βασίλειος | 80

Γαλανόπουλος Ιωάννης | 45

Γαρνάβος Χρήστος | 55

Γελαδάς Νικόλαος | 51

Γελαλής Ιωάννης | 62

Γεωργιάνος Δημήτριος | 53
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Ευρετήριο ΟμιλητώνΕυρετήριο Ομιλητών

Καλός Νικόλαος | 60

Καλύβας Ευστάθιος | 43

Κανέλλος Παναγιώτης | 49, 72

Καπετανάκης Στυλιανός | 79

Καπετάνος Γέωργιος | 59

Καπετάνου Άρτεμις | 59

Καπινάς Αρίων | 48

Καραμανής Νικόλαος | 54

Καρανίκας Δημήτριος | 72

Καραντζούλης Βασίλειος | 69

Καραχάλιος Γεώργιος-Γρηγόριος | 71

Καραχάλιος Θεόφιλος | 46, 65, 74, 76

Κασέτα Μαρία-Κυριακή | 54

Κασιμάτης Γεώργιος | 61

Κασπίρης Άγγελος | 52

Κατέρος Κωνσταντίνος | 42, 57, 65

Κατσάρας Αντώνιος | 77

Κάτσος Αθανάσιος | 60

Κενανίδης Ευστάθιος | 56, 79

Κιτρίδης Δημήτριος | 52

Κόκκαλης Ζήνων | 44, 67

Κοκορόγιαννης Κωνσταντίνος | 53

Κολοβός Στυλιανός | 69

Κομνός Γεώργιος | 73

Κοντάκης Γεώργιος | 75

Κοντογεωργάκος Βασίλειος | 78

Κορμάς Θεόδωρος | 48, 78

Κοροβέσης Παναγιώτης | 66

Κορομπίλια Μαρία | 77

Κορομπίλιας Αναστάσιος | 49, 64

Κορρές Νεκτάριος | 53

Κοσμίδης Χρήστος | 59

Κότσαλης Ιωάννης | 63

Κουζέλης Αντώνιος | 43

Κουκάκης Αθανάσιος | 57

Κούκος Χρήστος | 80

Κουκουμπής Θεοδόσιος | 66

Κούλαλης Δημήτριος | 54

Κουλουβάρης Παναγιώτης | 51

Κουλουμέντας Παναγιώτης | 61

Κουλούρης Ιωάννης | 55

Κουντής Γεώργιος | 53

Κράλλης Παναγιώτης | 69

Κρίθυμος Θωμάς | 80

Κυριακόπουλος Γεώργιος | 64

Κυριλής Χρήστος | 69

Κύρκος Μαργαρίτης | 43

Κωνσταντινίδης Αντώνιος | 42

Κωνσταντουλάκης Χαράλαμπος | 51

Κωστάκος Αθανάσιος | 45, 46, 47, 56,

75

Κωστάκος Θωμάς | 77

Κώστας-Αγνάντης Ιωάννης | 70

Κωστόπουλος Δημήτριος | 67

Κωτσάκης Νικόλαος | 67

Λ
Λαδογιάννη Μαρία | 72

Λαλιώτης Νικόλαος | 69, 72

Λαμπροπούλου-Αδαμίδου Καλλιόπη | 43

Λαχανάς Ιωάννης | 57

Λεπέτσος Παναγιώτης | 45

Λεωνίδου Ανδρέας | 67

Λιανού Ιωάννα | 52

Λιλικάκης Αναστάσιος | 45

Λυκίσσας Μάριος | 52, 78

Λυκομήτρος Βασίλειος | 69

Λύρας Ιωάννης | 50

Μ
Μάζης Γεώργιος | 63

Μακέστας Μιχαήλ | 59

Μαλαχιάς Μιχαήλ – Αλέξανδρος | 67

Μαλίζος Κωνσταντίνος | 73, 79

Μανθάς Σπύρος | 77

Μανιμανάκη Αικατερίνη | 49

Γεωργούδης Μιχαήλ | 69

Γεωργούλης Αναστάσιος | 76

Γιαννακόπουλος Ιωάννης | 80

Γιαννακόπουλος Παναγιώτης | 70

Γιαννίκας Κωνσταντίνος | 44

Γιαννούλης Διονύσιος | 52

Γιαννούλης Φίλιππος | 61

Γκιάλας Γεράσιμος | 53

Γκιβίσης Παναγιώτης | 63

Γκλιάτης Ιωάννης | 70

Γκούβας Γεώργιος | 43, 55

Γκουγκουλιάς Νικόλαος | 42

Γούλιος Βασίλειος | 769

Γουλτίδης Θεόδωρος | 69

Γρίβας Θεόδωρος | 44

A
Δάρας Αναστάσιος | 73

Δαρλής Νικόλαος | 60

Δαρμανής Σπυρίδων | 58

Δεληγεώργης Αναστάσιος | 42

Δεμίρη Ευτέρπη | 49

Δεμπεγιώτης Πέτρος | 64

Δημακόπουλος Παναγιώτης | 44

Δημητρίου Ροζαλία | 72

Διαρεμές Παναγιώτης | 66, 77

Δίγκας Γεώργιος | 65

Διονυσίου Δημήτριος | 49

Δίτσιος Κωνσταντίνος | 63

Δόντη Ολύβια | 51

Δουρουντάκης Ιωάννης | 73

Δράκου Ανδρονίκη | 44

Δρακουλάκης Εμμανουήλ | 70

Δρεττάκης Κωνσταντίνος | 60

Δρής Νικόλαος | 70

Δρόσος Γεώργιος | 65, 75

Ε
Ελευθερόπουλος Αλέξανδρος | 42, 54

Εργινουσάκης Δημήτριος | 60

Ευαγγελόπουλος Δημήτριος | 45

Ευαγγέλου Ευάγγελος | 42

Ευσταθίου Παναγιώτης | 62

Ζ
Ζαγοραίος Νικόλαος | 49, 61

Ζαμπακίδης Χρήστος | 48, 78

Ζαμπέλη Φραντζέσκα | 49

Ζαφείρης Χρήστος | 69

Ζαχαράκης Νικόλαος | 45, 57

Ζαχαρόπουλος Ζαχαρίας | 73

Ζερβάκης Νικόλαος | 53

Ζιμπής Αριστείδης | 71

Ζιώγκου Άννα | 77

Ζούμπος Αριστείδης Β. | 70

Ζουμπούλης Παναγιώτης | 66

Ζώης Βασίλειος | 42

Η
Ηγουμένου Βασίλειος | 67, 78, 80

Θ
Θεμιστοκλέους Γεώργιος | 54

Θέος Χρήστος | 71

Θηβαίος Γεώργιος | 52

Ι
Ιγνατιάδης Ιωάννης | 61

Ιντζόγλου Κωνσταντίνος | 70, 71

Ιωσηφίδης Μιχαήλ | 61, 76

Κ
Καββαδίας Κωνσταντίνος | 64

Καζάκος Κωνσταντίνος | 79

Καλαβρυτινός Ιωάννης | 65

Καλλιακμάνης Αλκιβιάδης | 70

Καλλίτσης Χρήστος | 73
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Ευρετήριο ΟμιλητώνΕυρετήριο Ομιλητών

Παπαστεφάνου Σωτήριος | 48

Παπασωτηρίου Αντώνιος | 53

Παπαχρήστος Ιωάννης | 53, 59

Παπουτσής Κωνσταντίνος | 57

Παστρούδης Αλέξανδρος | 43

Πατσιαούρας Θωμάς | 78

Παυλόπουλος Χαράλαμπος | 72

Πετράκης Ιορδάνης | 54

Πετρίδης Γεώργιος | 70, 74

Πέτρου Χαράλαμπος | 43

Πετρουτσάς Ιάσων | 52

Πέττας Αντώνιος | 73

Πηλιχού Αναστασία | 51

Πισκοπάκης Νικόλαος | 71

Πιτσιλός Χαράλαμπος | 77

Πλακούτσης Σωτήριος | 64

Πλέσσας Σπυρίδων | 61, 71

Πνευματικός Σπυρίδων | 62

Πολυζώης Δημήτριος | 44

Πολυζώης Βασίλειος | 44

Πολυζώης Ιωάννης | 74

Πουλτσίδης Λάζαρος | 56, 79

 Ρ
Ριστάνης Σταύρος | 52

Ρόζης Μελέτης | 52

Ροΐδης Νικόλαος | 60

Σ
Σαββίδης Παναγιώτης | 64

Σαββίδου Όλγα | 48, 52, 62, 63

Σακελλαρίου Βασίλειος | 45

Σαμολαδάς Ευθύμιος | 48

Σάπκας Γεώργιος | 62, 78

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος | 50

Σάρρας Εμμανουήλ | 45

Σαρρής Δημήτριος | 77

Σαρρής Ιωάννης | 63

Σαχίνης Νικόλαος | 43

Σδρένιας Χρήστος | 64

Σεκούρης Νικόλαος | 72

Σινωπίδης Χρήστος | 44, 60

Σκάρπας Γεώργιος | 61

Σοκορέλος Μιχαήλ | 54

Σουκάκος Παναγιώτης Ν. | 47

Σουλτάνης Κωνσταντίνος | 73

Σούρλας Ιωάννης | 54

Σουρμελής Σάββας-Γεώργιος | 63, 75, 79

Σπανίδης Ευριπίδης | 80

Σπανός Ιωάννης | 51

Σπυρίδωνος Σαράντης | 49

Σταθόπουλος Κωνσταντίνος | 59

Σταραντζής Κωνσταντίνος | 48

Σταυρόπουλος Νικόλαος | 57

Σταύρου Ζώης | 65

Σταφυλάς Κοσμάς | 57

Στεφάνου Νικόλαος | 72

Σχίζας Νικήτας | 59

Σχοινοχωρίτης Νικόλαος | 66

 Τ
Τερζίδης Ιωάννης | 71

Τζαβέας Ανδρέας | 61

Τζατζαϊρης Θεμιστοκλής | 79

Τζινιέρης Νικόλαος | 70

Τηλιακός Μιχαήλ | 57

Τιλεντζόγλου Αναστασία | 59

Τιλκερίδης Κωνσταντίνος | 58

Τόγιας Γιώργος | 77

Τόκης Αναστάσιος | 60, 66

Τόλης Κωνσταντίνος | 49

Τόπκας Αθανάσιος | 54

Τοσουνίδης Θεόδωρος | 68, 75

Τριανταφυλλόπουλος Ιωάννης | 54

Τριανταφυλλόπουλος Γεώργιος | 64

Τσαϊλάς Παναγιώτης | 66

Τσαφαντάκης Εμμανουήλ | 69

Μαντά Αικατερίνη | 72

Μαντάκος Δημήτριος | 53

Μανώλης Νικόλαος | 43, 53

Μαργαρίτη Ροδάνθη | 69

Μαρκέας Νικόλαος | 51, 59

Μαυρογένης Ανδρέας | 51, 59, 78

Μαχαιράς Γεώργιος | 66, 75, 76

Μεγαλοοικονόμος Παναγιώτης | 74

Μέγας Παναγιώτης | 55, 65

Μελάς Ιωάννης | 79

Μελισσαρίδου Δ. | 77

Μηλαράς Χρήστος | 65

Μοράκης Ανδρέας | 78

Μόσχος Σάββας | 78

Μουρίκης Αναστάσιος | 48

Μπαδέκας Αθανάσιος | 42, 52, 60

Μπαλαλής Κωνσταντίνος | 57

Μπάμπης Γεώργιος | 75, 79

Μπαξεβάνος Νικόλαος | 57, 65

Μπαργιώτας Κωνσταντίνος | 57

Μπαρμπιτσιώτη Αντωνία | 49

Μπέκος Αχιλλέας | 77

Μπέλτσιος Μιχαήλ | 44

Μπενέτος Ιωάννης | 70

Μπερής Αλέξανδρος | 70

Μπιτούνης Βασίλειος | 43, 47, 75, 75, 76

Μπογδάνης Γρηγόρης | 51

Μπουτσιάδης Αχιλλέας | 44, 66

Μπριλάκης Εμμανουήλ | 42, 60

Ν
Νάτσης Κωνσταντίνος | 71

Νεονάκης Εμμανουήλ | 66

Νικολακάκος Λεωνίδας | 55

Νικολάου Βασίλειος | 58, 75

Νικολάου Νικόλαος | 51

Νικολάου Παντελής | 46

Νταγιόπουλος Παναγιώτης | 71

Νικολόπουλος Φώτιος | 50

Νταϊλιάνα Ζωή | 49, 70

Ντινόπουλος Χαράλαμπος | 64

Ντουράκης Δημήτριος | 50

Ξ
Ξαρχάς Κωνσταντίνος | 49

Ξενάκης Θεόδωρος | 60

Ο
Οικονομόπουλος Δημήτριος | 60

Οικονόμου Λέων | 45, 64

Π
Πάκος Αιμίλιος | 73

Παναγιωτόπουλος Ηλίας | 50

Παναγόπουλος Ανδρέας | 44, 61

Παναγόπουλος Γεώργιος | 63

Πανταζόπουλος Ιωάννης | 50

Πάντος Παναγιώτης | 67

Παξινός Οδυσσέας | 65

Παπαβασιλείου Αθανάσιος | 60

Παπαβασιλείου Κυριάκος | 78

Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης | 62, 78

Παπαγεωργίου Χρήστος | 53

Παπαγιαβής Αναστάσιος | 66

Παπαγιαννόπουλος Παναγιώτης Ν. | 71

Παπαδάκης Σταμάτιος | 45, 46, 68

Παπαδάκου Ευγενία | 71

Παπαδέλης Ευστράτιος | 64

Παπαδόπουλος Περικλής | 44, 64, 66

Παπαδόπουλος Παναγιώτης | 67                                                                           

Παπαϊωάννου Νικόλαος | 59

Παπακώστας Ιωάννης | 48

Παπακωστίδης Κωνσταντίνος | 68

Παπαμερκουρίου Υβόννη | 51

Παπαναγιώτου Μαριάνθη | 50

Παπαναστασίου Ιωάννης | 48

Παπανικολάου Αθανάσιος | 54
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Ευρετήριο Ομιλητών
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Τσιάμης Νεκτάριος | 73

Τσιαμπά Βασιλική | 49

Τσιαμτσούρης Κωνσταντίνος | 57

Τσίγγανος Ιωάννης | 48

Τσικούρης Γεώργιος | 42

Τσιρίδης Ελευθέριος | 47, 56, 75

Τσολάκης Χαρίλαος | 51

Τυλλιανάκης Μίνως | 64

Φ
Φανδρίδης Εμμανουήλ | 44, 72

Φερούσης Ιωάννης | 44, 63, 77

Φλέβας Δημήτριος | 59

Φόρτης Αθανάσιος | 75

Φούκας Αθανάσιος | 53

Φωτονιάτας Ιωάννης | 53

Φωτόπουλος Βασίλειος |  71

Χ
Χαλκιάς Αθανάσιος | 50

Χαντές Μιχαήλ | 46, 66, 76

Χατζηγρηγόρης Πέτρος | 45

Χατζηεμμανουήλ Δημήτριος | 42

Χατζηκομνηνός Ιωάννης | 53

Χίσσας Διονύσιος | 60

Χιώτης Ιωάννης | 73

Χλωρός Γεώργιος | 52

Χουλιάρας Βασίλειος | 61

Χρηστογεώργος Παύλος | 50

Χριστογιάννης Ιωάννης | 63

Χριστοδούλου Αναστάσιος | 78

Χριστοδούλου Ευάγγελος | 80

Χριστοδούλου Παύλος | 69

Χρονόπουλος Ευστάθιος | 43, 45

Χρυσάνθου Χρύσανθος | 67

Ψ
Ψυχογυιός Βασίλειος | 70



The FUTURE  of Soft Tissue Repair

When needed  
DYNACORD™ Suture‘s  
Smart Technology Exhibits 
Axial Shortening

MITEK SPORTS MEDICINE

SURGICEL™ Powder  
Absorbable Haemostat

Built to stop continuous,
broad-surface oozing*—fast**, #, 

Presenting
SURGICEL™

redwoP 

 
will not stop with compression / simple packing

**TTH study of surgicel powder show average time  
to haemostasis of 30 seconds

# is ready to use out of the package with no  
preparation required
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Ευρετήριο Συγγραφέων

A
Ali, Z. | AA 084

Al-Obaidi, B. | AA 038, AA 129

Amies, T. | AA 049

Antoniou, G. | EA 075

Antonopoulos, N. | EA 007, EA 044,  
ΕΑ 109

Asokan, A. | AA 148

B 
Barth, J. | EA 181

Belgaumkar, A. | AA 084

Bhattacharya, R. | AA 129

C 
Carr, A. | AA 084

Chan, G. | AA 084

Chatzikomninos, I. | AA 144

Chissel, H. | AA 049

D 
Dalal, R. | EA 045

Dodenhoff, R. | EA 081

Drakou, A. | EA 007, EA 044

E 
Edwin, J. | AA 148

Ensor, D. | AA 148

Evans, H. | AA 049

G 
Gallagher, K. | AA 084

Gehlen, T. | EA 090

Ghosh, K. | AA 084

Giannoudis, P. | AA 128

Goodier, H. | AA 084

Goyal, A. | AA 094

Graef, F. | EA 090

Green, N. | EA 061

K 
Kakridonis, F. | AA 144

Keightley, A. | AA 084

Kieffer, W. | AA 084

Kolyvaki, E. | AA 038

L 
Levy, O. | EA 041, EA 096

M 
Manegold, S. | EA 090

Mansouri, R. | AA 049

Mavilla, M. | AA 028, AA 042, AA 091, 
AA 166

Mitrou, A. | EA 007, EA 044, EA 109

Monem, M. | AA 038

Mourikis, A. | EA 007, EA 109

N 
Narang, A. | AA 084

Nawaz, Z. | AA 049, AA 084

P 
Papadelis, E. | EA 005, EA 006, EA 104

Pappa, E. | AA 144

Patil, V. | AA 094

Pearse, M. | AA 038

Psifis, M. | EA 007, EA 044, EA 109

Pugliese, M. | EA 096

R 
Ray, R. | AA 148

Reinares, F. | EA 092, EA 094

Reissis, N. | EA 081

Rhee, J. | EA 061

Risebury, M. | EA 005, EA 006, EA 104

Rogers, B. | AA 084

S 
Salter, X. | AA 038 

Stoeckle, U. | EA 090

Ευρετήριο Συγγραφέων

Strougaris, M. | EA 044

T 
Tegner, Y. | EA 100

Tsalimas, G. | AA 144

Tsantanis, P. | EA 013, EA 061, EA 081

Tsekes, D. | AA 094, AA 148

V 
Valenti, P. | EA 092, EA 094

Veysi, T. | AA 128

Vusirikala, A. | AA 148

W 
Wagner, W. | EA 013

Wakeling, C. | AA 084

Walton, T. | AA 084

Werthel, J.-D. | EA 094

Wilson, A. | EA 005, EA 006, EA 104 

Wilson, M. | AA 084 

Wisham, Gad Al Rab | AA 170 

Y 
Yasen, S. | EA 005, EA 006, EA 104

Z 
Zisis, K. | AA 144

Zreik, N. | EA 102, EA 103

Zygogiannhs, K. | EA 007, EA 109

Α 
Αβραμίδης, Δ. | EA 088, EA 127, EA 155, 
AA 112

Αβραμίδης, Κ. | EA 051, EA 098,  
AA 063, AA 159, AA 172

Αγγελής, Σ. | EA 042, EA 070, EA 076, 
EA 177, AA 045, AA 074 

Αδαμόπουλος, Π. | AA 106, AA 141

Αδρακτάς, Α. | AA 106, AA 141

Αζλή, Κ. | AA 137

Αθανασάκης, Ε. | AA 165

Αθανασέλης, Ε. | EA 087, EA 122,  
EA 147

Αθανάσιος, Γ. | AA 030

Αθανασίου, Β. | EA 050, EA 150

Αθανασόπουλος, Δ. | EA 161

Ακρίβος, Β. | EA 185

Αλασεϊρλής, Δ. | EA 043, EA 099,  
EA 164, AA 080

Αλεξάκης, Δ. | AA 011, EA 040

Αλεξανδρόπουλος, Χ. | AA 106, AA 141

Αλέξανδρος, Γ. | EA 138

Αλέξανδρος, Χ. | EA 123

Αλεξιάδης, Γ. | EA 015, EA 027, EA 055, 
EA 064, EA 129, EA 130, EA 132

Αλεξίου, Κ. | EA 110, EA 120, EA 144

Αλεξόπουλος, Ι. | EA 072, EA 073,  
EA 118, AA 005, ΑΑ 009, AA 118

Αλή, Α. | EA 138

Αλπαντάκη, Κ. | AA 041, AA 044,  
AA 085, AA 109, AA 117

Αμπαδιωτάκη, Μ.-Μ. | EA 016, ΑΑ 126

Αμπαριώτου, Α.  | EA 095, EA 127,  
EA 155, AA 108, AA 112, AA 125

Αναγνώστου, Γ. | EA 047

Αναλυτής, Α. | AA 087

Αναστασίου, Α. | EA 017

Αναστασίου, Ι. | EA 029

Αναστασόπουλος, Ι. | EA 079, 
EA 167, EA 173, AA 062, ΑΑ 081

Αναστασόπουλος, Π. | EA 041, EA 096

Αναστόπουλος, Γ. | EA 182

Ανδρέου, Α. | EA 093

Αντζουλάς, Π. | EA 060, EA 168,  
AA 072, AA 078

Αντωνής, Κ. | AA 071, EA 080, EA 173, 
EA 174

Αντωνίου, Γ. | AA 096



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

146 147

Αντωνόπουλος, Α. | EA 112

Αντωνόπουλος, Σ. | EA 027, EA 055,  
EA 064, EA 129. EA 130

Ανυφαντάκης, Ι. | AA 044, AA 085,  
AA 109, AA 117

Αουάντ, Α. | AA 074, EA 078

Απέργης, Ε. | EA 177

Αποστολόπουλος, Α. | EA 042, EA 070, 
EA 177, AA 028, AA 163

Αποστολόπουλος, Ν. | AA 066

Αραχωβίτη, Χ. | AA 133

Αργυροπούλου, Ε. | EA 088, AA 125

Αργυρού, Χ. | AA 015, AA 024,  
AA 047, AA 093

Αρμακόλας, Α. | EA 112

Αρτινόπουλος, Α. | AA 015, AA 047

Αρχοντάκης Μπαρακάκης Γ. | EA 034

Αρχοντάκης, Γεώργιος | AA 153

Αυγερινός, A. | EA 077, EA 151, EA 162, 
AA 135

Αϋφαντής, Ι. | ΕΑ 119, EA 158, EA 160, 
AA 001, AA 069, AA 154

Β 
Βαβουράκης, Μ. | AA 120

Βαδέκη, Δ. Α. | EA 120

Βάλβης, Σ. | AA 060, AA 061

Βαλσάμης, Ν. | AA 164

Βαρδάκας, Δ. | EA 017, AA 115

Βαρσάνης, Γ. | EA 147

Βαρυτιμίδης, Σ. | EA 085, EA 087,  
EA 110, EA 122, EA 147, AA 052, AA 149,  
AA 150

Βασδέκη, Δ. | EA 156

Βασιλάγκος, Γ. | EA 060

Βασιλάκης, Α. | AA 033

Βασιλάκου, Α. | EA 079, EA 167, EA 173, 

AA 062, ΑΑ 081

Βασιλειάδης, Β. | EA 137

Βασιλειάδης, Η. | AA 167, AA 168

Βασιλόπουλος, Σ. | EA 040, AA 011

Βαφειάδη, Χ. | AA 007

Βεκιάρης, Κ. | EA 055

Βεκρής, Μ. | EA 164, AA 003, AA 080

Βελώνη, Α. | EA 110, EA 120, EA 144

Βερβερίδης, Α. | EA 008, EA 188,  
AA 019, AA 031

Βέργαδος, Ν. | AA 008

Βερεράκη, Χ. | AA 161

Βιτώρου, Α. | AA 170

Βλάμης, Ι. | AA 030

Βλάσης, Κ. | EA 177, EA 178, EA 179

Βλάχος, Κ. | AA 155, AA 157

Βλάχος, Χ. | AA 030, AA 143, AA 151, 
AA 154, AA 167

Βλάχου, Μ. | EA 025, EA 053

Βόσσος, Α. | AA 169

Βραχνής, Ι. | EA 049, AA 112, AA 125

Βρέττα, Σ. | AA 008

Βυνιχάκης, Γ. | EA 058, EA 076, AA 016

Γ 
Γαβριελάτος, Β. | EA 187

Γαλανάκος, Σ. | EA 059

Γαλάνης, Α. | AA 027, AA 143, AA 168

Γαλάνης, Ν. | EA 043, EA 099

Γαλάνης, Σ. | EA 017

Γαρνάβος, Χ. | EA 054, EA 075, EA 126, 
EA 159, AA 092, AA 096, AA 165

Γάτος, Γ. | EA 079, AA 033, ΑΑ 081

Γελαλής, Ι. | EA 003, EA 106, EA 180, 
AA 147

Γενετζάκης, Β. | AA 085, AA 109, AA 117

Γεωργιάδης, Γ. | EA 003, EA 067,  
EA 187, AA 033, AA 152

Γεωργιάδου, Π. | EA 126, EA 159

Γεωργίου, Φ. | EA 166, EA 169, AA 065, 
AA 054, AA 073, AA 083 

Γεωργούλης, Α. | AA 003

Γεωργούλης, Δ. | AA 158

Γιάκκας, Ι. | AA 003

Γιακουμάκης, Σ. | EA 060, EA 168,  
AA 072, AA 078

Γιαμπολδάκης, Π. | EA 043

Γιαννακόπουλος, Α. | AA 018, AA 101, 
AA 171

Γιαννακοπούλου, Μ. | EA 020, AA 047, 
AA 123

Γιαννάκου, Σ.- Α. | EA 079, EA 167,  
ΕΑ 173, ΑΑ 081

Γιαννάκου, Σ. | AA 062

Γιαννούλης, Δ. | EA 043, EA 187

Γιαννούλης, Φ. | EA 143

Γιούργος, Σ. | EA 067

Γιώτης, Δ. | AA 036, AA 088

Γκάντσος, Α. | EA 036, EA 092, EA 140, 
AA 056, AA 058, AA 103

Γκέτση, Β. | AA 147

Γκιάτας, Ι. | EA 003, EA 106

Γκιβίσης, Π. | EA 043, EA 099

Γκιόκας, Γ. | AA 006

Γκλιάτης, Ι. | EA 038, EA 049, EA 050, 
EA 100, EA 150

Γκορντέεβ, Α. | EA 052

Γκουμουσιάν, Κ. | EA 036, EA 047, EA 
048, EA 140, AA 058, AA 103, AA 139

Γουβαλάς, Κ. | AA 022

Γούλα, Α. | EA 111

Γούλας, Β. | EA 024, EA 185

Γουρτζελίδης, Γ. | EA 063, ΑΑ 126

Γούτσιου, Ν. | EA 048, EA 068

Γραββάνης, Ν. | EA 067

Γρηγοράκη, Χ. | AA 170

Γρίβας, Θ. | EA 058, EA 178, EA 179

Δ 
Δαγιάσης, Μ. | AA 129

Δάρα, Σ. | AA 060, AA 061

Δαρμανής, Σ. | EA 023

Δασκαλόπουλος, Β. | EA 050

Δεληγεώργης, Δ. | EA 085

Δελλής, Σ. | EA 037

Δήμας, Α. | AA 008, AA 087

Δημητριάδου, Γ. | AA 170

Δήμος, Κ. | EA 134

Δημου, Λ. | EA 145, EA 146, AA 111,  
AA 119, EA 121

Διακουμής, Γ. | AA 060, AA 061

Διαμαντάκος, Ι. | EA 011, EA 182

Δουλγεράκη, Α. | EA 086

Δράκου, Α. | EA 109

Δροσάτου, Χ. | EA 102, EA 103

Δρόσος, Γ. | EA 008, EA 188, AA 019, 
AA 031

Δρούγιας, Χ. | AA 138

Ε 
Ελευθερόπουλος, Α. | EA 036, EA 047,  
EA 048, EA 068, EA 140, AA 056,  
AA 058, AA 103, AA 139

Ενφιετζόγλου, Π. | EA 048, EA 068,  
AA 056, AA 103

Εργινουσάκης, Δ. | AA 001

Ευαγγελόπουλος, Δ.-Σ. | AA 143,  
EA 105

Z
Ζάβρας, Δ. | AA 085, AA 109
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Ζαμπακίδης, Χ. | EA 166, EA 169,  
AA 054, AA 065, AA 073, AA 083

Ζαμπέλη, Φ. | EA 092, EA 094, EA 143

Ζαφείρης, Ι. | EA 028, EA 135, EA 172, 
EA 175, AA 104, AA 142

Ζαχαράκης, Ν. | AA 086

Ζαχαρίου, Δ. | AA 027, AA 029, AA 120, 
AA 134, AA 140

Ζαχαρόπουλος, Ζ. | EA 036, AA 058

Ζερβάκης, Ν. | EA 093, EA 113, EA 151, 
AA 135

Ζερβός, Ε. | AA 169

Ζήγρας, Φ. | EA 113

Ζήσης, Φ. | AA 155, AA 160

Ζιμπής, Α. | EA 097, EA 183

Ζιώγκου, Α. | EA 122

Ζωγάκης, Π. | EA 080, EA 174, AA 071

Η 
Ηλιάδης, Ι. | AA 102, AA 171

Ηλιάκης, Γ. | EA 176, AA 039, AA 059

Ηλιοδρομίτης, Ι. | AA 138

Ηλιόπουλος, Η. | EA 189

Θ 
Θεοδώρου, Δ. | AA 138, AA 147

Θεοδώρου, Σ. | AA 138, AA 147

Θεοφανόπουλος, Φ. | EA 067

Θεοχάρης, Σ. | EA 112

Θηβαίος, Γ. | EA 102, EA 103

Ι 
Ιγγλέζος, Ν. | AA 169

Ιωάννου, Ι. | EA 015, EA 131

Κ 
Καββαδίας, Κ. | AA 022

Κακουλίδης, Π. | EA 010, EA 014,  
EA 136

Κακουράτος, Γ. | ΑΑ 132

Καλαβρυτινός, Δ. | EA 088

Καλατζή, Π. | EA 022

Καλατζής, Δ. | AA 155, AA 157

Καλιαρντάς, Σ. | AA 154, AA 168

Καλινδέρης, Α. | EA 043

Καλίφης, Γ. | AA 150, EA 018, EA 147

Καλλιβωκάς, Α. | EA 035

Καλλιντεράκης, Γ. | EA 162

Καλπαξής, Δ. | EA 029, EA 089

Καναβός, Κ. | AA 002, AA 020,  
AA 024, AA 093

Κανακάρης, Ν. | EA 019

Κανάκη, Χ. | AA 137

Κανατά, Σ. | AA 069

Κανελλόπουλος, Δ. | EA 189

Κανέλλος, Π. | ΕΑ 119, EA 143, EA 160, 
AA 154

Κάντζιος, Α. | AA 022

Καντωνίδης, Κ. | EA 163, AA 079

Καπίρης, Μ. | EA 053, AA 089

Καπογιάννης, Χ. | EA 086

Καραγιάννης, Α. | AA 010

Καραγλάνη, Μ. | EA 188, AA 019 

Καραδαγλής, Δ. | EA 037

Καραδήμας, Ε. | EA 042, EA 070,  
AA 028, AA 042

Καραλάιος, Ν. | EA 098

Καράλης, Σ. | EA 151, AA 135

Καραμανής, Ν. | EA 110, EA 120, EA 144, 
AA 149

Καραμήτρος, Α. | AA 040

Καραπατάκης, Κ. | EA 040, AA 011 

Καραχάλιος, Θ. | EA 018, EA 085

Καραχοτζίτης, Ν. | EA 067

Καργάδος, Α. | AA 034

Καρνέζης, Ι. | EA 054

Κασιαρας, Α. | EA 121, AA 111

Κασπίρης, Α. | EA 086

Κατέρος, Κ. | EA 025, EA 053, EA 063, 
AA 089

Κατούνης, Κ. | EA 051, EA 098, AA 063, 
AA 110, AA 159, AA 172

Κατσάκου, Π. | EA 040, AA 011

Κατσάρας, Σ. | AA 137

Κατσούλη, Α. | EA 166, EA 169, AA 065, 
AA 073, AA 083

Κατσούλη, Κ. | AA 054

Καυχίτσας, Κ. | EA 057

Καψετάκης, Π. | AA 085, AA 109, AA 117

Καψιμάλης, Ι. | EA 034, EA 162

Κενανίδης, Ε. | EA 010, EA 014, EA 136

Κεχαγιάς, Β. | EA 051, EA 066, EA 141, 
EA 178, EA 179, AA 098, AA 110

Κιβωτίδου, Ρ. | EA 145, EA 146

Κιβωτίδου, Ρ. Σ. | AA 111, AA 119

Κιούρκα, Ζ. | AA 056, AA 058, EA 036, 
EA 047, EA 048, EA 140

Κόκκαλης, Ζ. | EA 038, EA 050,  
EA 088, EA 095, EA 127, EA 155, EA 161

Κολιατζάκης, Σ. | EA 072, EA 073,  
EA 118, AA 005, ΑΑ 009, AA 118

Κόλκας, Α. | EA 164, AA 080

Κολλίντζας, Λ. | AA 016

Κολλιτσίδας, Γ. | EA 189

Κολοβός, Ι. | AA 029, AA 134, AA 167

Κολοβός, Π. | EA 166, EA 169, AA 054, 
AA 065, AA 073, AA 083

Κολοβός, Σ. | EA 172, EA 175

Κομνός, Γ. | EA 085, AA 128

Κοντογεωργάκος, Β. | EA 178, EA 179, 
AA 010, AA 158

Κοντογιωργάκος, Β. | AA 052

Κοντόπουλος, Λ.-Α. | AA 160

Κοράι, Α. | AA 013, AA 162

Κοροβέσης, Π. | EA 142, AA 034,  
AA 050, AA 051, AA 145

Κορομπίλια, Μ. | EA 106

Κορομπίλιας, Α. | EA 134, EA 164,  
AA 080

Κορρέ, Μ. | AA 025

Κορρές, Ν. | EA 015, EA 027, EA 055, 
EA 064, EA 129, EA 130, EA 131, EA 132

Κοσμάς, Δ. | EA 106, EA 187

Κοσμάς, Λ. | EA 177, AA 028, AA 042, 
AA 163

Κότσαλης, Γ. | EA 158

Κότσαπας, Μ. | EA 036, EA 047,  
EA 068, EA 140, AA 056, AA 058,  
AA 103

Κοτσαρίνης, Γ. | EA 025, EA 053,  
AA 069, AA 089

Κοτταρίδης, Φ. | AA 164

Κουγιουμτζής, Ι. | EA 008, EA 188,  
AA 019, AA 031

Κουζέλης, Α. | EA 038, EA 049,  
EA 050, EA 100, EA 127, EA 155,  
AA 108, AA 112, AA 125

Κουζούπης, Α. | AA 001

Κούκος, Α. | EA 034, AA 012, AA 013, 
AA 099, AA 153, AA 162

Κουλάλης, Δ. | EA 135, EA 172, EA 175, 
AA 032

Κουλουβάρης, Π. | AA 122, AA 142,  
AA 158

Κουρεμένος, Δ. | EA 078, EA 162

Κουρέτα, Τ. | AA 040

Κουρκουλής, Σ. | EA 182

Κουρτζής, Δ. | AA 096 
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Κουρτζής, Κ. | EA 075, AA 092

Κούρτη, Μ. - Ε. | AA 164

Κουτής, Α. | EA 085, EA 087, AA 149, 
AA 150 

Κουτρούμπας, Ι. | AA 012, AA 013,  
AA 099, AA 153, AA 162

Κουτσαύτης, Φ. | EA 019

Κουτσερίμπας, Χ. | AA 041, AA 044,  
AA 069, AA 085, AA 109, AA 117

Κουτσόπουλος, Α. | AA 027, AA 029, 
AA 120, AA 134, AA 140

Κράλλης, Π. | EA 079

Κρέξη, Α. | AA 151

Κυβερνιτάκης, Α. | EA 176, AA 039,  
AA 059

Κυρατζόγλου, Χ. | AA 013, AA 162

Κυριαζή, Ν. | EA 077, EA 078, EA 162, 
EA 171, AA 074

Κυριαζής, Ζ. | AA 165

Κυριακόπουλος, Γ. | EA 025, EA 053, 
EA 123, EA 153, EA 182, AA 089

Κυριακόπουλος, Γρ. | AA 045, AA 091, 
AA 163, AA 166

Κυριακού, Π. | AA 161

Κυρώσης, Ι. | AA 170

Κωνσταντινίδης, Π. | EA 165

Κωνσταντοπούλου, Α. | EA 168, AA 072,  
AA 078

Κωνσταντουλάκης, Χ. | EA 176, AA 039,  
AA 059

Κωστάκος, Α. | EA 015, EA 027, EA 055, 
EA 064

Κώστας - Αγνάντης, Ι. | EA 134, EA 180

Κωτσάκης, Ν. | AA 053

Κώτσιας, Χ. | AA 115

Λ 
Λαγγουράνη, Π. | EA 015, EA 129, EA 131

Λαδογιάννη, Μ. | EA 158

Λαζαρίδης, Θ. | AA 155, AA 157

Λάκκα, Β. | AA 123

Λαλιώτης, Ν. | EA 165

Λαλουδάκης, Μ. | AA 008, AA 087

Λαμπρίδης, Β. | EA 183

Λάμπρου, Λ. | AA 028, AA 042,  
AA 091, AA 166

Λαχανάς, Ι. | EA 093, EA 113, EA 181

Λεκατσά, Μ. | AA 006

Λεπέτσος, Π. | AA 025

Λεωνίδου, Α. | EA 041, EA 096

Λιαννού, Ι. | EA 050, EA 100, EA 127, 
EA 150, EA 161, AA 108

Λιάπης, Γ. | EA 168, AA 051, AA 072,  
AA 078

Λιαράκος, Ν. | AA 025

Λιάσκου, Μ. - Ε. | AA 164

Λιούμπας, Μ. | EA 163, AA 079

Λούκας, Χ. | EA 166, EA 169, AA 054, 
AA 065, AA 073, AA 083 

Λούπας, Δ. | EA 126

Λυκούρης, Δ. | EA 058, EA 076

Λυμάξης, Ε. | AA 090, AA 095, AA 102

Λύτρας, Δ. | EA 052, EA 138, AA 055

Μ 
Μαγαράκης, Γ. | EA 184, AA 085,  
AA 109, AA 117

Μαζιώτη, Χ. | EA 058

Μαλίζος, Κ. | EA 018, EA 085, EA 110,  
EA 122, EA 147, AA 052, AA 067,  
AA 149, AA 150

Μαμζέρη, Α. | EA 058

Μανθάς, Σ. | EA 025, EA 158 AA 069, 
AA 089

Μανιάτης, Κ. | EA 067

Μανιμανάκη, Α. | AA 039

Μανουσάκης, Χ. | EA 077

Μαντά, Α. | AA 007, AA 015, AA 047, 
AA 093

Μανώλης, Ν. | AA 002, AA 020,  
AA 024, AA 064, AA 123, 

Μαραγκόπουλος, Α. | EA 113, EA 151,  
AA 135

Μαργαρίτη, Ρ. | EA 166, EA 169, AA 054, 
AA 065, AA 073, AA 083

Μάρης, Σ. | EA 042, EA 070, AA 045, 
AA 166

Μαρουγκλιάνης, Β. | AA 143, AA 146, 
AA 167, AA 168

Μασούρας, Χ. | AA 089, EA 053

Μασούρος, Π. | EA 075, AA 092,  
AA 096

Ματζάρογλου, X. | EA 057

Μαυροβουνιώτης, Α. | EA 157

Μαυρογένης, Α. | EA 112, EA 135,  
EA 172, EA 175, AA 032, AA 057, AA 122

Μαυρογένης, Α.Φ. | EA 028, EA 117,  
ΑΑ 132

Μαχαιράς, Γ. | EA 016, EA 020, AA 002, 
AA 007, AA 015, AA 020, AA 024,  
AA 047, AA 093, AA 136 

Μέγας, Π. | EA 011, EA 050, EA 088,  
EA 150, EA 182, EA 187

Μεγρέμης, Π. | EA 169, AA 065

Μελισσαρίδου, Δ. | AA 104

Μέλλος, Θ. | EA 144

Μερτζέλος, Σ. | AA 087

Μεταξάς, Λ. | EA 080, AA 071

Μεταξιώτης, Δ. | 

Μηλαράς, Χ. | AA 015, AA 020

Μήτισιου, Δ. | EA 003

Μητρογιάννης, Γ. | AA 165, EA 054

Μητρογιάννης, Λ. | EA 054

Μητρονάτσιος, Β. | EA 055, EA 131,  
EA 132

Μητρούσιας, Β. | EA 097, EA 183

Μητσικώστας, Π. | ΕΑ 119, EA 132

Μισαρίδη, Ι. | EA 024

Μιχαήλ, Σ. | AA 035

Μιχαλάς, Μ. | AA 161

Μιχελαράκης, Ι. | EA 077, EA 078,  
EA 162, EA 171, AA 066, AA 074,  
AA 075, EA 076

Μολλά Μουσταφά, Ρ. | AA 031

Μότσης, Ε. | EA 003, EA 134, EA 180

Μουζόπουλος, Γ. | AA 006, AA 137,  
AA 155, AA 157, AA 160, AA 161,  
AA 164, AA 170

Μουλάς, Γ. | EA 051

Μουρίκης, Α. | EA 102, EA 103

Μουρίκης, Ε. | AA 092, AA 096 

Μουσαφείρης, Κ. | EA 049

Μουστακαλής, Ι. | EA 159, AA 096

Μουστάκας, Κ. | EA 029, EA 089

Μουστόγιαννη, Β. | EA 060

Μπαβέλου, Αικατερίνη | EA 049,  
EA 150, EA 161, AA 108

Μπάδρας, Λ. | EA 051, 
EA 066, EA 141, AA 098, AA 110

Μπαϊκούσης, Α. | EA 142, AA 034,  
AA 133, AA 145

Μπακαγιάννης, Γ. | EA 087, AA 067

Μπακαλάκος, Μ. | AA 030

Μπαλαμούτσου, Μ. | AA 137

Μπαλαούρας, Κ. | EA 176, AA 039,  
AA 059

Ευρετήριο Συγγραφέων Ευρετήριο Συγγραφέων
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Μπαλάσης, Σ. | AA 112

Μπαλτάς, Χ. | EA 122

Μπαλφούσιας, Θ. | EA 042, EA 070,  
EA 177, AA 045

Μπάμπης, Ι. | EA 093, EA 113, EA 151, EA 
181, AA 062, AA 135

Μπανιός, Κ. | EA 097, EA 183

Μπανούση, Α. | EA 105

Μπαξεβάνος, Ν. | AA 025

Μπάρμπας, Δ. | AA 129

Μπαρμπιτσιώτη, Α. | EA 020, AA 123

Μπέγκας, Δ. | AA 018, AA 066, AA 075, 
AA 090, AA 095, AA 101, AA 102,  
AA 171

Μπέκας, Κ. | EA 151, AA 135

Μπέκος, Α. | EA 028, EA 117, EA 175,  
AA 032, AA 057, AA 122, ΑΑ 132,  
AA 158

Μπεκούλης, Θ. | AA 028, AA 045,  
AA 091

Μπενάκης, Λ. | EA 030, EA 133, AA 004

Μπίλλη, Ε. | EA 100

Μπίνος, Σ. | EA 076

Μπογιατζής, Χ. | EA 052, EA 138,  
AA 055

Μπογιατζόπουλος, Ν. | EA 168

Μποζονέλος, Γ. | EA 080, EA 174,  
AA 071, 

Μπονάτσος, Σ. | EA 070, AA 028,  
AA 042, AA 163

Μποροδήμος, Α. | AA 152

Μποτονάκης, Ν. | EA 142

Μπουκόρος, Ε. | EA 126, EA 159, AA 165

Μπουραζάνη, Μ. | AA 060, AA 061

Μπουτσιάδης, A. | EA 093, EA 113,  
EA 151, EA 181, AA 135

Μπριλάκης, Ε. | EA 111

Μυργιώτης, Δ. | EA 077, EA 078, EA 171

Μυριώτης, Δ. | AA 074

Μωραΐτη, Κ. | EA 092, EA 094

Ν 
Ναγόρνης, Γ. | AA 055

Ναλμπάντης, Ν. | EA 052, EA 138

Νατσαρίδης, Π. | EA 024, EA 051,  
EA 066, EA 098, EA 141, EA 185,  
AA 063, AA 098, AA 110

Νικάκης, Χ. | EA 054

Νικολακάκος, Λ. | EA 064

Νικολακέας, Π. | EA 093, EA 181

Νικολάου, Μ. | AA 164

Νικολάου, Σ. | EA 063

Νικολόπουλος, Δ. | EA 029, EA 089

Νομικός, Γ. | EA 137

Νοταράς, Ι. | EA 051, EA 066, EA 141, 
AA 098

Νούσιος, Π.-Ρ. | AA 160

Νταϊλιάνα, Ζ. | EA 087, EA 110, EA 120, 
EA 122, EA 144, EA 147, EA 156 AA 052, 
AA 149, AA 150

Νταλαπέρας, Π. | EA 072, EA 073,  
EA 118, AA 005, ΑΑ 009, AA 118

Ντουραντώνης, Δ. | EA 142

Ξ 
Ξαρχάς, Κ. | EA 123, EA 124, EA 153,  
AA 048 

Ξενάκης, Θ. | EA 003, EA 106, EA 134, 
EA 187

Ξεργιά, Σ. | EA 100

Ξωνίκης, Γ. | AA 069, AA 146

Ο 
Οικονομόπουλος, Δ. | EA 051, EA 066, 
EA 141, AA 098, AA 110

Οικονόμου, Δ. | AA 036, AA 088

Οικονόμου, Λ. | EA 025, EA 053, EA 182

Ορφανός, Ι. | EA 163, AA 079

Π 
Πάκος, Α. | EA 003, EA 106, EA 134,  
EA 180, EA 187

Πάκος, Σ. | AA 152

Παλαβός, Ι. | EA 027

Παλαιολόγος, Κ. | EA 166, EA 169,  
AA 054, AA 065, AA 073, AA 083

Πάλλης, Δ. | EA 016, EA 063, ΑΑ 126

Παλτατζίδης, Λ. | EA 123

Παναγιωτακόπουλος, Γ. | EA 050,  
EA 150, AA 125 

Παναγιωτίδης, Δ. | EA 037

Παναγιωτίδου, Σ. | EA 010, EA 014,  
EA 136

Παναγιωτόπουλος, Β. | AA 115

Παναγιωτόπουλος, Η. | AA 051, EA 150

Παναγόπουλος, Α. | EA 011, EA 038,  
EA 049, EA 050, EA 088, EA 095,  
EA 100, EA 127, EA 150, EA 155, EA 161, 
EA 182, AA 108, AA 112, AA 125

Παναγόπουλος, Γ. | EA 041, EA 096

Παναγόπουλος, Π. | AA 018, AA 102

Πάνος, Α. | EA 099

Πανταζής, Κ. | EA 142

Πανταζίδου, Γ. | AA 034, AA 145

Παντεκίδης, Ι. | AA 040

Παντελάκης, Σ. | EA 011

Παντουβάκη Α. | AA 117

Παξινός, Ο. | AA 040

Παπαβασιλείου, Κ. | EA 157

Παπαγγελόπουλος, Π. | ΕΑ 086, EA 112, 
EA 178, EA 179, AA 052, AA 104, AA 158

Παπαγεωργίου, Α. | AA 101, AA 102

Παπαγεωργίου, Φ. | EA 018, EA 085,  
EA 087, EA 110. EA 122, AA 038,  
AA 049, AA 052, AA 067, AA 084,  
AA 094, AA 150

Παπαγεωργίου, Χ. | EA 043, EA 099

Παπαγιαννάκος, Κ. | EA 126

Παπαγιαννάκος, Κ. | EA 126

Παπαγιάννη, Δ. | EA 058

Παπαγιάννης, Σ. | EA 155, AA 112

Παπαγρηγοράκης, Ε. | AA 030, AA 151, 
AA 154, AA 167

Παπαδάκη, Χ. | AA 085

Παπαδάκη, Α. | AA 160

Παπαδάκης, Γ.- Ε. | EA 174, AA 071

Παπαδάκης, Π. | EA 174

Παπαδάκης, Σ.Α. | EA 016, EA 063,  
ΑΑ 126

Παπαδάκης, Χ. | EA 075, AA 165

Παπαδάκης, Χ.-Σ. | EA 080, EA 174

Παπαδάκου, Ε. | AA 001

Παπαδημητρίου, Γ. | EA 079, EA 167,  
EA 173, ΑΑ 081

Παπαδόπουλος, Δ. | EA 003, EA 106

Παπαδόπουλος, Ι. | EA 019

Παπαδοπούλου, Δ. | EA 111

Παπαευθυμίου, Γ. | AA 137

Παπαηλιού, Α. | AA 053

Παπαϊωάννου, Ι. | AA 034, AA 050,  
AA 133, AA 145

Παπακώστας, Ι. | AA 060, AA 061

Παπακωστίδης, Κ. | EA 017

Παπαμερκούριου, Υ.-Μ. | EA 077,  
EA 078, EA 171

Παπαμιχαήλ, Π. | AA 161

Παπαναστασίου, Ε. | AA 147

Παπανδρέου, Α. | AA 095

Παπανικολάου, A. | EA 042, EA 070, 
AA 045, AA 091, AA 163, AA 166

Παπανικολάου, Ι. | AA 092

Παπανικολόπουλος, Δ. | AA 086
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Παπαπάνος, Α. | EA 072, EA 073

Παπαποστόλου, Π. | EA 113, EA 151,  
AA 135

Παπασκαρλάτος, Ι. | AA 007, AA 015, 
AA 047

Παπασωτηρίου, Α. | EA 023

Παπαχρήστος, Ι. | EA 020, EA 045,  
AA 064, AA 136

Παπουτσής, Κ. | AA 038, AA 049,  
AA 084, AA 094, AA 129, AA 148

Παππάς, Ε. | AA 003

Παππάς, Ι. | AA 006

Παρασκευόπουλος, Α. | EA 017

Παράφορου, Μ. | EA 167

Παρλακίδης, Κ. | AA 137

Πάρχας, Ν. | EA 038, EA 049, EA 095, 
EA 127, AA 125

Πασσάδη, Κ. | AA 086

Παστρούδης, Α. | AA 018, AA 090,  
AA 095, AA 101, AA 102, AA 171

Πασχαλιώρης, Γ. | EA 099

Πατσέα, Ε. | AA 010

Πατσιογιάννης, Ν. | AA 128

Παυλίδης, Γ. | EA 158

Παφύλας, Δ. | EA 072, EA 073, EA 118, 
AA 005, ΑΑ 009, AA 118

Περγάρης, Α. | EA 112

Περιστιάνη, Χ. | EA 112

Περνιεντάκης, Σ. | EA 042, AA 042,  
AA 163, AA 166

Πετράκης, Ι. | EA 068, EA 140, AA 103, 
AA 139

Πετρίκκος, Π. | AA 040

Πετρουλάκης, Β. | EA 176, AA 039

Πηλιχού, Α. | EA 079, EA 173

Πισκοπάκης, Α. | EA 160,  AA 154,  
AA 168, AA 169

Πνευματικός, Σ. | EA 105, AA 027,  
AA 029, AA 030, AA 120, AA 134,  
AA 140, AA 143, AA 146, AA 167

Πολύζος, Α. | AA 035, AA 139

Πολυζώης, Β. | AA 027, AA 029,  
AA 120, AA 134, AA 140

Ποτούπνης, Μ. | EA 010, EA 014, EA 136

Ποτσίκα, Β. | EA 134, EA 180

Πουλτσίδης, Λ. | EA 010, EA 014, EA 136

Πρελορέντζος, Γ. | AA 020

Πρίφτης, Α. | AA 001

Προδρομίδης, Α. | EA 102, EA 103

Προφητηλιώτης, Γ. | EA 157

Ρ 
Ραούλης, Β. | EA 097, EA 183

Ράπο, Μ. | AA 006

Ράπτης, Κ. | AA 040, AA 041, AA 044, 
AA 085, AA 109, AA 117

Ραπτόπουλος, Δ. | ΑΑ 132

Ρεπαντής, Θ. | AA 034, AA 133

Ρηγόπουλος, Ν. | AA 067

Ριστάνης, Σ. | AA 003

Ρόζης, Μ. | AA 027, AA 029, AA 120,  
AA 134, AA 140, AA 146

Ρόζης, Μ. | AA 143

Ρόζος, Α. | EA 159, EA 171, AA 066,  
AA 075

Ρουμελιώτης, Λ. | EA 019

Ρουστέμης, Α. | EA 117, EA 135, EA 172, 
EA 175, AA 104, AA 142

Ρώσσας, Χ. | EA 072, EA 073, EA 118, 
ΑΑ 009, AA 118

Ρώσση, Μ. | AA 053, AA 086

Σ 
Σάββας, Κ. | AA 169

Σαββίδου, Ο. | EA 086, AA 104, AA 158

Σαγρεδάκη, Μ.-Λ. | AA 161

Ευρετήριο ΣυγγραφέωνΕυρετήριο Συγγραφέων

Σαλή, Γ. | EA 052, EA 138, AA 055

Σαλμάς, Μ. | EA 177

Σαμαράς, Δ. | AA 016

Σαμαράς, Π. | AA 112

Σαμέλης, Π. | AA 054

Σαραγλής, Γ. | EA 037

Σαράντης, Μ. | AA 007, AA 015,  
AA 020, AA 024, AA 047, AA 064,  
AA 093, AA 123, AA 136

Σαραφόπουλος, Σ. | AA 060, AA 061

Σαργιώτης, Ν. | EA 024

Σαρρής, Δ. | EA 015, EA 064, EA 130, 
EA 131, EA 132

Σαρρής, Ι. | EA 010, EA 014, EA 136,  
EA 157

Σάσαλος, Γ. | EA 030, EA 133, AA 004

Σαφός, Γ. | EA 029, EA 089

Σαφός, Π. | EA 029, EA 089

Σεκούρης, Ν. | AA 069, AA 146, AA 168

Σεργίδης, Ν. | EA 029, EA 089

Σημαντήρη, Μ. | AA 137

Σιαμπουρή, Α. | EA 163, AA 079

Σιάφη, Ε. | AA 045

Σιγαλός, Ε. | EA 059

Σιδεράκης, Α. | EA 089

Σιμσάρης, Σ. | AA 006

Σιούτης, Σ. | EA 028, EA 086, EA 117, 
EA 135, EA 172, EA 175, AA 032, AA 057,  
AA 104, AA 122, ΑΑ 132, AA 142

Σκαλιώτης, Μ. | EA 076, EA 171

Σκοτίδης, Ε. | AA 071, EA 080

Σκουτέρης, Δ. | EA 146, AA 111, AA 119

Σκουφογιάννης, Π. | AA 063

Σκούφογλου, Ν. | EA 054

Σμύρης, Α. - Φ. | EA 134, EA 180

Σόλου, Κ. | AA 112

Σοράνογλου, Β. | AA 086

Σουκάκος, Π. Ν. | AA 080, EA 164

Σουκάκου, Φ. | EA 086, EA 135, AA 104, 
AA 142, AA 158

Σούμπασης, Κ. | AA 155, AA 157

Σουρίλας, Π. | AA 155, AA 157

Σπανίδης, Ε. | EA 057

Σπερελάκης, Ι. | EA 168, AA 072,  
AA 078

Σπηλιωτόπουλος, Σ. | AA 008, AA 087

Σπυρίδωνος, Σ. | EA 143, EA 160

Σπυρίδωνος, Σ.-Π. | AA 151, AA 154

Σταθόπουλος, Α. | EA 035

Σταματόπουλος, Γ. | AA 035

Σταμίρης, Δ. | EA 157

Σταμίρης, Σ. | EA 157

Σταυρακάκης, Ι. | EA 184

Σταυράκη, Μ. | EA 180

Σταυρίδης, Ε. | EA 080, AA 071

Σταυρόπουλος, Ν. | AA 111, AA 119

Στεφανάκη, Κ. | AA 062

Στεφάνου, Μ. | EA 079, EA 173, AA 062, 
ΑΑ 081

Στεφάνου, Ν. | EA 018, EA 087, AA 052, 
AA 067, AA 149, AA 150 

Στραγάλης, Χ. | EA 020, AA 015,  
AA 002AA 024

Στρουγγάρης, Μ. | AA 075

Στυλιανάκης, Α. | EA 105

Σύγγελος, Σ. | EA 187

Συγγούνα, Σ. | ΕΑ 119, EA 158, EA 160, 
AA 151, AA 154

Συλιγνάκης, Π. | AA 085, AA 109,  
AA 117

Συντριλάλας, Α. | EA 121

Σύψας Ν. | EA 105



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα

156 157

Σφυράκης, Ι. | EA 176

Σχινάς, Γ. | AA 053

Σώλου, Κ. | EA 038, EA 095, EA 100

Τ 
Τάγαρης, Γ. | EA 168, AA 072, AA 078, 

Τατάνη, Ε. | EA 011, EA 150

Ταταράκης, Δ. | EA 049, EA 150, EA 161, 
AA 108

Τάχος, Ν. | EA 134

Τζεφρώνης, Δ. | EA 016, AA 002,  
AA 020, AA 024, AA 047, AA 093

Τζίμας, Β. | AA 115

Τζούρος, Χ. | AA 106, AA 141

Τζουτζουράκη, Π. | AA 059

Τζώρας, Ν. | AA 016

Τζώρτζης, Κ. | AA 042, AA 091, AA 163, 
AA 166

Τζωρτζής, Μ. | EA 113, AA 135

Τιλκερίδης, Κ. | EA 008, EA 188,  
AA 019, AA 031

Τόκης, Α. | EA 030, EA 133, AA 004

Τόττας, Σ. | EA 008, EA 188, AA 019, 
AA 031

Τουζόπουλος, Π. | EA 052, EA 138,  
AA 055

Τουνισσίδης, Γ. | EA 137

Τραγάρης, Θ. | EA 027, EA 064, EA 129, 
EA 130, EA 132

Τρέμμας, Ι. | EA 017

Τρικούπης, Ι. | AA 104

Τρυγώνης, Ν. | ΑΑ 126

Τσαγγαρίδης, Π. | EA 017

Τσαγκάλης, Α. | EA 098

Τσαγκαρίδου, Α.-Α. | AA 164

Τσαιλάς, Π. | AA 093

Τσάκαλου, Δ. | AA 041

Τσακωτός, Γ. | EA 030, EA 133, AA 004

Τσαούσης, Χ. | EA 024

Τσέκερης, Π. | EA 106

Τσερώνης, Η. | EA 024

Τσιάμης, Ν. | AA 056

Τσιαμπάς, Δ. | EA 164, AA 080

Τσιαμτσούρης, Κ. | EA 020, AA 007,  
AA 136

Τσιασιώτης, Π. | EA 145, AA 119

Τσιβελέκας, Κ. | EA 016, ΑΑ 126

Τσίγαλου, Χ. | EA 188

Τσιγκάρη, Κ. | EA 022

Τσιμπλάκος, Π. | EA 038

Τσιότσιας, Α. | AA 045

Τσιότσιας, Α. | AA 091, AA 166

Τσιπλάκος, Π. | EA 049, EA 095

Τσιριγκάκης, Σ. | EA 003, EA 134,  
EA 180

Τσιρίδης, Ε. | EA 010, EA 014, EA 136, 
EA 157

Τσίρκα, Α. | AA 147

Τσιτσιλώνης, Σ. | EA 090

Τσιώπος, Λ. | EA 072, EA 073, AA 005,  
ΑΑ 009

Τσουβαλτζίδου, Θ. | AA 050

Τσουμάνης, Δ. | EA 003

Τσούμας, Χ. | AA 040

Τσουμπός, Π. | EA 168, AA 072, AA 078

Τσουρβάκας, Σ. | EA 185

Τυλλιανάκης, Μ. | EA 038, EA 050,  
EA 127

Τυρολόγος, Ν. | AA 160

Υ 
Υφαντή, Γ. | EA 153

Φ 
Φανδρίδης, Ε. | EA 105, ΕΑ 119, EA 143, 
EA 158

Φανουργιάκης, Η. | AA 035

Φαρμάκης, Ι.-Η. | EA 134, EA 180

Φιλιππόπουλος, Α. | EA 142, AA 050

Φιλίππου, Δ. | EA 177

Φλέβας, Δ. | EA 030, EA 133, AA 003, 
AA 004, AA 010

Φλίγγερ, Ι. | EA 174

Φόρτης, Α. | AA 087, AA 008

Φούκας, Α. | EA 112

Φραγκάκης, Ι. | AA 050

Φραγκομίχαλος, Ε. | EA 029

Φρυδά, Ζ. | EA 079, EA 167, EA 173,  
AA 062, ΑΑ 081

Φρυσίρα, Ε. | EA 086

Φύλλος, Α. | EA 097, EA 110, EA 147,  
EA 183

Φωτεινού, Α. | AA 158

Φωτιάδης, Δ. | EA 134, EA 180

Χ 
Χάδος, Α. | EA 124, AA 048

Χάδος, Τ. | EA 025, EA 123, EA 124,  
EA 153, AA 048

Χαλάτσης, Γ. | EA 087, AA 067

Χαλικιόπουλος, Σ.-Α. | EA 063

Χαλίμου, Ι. | EA 060

Χαμπίπης, Α. | AA 022

Χανδρινός, Μ. | EA 058, AA 016

Χανιά, Μ. | EA 022

Χανιωτάκης, Ι. | EA 112

Χανιωτάκης, Κ. | AA 044, AA 085,  
AA 109, AA 117

Χαντές, Μ. | EA 018, EA 085, EA 097

Χαραλάμπους, Χ. | EA 102, EA 103

Χατζηδάκη, Χ. | AA 092

Χατζηδάκη, Χ. | AA 096, EA 075,  
EA 159

Χατζηιωάννου, Σ. | EA 105

Χατζημανέττα, Μ. | AA 006

Χατζημιχαήλ, Α. | EA 112

Χατζηπαπάς, Χ. | EA 008, EA 188,  
AA 019

Χατζηπέρη, Σ. | AA 034, AA 145

Χατζηραβδέλη, Β. | ΑΑ 081

Χατζής, Α. | EA 111

Χατζηχριστοδούλου, Ν. | EA 137

Χατζίου, Ν. | EA 129, EA 130

Χατζόπουλος, Σ. | AA 018, AA 033,  
AA 090, AA 095, AA 101, AA 102,  
AA 171

Χουλιάρας, Β. | AA 010

Χρηστίδης, Γ. | EA 099

Χρηστοφορίδης, Χ. | AA 002

Χριστογεώργος, Π. | AA 035

Χριστοδουλάκη, Χ. | AA 006

Χριστοφίδου-Αναστασιάδου, Β. |  
EA 163, AA 079

Χριστοφορίδης, Χ. | AA 044, AA 085, 
AA 109, AA 117

Χριστοφορίδης, Χρ. | AA 007, AA 020, 
AA 024, AA 093, 

Χριστοφορίδου, Κ. | AA 170

Χρονά, Ε. | AA 161

Χρονάς, Γ. | AA 033

Χρονοπούλου, Θ. | AA 160

Χρυσανθάκης, Χ. | EA 156

Χρυσάνθου, Χ. | EA 165

Χρυσοβέργης, Χ. | EA 024, EA 185

Ψ 
Ψυρρή, Δ. | EA 112

Ψυχογυιός, Β. | EA 121, EA 145, EA 146, 
AA 111, AA 119

Ευρετήριο Συγγραφέων Ευρετήριο Συγγραφέων



Virtual Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

14-17 Οκτωβρίου 202076
o

Divani Caravel Hotel, θήνα
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Ευχαριστίες

Χορηγοί

Stemless Metaphyseal Reverse Total Shoulder Replacement

15 Years of clinical excellence

Bone preserving

Simple system & technique

Versatility & adaptability

Minimising glenoid notching

Improved rotational movements

Keeping all future options open
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Greek Distributor: 
Optimum Orthopedics SA
10 Drosou str. 
14564, N. Kifissia, 
Tel. +302102801050

erso  

®

IDO
Innovative Design Orthopaedics



Go where no surgeon has gone before with a 1.9 mm diameter,  
single-use NanoScope camera, medical-grade console, 2 mm  
diameter Nano resection instruments, and NanoCannulas.  
Learn more about nano arthroscopy at: synergy.arthrex.com

A New Generation in Minimally 
Invasive Operative Arthroscopy
NanoScope™ Arthroscopy System

www.arthrex.com
© Arthrex GmbH, 2020. All rights reserved.
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