
ΕΝΤΑΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΔΙΗΜΕΡΟ  

ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ | Κ.Ε.Ο.Χ. 

10 & 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023  

16:00-16:15  ΕΙΣΑΓΩΓΗ | Π.Α. Ευσταθίου, Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ. 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΔΑΡΑΣ 

16:15-16:30  Ο Νέος Ορθοπαιδικός στις Προκλήσεις των Καινοτόμων Τεχνολογιών 
Δ. ΜΕΛΙΣΣΑΡΙΔΟΥ  
   

16:30-16:45 Αλγόριθμος Χειρουργικής Αντιμετώπισης Καταγμάτων Κάτω Άκρου 

Βραχιονίου   
 Γ. ΔΕΔΟΥΣΗ  

 

16:45-17:00 Διάγνωση και Θεραπευτικός Αλγόριθμος με το Υπερηχογράφημα στην 

DDH 
 Α. ΒΑΣΙΛΑΚΟΥ  

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. ΚΟΥΛΑΛΗΣ 

17:00-17:15  Πολυσυνδεσμικές Ρήξεις Γόνατος  
Δ. ΚΟΥΛΑΛΗΣ 

  

17:15-17:30  Χρόνιες Ρήξεις Αχιλλείου Τένοντα 
   Β. ΨΥΧΟΓΥΙΟΣ  

 

17:30-17:45  Αστάθεια Επιγονατίδας, Σύγχρονος Αλγόριθμος Θεραπείας  
   Θ. ΚΩΣΤΑΚΟΣ  

 

17:45-18:00  Αστάθεια Ποδοκνημικής. Που Βρισκόμαστε Σήμερα 
   Α. ΕΛΕΥΘΕΡΟΠΟΥΛΟΣ  

 

18:00-18:15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. ΠΑΠΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 

18:15-18:30  Διερεύνηση Όγκων Μαλακών Μορίων 
   Β. ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΑΚΟΣ 

 



18:30-18:45  Όγκοι Μαλακών Μορίων, Αντιμετώπιση 
   Π. ΠΑΠΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ  

 

18:45-19:00  Οστικές Μεταστάσεις. Σημαντικά Βήματα Θεραπευτικής Προσέγγισης 
   Ο. ΣΑΒΒΙΔΟΥ 

 

19:00-19:15  Διαγνωστική Προσέγγιση Οστικών Όγκων στα Παιδιά 
   Χ. ΖΑΜΠΑΚΙΔΗΣ  

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χ. ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ 

19:15-19:30  Ραιβοκοιλοποδία Ενηλίκων, Διάγνωση, Ταξινόμηση, Θεραπεία  
   Α. ΜΠΑΔΕΚΑΣ 

 

19:30-19:45  Ανεπάρκεια Οπίσθιου Κνημιαίου και Επίκτητη Βλαισοπλατυποδία 
   Χ. ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ 

 

19:45-20:00  Χειρουργική Αντιμετώπιση της Έκτοπης Οστεοποίησης του Αγκώνα 
   Α. ΚΟΡΟΜΠΙΛΙΑΣ 

 

20:00-20:15  Κατάγματα Ευθραυστότητας, η Πραγματικότητα στην Ελλάδα 
   Γ. ΔΡΟΣΟΣ 

 

   ΤΕΛΟΣ 1ΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5   ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 

09:00-09:15  Μεταβολικά Νοσήματα και Κατάγματα 

   Ι. ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ 

 

09:15-09:30  Οστεοπόρωση, Που Βρισκόμαστε Σήμερα 

   Ε. ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 

 

09:30-09:45 Ο Ρόλος του Ορθοπαιδικού στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη για την 

Αποφυγή Εμφάνισης Νέων Οστεοπορωτικών Καταγμάτων  

 Κ. ΣΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 

 

09:45-10:00  Η Προσέγγιση του Ορθοπαιδικού στα Θέματα Οστεοπόρωσης 
   Α. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ     

 



ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζ. ΝΤΑΪΛΙΑΝΑ 

10:00-10:15  Ενδαρθρικά Κατάγματα Ώμου, Θεραπευτική Στρατηγική  
   Ε. ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 

 

10:15-10:30  Κατάγματα Οπίσθιου Σφυρού 
   Ε. ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 

 

10:30-10:45  Κατάγματα Μηριαίου 

   Σ. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 

 

10:45-11:00 Κατάγματα Περιφερικού Άκρου Κερκίδας, Ενδείξεις Χειρουργικής 

Αντιμετώπισης 
   Ζ. ΝΤΑΪΛΙΑΝΑ  

 

11:00-11:15 Ενδαρθρικά Κατάγματα Εγγύς Κνήμης , η Αναγκαιότητα της Οπίσθιας 

Προσπέλασης 
   Λ. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 

 

11:15-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ    

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7   ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ  

11:30-11:45 Η Εξέλιξη Συστημάτων Σπονδυλοδεσίας για Παραμορφώσεις 

Σπονδυλικής Στήλης Ιστορική Αναδρομή και Εμπειρία  
   Κ.ΣΟΥΛΤΑΝΗΣ 

 

11:45-12:00  Ανάλυση των Παραμέτρων της Ισορροπίας της Σπονδυλικής Στήλης  
 Θ. ΠΑΤΣΙΑΟΥΡΑΣ 

 

12:00-12:15 Χειρουργική Αντιμετώπιση των Παραμορφώσεων Σπονδυλικής Στήλης 

επί Οστεοπορωτικού Εδάφους 

 Γ. ΣΑΠΚΑΣ 

 

12:15-12:30 Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης στις Παθήσεις της Σπονδυλικής 

Στήλης 
   Π. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Ε. ΤΣΙΡΙΔΗΣ  

12:30-13:30  Προκαλώντας τους Ειδικούς 

Συζήτηση Επιλεγμένων Περιστατικών Αρθροπλαστικής Ισχίου και Γόνατος 

Β.  ΜΠΙΤΟΥΝΗΣ | Α.  ΚΩΣΤΑΚΟΣ |   Ε. ΤΣΙΡΙΔΗΣ | Γ. ΜΠΑΜΠΗΣ  



ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. ΜΑΡΚΕΑΣ 

13:30-13:45  Παθήσεις Άκρου Ποδός στα Παιδιά. Θεραπευτική Παρέμβαση 

   Α. ΔΑΡΑΣ  

13:45-14:00   Κατάγματα Αγκώνα στα Παιδιά. Νεότερα Δεδομένα  

   Ρ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

14:00-14:15  Συγγενής Ραιβοιϊποποδία. Τι Κάνουμε Σήμερα, Τι Κάναμε Χθες 

   Ν. ΜΑΡΚΕΑΣ  

14:15-14:30  Παθολογικά Κατάγματα Μηριαίου Αυχένα στα Παιδιά 

   Π. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  

14:30-15:00  Συμπεράσματα | Π.Α. Ευσταθίου    

    

 ΤΕΛΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ  


