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09:30 - 10:00 	 Προσέλευση | Εγγραφές 

Συντονισμός: Δ. ΧΑΤΖΗΕΜΜΑΝΟΥΉΛ

10:00 - 10:30 	  Τα Κλειδιά της Συνδέσμωσης	

	 Ο Ρόλος της Οστεοσύνθεσης του Οπίσθιου Σφυρού για την  

	 Ανάταξη της Συνδέσμωσης. Ιστορικές Τάσεις και Σύγχρονα Δεδομένα.  

	 Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ

 	 Ανατομικά Διεγχειρητικά Landmarks για την Ανάταξη της Συνδέσμωσης  

	 στα Κατάγματα Ποδοκνημικής. Πού πρέπει να κοιτάξω. 

	 Μ. ΡΟΖΗΣ

	 Συζήτηση

10:30 - 11:00	 Ρήξεις Αχιλλείου Τένοντα  

	 Οξεία Ρήξη Αχιλλείου Τένοντα. Τι Να Κάνω, Τι Να Προσέξω? 

	 Π. ΝΤΑΛΑΠΕΡΑΣ 

	 Παραμελημένη Ρήξη Αχιλλείου Τένοντα. Αντιμετώπιση με την  

	 Χαμηλότερη Δυνατή Νοσηρότητα. 

	 Χ. ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ

	 Συζήτηση

11:00 - 11:15	 Ενδιαφέροντα Περιστατικά 

	 Ν. ΛΑΛΙΏΤΗΣ
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11:15 - 11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:30 - 12:00	 Αρθροσκοπική Χειρουργική Ποδοκνημικής, Basic and Advanced  

	 Ankle Arthroscopy for Dummies 

	 Γ. ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ

 	 ArthroTTC Fusion. Hints and Tips 

	 A. ΕΛΕΥΘΕΡOΠΟΥΛΟΣ 

	 Συζήτηση

12:00 - 12:30 	 The Fellowship of the Ring 

	 Lord of the Rings. Is Ιt Still a Success Story? 

	 Χ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΚΗΣ 

	 Extreme Cases of Ring Games 

	 Ι. ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 

	 Συζήτηση

12:30 - 13:00 	 Κατάγματα πτέρνας- σύγχρονη αντιμετώπιση 

	 Κατάγματα Πτέρνας: Τι Nεότερο Yπάρχει; 

	 Κ. ΣΩΛΟΥ

 	 Η προσπέλαση Sinus Tarsi: Τhe Νew Gold Standard? Tips and Tricks 

	 I. ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ

	 Συζήτηση
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13:00 - 13:30 	 Άκανθα πτέρνας ή …..μήπως όχι; 

	 Άκανθα πτέρνας ή Πελματιαία Απονευρωσίτιδα; Εύκολη διάγνωση;  

	 Εύκολη θεραπεία;  

	 Φ. ΜΟΣΧΙΔΗΣ - Ι. ΠΕΤΡΑΚΗΣ 

 	 Myofasciitis: New Concepts and New Treatment Algorithm 

	 Η. ΓΙΑΝΝΑΡΟΣ - A. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ

	 Συζήτηση

13:30 	 Συνέλευση Τμήματος 
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ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ | Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδικό Τμήμα,  

Γ.Ν. Νάουσας

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ | Συντονιστής Διευθυντής, Β’ Ορθοπαιδικής Νοσοκομείο 

Παίδων «Αγία Σοφία»

ΗΡΑΚΛΗΣ ΓΙΑΝΝΑΡΟΣ | Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΠΟΥΛΟΣ | Διευθυντής Ορθοπαιδικής Γ.Ν. Νάουσας

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΑΧΑΡΙΟΥ | Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ |  Αρχίατρος - Επιμελητής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής  

424 ΓΣΝΕ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΚΗΣ | Ορθοπαιδικός Χειρουργός – Παιδοορθοπαιδικός, 

Χανιά, Κρήτη 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΑΛΙΩΤΗΣ | Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Παιδοορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη 

ΦΩΤΙΟΣ ΜΟΣΧΙΔΗΣ | Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΤΑΛΑΠΕΡΑΣ | Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Α’  Ορθοπαιδικού  Τμήματος,  

Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ | Διευθυντής Α’  Ορθοπαιδικού  Τμήματος, Γ.Ν. Ασκληπιείο 

Βούλας

ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ | Επιμελητής Α’,  Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΠΕΤΡΑΚΗΣ | Επιμελητής Β’,   Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 

ΜΕΛΕΤΙΟΣ ΡΟΖΗΣ | Επιμελητής Β’, Γ´ Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΩΛΟΥ | Ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΕΜΜΑΝΟΥΗΛ | Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Ευρετήριο Ομιλητών
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