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Χαιρετισμός Προέδρου

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής   
Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας είναι μεγάλη μου χαρά και τιμή να σας καλωσορίσω στο 
79ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 
το οποίο πραγματοποιείται στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο Divani Caravel, στις 4 έως 7 
Οκτωβρίου 2023.

Ως Πρόεδρος του συνεδρίου, είμαι στην ευχάριστη θέση να φιλοξενώ μερικούς από τους 
κορυφαίους συναδέλφους από την Ελλάδα και το εξωτερικό.

Το συνέδριο παρέχει την ευκαιρία δικτύωσης και ανταλλαγής γνώσεων, καθώς και 
συμμετοχής σε ένα επιστημονικό πρόγραμμα ευρείας θεματολογίας στο οποίο εξέχουσα 
θέση κατέχουν τόσο τα Συμπόσια των Τμημάτων της Εταιρείας μας όσο και τα Συμπόσια 
των Ευρωπαϊκών Επιστημονικών Εταιρειών EFORT Forum, EHS Forum και ESSKA Forum, 
και της Διεθνούς Εταιρείας Ορθοπαιδικού Τραύματος με το International Orthopaedic 
Trauma Association (ΙΟΤΑ) Forum. Οι διακεκριμένοι ομιλητές θα μοιραστούν μαζί μας τις 
πολύτιμες ιδέες και εμπειρίες τους σχετικά με τις τελευταίες εξελίξεις στην Ορθοπαιδική.

Το θέμα του φετινού συνεδρίου είναι «Αντιπαραθέσεις, Καινοτομία, Αριστεία». Είμαστε 
βέβαιοι ότι το θέμα αυτό θα ενισχύσει τη δημιουργική και καινοτόμο προσέγγιση απέναντι 
στις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι Ορθοπαιδικοί Χειρουργοί σε καθημερινή βάση.

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, θα διερευνηθούν θέματα που σχετίζονται με τις 
σύγχρονες διαγνωστικές προσεγγίσεις, τις μη-χειρουργικές παρεμβάσεις, την πρόοδο στις 
χειρουργικές τεχνικές, τον σχεδιασμό των εμφυτευμάτων, τη ρομποτική χειρουργική, την 
πρόληψη των επιπλοκών, αλλά και την αποκατάσταση και τη φροντίδα των ασθενών. Στόχος 
μας είναι να δημιουργήσουμε ένα διαδραστικό περιβάλλον που προωθεί τη συνεργασία, 
ενθαρρύνει τον διάλογο -ιδιαίτερα με τους νεότερους συναδέλφους- και παρέχει τη 
δυνατότητα για την ανταλλαγή νέων ιδεών και πρακτικών.

Θέλω να εκφράσω την ειλικρινή μου εκτίμηση τόσο στους προσκεκλημένους ομιλητές όσο 
και στους χορηγούς μας, των οποίων η συμβολή καθιστά δυνατό αυτό το συνέδριο. Είμαι 
βέβαιη ότι το 79ο συνέδριο της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. θα είναι μια ανταποδοτική και αξέχαστη εμπειρία 
για όλους μας.
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Ζωή Χ. Νταϊλιάνα
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Επιτροπές

Το Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Οι Πρόεδροι των Τμημάτων Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Η Διοικούσα Επιτροπή του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος

Πρόεδρος 2022

Α’ Αντιπρόεδρος

Β’ Αντιπρόεδρος

Γενικός Γραμματέας

Ταμίας

Ειδικός Γραμματέας

Τακτικό Μέλος

Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών

Πρόεδρος

Α’ Αντιπρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. (ex officio)

Αντιπρόεδρος 

Γραμματέας

Μέλoς

Εκπρόσωπος Ειδικευομένων

Τμήμα Επανορθωτικής Χειρουργικής 

Ισχίου & Γόνατος

Τμήμα Ποδοκνημικής & Άκρου Ποδός

Τμήμα Χειρουργικής Ώμου – Αγκώνος

Τμήμα Ορθοπαιδικού Τραύματος

Τμήμα Παθήσεων Σπονδυλικής Στήλης

Τμήμα Ορθοπαιδικής Παίδων

Τμήμα Μυοσκελετικής Ογκολογίας

Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων

Τμήμα Ορθοπαιδικής Έρευνας

Τμήμα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

Τμήμα Ορθοπαιδικών Λοιμώξεων

Ζωή Χ. Νταϊλιάνα

Αθανάσιος Χ. Μπαδέκας

Ελευθέριος Τσιρίδης

Κωνσταντίνος Κ. Κατέρος

Βασίλειος Ν. Ψυχογυιός

Εμμανουήλ Β. Μπριλάκης

Μάριος Δ. Βεκρής

Λέων Θ. Οικονόμου

Ζήσης Κ. Κυριαζής

Παναγιώτης Α. Ευσταθίου

Ελευθέριος Τσιρίδης

Σταμάτιος Α.Ν. Παπαδάκης

Αναστάσιος Β. Δάρας

Ιωάννης Κουλούρης

Δήμητρα Μελισσαρίδου

Βασίλειος Νικολάου 

Δημήτριος Χατζηεμμανουήλ

Ανδρέας Παναγόπουλος

Ματθαίος Σαββίδης

Νικόλαος Σεκούρης

Ροζαλία Δημητρίου

Χρήστος Ζαμπακίδης

Εμμανουήλ Μπριλάκης

Όλγα Σαββίδου

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος

Σωκράτης Βαρυτιμίδης
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Διεθνείς Προσκεκλημένοι Ομιλητές

A
Aktekin Cem Nuri	 TURKEY

Alman Benjamin	 USA

B
Battiston Bruno	 ITALY

Begue Thierry	 FRANCE

Bellotti Vittorio	 SPAIN

Benevenia Joseph	 USA 

Bondarenko Stanislav	 UKRAINE 

Bougioukli Sofia 	 USA

C
Cattaneo Stefano	 ITALY

Chung Kevin 	 USA 

D
Dawson Matt James	 UK

De Ridder Victor	 NETHERLANDS

E
Ezechieli Marco	 GERMANY 

G
Gelber Ghertner Pablo E.	 SPAIN

Gianakos Arriana	 USA

Giannoudis Peter	 UK

Gilbert Alain	 FRANCE

Golubev Igor	 RUSSIA

Guimarães João  
Antonio Matheus	 BRAZIL

H
Hosny Gamal	 EGYPT

Houdek Matthew	 USA

I
Irgit Kaan	 TURKEY

L
Lajam Claudette	 USA

M
Mikalef Petros	 UK 

Monto Rocco	 USA

Muller Lars	 DENMARK

P
Papatheodorou Loukia	 USA

R
Reina Nicolas	 FRANCE

Rose Peter	 USA

S
Samaila Elena	 ITALY

Stevanovic Milan	 USA 

T
Toth Alison	 USA

V
Valenti Philippe	 FRANCE

Z
Zalavras Charalambos	 USA 
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΚΘΕΣΗ

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Τετάρτη 4 Οκτωβρίου 2023	 08:00 - 20:00

Πέμπτη 5 Οκτωβρίου 2023 	 08:00 - 20:00

Παρασκευή 6 Οκτωβρίου 2023 	 08:00 - 19:30

Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2023 	 08:00 - 17:00

Τετάρτη 4 Οκτωβρίου 2023	 07:30 - 20:30

Πέμπτη 5 Οκτωβρίου 2023	 07:30 - 20:00

Παρασκευή 6 Οκτωβρίου 2023	 07:30 - 19:30

Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2023	 07:30 - 17:00

Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα	 OΛΥΜΠΙΑ

Παράλληλες Συνεδριακές Αίθουσες	 ΙΛΙΣΣΟΣ | ΒΕΡΓΙΝΑ 

Γραμματεία Συνεδρίου	 Foyer ΙΛΙΣΣΟΣ

Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών	 Foyer OΛΥΜΠΙΑ	

Γραμματεία Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.	 Foyer ΙΛΙΣΣΟΣ

Ξενοδοχείο Divani Caravel
Διεύθυνση: Λεωφόρος Αλεξάνδρου 2, 161 21 Αθήνα
www.divanicaravelhotel.com

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
τεχνολογικού εξοπλισμού στο foyer της αίθουσας ΟΛΥΜΠΙΑ.

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Για τις εισηγήσεις που πραγματο- 
ποιούνται στην Αγγλική γλώσσα δε θα παρέχεται μετάφραση.
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Γενικές Πληροφορίες

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδοθούν από τη Γραμματεία του Συνεδρίου 
μετά το πέρας του Συνεδρίου. Παράλληλα, στα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα 
αναγράφονται και τα Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME Credits). Δικαίωμα 
παραλαβής πιστοποιητικού παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν παρακολουθήσει το 
60% του Επιστημονικού προγράμματος.

Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS – EACCME χορηγήθηκαν 31 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) στο 79ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας. Η χορήγηση των μορίων γίνεται 
βάσει των ωρών παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος Επισημαίνεται 
ότι κάθε (1) μόριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης αντιστοιχεί σε μια πλήρη ώρα 
παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Η χορήγηση των μορίων θα γίνεται 
μόνο εφόσον υποβληθεί συμπληρωμένο το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης, το οποίο θα 
αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας του Συνεδρίου. 

Σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία, το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους ανεξαιρέτως 
τους εσωτερικούς χώρους του συνεδριακού ξενοδοχείου. Ευχαριστούμε εκ των προτέρων 
για την κατανόησή σας. 

Επιστημονικός Φορέας Οργάνωσης Συνεδρίου 

Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
Φλέμινγκ 20, 151 23 Μαρούσι, Τηλ.: 210 6854156, E-mail: info@eexot.gr URL: www.eexot.gr

Εταιρεία Οργάνωσης Συνεδρίου 

Professional Congress Organizer (PCO) Λυκαβηττού 39-41, 106 72 Αθήνα 
Τηλ.: 210 3668852, E-mail Συνεδρίου: info@eexot2023.gr • www.eexot2023.gr 

Member of

Διαλείμματα καφέ: Θα προσφερθούν στον εκθεσιακό χώρο.
Γεύματα: Θα προσφερθούν κατά τη διάρκεια της μεσημβρινής διακοπής στην αίθουσα 
ΑΜΑΛΙΑ για όσους έχουν μεριμνήσει σχετικώς.

ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Πληροφορίες Επιστημονικού Προγράμματος Πληροφορίες Επιστημονικού Προγράμματος

Όλες οι συνεδριακές αίθουσες είναι εξοπλισμένες με τον απαραίτητο βασικό  
οπτικοακουστικό εξοπλισμό για την προβολή των παρουσιάσεων. Όλοι οι ομιλητές 
παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμο το τελικό αρχείο των παρουσιάσεών τους σε 
ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Τα αρχεία παρουσιάσεων γίνονται αποδεκτά μόνο σε 
μορφή PowerPoint. 

Το Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών θα λειτουργεί καθ΄ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου 
και θα είναι στελεχωμένο από έμπειρο τεχνικό προσωπικό. Παρακαλούνται οι Ομιλητές, να 
παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των εισηγήσεων / ανακοινώσεών τους (USB stick) 
στο Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών, κατά την προσέλευσή τους στο συνεδριακό χώρο 
(τουλάχιστον μία ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους), δηλώνοντας το όνομά τους, τη 
συνεδρία στην οποία συμμετέχουν, καθώς και την αίθουσα διεξαγωγής της. 

Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται τα Προεδρεία και 
οι ομιλητές να τηρούν τα προκαθορισμένα χρονικά όρια, που τους έχουν κοινοποιηθεί με 
προσωπική επιστολή.

Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν προφορικά σε συνεδρίες Ελεύθερων 
Ανακοινώσεων και αναφέρονται στο πρόγραμμα με τον κωδικό ΕΑ. Ο χρόνος παρουσίασης 
κάθε εργασίας είναι 6 λεπτά ενώ έχει προβλεφθεί χρόνος για συζήτηση στο τέλος κάθε 
συνεδρίας.

Οι Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις θα είναι διαθέσιμες καθ’ όλη τη διάρκεια του 

Συνεδρίου σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο (E-poster area) που θα βρίσκεται στο επίπεδο 

της αίθουσας ΟΛΥΜΠΙΑ (επίπεδο -2). Όλα τα E-posters θα προβάλλονται σε εναλλαγή, 

σε μεγάλες οθόνες τοποθετημένες στον ειδικά διαμορφωμένο χώρο και παράλληλα, οι 

σύνεδροι θα μπορούν να αναζητήσουν οποιαδήποτε αναρτημένη ανακοίνωση σε μορφή 

Ε-poster μέσω ειδικής ιστοσελίδας, από επαρκή αριθμό υπολογιστών που θα βρίσκονται 

στο χώρο. (https://eposters.betterevents.io/eexot2023/web/sessions)

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Υπενθυμίζεται ότι στο βιβλίο περιλήψεων περιλαμβάνονται μόνο οι εργασίες, 
για τις οποίες έχουν πραγματοποιηθεί οι απαιτούμενες εγγραφές, όπως αυτές αναφέρονται 
στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου και στην προσωπική επιστολή, που έλαβαν οι υπεύθυνοι 
επικοινωνίας των εργασιών. 

Οι διαλέξεις που πραγματοποιούνται στο πλαίσιο του 79ου Συνεδρίου της Ελληνικής 
Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας (Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.), καθώς και οι 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις και οι Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters) 
που συμπεριλαμβάνονται στο βιβλίο περιλήψεων του εν λόγω συνεδρίου, εκφράζουν τις 
επιστημονικές θέσεις και απόψεις των συμμετεχόντων και δεν αποτελούν επίσημη θέση 
της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTERS) 

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ 

Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστηκαν στο 
Συνέδριο, ως Ελεύθερες Ανακοινώσεις ή Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις 
(e-posters), είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.eexot2023.gr. Οι 
περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. 
Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε 
φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών, καθώς και για τυχόν λάθη και παραλείψεις. 
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08:00-09:00

09:00-10:00

10:00-10:30

11:30-12:00

14:00-14:30

15:30-16:30

17:30-18:00

16:30-17:30

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00

14:30-15:30

12:00-13:00

10:30-11:30

13:00-14:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Αθλητικές Κακώσεις - Αρθροσκόπηση

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Ισχίο

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Ορθοπαιδική Έρευνα & Εμβιομηχανική

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Πολυτραυματίας

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Ώμος

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα στον Παιδικό Σκελετό

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ  

& ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚHΣ ΩΜΟΥ ΑΓΚΩΝΑ 

Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
Ρήξεις Ακρωμιοκλειδικής Συνδέσμωσης

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ 
Προσεγγίσεις στην Έρευνα και Συγγραφή Άρθρων 

στην Ορθοπαιδική

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΉΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΙΣΧΙΟΥ & ΓΟΝΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
Νεότερες Εξελίξεις στη Πρωτογενή Αρθροπλαστική 

Ισχίου

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 

Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
Όγκοι Μυοσκελετικού Συστήματος

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
Ανισοσκελία και Στροφικές Παραμορφώσεις των 

Κάτω Άκρων στα Παιδιά

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΣΤΆΘΕΙΑ ΏΜΟΥ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΈΣ ΗΛΙΚΊΕΣ. 

ΙΔΙΑΙΤΕΡΌΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΈΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

Ο Ρόλος του Ορθοπαιδικού στις Μαζικές 
Καταστροφές. Οργάνωση - Αντιμετώπιση, Άμεσες & 

Απώτερες Επιπλοκές.

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

Παραμορφώσεις Σπονδυλικής Στήλης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

DISTRACTION OSTEOGENESIS 
SYMPOSIUM

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΓΚΩΝΑΣ

ORTHOPLASTIC SURGERY 
SYMPOSIUM

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΙΆΖΟΥΣΑ ΑΣΤΆΘΕΙΑ ΏΜΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΣΦΥΟΠΥΕΛΙΚΉ ΣΤΑΘΕΡΌΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΘΛΗΤΙΚΉ 
ΑΠΌΔΟΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΡΌΛΗΨΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΏΝ

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΩΜΟΥ - ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

Ρήξη ΠΧΣ. Είναι Πάντα το Ίδιο;

ΚΟΙΝΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ε.Ε.Χ.Χ. & Ε.Ε.Ε.Μ. 
Μικροχειρουργική Αποκατάσταση 

 Όγκων Μαλακών Μορίων

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
Μερικά από τα Ερωτήματα που ο Ορθοπαιδικός 

της ΠΦΥ Χρειάζεται να Απαντήσει

INTERNATIONAL SYMPOSIUM 
BONE GRAFTING AND BIOLOGICS 

IN ORTHOPAEDICS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΘΛΗΤΙΚΈΣ ΚΑΚΏΣΕΙΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΠΑΘΉΣΕΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΎ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα Βεργίνα
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08:00-09:00

09:00-10:00

10:00-10:30

11:30-12:00

14:00-14:30

15:30-16:30

17:30-18:00

16:30-17:30

18:00-19:00

19:00-20:00

14:30-15:30

12:00-13:00

10:30-11:30

13:00-14:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Ισχίου

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Γόνατο

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Παιδοορθοπαιδική

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Γόνατος - Ποδοκνημικής - Ποδιού

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Tραύμα Πηχεοκαρπικής

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης

SYMPOSIUM 
EDUCATION IN ORTHOPAEDICS

INTERNATIONAL ORTHOPAEDIC TRAUMA 
ASSOCIATION (IOTA) FORUM 

Mangled Extremities: Limb-Threatening Injuries

ROUND TABLE 
NERVE VERSUS TENDON TRANSFERS IN 

EXTREMITY PARALYSIS

ΕFORT FORUM 
Severe Injuries of The Elbow

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 

ΣΤΗΛΗΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

ROUND TABLE 
ARTHROSCOPY. BEYOND THE USUAL

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

PELVIC & ACETABULAR SURGERY 
SYMPOSIUM

ROUND TABLE 
CONGENITAL ANOMALIES AND DYSPLASIAS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΛΑΙΣΟΥ 

ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ

SYMPOSIUM 
TREATMENT OPTIONS IN TRAUMA

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΗΞΕΙΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΩ ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΑΣΤΑΘΕΙΑ & ΧΟΝΔΡΙΝΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ

MUSCULOSKELETAL ONCOLOGY SYMPOSIUM 
MAYO CLINIC & RUTGERS, USA

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΤΡΑΥΜΑ ΚΑΙ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΓΟΝΑΤΟΣ-ΚΝΗΜΗΣ

ROUND TABLE 
BRACHIAL PLEXUS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
TIPS & TRICKS ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα Βεργίνα
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08:00-09:00

09:00-10:00

10:00-10:30

11:30-12:00

14:00-14:30

15:30-16:30

17:30-18:30

16:30-17:00

17:00-17:30

18:30-19:30

19:30

14:30-15:30

12:00-13:00

10:30-11:30

13:00-14:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Ώμου

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Κνήμη-Ποδοκνημική

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Ορθοπαιδική Έρευνα, Εμβιομηχανική 

& Αναγεννητική Iατρική

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα: Βραχιόνιο-Αγκώνας

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Παθήσεις Χεριού

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Οστεονέκρωση, Οστεοπόρωση 

& Μεταβολικά Νοσήματα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΟ ΧΕΡΙ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΒΑΣΙΚΑ ΑΙΤΙΑ ΧΩΛΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

ΓΟΝΑΤΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΗΞΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΕΛΛΗΝΩΝ ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 

ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΡΗΝΑΝΙΑΣ- ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ 
MINI BATTLES 

SYMPOSIUM 
CURRENT CONCEPTS KNEE SURGERY

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ 

ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

HIPPOCRATIC ORTHOPAEDIC SOCIETY 
SYMPOSIUM (V)

SYMPOSIUM 
ROBOTICS UPDATE

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ

SYMPOSIUM 
SPORTS INJURIES OF FOOT AND ANKLE

SYMPOSIUM 
COMPLEX TRAUMA OF THE EXTREMITIES

SYMPOSIUM 
SURGICAL TREATMENT OF MID- AND HIND-FOOT

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

SYMPOSIUM 
MASSIVE IRREPARABLE ROTATOR CUFF 

TEARS

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ ΝΕΥΡΩΝ: 

ΥΠΟΤΡΟΠΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΘΩΡΑΚΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ 

ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ. ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

EHS FORUM 
Current Updates in THA

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Κ.Ε.Ο.Χ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΒΛΑΒΕΣ ΜΗΝΙΣΚΟΥ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΔΙΑΣΩΣΗ ΑΚΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΚΤΟΜΗ 

ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ - ΣΑΡΚΩΜΑΤΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα Βεργίνα
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08:00-09:00

09:00-09:30

09:30-10:30

11:30-12:00

14:00-14:30

16:00-17:00

17:00

14:30-15:30

12:00-13:00

10:30-11:30

13:00-14:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Γόνατος

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Χειρουργική Ώμου

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Τραύμα Χεριού

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
Μυοσκελετική Ογκολογία

SYMPOSIUM 
REVERSE SHOULDER ARTHROPLASTY

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΛΥΣΕΙΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ -  

ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΧΕΡΙΟΥ - ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΟΛΙΚΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ 

ΚΑΚΩΣΕΩΝ «Γ. ΝΟΥΛΗΣ» 
Τρέχουσες Τάσεις στη Συνδεσμοπλαστική του 

Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 79ου ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ 

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα Βεργίνα

ESSKA FORUM 
OSTEOTOMIES AROUND THE KNEE:  

CURRENT CONCEPTS

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΤΡΑΥΜΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΧΕΡΙΟΥ – 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 

ΑΚΡΩΝ
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08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1 
	 Αθλητικές Κακώσεις - Αρθροσκόπηση 

	 Προεδρείο: Λ. Μπενάκης | Κ. Μπανιός

	 ΕΑ001, ΕΑ002, ΕΑ003, ΕΑ004, ΕΑ005, ΕΑ006, ΕΑ007

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2 
	 Πολυτραυματίας - Σπονδυλική Στήλη - Λεκάνη - Ισχίο	  

	 Προεδρείο: Μ. Καπίρης | Χ. Κυριλής 

	 ΕΑ008, ΕΑ009, ΕΑ010, ΕΑ011, ΕΑ012, ΕΑ013, ΕΑ014, ΕΑ015

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ & ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

	 Προεδρείο: A. Ελευθερόπουλος | Δ. Χατζηεμμανουήλ  

	 Εκπαίδευση Ειδικευόμενων στη Χειρουργική Ποδοκνημικής / Ποδός.  
	 Παρόν και μέλλον 
	 Ι. Παπαχρήστος

	 Αρθροδέσεις στο Πόδι: Λύση ή Καταστροφή; 
	 Ε. Ευαγγέλου

	 Τα 7 Θανάσιμα Αμαρτήματα στην Χειρουργική του Ποδιού:  
	 Τι Κάνουμε Λάθος και πως θα το Αλλάξουμε 
	 Π. Συμεωνίδης

	 Πρόοδος και Νεοτερισμοί την Τελευταία Δεκαετία 
	 Χ. Βάσσος

	 Συζήτηση

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-13:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΉΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ & ΓΟΝΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 	
	 Νεότερες Εξελίξεις στην Πρωτογενή Αρθροπλαστική Ισχίου 

	 Προεδρείο: Β. Νικολάου | Α. Λιλικάκης  

	 Η Πρόληψη της Ανισοσκελίας στην Πρωτογενή Αρθροπλαστική Ισχίου  
	 Π. Κουλουβάρης

	 Τεχνολογικά Υποβοηθούμενη Αρθροπλαστική Ισχίου. Νεότερες Εξελίξεις 
	 Λ. Πουλτσίδης

	 Αρθροπλαστική Ισχίου με Τσιμέντο. Το Τσιμέντο Επιστρέφει; 
	 Α. Λιλικάκης

	 Διπλής Κίνησης Κοτύλες στην Πρωτογενή Αρθροπλαστική Ισχίου  
	 Γ. Τριανταφυλλόπουλος

	 Νεότερα Δεδομένα από τα Διεθνή Μητρώα 
	 Β. Νικολάου

	 Συζήτηση

13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.  
	 Ρήξη ΠΧΣ. Είναι Πάντα το Ίδιο;  

	 Προεδρείο: Ε. Μπριλάκης | Μ. Χαντές    

	 Ρήξη Προσθίου Χιαστού σε Παιδιά και Εφήβους 
	 Π. Νικολάου

	 Ρήξη Προσθίου Χιαστού σε Ηλικίες > 45 ετών 
	 Μ. Χαντές

	 Αναθεώρηση Ρήξης Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου 
	 Ν. Κουκουλιάς

	 Μετά το Χειρουργείο Τι; Φυσιοθεραπεία και Πρωτόκολλα Αποκατάστασης  
	 Μετά από Συνδεσμοπλαστική Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου 
	 Γ. Κακαβάς

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ολυμπία
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14:30-15:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Αστάθεια Ώμου σε Διαφορετικές Ηλικίες. Ιδιαιτερότητες και 	
	 Διαφορές στην Αντιμετώπιση 

	 Προεδρείο: Ε. Αντωνογιαννάκης | Ε. Μπριλάκης    

	 Η Φιλοσοφία της Αντιμετώπισης της Αστάθειας Ώμου 
	 Ε. Μπριλάκης

	 Αστάθεια Ώμου σε Παιδιά και Εφήβους. Σύγχρονες Αντιλήψεις 
	 Γ. Αβραμίδης 

	 Αστάθεια Ώμου σε Ηλικίες >40 ετών. Πότε Χειρουργούμε και τι  
	 Αντιμετωπίζουμε; 
	 Ε. Αντωνογιαννάκης

	 Αστάθεια Ώμου σε Ρίπτες. Έχει Σημασία η Τεχνική που θα  
	 Επιλέξουμε; 
	 Δ. Χίσσας 

	 Συζήτηση

15:30-16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος  

	 Προεδρείο: Ν. Ζαχαράκης | Ν. Σταυρόπουλος  

	 Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος. Προεγχειρητικός Σχεδιασμός και  
	 Προετοιμασία Ασθενούς 
	 Σ. Παπαδάκης 

	 Διατήρηση ή Θυσία ΟΧΣ: Προεγχειρητική ή Διεγχειρητική Απόφαση; 
	 Κ. Μπαργιώτας

	 Σύγχρονες Ενδείξεις και Αντενδείξεις Μονοδιαμερισματικής  
	 Αρθροπλαστικής Γόνατος 
	 Α. Τόκης  

	 Επιλογές Αρθρούμενων Επιφανειών. Υπάρχει Διαφορά; 
	 Β. Σακελλαρίου 

	 Αρθροπλαστική της Επιγονατίδας. Ναι ή Όχι; 
	 Κ. Σταφυλάς

	 Συζήτηση

16:30-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου  

	 Προεδρείο: Δ. Τζεφρώνης | Ε. Χρονόπουλος   

	 Προεγχειρητική Βελτιστοποίηση Ασθενούς στη Σύγχρονη Πρακτική 
	 Ν. Πατσιογιάννης

	 Πρόληψη Λοίμωξης στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου - Σύγχρονες  
	 Απόψεις 
	 Α. Πάκος 

	 Επιλογές Μηριαίου Στειλεού - Χωρίς Τσιμέντο 
	 Ν. Καλός

	 Επιλογές Μηριαίου Στειλεού - Με Τσιμέντο 
	 Χ. Μηλαράς 

	 Η Επίδραση της Κλοπιδογρέλης στην Οστεοενσωμάτωση των  
	 Εμφυτευμάτων Τιτανίου 
	 Θ. Λιλλής

	 Συζήτηση

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00-19:00	 ORTHOPLASTIC SURGERY SYMPOSIUM  

	 Moderators: Z. Dailiana | A. Gilbert    

	 Introduction 
	 T. Begue

	 When is it Necessary? 
	 T. Begue 

	 Overview of Indications for Orthoplastic Surgery 
	 Z. Dailiana

	 Orthoplastic Approach in Extremities Reconstruction 
	 I. Golubev

	 Mangled Extremities: Decision for Salvage or Amputation 
	 P. Givissis

	 Orthoplastic Approach In Oncologic Patients 
	 V. Kontogeorgakos

	 Discussion

Ε
π
ισ

τη
μ
ο
ν
ικ

ό
 Π

ρ
ό
γ
ρ

α
μ
μ
α

ΤΕΤΑΡΤΗ 04 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΤΕΤΑΡΤΗ 04 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

3534

ΤΕΤΑΡΤΗ 04 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΤΕΤΑΡΤΗ 04 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

Ε
π
ισ

τη
μ
ο
ν
ικ

ό
 Π

ρ
ό
γ
ρ

α
μ
μ
α

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ιλισσός

19:00-20:00	 INTERNATIONAL SYMPOSIUM  
	 BONE GRAFTING AND BIOLOGICS IN ORTHOPAEDICS  

	 Moderators: A. Badekas | P. Nikolaou    

	 The Art of Bone Grafting 
	 P. Giannoudis

	 Basic Science in Clinical Care: The Rejuvenation of Fracture Healing  
	 (It’s all in the Blood) 
	 B. Alman

	 The Role of Biologics in Orthopedics Today 
	 R. Monto

	 Discussion

20:00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
	

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 3 
	 Τραύμα: Ισχίο 

	 Προεδρείο: Ν. Σταυρόπουλος | Κ. Λαμπροπούλου-Αδαμίδου 

	 ΕΑ016, ΕΑ017, ΕΑ018. ΕΑ019, ΕΑ020, ΕΑ021, ΕΑ022, ΕΑ023

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 4 
	 Τραύμα: Ώμος 

	 Προεδρείο: Β. Κωνσταντίνου | Δ. Φλέβας  

	 ΕΑ024, ΕΑ025, ΕΑ026, ΕΑ027, ΕΑ028, ΕΑ029, ΕΑ030

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚHΣ ΩΜΟΥ ΑΓΚΩΝΑ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
	 Ρήξεις Ακρωμιοκλειδικής Συνδέσμωσης  

	 Προεδρείο: Α. Παναγόπουλος | Α. Ζιμπής   

	 Ανατομία και Εμβιομηχανική Ακρωμιοκλειδικών - Κορακοκλειδικών  
	 Συνδέσμων 
	 A. Ζιμπής

	 Απεικόνιση, Ταξινόμηση και Ακτινολογικοί Δείκτες στη Ρήξη  
	 Ακρωμιοκλειδικής 
	 Δ. Βαρβιτσιώτης

	 Ο Ρόλος της Οριζόντιας Αστάθειας στη Ρήξη Ακρωμιοκλειδικής 
	 Ε. Μπριλάκης 

	 Τεχνικές Αρθροσκοπικής και Ανοικτής Αποκατάστασης 
	 Α. Μπουτσιάδης 

	 Επιπλοκές Χειρουργικής Αποκαταστάσης και Τρόποι Αντιμετώπισης 
	 Ζ. Κόκκαλης 

	 Συζήτηση

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-13:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.  
	 Όγκοι Μυοσκελετικού Συστήματος 

	 Προεδρείο: Χ. Ζαμπακίδης | Θ. Κορμάς  

	 Αρχές Βιοψίας Οστών και Μαλακών Μορίων 
	 Κ. Παπαβασιλείου

 	 Ο Ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας στη Διάγνωση των Οστικών  
	 Όγκων στην Παιδική Ηλικία 
	 Ι. Νίκας  

	 Κακοήθεις Όγκοι των Μαλακών Μορίων. Χειρουργική Αντιμετώπιση 
	 Α. Μαυρογένης   

	 Eπεμβάσεις Διασώσεως Μέλους σε Κακοήθεις Οστικούς Όγκους στα  
	 Παιδιά 
	 Ρ. Μαργαρίτη  

 	 Διαγνωστικές και Θεραπευτικές Παγίδες στην Αντιμετώπιση  
	 Μυοσκελετικών Όγκων 
	 Π. Παπαγγελόπουλος 

	 Συζήτηση

13:00-14:00	 ΚΟΙΝΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ε.Ε.Χ.Χ. & Ε.Ε.Ε.Μ. 
	 Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Όγκων Μαλακών Μορίων  

	 Προεδρείο: Σ. Σταυριανός | Ε. Φανδρίδης    

	 Συνήθεις Όγκοι Μαλακών Μορίων στο Άνω Άκρο 
	 Ζ. Κόκκαλης

	 Όγκοι Περιφερικών Νεύρων 
	 Ε. Φανδρίδης

	 Σύγχρονη Ίστολογική και Μοριακή Ταξινόμηση των Σαρκωμάτων 
	 Γ. Αγρογιάννης 

	 Νeoadjuvant Chemotherapy 
	 Ε. Μάγγου

	 Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Σαρκωμάτων Μαλακών Μορίων 
	 Σ. Σταυριανός

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30-15:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
	 Ο Ρόλος του Ορθοπαιδικού στις Μαζικές Καταστροφές.  
	 Οργάνωση - Αντιμετώπιση, Άμεσες & Απώτερες Επιπλοκές 

	 Προεδρείο: Μ. Σαββίδης | Κ. Κοκορόγιαννης     

	 Οργάνωση και Εκπαίδευση Προσωπικού στη Διαχείριση Μαζικών  
	 Απωλειών Υγείας 
	 Γ. Γκούβας 

	 Damage Control in Orthopaedics (DCO) - Νεότερα Δεδομένα  
	 Χ. Γαρνάβος

	 Σύνδρομο Καταπλάκωσης / Crush Syndrome - Crush Injury 
	 X. Αρναούτογλου  

	 Σύνδρομο Διαμερίσματος (Compartment Syndrome) 
	 A. Κουζέλης

	 Συζήτηση

15:30-16:30	 SYMPOSIUM  
	 DISTRACTION OSTEOGENESIS    

	 Moderators: A. Drakou | N. Karamanis    

	 Unlocking Novel Applications of Distraction Osteogenesis:  
	 Beyond External Fixators 
	 A. Drakou

	 Bilateral Distraction Osteogenesis with Intramedullary Nails for  
	 Stature Increase 
	 D. Giotikas

	 Reconstruction of Skeletal Defects With the Use of Taylor Spatial Frame 
	 N. Karamanis

	 Limb Lengthening, Do we Have Limits? 
	 G. Hosny (V)

	 Discussion
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Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα Ιλισσός

16:30-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΩΜΟΥ - ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 

	 Προεδρείο: Κ. Τιλκερίδης | Μ. Τυλλιανάκης  

	 Muscle Sparing Approaches in Glenoid Fracture Treatment 
	 S. Cattaneo 

	 Κατάγματα Άνω Πέρατος Βραχιονίου: Συντηρητική Αντιμετώπιση,  
	 Οστεοσύνθεση ή Αντικατάσταση;  
	 Μ. Τυλλιανάκης

	 Ενδείξεις Χρήσης Κυκλικών Πλαισίων στην Οστεοσύνθεση του Άνω Άκρου 
	 Κ. Τιλκερίδης

	 Υπερκονδύλια Κατάγματα Βραχιονίου στους Ενήλικες. Επιπλοκές  
	 Χειρουργικής Θεραπείας 
	 Β. Γούλας

	 Προκλήσεις και Λύσεις Στην Αντιμετώπιση των Καταγμάτων του Κάτω  
	 Πέρατος του Βραχιονίου 
	 B. Ψυχογιός

	 Συζήτηση

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Υποτροπιάζουσα Αστάθεια Ώμου   

	 Προεδρείο: Ζ. Κόκκαλης | Κ. Ράπτης    

	 Προσέγγιση και Διερεύνηση του Ασθενή με Αστάθεια Ώμου 
	 Α. Ζιμπής

	 Remplissage, ASA ή Συνδυασμός του σαν Επαύξηση της Bankart  
	 Repair 
	 Ν. Σαχίνης

	 Οστικές Επεμβάσεις για την Αντιμετώπιση της Υποτροπιάζουσας  
	 Αστάθειας Ώμου 
	 Κ. Ράπτης

	 Είναι η Χειρουργική Αντιμετώπιση του Πρώτου Επεισοδίου η Λύση για  
	 την Υποτροπιάζουσα Αστάθεια του Ώμου; 
	 Ν. Κωτσάκης

	 Συζήτηση

19:00-20:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ 

	 Προεδρείο: Δ. Κούλαλης | Ε. Μότσης

	 Αθλητικές κακώσεις ωμικής ζώνης σε αθλητές υψηλού επιπέδου 
	 Γ. Τσικούρης 	

	 Ρήξεις Μείζονος Θωρακικού σε Αρσιβαρίστες 
	 Ν. Καραμανής

	 Υπάρχει Συντηρητική Θεραπεία για τις Ρήξεις του ΠΧΣ και ποια είναι αυτή; 
	 Π. Κουλουμέντας

	 Μυϊκές Θλάσεις και Τενοντίτιδες. Μπορούμε να Επιταχύνουμε την 		
	 Επούλωσή τους και πώς; 
	 Σ. Τσαμαδός

	 Η Διαχείριση του Τραυματισμένου Αθλητή Υψηλού Επιπέδου σε όλα  
	 τα επίπεδα 
	 Ο. Παξινός 

		 Συζήτηση
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08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 5 
	 Ορθοπαιδική Έρευνα & Εμβιομηχανική 

	 Προεδρείο: Γ. Διακουμής | Α. Μαντά

	 ΕΑ031, ΕΑ031Α, ΕΑ032, ΕΑ033, ΕΑ034, ΕΑ035, ΕΑ036, ΕΑ037, ΕΑ038

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 6 
	 Τραύμα στον παιδικό σκελετό 

	 Προεδρείο: Ρ. Μαργαρίτη | Γ. Μποζονέλος 

	 	ΕΑ039, ΕΑ040, ΕΑ041, ΕΑ042, ΕΑ043, ΕΑ044, ΕΑ045, ΕΑ046

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
	 Προσεγγίσεις στην Έρευνα και Συγγραφή Άρθρων στην Ορθοπαιδική 

	 Προεδρείο: Ο. Σαββίδου | Π. Κουλουβάρης   

	 Λογοκλοπή – GDPR  
	 Α. Παπαλόης      

	 Βασικές Αρχές Συγγραφής Paper 
	 Γ. Μαστοράκος 

	 Συγγραφή Διπλωματικής Εργασίας - Διατριβής 
	 Η. Βασιλειάδης                         

	 Συγγραφή Μετά-Ανάλυσης. Μυστικά και Παγίδες 
	 Θ. Σεργεντάνης       

	 Συζήτηση11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-13:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
	 Ανισοσκελία και Στροφικές Παραμορφώσεις των Κάτω Άκρων στα Παιδιά 

	 Προεδρείο: Ρ. Δημητρίου | Π. Κράλλης   

	 Κλινική Εξέταση και Φυσιολογικές Παραλλαγές - Διαφορική Διάγνωση 
	 Δ. Μεταξιώτης

	 Απεικόνιση: Πότε και Ποιές Απεικονιστικές Μέθοδοι; Ο Ρόλος της  
		 Οστικής Ηλικίας 
	 Α. Χρήστου

	 Ανισοσκελία: Αρχές Αντιμετώπισης 
	 Ι. Αναστασόπουλος 

	 Στροφικές Παραμορφώσεις: Αρχές Αντιμετώπισης 
	 Χ. Κωνσταντουλάκης

	 Συζήτηση

13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.  
	 Μερικά από τα Ερωτήματα που ο Ορθοπαιδικός της ΠΦΥ χρειάζεται 		
	 να απαντήσει  

	 Προεδρείο: Κ. Σαρόπουλος | Ι. Κουλούρης    

	 Όγκοι και Ογκόμορφες Εξεργασίες της άρθρωσης του Γόνατος 
	 Α. Μαυρογένης 

 	 Επιστροφή στα Σπορ Μετά από Αρθροπλαστική του Ισχίου 
	 Β. Νικολάου

 	 Οστεοαρθρίτιδα του Γόνατος: Μη Χειρουργική Αντιμετώπιση. Πότε και  
	 Πώς; 
	 Ε. Χρονόπουλος

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Βεργίνα Αίθουσα Βεργίνα
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Αίθουσα Βεργίνα Αίθουσα Βεργίνα

14:30-15:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
	 Παραμορφώσεις Σπονδυλικής Στήλης 

	 Προεδρείο: Ν. Σεκούρης | Α. Μοράκης    

	 Εφηβική Κύφωση 
	 Γ. Κατσουράκη 

	 Αιτιοπαθολογία της Εφηβικής Ιδιοπαθούς Σκολίωσης 
	 Ι. Παλαβός

	 Αλγόριθμος Αντιμετώπισης της Εφηβικής Ιδιοπάθους Σκολίωσης 
	 Ν. Σεκούρης

	 Αντιμετώπιση Σκολίωσης με Οπίσθια Σπονδυλοδεσία 
	 Α. Μοράκης

	 Η Xρήση των Nεότερων Τεχνολογιών στην Χειρουργική Αντιμετώπιση 
	 της Σκολίωσης 
	 Μ. Λυκίσσας

 	 Συζήτηση

15:30-16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΓΚΩΝΑΣ    

	 Προεδρείο: Β. Ψυχογυιός | Ο. Σαββίδου    

	 Χρόνια Αστάθεια Αγκώνα 	 
	 Χ. Κούκος

	 Έκτοπη Οστεοποίηση Αγκώνα 
	 Β. Ψυχογυιός

	 Αρθροπλαστική Κεφαλής Κερκίδας: Πότε και Γιατί; 
	 Ο. Σαββίδου

	 Δυσκαμψία Αγκώνα 
	 Γ. Παναγόπουλος

	 Μετατραυματική Δυσκαμψία Αγκώνα: Φυσιατρική Προσέγγιση 
	 Ε. Κουλούλας

	 Συζήτηση

16:30-17:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

	 Προεδρείο: Σ. Βαρυτιμίδης | Ν. Στεφάνου  

	 Λοιμώξεις στην Ογκολογική Ορθοπαιδική Χειρουργική: Τι Διαφορετικό 
	 Υπάρχει; 
	 Β. Κοντογεωργάκος

	 Σύγχρονες Απόψεις για την Αντιμετώπιση των Λοιμώξεων του Χεριού 
	 Ν. Στεφάνου

	 Χρήση των Διαλυμάτων Πλύσης στην Πρόληψη των Περιπροθετικών  
	 Λοιμώξεων 
	 Γ. Κομνός

	 Open Fractures: How to Prevent Infection 
	 Ch. Zalavras

	 Συζήτηση

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΟΣΦΥΟΠΥΕΛΙΚΉ ΣΤΑΘΕΡΌΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΘΛΗΤΙΚΉ ΑΠΌΔΟΣΗ ΚΑΙ 		
	 ΣΤΗΝ ΠΡΌΛΗΨΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΏΝ 

	 Προεδρείο: Π. Κουλουβάρης | Χ. Θέος  

	 Ο Κρίσιμος Ρόλος της Οσφυοπυελικής Σταθερότητας στην Απόδοση  
	 και την Πρόληψη Τραυματισμών Αθλητών Υψηλού Επιπέδου 
	 Π. Κουλουβάρης

	 Σταθερός σε Ασταθείς Συνθήκες: Πώς Μπορώ να Αξιολογήσω την  
	 Οσφυοπυελική Σταθερότητα σε Δυναμικά Αθλήματα;  
	 Α.Ζ. Σκούρας

	 Μπορούμε να Προβλέψουμε Τραυματισμούς Μέσω της Οσφυοπυελικής  
	 Αστάθειας;  
	 Δ. Αντωνάκης-Καραμίντζας

	 Tips & Tricks για την Αύξηση της Οσφυοπυελικής Σταθερότητας 
	 Χ. Τσολάκης

	 Συζήτηση
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Αίθουσα Βεργίνα Αίθουσα Ολυμπία
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19:00-20:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ 

	 Προεδρείο: Π. Ευσταθίου | Μ. Σγάντζος

	 Η Τέχνη της Διαγνωστικής Προσέγγισης στα Παιδιά 
	 Ν. Μαρκέας

	 Η Κλινική Διάγνωση των Παθήσεων του Ισχίου	  
	 Ι. Βλάχος

	 Η Χρήση του Υπερήχου στη Διάγνωση και Θεραπεία Παθήσεων του  
	 Μυοσκελετικού 
	 Μ. Τακβοριάν

	 Tεχνητή Νοημοσύνη (Α.Ι.) στην Ορθοπαιδική 
	 Π. Ευσταθίου

 	 Συζήτηση

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 7 
	 Χειρουργική Ισχίου 

	 Προεδρείο: Γ. Αλεξιάδης | Θ. Κωστάκος 

	 ΕΑ047, ΕΑ048, ΕΑ049, ΕΑ50, ΕΑ051, ΕΑ052,  ΕΑ053, ΕΑ054

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 8 
	 Χειρουργική Γόνατος - Ποδοκνημικής - Ποδιού 

	 Προεδρείο: Γ. Κυριακόπουλος | Κ. Μακρίδης 

	 ΕΑ055, ΕΑ056, ΕΑ057, ΕΑ058, ΕΑ059, ΕΑ060, ΕΑ061, ΕΑ062

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 SYMPOSIUM 
	 EDUCATION IN ORTHOPAEDICS  

	 Moderators: Ζ. Dailiana | G. Drosos  

	 Challenges in Academic Orthopaedics 
	 B. Alman

	 Teaching the Future Orthopedic Surgeon 
	 P.N. Soucacos

	 Competency Based Education. How to Incorporate Quality into  
	 a Practice 
	 B. Alman

	 Utility of VR Arthroscopic Simulator in Surgery Training 
	 A. Papadonikolakis 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-14:00	 ΕFORT FORUM 
	 Severe Injuries Of The Elbow 

	 Moderators: S. Varitimidis | T. Begue  

	 Opening of the EFORT Forum 
	 T. Begue

	 Short EFORT Presentation 
	 T. Karachalios

	 Coronal Shear Fractures of the Distal Humerus. Imaging and  
	 Operative Treatment 
	 T. Begue

	 Avoiding Post-Traumatic Elbow Instability 
	 L.P. Muller (V)

	 Terrible Triad Injury: An Algorithm of Operative Treatment 
	 S. Varitimidis 

	 Intra-Articular Distal Humerus Fractures: How to Avoid Complications 
	 and Improve Outcome 
	 Ch. Zalavras  

	 Comminuted Fractures of the Distal Humerus in the Elderly: When  
	 Should they be Treated with Total Elbow Arthroplasty? 
	 K. Ditsios

	 Heterotopic Ossification of the Elbow: Prevention and Operative  
	 Treatment 
	 A. Korompilias

	 Summary of the EFORT Forum 
	 S. Varitimidis

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα ΟλυμπίαΠΕΜΠΤΗ 05 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΠΕΜΠΤΗ 05 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023

14:30-15:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ  

	 Προεδρείο: Ν. Κορρές | Α. Κωστάκος    

	 Ολική Αρθροπλαστική σε Ασθενείς με Αρχόμενη Οστεοαρθρίτιδα.  
	 Μπορούμε να Περιμένουμε Καλά Αποτελέσματα 
	 Ν. Σταυρόπουλος

	 Οι Επιπτώσεις της Πυελοσπονδυλικής Κινητικότητας στην Ολική  
	 Αρθροπλαστική Ισχίου 
	 A. Κουτάλος

	 Αρθροπλαστική Ισχίου σε Δυσπλαστικά Ισχία 
	 Γ. Δρόσος

	 Σύγχρονες Απόψεις για την Πρόληψη της εν τω Βάθει Φλεβικής  
	 Θρόμβωσης 
	 Γ. Κυριακόπουλος 

	 Συζήτηση

15:30-16:30	 SYMPOSIUM  
	 PELVIC & ACETABULAR SURGERY    

	 Moderators: K. Papakostidis | N. Prevezas     

	 What are Emergencies in Acetabular Injuries 
	 P. Giannoudis

	 The Operative Management of Pelvic Ring Fractures 
	 K. Papakostidis  

	 Acute Total Hip Replacement in Acetabular Fractures 
	 E. Iliopoulos

	 Discussion
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Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα Ολυμπία

16:30-17:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
	 ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ  

	 Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος | Ζ. Νταϊλιάνα   

	 Φλεγμονώδης Αρθρίτιδα: Κλινική Προσέγγιση, Εργαστηριακή  
	 Διερεύνηση και Θεραπεία 
	 Α. Τζιούφας

	 Οστεοαρθρίτιδα, η Μεγάλη Άγνωστη  
	 Γ. Καπετάνος

	 Μη Χειρουργικές Επιλογές στην Αντιμετώπιση της Οστεοαρθρίτιδας.  
	 Πότε και Πώς 
	 Σ. Βαρυτιμίδης

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00-19:00	 SYMPOSIUM 
	 TREATMENT OPTIONS IN TRAUMA  

	 Moderators: A. Kostakos | Ch. Ntinopoulos    

	 Nonoperative Treatment of Fractures in Adults: A New Treatment  
	 Concept 
	 G. Hosny (V)

	 Masquelet Technique: What Have I Learned? 
	 P. Giannoudis

	 Biologic and Physiologic Effects of Intramedullary Reaming 
	 J. Guimaraes

	 Combined Techniques in Limb Salvaging 
	 V. Polyzois

	 Discussion

19:00-20:00	 ROUND TABLE 
	 BRACHIAL PLEXUS  

	 Moderators: Z. Dailiana | F. Giannoulis    

	 Actualities in Brachial Plexus Reconstruction 
	 B. Battiston

	 Brachial Plexus Lesions in Adults: Treatment Alternatives 
	 Μ. Vekris

	 Traumatic Upper Plexus Palsy: Is The Exploration of Brachial Plexus  
	 Necessary? 
	 I. Kostas-Agnantis

	 Is it Possible to Restore Hand Function in Complete Brachial Plexus 
	 A. Gilbert

	 Discussion
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08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 9 
	 Τραύμα: Γόνατο 

	 Προεδρείο: Δ. Καραμπάτσας | Α. Λεντή 

	 EA063, EA064, EA065, EA066, EA067, EA068, EA069

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 10 
	 Tραύμα Πηχεοκαρπικής 

	 Προεδρείο: Δ. Μόρφης | Ν. Στεφάνου  

	 EA070, EA071, EA072, EA073, EA074, EA075, EA076, EA077

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 INTERNATIONAL ORTHOPAEDIC TRAUMA ASSOCIATION (IOTA) FORUM 
	 Mangled Extremities: Limb-Threatening Injuries   

	 Moderators: A. Badekas | Ch. Ntinopoulos  

	 Orthopaedic Trauma-Current Opinion 
	 S. Papadakis

	 Combined Musculoskeletal and Vascular Injuries οf Extremities 
	 C. Arnaoutoglou

	 The Mangled Extremity, Limb Salvage Versus Amputation 
	 V. De Ridder

	 Upper Vs Lower Extremity: Different Approach 
	 Ch. Ntinopoulos

	 Articular Surface Internal Fixation During Damage Control  
	 Management of Severe Open Fractures 
	 S. Cattaneo 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ 

	 Προεδρείο: Κ. Καββαδίας | Α. Τόπκας  

	 Παθογενετικοί Μηχανισμοί Οστεοαρθρίτιδας 
	 Ν. Μανώλης

	 Παθογένεια Χόνδρινων Βλαβών και Τεχνικές Αποκατάστασης 
	 Δ. Κούλαλης

		 Σύνδρομο Οιδήματος του Μυελού των Οστών. Παροδική  
	 οστεοπόρωση: Θεραπευτική Προσέγγιση 
	 Α. Βερβερίδης 

	 Νέες Τεχνολογίες και Καινοτομίες στη Θεραπεία της  
	 Οστεοαρθρίτιδας του Γόνατος 
	 Γ. Θεμιστοκλέους

	 Συζήτηση 

13:00-14:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΤΡΑΥΜΑ ΚΑΙ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ   

	 Προεδρείο: Λ. Νικολακάκος | Κ. Τσιαμτσούρης     

	 Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου σε Παρεκτοπισμένα Κατάγματα Αυχένα  
	 Μηριαίου. Τι Ισχύει Σήμερα; 
	 Λ. Νικολακάκος

	 Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου σε Αποτυχία Χειρουργηθέντος  
	 Κατάγματος Εγγύς Μηριαίου 
	 Λ. Οικονόμου

	 Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου μετά από Κάταγμα Κοτύλης 
	 Σ. Δαρμανής 

	 Περιπροθετικά Κατάγματα Μηριαίου. Οστεοσύνθεση 
	 Ν. Ζαχαράκης

	 Περιπροθετικά Κατάγματα Μηριαίου Αναθεώρηση Μηριαίου 
	 Π. Τσαϊλάς  

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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14:30-15:30	 ROUND TABLE 
	 ARTHROSCOPY. BEYOND THE USUAL  

	 Moderators: K. Ditsios | P. Nikolaou     

	 Scaphoid Nonunion Arthroscopic Treatment  
	 I. Golubev

	 CMC Arthritis: Arthroscopic Treatment 
	 K. Ditsios

	 Arthroscopic Treatment of Sternoclavicular Joint Arthritis 
	 Ch. Chrysanthou

	 Femoroacetabular Impingement and Arthroscopic Treatment 
	 C.N. Aktekin

	 Arthroscopic Treatment of Ankle Joint 
	 P. Nikolaou

	 Discussion

15:30-16:30	 ROUND TABLE 
	 CONGENITAL ANOMALIES AND DYSPLASIAS   

	 Moderators: A. Korompilias | N. Laliotis       

	 Congenital Pseudarthrosis of the Tibia 
	 A. Gilbert

	 Anatomical Structures Responsible for Club Foot (CTEV) Relapse  
	 after Ponseti Treatment 
	 Ν. Laliotis

	 Molecular Implications in Polydactyly 
	 Z. Kiriazis

	 Congenital anomalies of the thumb: timing and surgical options 
	 Z. Dailiana

	 Discussion

16:30-17:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΑΣΤΑΘΕΙΑ & ΧΟΝΔΡΙΝΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ   

	 Προεδρείο: Ι. Τερζίδης | Χ. Παπαγεωργίου       

	 Τι Ισχύει Σήμερα για τη Χειρουργική Αντιμετώπιση του Εξαρθρήματος  
	 Επιγονατίδας 
	 Α. Αποστολόπουλος

	 Patellofemoral Instability and MPFL Reconstruction 
	 C.N. Aktekin 

	 Χόνδρινες Βλάβες Επιγονατίδας. Ποιες είναι οι Ενδείξεις  
	 Χειρουργικής Αντιμετώπισης και ποιος είναι ο Σωστός Τρόπος 
	 Γ-Γ. Καραχάλιος

	 Τεχνικές για τη Βιολογική Ενίσχυση των Χόνδρινων Βλαβών της  
	 Επιγονατίδας 
	 Ι. Μελάς

	 Συζήτηση

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΡΗΞΕΙΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΩ ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 

	 Προεδρείο: Δ. Αλεξάκης | Ι. Χιώτης    

	 Ρήξεις Μερικού Πάχους από την Αρθρική ή την Υπακρωμιακή  
	 Επιφάνεια και Ενδοτενόντιες Ρήξεις. Ποιές οι Διαφορές στην  
	 Εμβιομηχανική και στην Αντιμετώπιση 
	 Α. Λεωνίδου

	 Ενδείξεις Συντηρητικής Θεραπείας και ποιός είναι ο Σωστός Τρόπος  
	 Αντιμετώπισης; 
	 Ε. Δρακουλάκης

	 Χειρουργική Θεραπεία. Επιλογές και Αποτελέσματα.  
	 Χ. Γιαννακόπουλος

	 Οξείες και Χρόνιες Ρήξεις, Τραυματικές και Εκφυλιστικές. Πρέπει να τις  
	 Θεραπεύουμε με τον Ίδιο Τρόπο; 
	 Π. Πάντος  

	 Υπέρηχος ή Μαγνητική Τομογραφία για την Απεικόνιση των Ρήξεων του  
	 Οπίσθιου και Άνω Τενοντίου Πετάλου; 
	 Μ. Βλυχού

	 Συζήτηση
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19:00-20:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ 

	 Προεδρείο: Λ. Οικονόμου | Ε. Χρονόπουλος    

	 Κατάγματα Ισχίου σε Ηλικιωμένους 
	 E. Χρονόπουλος

	 Στη Ζώνη του Λυκόφωτος: Κάταγμα Ισχίου σε Ασθενή Υπό Αντιθρομβωτικά 
	 E. Αρναούτογλου

	 Displaced Femoral Neck Fracture in Young Adults: What is the Best Option? 
	 J. Guimaraes

	 Περιτροχαντήρια Κατάγματα. Αποφυγή Επιπλοκών (Tips & Tricks) 
	 Σ. Παπαδάκης 

	 Εξάρθρημα Ισχίου & Κάταγμα Pipkin 
	 Ε. Παπαδημητρίου

	 Συζήτηση

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 11 
	 Παιδοορθοπαιδική 

	 Προεδρείο: Ν. Κωτσάκης | Ν. Μαρκέας  

	 EA078, EA080, EA081, EA082, EA083, EA084

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 12 
	 Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης 

	 Προεδρείο: Χ. Ζαφείρης | Χ. Κυριλής 

	 EA085, EA086, EA087, EA088, EA089, EA090, ΕΑ091, EA092

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ROUND TABLE 
	 NERVE VERSUS TENDON TRANSFERS IN EXTREMITY PARALYSIS   

	 Moderators: A. Korompilias | S. Spyridonos  

	 Nerve Transfers in the Upper Extremity: History and Current Situation  
	 A. Gilbert

	 Nerve or Tendon Transfers for Shoulder Function 
	 F. Giannoulis

	 Nerve Transfers for Radial Nerve Palsy 
	 S. Spyridonos

	 Tendon Transfers for Radial Nerve Palsy 
	 P. Givissis

	 Discussion

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ 

	 Προεδρείο: Ε. Τσαφαντάκης | Χ. Ζαφείρης  

	 Επιπλοκές Επεμβάσεων στην ΟΜΣΣ 
	 Θ. Πατσιαούρας 

	 Επιπλοκές Χειρουργικής Αντιμετώπισης της Σκολίωσης Εκφυλιστικού  
	 Τύπου 
	 Γ. Σάπκας

	 Πρώιμες και Όψιμες Μετεγχειρητικές Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης:  
	 Διάγνωση, Διαφορές και Αντιμετώπιση 
	 Κ. Σουλτάνης

	 Επιπλοκές Κυφοπλαστικών 
	 Χ. Ζαφείρης

	 Συζήτηση
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 13:00-14:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΚΑΤΆΓΜΑΤΑ ΓΌΝΑΤΟΣ - ΚΝΉΜΗΣ      

	 Προεδρείο: Κ. Μπαργιώτας | Μ. Σαββίδης    

	 Οστεοσύνθεση στα Συντριπτικά Κατάγματα της Επιγονατίδας 
	 Ι. Νοταράς

	 Κατάγματα Κνημιαίων Κονδύλων: Θεραπευτικές Επιλογές 
	 Α. Τιλεντζόγλου

	 Επιπλοκές Καταγμάτων Κνημιαίων Κονδύλων 
	 X. Γαρνάβος 

	 Ανοικτά Κατάγματα Κνήμης 
	 Κ. Μπαργιώτας

	 Κατάγματα Pilon: Σύγχρονες Απόψεις 
	 Α. Παστρούδης

	 Κατάγματα Κόπωσης Κάτω Άκρων: Διάγνωση και Αντιμετώπιση 
	 Φ. Παπαγεωργίου

	 Συζήτηση 

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30-15:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ  

	 Προεδρείο: Σ. Βαρυτιμίδης | Κ. N. Μαλίζος    

	 Κοινωνικό-οικονομικές Eπιπτώσεις των Λοιμώξεων του Mυοσκελετικού 
	 Κ.N. Μαλίζος

	 Fracture-Related Infection: Definition and Diagnostic Criteria 
	 Ch. Zalavras

	 Λοίμωξη Μετά από Αποκατάσταση Προσθίου Χιαστού Συνδέσμου:  
	 Πρόληψη και Αποκατάσταση 
	 Μ. Χαντές

	 Πρόληψη Λοιμώξεων στο Ορθοπαιδικό Τραύμα. Νεότερα δεδομένα 
	 Κ. Τιλκερίδης

	 Λοιμώξεις Σπονδυλικής Στήλης: Πρόληψη και Αντιμετώπιση 
	 Θ. Αποστόλου 

	 Συζήτηση
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15:30-16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΛΑΙΣΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ     

	 Προεδρείο: Δ. Χατζηεμμανουήλ | Β. Ψυχογυιός

	 Οστεοτομία Scarf. Ποιά η Θέση της Σήμερα; 
	 Δ. Σαμαράς

	 Διαδερμική Οστεοτομία: Πότε και Πώς 
		 Δ. Χατζηεμμανουήλ

	 Επέμβαση Lapidus: Πότε έχει Ένδειξη;  
	 Α. Ελευθερόπουλος

	 Επιπλοκές Από τη Χειρουργική του Βλαισού Μεγάλου Δάκτυλου και  
	 Αντιμετώπιση 
	 Ε. Σταμάτης

	 Συζήτηση

16:30-17:30	 MUSCULOSKELETAL ONCOLOGY SYMPOSIUM 
	 MAYO CLINIC AND RUTGERS, USA    

	 Moderators: P. Papagelopoulos | V. Kontogeorgakos      

	 Limb Salvage Shoulder Girdle 
	 M. Houdek (V)

	 Primary Tumors of the Spine & Sacrum 
	 P. Rose (V) 

	 Metastatic Bone Disease 
	 J. Benevenia (V)

	 Discussion

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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18:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ  

	 Προεδρείο: Α. Δάρας | Α. Μπερής    

	 Pediatric Pelvic and Acetabular Injuries 
	 V. De Ridder

	 Κατάγματα Αγκώνα και Αγγειακή Δυσπραγία 
	 Γ. Μποζονέλος

	 Υποκεφαλικά Κατάγματα Ισχίου στον Ανώριμο Σκελετό 
	 Π. Ζωγάκης

	 Κατάγματα Μακρών Οστών του Κάτω Άκρου στα Παιδιά 
	 Δ. Μαντάκος

	 Κατάγματα Ποδοκνημικής και Ποδιού στον Ανώριμο Σκελετό 
	 Α. Δάρας

	 Συζήτηση

19:00-20:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 TIPS & TRICKS ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ 

	 Προεδρείο: Δ. Εργινουσάκης | Ε. Μότσης    

	 Αρθροσκόπηση Ώμου 
	 Ι. Χιώτης

	 Aρθροσκόπηση Ισχίου 
	 Α. Δεληγεώργης

	 Αρθροσκόπηση Γόνατος 
	 Δ. Εργινουσάκης

	 Αρθροσκοπική Αποκατάσταση Δυσκαμψίας Γόνατος 
	 Χ. Παπαγεωργίου

	 Συζήτηση

Αίθουσα ΒεργίναΠΕΜΠΤΗ 05 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 Αίθουσα Ολυμπία ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 13 
	 Χειρουργική Ώμου 

	 Προεδρείο: Β. Κωνσταντίνου | Δ. Παπαδόπουλος  

	 ΕΑ093, ΕΑ094, ΕΑ095, ΕΑ096, ΕΑ097, ΕΑ098, ΕΑ099, ΕΑ100

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 14 
	 Τραύμα: Βραχιόνιο - Αγκώνας 

	 Προεδρείο: Α. Τάνος | Χ. Τσαούσης 

	 ΕΑ101, ΕΑ102, ΕΑ103, ΕΑ104, ΕΑ105, ΕΑ106, ΕΑ107

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ 

	 Προεδρείο: Σ. Βαρυτιμίδης | Γ. Μπάμπης  

	 Αναθεώρηση Κοτύλης 
	 Α. Κωστάκος

	 Αναθεώρηση Μηριαίου Στειλεού 
	 Γ. Μαχαιράς

	 Λοιμώξεις Μετά από Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου: Αναθεώρηση σε  
	 Ένα ή Δύο Στάδια 
	 Γ. Μπάμπης

	 Περιπροθετικά Κατάγματα Μηριαίου: Οστεοσύνθεση ή Αναθεώρηση;  
	 Β. Μπιτούνης 

	 Συζήτηση 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΡΗΞΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ 

	 Προεδρείο: Β. Ζώης | Κ. Κατέρος  

	 Διαφορές στην Αντιμετώπιση Ρήξεων ΠΧΣ Μεταξύ Ανδρών και  
	 Γυναικών 
	 Ε. Παπαδάκου

	 Αποκατάσταση Ρήξη ΠΧΣ και Αρχόμενη Αρθρίτιδα. Μύθοι και  
	 Πραγματικότητα 
	 Κ. Κατέρος

	 Αποκατάσταση Ρήξεων ΠΧΣ σε Ποδοσφαιριστές 
	 Γ. Μπασδέκης

	 Ποιο είναι το Καλύτερο Μόσχευμα όταν Υπάρχει Γενικευμένη  
	 Συνδεσμική Χαλαρότητα 
	 Χ. Θέος 

	 Βιολογική Ενίσχυση Συνδεσμοπλαστικής ΠΧΣ. Πότε και τι Προσφέρει;  
	 Π. Νταγιόπουλος

	 Συζήτηση

 13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ ΝΕΥΡΩΝ: ΥΠΟΤΡΟΠΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ   	

	 Προεδρείο: Μ. Βεκρής | Α. Βενουζίου     

	 Σύνδρομο Θωρακικής Εξόδου: Ποιές Ανατομικές Δομές Κινδυνεύουν  
	 κατά τη Χειρουργική Αποκατάσταση; 
	 Α. Μισιτζής

	 Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα: αντιμετώπιση υποτροπών, επιπλοκών και  
	 παραμελημένης πίεσης του μέσου νεύρου 
	 Ζ. Νταϊλιάνα

	 Ενδοσκοπική Vs Ανοιχτή Διάνοιξη Εγκαρσίου Συνδέσμου: Υπάρχει  
	 Διαφορά στις Επιπλοκές; 
	 Α. Βενουζίου

	 Ιατρονομικά Θέματα στη Χειρουργική των Περιφερικών Νεύρων 
	 Δ. Βασδέκη

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα ΟλυμπίαΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

14:30-15:30	 SYMPOSIUM 
	 CURRENT CONCEPTS KNEE SURGERY   

	 Moderators: I. Gliatis | P. Kouloumentas     

	 Alignment Strategies in TKA. Current Knowledge 
	 T. Kostakos 

	 Managements of Patellofemoral Issues 
	 L. Kostrentzis

	 Planning for ACL Revision Surgery 
	 A. Georgoulis

	 Fast Track TKA 
	 N. Roidis 

	 Fresh Osteochondral Allograft Transplantation of The Knee. Last  
	 Chance Before Arthroplasty 
	 P. E. Gelber

	 Discussion

15:30-16:30	 SYMPOSIUM  
	 ROBOTICS UPDATE     

	 Moderators: V. Bitounis | T. Kostakos      

	 Robotics for Complex Total Hip and Knee Replacements 
	 C. Lajam (V)

	 Robotics in THA. Present and Future 
	 K. Dretakis

	 Robotics in TKA: Personalized Arthroplasty and New Technologies  
	 Alignment 
	 E. Tsidiris

	 Robotics in TKA: The Next Step 
	 T. Karachalios

	 Robotics in TKA. My Experience 
	 A. Koukakis

	 Discussion
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16:30-17:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00-17:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ 

		 Αναλυτικό πρόγραμμα στη σελ. 80

17:30-19:30	 EHS FORUM 
	 Current Updates in THA  

	 Moderators: E. Tsiridis | T. Karachalios     

	 Robotics 
	 M. Ezechieli 

	 Short Stems 
	 V. Bellotti 

	 New Outcomes Measures for THA 
	 N. Reina 

	 Acetabular Dysplasia & THA 
	 S. Bondarenko

	 DDH Shortening Osteotomy 
	 G. Macheras

	 Bikini Approach 
	 V. Nikolaou 

	 STAR: Piriformis Preserving Mini Posterior Approach 
	 S. Kenanidis 

	 Leg length Discrepancy after THA: To Operate or Wait? 
	 L. Poultsidis 

	 Acetabular Revision Tricks 
	 G. Babis 

	 Indications for One Stage Revision 
	 A. Lilikakis 

	 Femoral Revision Tricks 
	 T. Karachalios 

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 15 
	 Τραύμα: Κνήμη - Ποδοκνημική 

	 Προεδρείο: Σ. Μανθάς | Μ. Ρόζης  

	 ΕΑ108, ΕΑ109, ΕΑ110, ΕΑ111, ΕΑ112, ΕΑ113, ΕΑ114, ΕΑ115 

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 16 
	 Παθήσεις Χεριού 

	 	Προεδρείο: Π. Αρεταίου | Δ. Κωτσάκη 

	 ΕΑ116, ΕΑ117, ΕΑ118, ΕΑ119, ΕΑ120, ΕΑ121, ΕΑ122

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΟ ΧΕΡΙ  

	 Προεδρείο: Π. Κανέλλος | Χ. Χρυσάνθου  

	 Αρθρίτιδα Βασικής Άρθρωσης του Αντίχειρα: Αρθροπλαστική Παρεμβολής 	
	 Δ. Κωτσάκη

	 Ολική Αρθροπλαστική για Αρθρίτιδα Βασικής Αρθρώσης του Αντίχειρα:  
	 Σύγχρονες Απόψεις 
	 Χ. Χρυσάνθου 

	 Απονεύρωση Αρθρώσεων του Καρπού και του Χεριού. Αποτελεί Μία  
	 Αξιόλογη Εναλλακτική; 
	 Λ. Δήμου

	 Αρθροπλαστική για την Αντιμετώπιση της Αρθρίτιδας της  
	 Πηχεοκαρπικής 
	 Π. Κανέλλος 

	 Συζήτηση 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ 

	 Προεδρείο: Δ. Μαστρόκαλος | Μ. Μπέλτσιος  

	 Προσπέλαση και Διαχείριση Μαλακών Μορίων 
	 Μ. Τηλιακός 

	 Αφαίρεση Εμφυτευμάτων. Τεχνικές 
	 Ν. Μπαξεβάνος 

	 Βαθμός Συνδεσιμότητας και Προστριβόμενες Επιφάνειες 
	 Κ. Παπουτσής 

	 Κάλυψη Οστικών Ελλειμμάτων 
	 Κ. Κοκορόγιαννης

	 Επιλογή Στειλεών. Με Ή Χωρίς Τσιμέντο 
	 Α. Τιλεντζόγλου

	 Συζήτηση

 13:00-14:00	 SYMPOSIUM 
	 MASSIVE IRREPARABLE ROTATOR CUFF TEARS   				  

	 Moderators: J. Ferousis | P. Papadopoulos     

	 Massive and Irreparable Rotator Cuff Tears - From Basic Science to  
	 Advanced Treatments 
	 J. Polyzois

	 Where are we in Tendons Transfer for the Shoulder in 2023 
	 P. Valenti

	 Superior Capsular Reconstruction 
	 P. Papadopoulos

	 Massive Cuff Tear: Partial Repair and Superior Capsule Reconstruction 
	 with the Long Head of Biceps 
	 E. Fandridis

	 Superior Capsule Reconstruction for Massive Rotator Cuff Tears. Are 		
	 We Really Improving Patient Outcomes and Sparing Patients From 		
	 Arthroplasty?  
	 A. Toth (V)

	 Discussion

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα ΙλισσόςΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

14:30-15:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 	
	 ΣΤΗΛΗΣ   

	 Προεδρείο: Σ. Πνευματικός     

	 Τεχνητή Νοημοσύνη και Μηχανική Εκμάθηση. Επαυξημένη, Μικτή και 	
	 Εικονική Πραγματικότητα. Ποια η Αξία του Καθενός; 
	 Ι. Βλάμης

	 Τεχνητή Νοημοσύνη και Προγνωστική Αναλυτική. Πρακτικές  
	 Εφαρμογές στη Χειρουργική της Σπονδυλικής Στήλης 
	 Η. Βασιλειάδης

	 Αλγόριθμοι Sorg Μηχανικής Εκμάθησης σε Ασθενείς με  
	 Μεταστατική Νόσο της Σπονδυλικής Στήλης. Δημιουργία μιας  
	 Διαδικτυακής Εφαρμογής 
	 Δ.-Σ. Ευαγγελόπουλος 

	 Ο Ρόλος της Τεχνητής Νοημοσύνης και της Προγνωστικής Αναλυτικής 	
	 στην Αναγνώριση Ασθενών Υψηλού Κινδύνου και την Πρόβλεψη  
	 Επιπλοκών σε Παραμορφώσεις Ενηλίκων Σπονδυλικής Στήλης 
	 Ρ. Αφράτη

	 Συμπεράσματα – Σχολιασμός 
	 Σ. Πνευματικός

15:30-16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ      

	 Προεδρείο: Γ. Γκούβας | Μ. Μπέλτσιος      

	 Damage Control Reduction and Percutaneous Screw Fixation 
	 of the Sacrum in Displaced Vertical Shear Pelvic Fractures 
	 S. Cattaneo

	 Ανοικτά κατάγματα κνήμης 
	 Κ. Μπαργιώτας 

	 Επιπλοκές Ενδομυελικών Ηλώσεων 
	 Α. Κουζέλης

	 Επιπλοκές Χρήσης Κυκλικών Πλαισίων 
	 Κ. Γιαννίκας

	 Συζήτηση
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Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα ΒεργίναΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

16:30-17:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:30-18:30	 SYMPOSIUM 
	 COMPLEX TRAUMA OF THE EXTREMITIES 

	 Moderators: A. Misitzis | V. Psychogios      

	 Vascularized Bone Transfer in Humeral Bone Nonunion and Defects 
	 I. Golubev

	 Limb Salvage in Complex Upper Extremity Trauma 
	 P. Giannakopoulos 

	 Complex Lower Extremity Trauma: To Amputate or Not 
	 Z. Dailiana

	 Αctual Indications to Upper and Lower Limb Replantations 
	 B. Battiston

	 Replantations in Children: Do the Outcomes Differ? 
	 I. Ignatiadis

	 Discussion

 18:30-19:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 ΒΛΑΒΕΣ ΜΗΝΙΣΚΟΥ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ  		  		

	 Προεδρείο: Α. Καλλιακμάνης | M. Χαντές     

	 Η Εμβιομηχανικές Αρχές που Υποστηρίζουν τη Διατήρηση του  
	 Μηνίσκου 
	 Κ. Ιντζόγλου

	 Πότε δεν Πρέπει να Διασώσετε τον Μηνίσκο; 
	 Δ. Μαστρόκαλος

	 Πως Γίνεται η Συρραφή μιας Βλάβης Τύπου Ramp Lesion  
	 Χ. Θέος 

	 Αντιμετώπιση Ρήξης Ρίζας και Extrusion Μηνίσκου 
	 Β. Βραγγάλας

	 Πώς Μπορεί να Βελτιωθεί η Επούλωση των Μηνισκικών Βλαβών  
	 ή/και Συρραφών 
	 Μ. Ιωσηφίδης

	 Συζήτηση

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 17 
	 Ορθοπαιδική Έρευνα, Εμβιομηχανική & Αναγεννητική Iατρική 

	 Προεδρείο: Κ. Παπαγεωργίου | Μ. Παπαναγιώτου 

	 ΕΑ123, ΕΑ124, ΕΑ125, ΕΑ126, ΕΑ127, ΕΑ128, ΕΑ129, ΕΑ130  

09:00-10:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 18 
	 Οστεονέκρωση, Οστεοπόρωση και  Μεταβολικά Νοσήματα 

	 Προεδρείο: Α. Δάρας | Α. Κώνστας

	 	ΕΑ131, ΕΑ132, ΕΑ133, ΕΑ134, ΕΑ135, ΕΑ136, ΕΑ137  

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΒΑΣΙΚΑ ΑΙΤΙΑ ΧΩΛΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ  

	 Προεδρείο: Ε. Βελιβασσάκης | Υ. Παπαμερκουρίου  

	 Επώδυνο Κάτω Άκρο 
	 Υ. Παπαμερκουρίου

	 Επιφυσιολίσθηση Μηριαίας Κεφαλής 
	 Π. Ζωγάκης

	 Νόσος Perthes 
	 Θ. Γουλτίδης

	 Οστεοχονδρίτιδες Κάτω Άκρου 
	 Θ. Τζατζαϊρης 

	 Συζήτηση 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-13:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΕΛΛΗΝΩΝ ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ  
	 ΡΗΝΑΝΙΑΣ - ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ 
	 MINI BATTLES  

	 Moderators: I. Giannakopoulos | C. Koukos   

	 Lumbar Disc Herniation 
	 Endoscopic Technique | E. Christodoulou  
	 *Vs*  
	 Microscopic Technique | E. Spanidis

	 Shoulder Instability 
	 Bony Procedures | P. Tsantanis  
	 *Vs*  
	 Augmentation Techniques | C. Koukos

	 Ankle Fusion 
	 Open Technique | F. Katinakis  
	 *Vs*  
	 Arthroscopic Technique | S. Tsitsilonis

	 Knee Arthroplasty  
	 Robotic Total Knee Replacement | I. Giannakopoulos  
	 *Vs*  
	 Manual Total Knee Replacement | P. Petridis

 13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΘΩΡΑΚΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ.  
	 ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ   				 

	 Προεδρείο: Ι. Γελαλής | Ε. Σαμολαδάς     

	 Σύγχρονη Προνοσοκομειακή Προσέγγιση Κακώσεων Σπονδυλικής Στήλης  
	 Α. Τσοβίλης  

	 Έχουμε την Ιδανική Ταξινόμηση για τα Κατάγματα της ΘΟΜΣΣ;  
	 Ε. Σαμολαδάς 

	 Χειρουργική Αντιμετώπιση Καταγμάτων ΘΟΜΣΣ 
	 Ι. Γελαλής 

	 Αποκατάσταση Κακώσεων ΘΟΜΣΣ  
	 Μ. Σγάντζος 

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Αίθουσα Βεργίνα Αίθουσα ΒεργίναΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

14:30-15:30	 SYMPOSIUM (V)  
	 HIPPOCRATIC ORTHOPAEDIC SOCIETY    

	 Moderators: L. Papatheodorou | S. Bougioukli | Z. Dailiana     

	 History And Mission Of The Hippocratic Orthopaedic Society -  
	 An Update 
	 S. Bougioukli

	 Thumb Microsurgical Reconstruction  
	 M. Stevanovic

	 Artistry in Flap Design for the Hand  
	 K. Chung

	 Revision Carpal Tunnel Surgical Options  
	 L. Papatheodorou

	 Discussion

15:30-16:30	 SYMPOSIUM 
	 SPORTS INJURIES OF FOOT AND ANKLE  

	 Moderators: A. Badekas | E. Samaila

16.30-17.30	 Ankle Lateral Instability and Surgery  
	 K. Irgit

	 Lateral Ankle Instability - Arthroscοpic Treatment	  
	 A. Pettas

	 Posterior Ankle Arthroscopy: Indications, Technique and Potential  
	 S. Tsitsilonis

	 Trilayer Cell-Free Scaffold for Osteochondral Lesion Associated with  
	 Bone Cyst Of The Ankle Challenges 
	 E. Samaila

	 The Use of Nanoscope in Sports Foot and Ankle Surgery 
	 A. Gianakos

	 Discussion

16:30-17:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Αίθουσα ΒεργίναΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

17:30-18:30	 SYMPOSIUM 
	 SURGICAL TREATMENT OF MID- AND HIND-FOOT 

	 Moderators: K. Irgit | A. Pettas      

	 Arthroscopic Ankle Fusion 
	 K. Irgit

	 Acquired Flatfoot: Diagnosis, Classification & Surgical Treatment 
	 I. Giannakopoulos  

	 Cavovarus Deformity: Diagnosis, Classification & Surgical Alternatives 
	 A.Badekas 

	 Neglected Achilles Tendon Ruptures: Classification & Surgical Treatment 
	 N. Gougoulias

	 When Should I Consider Biologics Or Allograft in Foot and Ankle  
	 Surgery? 
	 E. Samaila

	 Discussion

 18:30-19:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΔΙΑΣΩΣΗ ΑΚΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΚΤΟΜΗ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ -  
	 ΣΑΡΚΩΜΑΤΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 

	 Προεδρείο: Χ. Ζαμπακίδης| Β. Κοντογεωργάκος      

	 Ιστολογική και Μοριακή Διάγνωση Πρωτοπαθών Οστικών Όγκων - 
	 Σαρκωμάτων στην Παιδική Ηλικία 
	 Δ. Παπαχρήστου 

	 Χημειοθεραπεία σε Παιδιά με Οστικά Σαρκώματα 
	 Α. Καττάμης

	 Χειρουργική Αντιμετώπιση σε Οστικά Σαρκώματα των Άκρων στα Παιδιά 
	 Χ. Ζαμπακίδης

	 Χειρουργική Αντιμετώπιση σε Οστικά Σαρκώματα Πυέλου σε Παιδιά		
	 Β. Κοντογεωργάκος

	 Συζήτηση

19:30 	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Κ.Ε.Ο.Χ

Αίθουσα Ολυμπία ΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 19 
	 Χειρουργική Γόνατος 

	 Προεδρείο: Ν. Σταυρόπουλος | Η. Τσερώνης

	 ΕΑ138, ΕΑ139, ΕΑ140, ΕΑ141, ΕΑ142, ΕΑ143, ΕΑ144, ΕΑ145   

09:00-09:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:30-11:30	 ESSKA FORUM  
	 OSTEOTOMIES AROUND THE KNEE: CURRENT CONCEPTS   

	 Moderators: M. Hantes | P.E. Gelber   

	 ESSKA European Osteotomy Consensus 
	 M. Dawson 

	 Supracondylar Femoral Osteotomies. When and How 
	 I. Gliatis 

	 Deflexion Osteotomies. Why And... When? 
	 P.E. Gelber

	 Osteotomy Surgery for Tibial Torsion 
	 M. Dawson 

	 Avoid Mistakes and Treat Complications in Osteotomy Procedures 
	 M. Hantes 

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-13:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΛΥΣΕΙΣ  

	 Προεδρείο: Γ. Μπάμπης | Γ. Μαχαιράς    

	 Αλγόριθμος Αντιμετώπισης Συνδρόμου Μηροκοτυλιαίας Πρόσκρουσης 
	 Λ. Πουλτσίδης 

	 Εξισορρόπηση Μαλακών Μορίων στην Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου –  
	 Εξατομικευμένη Λειτουργική Αρθροπλαστική 
	 Ε. Τσιρίδης

	 Αντιμετώπιση Πυελικής Ασυνέχειας (Pelvic Discontinuity) 
	 Θ. Καραχάλιος 

	 Ολική Αρθροπλαστική σε Ασθενείς με Συγγενές Εξάρθρημα του Ισχίου  
	 Θ. Ξενάκης

	 Συζήτηση
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13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΟΛΙΚΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ     				  

	 Προεδρείο: Ε. Τσιρίδης | Θ. Κουκουμπής     

	 Επιπλοκές Οπίσθιας Προσπέλασης. Πρόληψη και Αντιμετώπιση 
	 Θ. Κουκουμπής

	 Υποτροπιάζον Εξάρθρημα. Εκτίμηση & Αντιμετώπιση 
	 Χ. Βώττης

	 Περιπροθετικά Κατάγματα Μηριαίου: Από την Κοτύλη Μέχρι το Γόνατο 
	 E. Τσιρίδης

	 Λοίμωξη Μετά από Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος – Αντιμετώπιση 
	 Ι. Δουρουντάκης 

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30-15:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ - ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ    

	 Προεδρείο: Δ. Παπαδόπουλος | Ν. Τζινιέρης      

	 Κατάγματα Περιφερικής Κερκίδας – Είναι η Οστεοσύνθεση με  
	 Ανατομική Πλάκα Πανάκεια; 
	 Ι. Γκιάτας

	 Οστεοσύνθεση Καταγμάτων Περιφερικής Κερκίδας Fragment Specific 
	 Χ. Ντινόπουλος

	 Πώρωση σε Πλημμελή Θέση Καταγμάτων Περιφερικής Κερκίδας –  
	 Αντιμετώπιση 
	 Ι. Σαρρής 

	 Αστάθεια Άπω Κερκιδωλενικής Άρθρωσης Μετά από Κάταγμα  
	 Περιφερικής Κερκίδας 
	 Δ. Σκουτέρης

	 Κατάγματα Σκαφοειδούς με Μικρή Παρεκτόπιση: Συντηρητική  
	 ή Χειρουργική Θεραπεία 
	 Σ. Συγγούνα

	 Συζήτηση

Αίθουσα Ολυμπία Αίθουσα ΙλισσόςΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 20 
	 Χειρουργική Ώμου 

	 Προεδρείο: Θ. Αντωνιάδου | Μ. Ψηφής  

	 ΕΑ146, ΕΑ147, ΕΑ148, ΕΑ149, ΕΑ150, ΕΑ151, ΕΑ152, ΕΑ153

09:00-09:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:30-10:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 ΤΡΑΥΜΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ   

	 Προεδρείο: Π. Κράλλης | Κ. Σταραντζής   

	 Κατάγματα Iερού 
	 Β. Λυκομήτρος

	 Κακώσεις Σπονδυλικής Στήλης στα Παιδιά 
	 Π. Κράλλης

	 Αποκατάσταση του Άνω Άκρου στον Τετραπληγικό Ασθενή 
	 Β. Τσιαμπά

	 Συζήτηση

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

	 	Προεδρείο: Χ. Μαντζάρογλου | Μ. Ποτούπνης   

	 Σαρκοπενία 
	 Χ. Μαντζάρογλου

 	 Οστεοπόρωση: Παράγοντες Κινδύνου 
	 Μ. Ποτούπνης

	 Διφωσφονικά στην Θεραπεία Οστεοπόρωσης 
	 Χ. Κοσμίδης 

	 Νέοι Θεραπευτικοί Στόχοι στην Οστεοπόρωση - Επιγενετική Μελέτη 
	 Θ. Κορομηλά

	 Συζήτηση

 11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:00-13:00	 SYMPOSIUM 
	 REVERSE SHOULDER ARTHROPLASTY  

	 Moderators: E. Antonogiannakis | P. Papadopoulos    

	 Union οf Tubercles In RSA 
	 P. Papadopoulos

	 Preoperative Planning and Intraoperative Reproduction. Where we are  
	 in 2023 
	 E. Antonogiannakis

	 RSA. Proper Technique. Tips and Tricks to Avoid Complications 
	 J. Ferousis

	 Instability of Reverse Shoulder Arthroplasty; What was Wrong?  
	 How to Solve them? 
	 P. Valenti

	 Does New Technology (3D Ctscan, PSI, Navigation, Mixed Reality)  
	 Change Clinical Outcome of Shoulder Arthroplasty? 
	 P. Valenti

	 Discussion

13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΧΕΡΙΟΥ-ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ     				  

	 Προεδρείο: N. Ζαγοραίος | Ζ. Κυριαζής     

	 Κατάγματα Χεριού: Εναλλακτικές Μέθοδοι Οστεοσύνθεσης 
	 N. Ζαγοραίος

	 Κατάγματα Χεριού: Ενδείξεις και Εφαρμογές Οστεοσύνθεσης με Mini  
	 Εξωτερική 
	 Ζ. Κυριαζής 

	 Επιπλοκές Καταγμάτων Χεριού: Αίτια και Αποκατάσταση 
	 Θ. Αντωνιάδου

	 Τα Πλεονεκτήματα του Περιφερικού Νευρικού Αποκλεισμού στην  
	 Χειρουργική Θεραπεία Των Καταγμάτων του Καρπού και του Χεριού 
	 Γ. Σταματίου 

	 Συζήτηση

Αίθουσα Ιλισσός Αίθουσα ΙλισσόςΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30-15:30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
	 ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  
	 ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ
	 Ο ρόλος των Επιστημονικών Ορθοπαιδικών Εταιρειών στην εξέλιξη της  
	 Ορθοπαιδικής. Από το παρόν στο μέλλον 

	 Προεδρείο: Ι. Ντελής | Π. Διονέλης      

	 Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση 
	 Β. Χαλίδης

	 Guidelines, Clinical Practice Guidelines, Quality Standards 
	 Γ. Δρόσος  

	 Τι έχει επιτευχθεί μέχρι τώρα;  
	 Κ. Δίτσιος 

	 Μέχρι που μπορούμε να φτάσουμε;  
	 Ε. Τσιρίδης 

	 Συζήτηση

16:00	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

17:00	 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 79ου ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.    
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Αίθουσα Βεργίνα Αίθουσα ΒεργίναΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 ΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

08:00-09:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 21 
	 Τραύμα Χεριού 

	 Προεδρείο: Α. Μπαρμπιτσιώτη | Β. Τσιαμπά 

	 ΕΑ154, ΕΑ155, ΕΑ156, ΕΑ157, ΕΑ158, ΕΑ159, ΕΑ160, ΕΑ161 

09:00-09:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

09:30-10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΧΕΡΙΟΥ – ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ    

	 Προεδρείο: Α. Μπερής | Κ. Ξαρχάς   

	 Επιδημιολογία Κακώσεων Χεριού 
	 Α. Μπαρμπιτσώτη

	 Κακώσεις απογαντισμού δακτύλων: αντιμετώπιση 
	 Ε. Δεμίρη

	 Συρραφή Καμπτήρων Τενόντων: Νεότερα Δεδομένα  
	 Δ. Παπαδόπουλος

	 Τεχνική Paneva για την Αποκατάσταση Καμπτήρων Τενόντων 
	 Α. Μπερής

	 Αποκατάσταση Ελλειμμάτων Εκτεινόντων 
	 Ν. Σούρας

	 Συζήτηση

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΚΡΩΝ 

	 Προεδρείο: Ι. Αναστασόπουλος | Ν. Λαλιώτης   

	 Spasticity of the Upper Limb in the Hemiplegic Stroke Survivor -  
	 Assessment, Treatment Strategies 
	 P. Mikalef 

	 Η Συμβολή του Νευρολόγου στην Αποκατάσταση της Εγκεφαλικής  
	 Παράλυσης 
	 Ν. Σκαρμέας 

	 Ανάλυσης Βάδισης στην Εγκεφαλική Παράλυση 
	 Δ. Πασπαράκης

	 Νέες Θεραπευτικές Εφαρμογές της Αλλαντικής Τοξίνης στην  
	 Θεραπεία Παιδιών με Εγκεφαλική Παράλυση 
	 Ν. Λαλιώτης 

	 Χειρουργική Αποκατάσταση του Σπαστικού Άνω Άκρου 
	 Ν. Ρηγόπουλος

	 Συζήτηση

11:30-12:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 22 
	 Μυοσκελετική Ογκολογία 

	 Προεδρείο: Γ. Βάλβης | Ι. Παπακώστας

	 ΕΑ162, ΕΑ163, ΕΑ164, ΕΑ165

12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
	 ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ    

	 Προεδρείο: Α. Μαυρογένης | Θ. Κορμάς   

	 Μεταστατική Νόσος Των Άκρων 
	 Α. Μαυρογένης

	 Αρχές Αντιμετώπισης Οστικής Μεταστατικής Νόσου 
	 Θ. Κορμάς 

	 Εξάχνωση Πρωτοπαθών και Μεταστατικών Όγκων με τη Χρήση  
	 Συσκευής Ραδιοσυχνοτήτων 
	 Α. Τσαγκάλης

	 Συζήτηση

13:00-14:00	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ	  
	 ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ «Γ. ΝΟΥΛΗΣ»  
	 Τρέχουσες τάσεις στη συνδεσμοπλαστική του προσθίου χιαστού     		

	 Προεδρείο: Β. Χουλιάρας | Σ. Πλέσσας     

	 Το Αυτομόσχευμα του Τετρακεφάλου στην Συνδεσμοπλαστική του  
	 Προσθίου Χιαστού. Γιατί, Πότε και Πώς 
	 Ι. Γκλιάτης

	 Η Χρήση των Ορθοβιολογικών Παραγόντων στην Συνδεσμοπλαστική  
	 του Προσθίου Χιαστού 
	 Γ. Σκάρπας

	 Συνδεσμοπλαστική Προσθίου Χιαστού και Εξω-Αρθρική Τενόδεση. Γιατί,  
	 Πότε και Πώς 
	 Β. Χουλιάρας

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Αίθουσα ΒεργίναΣΑΒΒΑΤΟ 07 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

14:30-15:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
	 ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ     

	 Προεδρείο: Α. Ευσταθίου | Δ. Λάμπρου   

	 Κακώσεις Ανώτερης Αυχενικής Μοίρας  
	 Ταξινόμηση - Αντιμετώπιση 
	 Δ. Τσουμάνης

	 Κακώσεις Κατώτερης Αυχενικής Μοίρας 
	 Ταξινόμηση - Αντιμετώπιση 
	 Ν. Γκέκας

	 Κακώσεις ΘΟΜΣΣ 
	 Ταξινόμηση - Αντιμετώπιση 
	 Ε. Λασκαράτου

	 Κακώσεις Ιερού 
	 Ταξινόμηση - Αντιμετώπιση 
	 Σ. Τριανταφύλλου

	 Νεότερα Δεδομένα στην Αντιμετώπιση Κακώσεων  
	 Β. Μαρουγκλιάνης
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Δορυφορική ΔιάλεξηΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2023 

17.00-17.30	 Master Revision THA Current Concepts 

	 and Techniques Using TM  

	 E. Tsiridis, E. Kenanidis



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

83

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ
Ανακοινώσεις



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

8584

Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΗΣ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΔΙΟΣΤΙΚΩΝ 
ΣΗΡΑΓΓΩΝ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΜΗ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΩΝ ΡΑΜΜΑΤΩΝ. 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Θεόδωρος Αναγνώστου¹, Ιωάννα Μισαρίδη¹, Αποστόλης Ζαχόπουλος¹,  
Άγγελος Αναγνωστόπουλος¹, Μενέλαος Σακκάς¹, Αχιλλέας Κωνσταντάκης¹, 
Κωνσταντίνος Μπανιός¹, Βασίλης Ραούλης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας

THE EFFECTS OF LIGHT LOAD RESISTANCE TRAINING WITH BLOOD FLOW 
RESTRICTION (BFR) IN THE POST-OPERATIVE REHABILITATION IN PATIENTS 
AFTER ANTERIOR CRUCIATE LIGAMENT RECONSTRUCTION 
Χριστίνα Καράμπαμπα¹, Ioannis Terzidis¹, Argirios Karavelis¹, Evangelia Ditsiopoulou¹, 
Asimenia Gioftsidou², Paraskevi Malliou² 
¹Thessaloniki Minimally Invasive Surgery (The-MIS) Orthopaedic Center, ²Department of 
Physical Education and Sports Science, Democritus University of Thrace

ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΣΩ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΕ ΑΣΤΑΘΕΙΑ 
ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΜΕΣΟ-ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Φίλιππος Ζήγρας¹,  
Αλέξανδρος Κοσκινιώτης¹, Γεώργιος Κομνός¹, Μιχαήλ Χαντές¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ LYSHOLM ΣΤΟΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Απόστολος Προδρομίδης1,2, Δημήτριος Εργινουσάκης³, Αντώνιος Γαλανός4,  
Βασίλειος Νικολάου5, Ιωάννης Βλάμης6, Γεώργιος Θηβαίος7, Αναστάσιος Μουρίκης8, 
Ευστάθιος Χρονόπουλος4 
¹Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ²Νοσοκομείο Υγεία, ³Κλινική Αθλητικών Κακώσεων ΚΑΤ, 
4Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
52η Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο  
Ν. Ιωνίας Πατησίων, 6Γ' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, 7Ορθοπαιδική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Λαϊκό, 8Γ' Ορθοπαιδική Κλινική ΚΑΤ

RETIRED FOOTBALL PLAYERS HAVE A HIGH RATE OF KNEE OSTEOARTHRITIS 
Odysseas Paxinos1,3, Panagiotis Grigoropoulos³, George Delimpassis4, Vasilis Alexelis², 
Alexandra Karavasili¹ 
¹251 Hellenic Air Force Hospital, ²Florida International University, ³Henry Dunant Hospital 
Center, 4Insel University Hospital 

POST-ARTHROSCOPY OSTEONECROSIS OF THE KNEE AFTER MENISCAL TEARS 
TREATMENT 
Γεώργιος Καλιντεράκης¹, Δημήτριος Φλίγκος¹, Παναγιώτης Νταγιόπουλος¹ 
¹Mediterraneo hospital

THE EFFECT OF INTRA-ARTICULAR IRRIGATION USING TRANEXAMIC ACID ON 
VISUAL CLARITY AND PAIN IN KNEE ARTHROSCOPIC SURGERY WITHOUT A 
TOURNIQUET 
Στέφανος Παπαγεωργίου¹, Τηλέμαχος Παπαγεωργίου¹, Ερρίκος Πετκίδης¹,  
Ιωάννης Θεοδωσης¹, Φώτης Τιλκιδης¹, Ιωάννης Βαλανος¹, Χαλεντ Καμπανι¹,  
Χρήστος Παπαγεωργιου¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

TRAUMATIC SPINE FRACTURES: THORACOLUMBAR FUSION AND HEALTH - 
RELATED QUALITY OF LIFE 
Κωνσταντίνος Χανιωτάκης1,2, Νικόλαος Γκαντσινικούδης¹, Στυλιανός Καπετανάκης¹ 
¹Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, ²Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Κρήτης

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΥΕΛΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ ΣΤΑ ΠΡΩΙΜΑ ΣΤΑΔΙΑ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ 
Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Μιχαήλ Καμινάρης¹, Δημήτριος Κλαψάκης¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων"

ΒΛΑΒΗ MOREL LAVALLEE ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΒΛΑΒΗ ΠΟΥ ΣΥΧΝΑ ΥΠΟΕΚΤΙΜΑΤΑΙ - 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΜΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Ματίνα Μητσάκου¹, Δημήτριος Κατσούλας¹, Κατερίνα Κοντογεώργη¹,  
Δημήτριος Ζαφειρόπουλος¹, Αθανασιος Καρβούντζης, Κωνσταντίνος Μπαρμπαγιάννης¹, 
Κωνσταντίνος Τσιώρος¹ 
¹Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

ΧΡΗΣΗ ΑΓΚΙΣΤΡΟΕΙΔΩΝ (HOOK SPRING) Η MINI ΠΛΑΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΚΟΤΥΛΗΣ  
Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Μιχαήλ Καμινάρης¹, Χαράλαμπος Κυραντζόγλου¹, 
Παναγιώτης Ιωαννίδης¹, Κυριάκος Μουλαζίμης¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων"

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ ΠΛΑΚΑ  
Παρασκευή Λαγγουράνη-Κωστελέτου¹, Γεώργιος Αλεξιάδης¹, Ιωάννης Σπερελάκης¹, 
Ορέστης Παλιαρούτας¹, Σπυρίδων Αντωνόπουλος¹, Νεκτάριος Κορρές¹ 
¹Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ 
Παναγιώτης Νταλαπέρας¹, Georgios Stefanakis¹, Konstantinos Filippou¹,  
Georgios Spiliotis¹, Konstantinos Deliveliotis¹, Stavros Spetsarias¹, Nikolaos Dimitrakis¹, 
Dimitrios Chalatsis¹, Charalampos Ntinopoulos¹ 
¹Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

COMPARING CONTINUOUS, MONOFILAMENT, BARBED SUTURE VERSUS 
CONVENTIONAL INTERRUPTED SUTURE IN SUBCUTICULAR CLOSURE OF 
HEMIARTHROPLASTIES IN THE ELDERLY PATIENTS 
Χρήστος-Παναγιώτης Στραγάλης¹, Μαρία Γιαννακοπούλου¹, Χρυσούλα Αργυρού¹, 
Αριστείδης Κουτσόπουλος¹, Ιάσων-Αντώνιος Παπασκαρλάτος¹,  
Κωνσταντίνος Λαθύρης¹, Δημήτριος-Φλωριν Γεωργίου¹, Κωνσταντίνος Τσιαμτσούρης¹ 
¹Δ' Ορθοπαιδική Κλινική - ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΕΣΩ ΚΑΙ ΕΞΩ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΛΑΚΑ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
Δημήτριος Σκουτέρης¹, Γεωργία Δεδούση¹, Παναγιώτης Καρράς¹,  
Βασίλειος Ψυχογυιός¹ 
¹Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
Σπυρίδων Αντωνόπουλος¹, Γεώργιος Αλεξιάδης¹, Κυριάκος Αμοργινός¹,  
Παναγιώτης Φράγκος¹, Ορέστης Παληαρούτας¹, Νεκτάριος Κορρές¹ 
¹ΓΝΑ ΚΑΤ

ASSESSMENT OF MORTALITY AND HRQoL SIX MONTHS AFTER UNDERGOING 
CEPHALOMEDULLARY NAILINING FOR INTERTROCHANTERIC HIP FRACTURE 
Παναγιώτης Κωνσταντίνου¹, Λάζαρος Κοστρετζής¹, Παναγιώτα Τουχτίδου¹,  
Αργύριος Μαβροβουνιώτης¹, Βασίλειος Δαβίτης¹, Αθηνά Δίτσιου4,  
Γεώργιος Φραγκιαδάκης², Δημήτρης Νιάκας2,3, Περικλής Παπαδόπουλος¹, 
Κωνσταντίνος Δίτσιος¹ 
¹Β' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Γ. Γεννηματάς", ²Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, ³Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Οικονομικών της Υγείας, 
4Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιατρική Σχολή
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COMPARISON OF CLICINAL AND RADIOLOGICAL OUTCOMES IN 
INTERTROCHANTERIC FRACTURES TRATED WITH INTERTAN NAIL AGAINST 
CONVENTIONAL CEPHALOMEDULLART NAILS. PRELIMINARY RESULTS 
Ευαγγελία Αργυροπούλου¹, Νικόλαος Πάρχας¹, Κωνσταντίνος Τσερπές²,  
Ζήνων Κόκκαλης¹, Ανδρέας Παναγόπουλος¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, ²Εργαστήριο Τεχνολογίας & Αντοχής 
Υλικών του Πανεπιστημίου Πατρών

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΕ ΑΠΟΤΥΧΗΜΕΝΗ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟ ΗΛΟ 
Δημήτριος Σακκούδης¹, Γεώργιος Αλεξιάδης¹, Σπυρίδων Αντωνόπουλος¹,  
Νίκος Χάτζιου¹, Νεκτάριος Κορρές¹ 
¹ΓΝΑ ΚΑΤ

ΤΡΟΠΟΙ ΑΠΟΤΥΧΙΑΣ ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
Μαρία Λαδογιάννη¹, Φώτης Κακριδώνης¹, Μιχάλης Μίχαλος¹, Κυριάκος Ιωαννίδης¹, 
Γεώργιος Κουντης¹, Κωνσταντίνος Κοκορογιαννης¹ 
¹Νοσοκομείο ΚΑΤ

A COMPARATIVE STUDY OF THE THERAPEUTIC EFFECT BETWEEN REAMED 
AND UNREAMED SHORT INTRAMEDULLARY NAILS IN THE TREATMENT OF 
INTERTROCHANTERIC FEMUR FRACTURES IN THE ELDERLY PATIENTS 
Γρηγόριος Καστάνης¹, Μικέλα-Ραφαέλλα Σιλιγάρδου¹, Κωνσταντίνος Χανιωτάκης¹, 
Κοσμάς Σαμαρτζίδης¹, Εμμανουήλ Κρουσταλάκης¹, Πέτρος Καψετάκης¹, Ιωάννης 
Σταυρακάκης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου - Βενιζέλειο

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΧΩΡΙΣ ΤΣΙΜΕΝΤΟ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΑΥΧΕΝΑ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΚΑΙ ΕΓΓΥΣ 
ΜΗΡΙΑΙΟ ΟΣΤΟ ΤΥΠΟΥ DORR B  
Γεώργιος Τριανταφυλλόπουλος¹, Κωνσταντίνα Στεργιοπούλου¹,  
Δημήτριος Κουτρουμπάς¹, Γεώργιος Αλεξίου¹, Γρηγόριος Τσακούμης¹,  
Ιωάννης Κατραμπασάς¹, Εμμανουήλ Δρακουλάκης¹ 
¹Β' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

OPEN REDUCTION VIA DIRECT ANTERIOR APPROACH AND CANNULATED HIP 
SCREWS FIXATION OF DISPLACED FEMORAL NECK FRACTURES IN YOUNG 
POPULATION: A CASE SERIES STUDY 
Κωνσταντίνος Γιατρουδάκης¹, Λέων Οικονόμου¹, Ιωάννης Κότσαλης-Πετεινέλης¹ 
¹Ά Ορθοπαιδική κλινική, Γ.Ν.Α. "Γ. Γεννηματάς"

ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΛΕΙΔΑΣ ΜΕ ΠΡΟΚΥΡΤΩΜΕΝΗ 
ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ ΠΛΑΚΑ ΚΑΙ ΔΙΠΛΟ ΚΥΚΛΟΤΕΡΕΣ ΡΑΜΜΑ ΜΕ ΟΛΙΣΘΑΙΝΟΝ 
ΚΟΜΠΟ 
Δημήτριος Σακκούδης¹, Γεώργιος Αλεξιάδης¹, Ορέστης Παληαρούτας¹, Νίκος Χάτζιου¹, 
Κυριάκος Αμοργινός¹, Νεκτάριος Κορρές¹ 
¹ΓΝΑ ΚΑΤ

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΩΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Αλέξανδρος Κοσκινιώτης¹, 
Φραγκίσκος Αγγελής¹, Γεώργιος Κομνός¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹,  
Θεόφιλος Καραχάλιος¹, Μιχαήλ Χαντές¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

PROXIMAL HUMERUS FRACTURES TREATED WITH REVERSE SHOULDER 
ARTHROPLASTY IN ELDERLY PATIENTS 
Εμμανουήλ Σκοτίδης¹, Ιωάννης Κότσαλης¹, Κυριάκος Μπέκας¹, Ιωάννης Κεχαγιάς¹ 
¹ΓΝΑ Γ. Γεννηματά

ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΩΜΟΥ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΕΓΓΥΣ ΠΕΡΑΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Φρατζέσκα Ζαμπέλη¹, Γεώργιος Τέτσιος¹, Χ. Αργυρού¹, Βαΐα Γρηγορίου¹, Π. Κανέλλος, 
Εμμανουήλ Φανδρίδης¹ 
¹Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου - Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 3-4 ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ > 69 ΕΤΩΝ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΏΜΟΥ. 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
Ιωάννης Μουστακαλής¹, Παναγιώτης Μασούρος¹, Νικόλαος Παπαζώτος¹,  
Πέτρος-Χριστόφορος Χριστακάκης¹, Λυδία-Βασιλική Στυλιανοπούλου¹,  
Χρήστος Γαρνάβος¹, Ευάγγελος Μπουκόρος¹ 
¹ΓΝΑ Ευαγγελισμός

ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΩΜΟΥ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Βασίλειος Γιαννάτος¹, Παναγιώτης Αντζουλάς¹, Χαρίλαος Χαραλάμπους¹,  
Ανδρέας Παναγόπουλος¹, Ζήνων Κόκκαλης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΜΕ 
ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Ιωάννης Σπερελάκης¹, Ιωάννης Δασκαλάκης¹, Σταύρος Τσακόπουλος¹,  
Γεώργιος Κοντάκης¹, Θεόδωρος Τοσουνίδης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ορθοπαιδική Κλινική

ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΤΑΘΕΡΩΝ ΚΑΙ ΑΣΤΑΘΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ DHS Ή ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΗΛΟΥ (G-NAIL): 
ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΠΕΡΑΣΜΕΝΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΣΕ 
ΕΚΚΕΝΤΡΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΚΟΧΛΙΑ  
Γεώργιος Κυριακόπουλος¹, Σταύρος Κουρκουλής², Ερμιόνη Πάσιου²,  
Ανδρέας Παναγόπουλος3, Ιωάννης Διαμαντάκος4, Γεώργιος Αναστόπουλος5 

¹Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, ²Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, ³Πανεπιστήμιο Πατρών, 
4Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 5Mediterraneo Hospital 

ΧΡΗΣΗ ΠΕΠΕΡΑΣΜΕΝΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΩΣ ΠΡΟΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΚΟΧΛΙΑ ΙΣΧΙΟΥ 
Ανδρέας Μπέκας2, Παντελής Νικολακόπουλος2, Παναγιώτης Κουστουμπάρδης3, 
Παναγιώτης Αντζουλάς1, Αντώνιος Κουζέλης1 
1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 2Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Μηχανολόγων 
& Αεροναυπηγών Μηχανικών Εργαστήριο Υπολογισμού και Σχεδιάσεως Στοιχείων 
Μηχανών, 3Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Μηχανολόγων & Αεροναυπηγών Μηχανικών 
Εργαστήριο Υπολογισμού και Σχεδιάσεως Στοιχείων Μηχανών & Ομάδα Ρομποτικής

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
Αθανάσιος Φούκας², Χρήστος Καλλιγερος¹, Κωνσταντίνος Χουζούρης¹,  
Παναγιώτης Ντάκος¹, Βασίλειος Γάκος¹, Βασίλειος Σπιτάς¹, Αργύριος Χατζημιχαήλ², 
Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος³, Όλγα Σαββίδου³, Δημήτριος Γεωργούλης³,  
Άγγελος Κασπίρης² 
¹Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, ²Γενικό Νοσοκομείο ΚΑΤ, ³Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ
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Η ΧΡΗΣΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΑ ΕΚΤΥΠΩΜΕΝΟΥ ΙΚΡΙΩΜΑΤΟΣ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΟ ΜΕ 
ΑΥΞΗΤΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΩΡΩΣΗΣ. ΠΡΩΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Δημήτριος Τσουμάνης¹, Αιμίλιος Πάκος¹, Ιωάννης Γκιάτας¹, Ιωάννης Γελαλής¹, 
Δέσποινα Δεληγιάννη², Ευαγγελία Παπαδημητρίου³, Δημήτριος Φωτιάδης4, 
Αναστάσιος Κορομπίλιας¹ 
¹Ορθοπαιδική κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, ²Τμήμα μηχανολόγων & αεροναυπηγών 
πανεπιστημίου Πατρών, ³Τμήμα Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 4Μονάδα 
Ιατρικής Τεχνολογίας και Ευφυών Υπολογιστικών Συστημάτων, Τμήμα Μηχανικών της 
Επιστήμης των Υλικών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN ORTHOPEDICS: REVOLUTIONIZING DIAGNOSIS 
AND TREATMENT 
Κυριάκος Καντονίδης¹, Ilias Fanourgiakis¹, Konstantinos Katsamoundis¹,  
Konstantinos Savvas¹, Anastasios Mourikis¹, Alkiviadis Vossos¹ 
¹3rd Department Orthopedic, General Hospital KAT

ΠΟΣΟ ΑΞΙΟΠΙΣΤΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙ ΑΝ ΜΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
ΓΡΑΦΤΗΚΕ ΑΠΟ ΑΝΘΡΩΠΟ Ή ΑΠΟ ΤΟ CHATGPT; 
Κωνσταντίνος Μακιεβ¹, Ιωάννης Βάσιος, Άνθιμος Κεσκίνης, Γεώργιος Πετκίδης, 
Κωνσταντίνος Τιλκερίδης, Αθανάσιος Βερβερίδης, Ευθύμιος Ηλιόπουλος 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΡΗΣΗΣ ΜΟΝΟΚΛΩΝΟΥ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΟΥ 
ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΟΥ ΡΑΜΜΑΤΟΣ (KNOTLESS) ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ 
Σπυρίδων Αντωνόπουλος¹, Γεώργιος Αλεξιάδης¹, Δημήτριος Σακκούδης¹,  
Δημήτριος Μανούρας¹, Ιωάννης Σπερελάκης¹, Νεκτάριος Κορρές¹ 
¹ΓΝΑ ΚΑΤ

H EΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΜΗΚΟΥΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΠΡΟΘΕΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ: ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Ορέστης Γκαϊντές¹, Βασιλική Ποτσίκα², Ιωάννης Γκιάτας¹, Ιωάννης Γελαλής¹, 
Αναστάσιος Κορομπίλιας¹, Δημήτριος Φωτιάδης², Αιμίλιος Πάκος¹ 
¹Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής, ²Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Μηχανικών 
Επιστήμης Υλικών

R-ANGLES ARE INTRODUCED AND HIGHLIGHTED FOR SAFE TRANSVERSE 
PATELLA TUNNEL-DRILLING. FURTHERMORE THE SIZE OF THE PATELLA 
CORRELATES WITH BONE-BRIDGE BETWEEN TRANSOSSEOUS TUNNELS  
(A MRI STUDY) 
Vasileios Raoulis1,2, Aristeidis Zibis², Apostolos Fyllos², Michael Klontzas³,  
Apostolos Karantanas³, Michael Hantes4 
¹Orthopedic Department General Hospital of Karditsa, ²Anatomy Lab University of 
Thessaly, ³Department of Radiology, School of Medicine, University of Crete, 4Orthopedic 
Department, University Hospital Larissa

ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΚΤΑΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ | 
ΕΙΝΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΣΤΑ GARTLAND II & III; 
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Ορέστης Κωνσταντάς¹, 
Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Σεμέλη Καλτσά¹, Σταύρος Λύκος¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹, 
Παναγιώτης Κολοβός¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Νικόλαος Σεκούρης¹,  
Χρήστος Ζαμπακίδης¹, Ροδάνθη Μαργαρίτη¹ 
¹Α Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Π&Α Κυριακού, ²Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ 
ΚΥΡΤΩΜΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΟ ΣΚΕΛΕΤΟ 
Δημήτριος Μεταξιώτης¹, Ιπποκράτης Αγγελίδης¹, Μαρία Σεντονά¹, Περικλής Κοψιδάς¹, 
Αναστάσιος Μπελετσιώτης¹ 
¹Β' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου

ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Νικόλαος Μεταξιώτης¹, Ευστράτιος Αθανασέλης¹, Νήφων Γκέκας¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹, 
Δημήτριος Δεληγεώργης¹, Ζωή Νταϊλιάνα¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ CAPITELLUM ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΕΙΡΑΣ 
5 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Μαρία Γιαννακοπούλου¹, Ελένη Παππά¹, Σπυρίδων Αντωνόπουλος¹, Σπυρίδων Μαρής¹, 
Κωνσταντίνος Νερούτσος¹, Σεβίνα Γιαννάκου¹, Δήμητρα Χαλκιοπούλου¹,  
Παναγιώτης Τσινταβής¹, Αναστασία Πηλιχού¹, Ιωάννης Αναστασόπουλος¹ 
¹Β Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Παιδιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών “Αγία Σοφία” 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΩΝ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΥΚΑΜΠΤΟΥ ΗΛΟΥ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ (ΤΕΧΝΙΚΗ METAIZEAU) 
Νικόλαος Παρχας¹, Δημήτριος Ταταράκης¹, Άννα Κωνσταντοπούλου¹,  
Χριστίνα Δελαβίνια¹, Γεώργιος Τάγαρης¹ 
¹Καραμανδάνειο - Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΩΝ NORWICH ΚΑΙ BANFF 2.0 ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΣΤΟ FOLLOW-UP ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ | 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΕ ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΕΠΙΚΥΡΩΣΗΣ 
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Ορέστης Κωνσταντάς², Νικόλαος Παρασκευόπουλος², 
Σταύρος Λύκος², Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος², Σεμέλη Καλτσά²,  
Ευάγγελος Καλλαράς², Μαρία-Ευφροσύνη Λιβανού³, Νικόλαος Σεκούρης²,  
Χρήστος Ζαμπακίδης², Ροδάνθη Μαργαρίτη² 
¹Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ²Α' Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ "Π & Α Κυριακού", 
³Γ’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία»

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΣΤΟ 
ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΕ ΕΝΙΑΙΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΓΙΑ ΚΛΙΝΙΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΤΟΥΣ ΠΡΩΤΟΥΣ 3 ΜΗΝΕΣ 
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Σεμέλη Καλτσά², Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος²,  
Σταύρος Λύκος², Νικόλαος Παρασκευόπουλος², Ορέστης Κωνσταντάς²,  
Βασιλική Μπαραλού¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹, Αικατερίνη Κατσούλη²,  
Παντελεήμων Ζωγάκης², Χρήστος Ζαμπακίδης², Ροδάνθη Μαργαρίτη² 
¹Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ²Α' Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ "Π & Α Κυριακού"

ΑΡΘΟΣΚΟΠΗΣΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ: MIA ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ 68 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Θεοδώρα Ευφροσύνη Φραντζή¹, Παύλος Μουρατιδης¹, Χρήστος-Σωτήρης Παπαδάκης¹, 
Εμμανουήλ Σιδερακης¹, Παντελεήμων Ζωγακης², Κωνσταντίνος Αντωνης¹,  
Γεώργιος Μποζονελος¹ 
¹Ά Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών "Η Αγία Σοφία",  
²Α' Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων "Παναγιώτης & Αγλαΐα Κυριακού"
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SURVIVAL OF SHORT COMPARED WITH STANDARD-LENGTH EXETER STEMS 
FOR PRIMARY TOTAL HIP ARTHROPLASTY: A COMPARATIVE REGISTRY  
MID-TERM COHORT STUDY 
Βασίλειος Πέγιος1,2,3, Σταύρος Τσοτσόλης1,2,3, Ευστάθιος Κενανίδης1,2,3,  
Νικόλαος Μυλωνάκης1,2,3, Κωνσταντίνος Μιχαήλ1,2,3, Μιχαήλ Ποτούπνης1,2,3,  
Ελευθέριος Τσιρίδης1,2,3 
¹Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, ²Ομάδα C.O.RE - ΚΕΔΕΚ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
³Icaros Clinic - Tsiridis Orthopaedic Institute, Thessaloniki

ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΡΗΣΗ ΒΡΑΧΥ ΣΤΕΙΛΕΟΥ 
(SHORT STEM) ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ 
Δημήτριος Σκουτέρης, Γεώργιος Ζούρης¹, Παναγιώτης Χριστόπουλος¹,  
Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Βασίλειος Ψυχογυιός¹ 
¹Ε' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ 
SUPERPATH. Η ΔΙΚΗ ΜΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
Χριστοφορος Καμπουριδης¹, Αλέξανδρος Νενόπουλος¹, Τριαντάφυλλος Κατσιμέντζας¹, 
Κωνσταντίνος Δίτσιος¹, Ιωάννης Γιγής¹, Περικλής Παπαδόπουλος¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Γεννηματάς

MINIMAL DISLOCATION RATE WITH SUPERIOR TRANSVERSE ATRAUMATIC 
RECONSTRUCTION (STAR) APPROACH AND DIRECT SUPERIOR APPROACH 
(DSA): 2000 CASES OF MINI POSTERIOR MUSCLE PRESERVING TOTAL HIP 
ARTHROPLASTY 
Georgios Foukarakis1,3, Philip Domashenko1,3, Nikolaos Milonakis1,2,3, Michael Potoupnis1,2, 
Eustathios Kenanidis1,2,3, Eleftherios Tsiridis1,2,3 
¹Centre of Orthopaedic and Regenerative Medicine (CORE), Centre for Interdisciplinary 
Research and Innovation (CIRI) - Aristotle University of Thessaloniki (AUTH), ²Academic 
Orthopaedic Department, Aristotle University Medical School, General Hospital 
Papageorgiou , ³Tsiridis Orthopaedic Institute - ICAROS Clinic

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ ΜΕΣΩ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ  
Γεώργιος Τριανταφυλλόπουλος¹, Δημήτριος Παπαπολυχρονιάδης¹,  
Επαμεινώνδας Σακελλαρίδης¹, Στέλλα Ευθυμίου¹, Γρηγόριος Τσακούμης¹,  
Γεώργιος Αλεξίου¹, Εμμανουήλ Δρακουλάκης¹ 
¹Β' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Η ΧΡΗΣΗ ΕΝΟΣ ΝΕΟΥ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΣ ΒΙΔΩΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ (DELTA SC CUP) 
ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ 
Νικόλαος Χριστοδούλου¹, Εμμανουήλ Βολονάκης¹, Καρατζάς Βουτσάς¹,  
Κωνσταντίνος Ράπτης², Συμεών Ναούμ², Χρήστος Κουτσερίμπας² 
¹Τμήμα Ορθοπαιδικής, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, ²251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

ΧΡΗΣΗ ΠΟΛΥΑΙΘΥΛΕΝΙΟΥ ΔΙΠΛΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ (DUAL MOBILITY) ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΉ ΙΣΧΙΟΥ. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Αναστάσιος Παπαγιαβής1,2, Χαράλαμπος Τσικκίνης¹, Παναγιώτης Μεχάν¹,  
Χρισόστομος Μπάμπουρας¹, Ιωάννης Ζάγκας¹ 
¹ΝΙΜΤΣ, ²Όμιλος ΥΓΕΙΑ

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΙΣ ΟΛΙΚΕΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ 
Νικόλαος Κυριακόπουλος¹, Χρήστος Σαμαράς¹, Ηλίας Φανουργιάκης,  
Κωνσταντίνος Σάββας, Γρηγορία Φελλούρη¹, Αναστάσιος Μουρίκης¹, Αλκιβιάδης Βόσσος¹ 
¹Νοσοκομείο ΚΑΤ

MEDIAL OPEN WEDGE HIGH TIBIAL OSTEOTOMY IS A VIABLE OPTION IN 
YOUNG PATIENTS WITH SEVERE ARTHRITIS (KELLGREN & LAWRENCE III-IV) 
Νήφων Γκέκας¹, Γεώργιος Κομνός¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Νικόλαος Μεταξιώτης¹, 
Γεώργιος Χαλάτσης¹, Μιχαήλ Χαντές¹ 
¹Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΉΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ (MIS) ΜΕ ΤΙΣ 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΙΣ ΟΣΤΕΟΤΟΜΊΕΣ ΓΟΝΑΤΟΥ 
Ευστάθιος Παπαδέλης¹, M. Risebury¹, Sam Yasen¹, Adrian Wilson¹ 
¹BNHH

IS PERCUTANEOUS REPAIR OF THE ACHILLES TENDON UNDER LOCAL 
ANESTHESIA A SAFE AND LEADING TREATMENT OPTION IN RECENT YEARS? 
Τηλέμαχος Παπαγεωργίου¹, Στέφανος Παπαγεωργίου¹, Φώτης Τιλκίδης¹,  
Ιωάννης Θεοδώσης¹, Ιωάννης Βαλανος¹, Ερρίκος Πετκίδης¹, Χαλνετ Καμπανι¹, 
Χρήστος Παπαγεωργίου¹ 
¹Πανεπιστιμιακο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΦΥΤΙΚΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΑΣ 
ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ 
HAGLUND. ΑΠΩΤΕΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Καρολίνα-Βαρβάρα Χατζηπαναγιώτου¹, Παναγιώτης Νταλαπέρας¹,  
Κωνσταντίνος Φιλίππου¹, Γεώργιος Σπηλιώτης¹, Χαράλαμπος Ντινόπουλος¹ 
¹Α’ Ορθοπ. Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας, 

ΟΛΙΣΘΑΙΝΟΥΣΑ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΠΤΕΡΝΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΒΛΑΙΣΟΠΛΑΤΥΠΟΔΙΑ  
Παναγιώτης Αντζουλάς¹, Γεώργιος Σίνος¹, Ευαγγελία Αργυροπούλου¹,  
Βασίλειος Γιαννάτος¹, Θεόδωρος Σταυρόπουλος¹, Μίνως Τυλλιανάκης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

WEIL’S OSTEOTOMY VERSUS DISTAL METATARSAL METAPHYSEAL OSTEOTOMY 
FOR THE TREATMENT OF METATARSALGIA. A METAANALYSIS OF OUTCOME 
AND COMPLICATIONS 
Ιωάννης Σταυράκης¹, Χρυσόστομος Τσατσούλας¹, Αλέξανδρος Τσιούπρος¹,  
Βασίλειος Γενετζάκης¹, Μάρκος Ψηφής¹, Παναγιώτης Συλιγνάκης¹ 
¹Βενιζέλειο Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΡΙΟΥ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΒΛΑΙΣΟΥ 
ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΜΕ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ SCARF 
Δημήτριος-Κωνσταντίνος Γαρύφαλλος¹, Ιωάννης Τζιόλας¹, Ανδρέας Ιγνατίδης¹, 
Ιωάννης Κωνσταντίνου¹, Νικόλαος Μαρκόπουλος¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Κιλκίς

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ MUELLER-WEISS ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ SLOT GRAFT. 
ΑΝΑΦΟΡΑ 2 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Δημήτριος Γιώτης¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹,  
Σωτήρης Πλακούτσης¹, Χρήστος Κώτσιας¹, Δημήτρης Τσιαμπάς¹, Σταμάτης Γαλάνης¹, 
Δημήτριος Βαρδάκας¹, Χρήστος Κωνσταντινίδης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων "Γ. Χατζηκώστα"

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ RORABECK 
TYΠΟΥ I KAI II ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΣΤΡΟΦΩΝ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΝ  
Χρήστος Γρέκας¹, Αναστασία Βασιλοπούλου¹, Κωνσταντίνος Παλαιολόγος¹,  
Αντώνης Τριχώνας¹, Νικόλαος Στατύρης¹, Στυλιανός Περνιεντάκης¹,  
Σταμάτης Κυριακόπουλος¹, Αλεξανδρος Αποστολοπουλος¹ 
¹Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός Κοργιαλένειο Μπενάκειο
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Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Η ΧΡΗΣΗ ΥΒΡΙΔΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ  
Αναστασία Βασιλοπούλου¹, Αντώνης Τριχώνας¹, Χρήστος Γρέκας¹,  
Φλουρέντζος Γεωργίου¹, Χρήστος Νικάκης¹, Νικόλαος Στατύρης¹,  
Ευθύμιος Καραδήμας¹, Αλεξανδρος Αποστολοπουλος¹ 
¹Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός Κοργιαλένειο Μπενάκειο

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΚΟΛΩΝΑΣ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΠΛΑΤΩ 
ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΟΠΙΣΘΙΑ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 3 ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Φώτιος Κακριδώνης¹, Ελένη Παππά¹, Μαρία Λαδογιάννη¹, Κωνσταντίνος Κοκορόγιαννης¹ 
¹Γ.Ν.Α ΚΑΤ - Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική

ARTHROSCOPICALLY ASSISTED FIXATION OF TIBIAL PLATEAU FRACTURES 
WITH TRANSCUTANEOUS CANNULATED SCREWS 
Κωνσταντίνος Μακρίδης¹, Stamatina - Emmanouela Zourntou¹, Maria Mpoulovana¹, 
Evangelia Neou¹, Anastasios Kotrotsios¹ 
¹Ιασω Θεσσαλιας

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ 
ΚΑΙ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΓΙΑ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ 
ΚΝΗΜΙΑΙΑΣ ΜΕΤΑΦΥΣΗΣ 
Γεώργιος Μητρογιάννης³, Ορέστης Γκαϊντές¹, Βασιλική Ποτσίκα², Ιωάννης Γελαλής¹, 
Αναστάσιος Κορομπίλιας¹, Χρήστος Γαρνάβος³, Γεώργιος Μπάμπης³,  
Δημήτριος Φωτιάδης², Αιμίλιος Πάκος¹ 
¹Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής, ²Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Μηχανικών 
Επιστήμης Υλικών, ³Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής 

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΟΒΑΡΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΠΛΑΤΩ ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΚΗ 
ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ 
Απόστολος Ζ. Σκούρας¹, Δημήτριος Αντωνάκης-Καραμίντζας¹, Γεώργιος 
Παπαγιάννης1,2, Αθανάσιος Τριανταφύλλου1,2, Φωτεινή Σουκάκου¹, Ιωάννης Ζαφείρης¹, 
Χαρίλαος Τσολάκης1,3, Όλγα Σαββίδου¹, Παναγιώτης Κουλουβάρης¹ 
¹Α' Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
²Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ³Εργαστήριο Αθλητικής 
Απόδοσης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ MINI FRAGMENT ΠΛΑΚΩΝ ΣΤΗΝ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ. 
Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Κωνσταντίνος Παντελάκης¹, Χαράλαμπος Κυραντζόγλου¹, 
Παναγιώτης Ιωαννίδης¹, Κυριάκος Μουλαζίμης¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων"

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΠΕΡΙΜΗΝΟΕΙΔΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΚΑΡΠΟΥ ΜΕ ΡΑΧΙΑΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ - 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Ελένη Παππά¹, Χρύσα Αργυρού¹, Γεώργιος Τέτσιος¹, Χριστίνα Χατζηδάκη¹,  
Ιωάννης Αυφαντής¹, Παναγιώτης Κανέλλος 
¹Κλινική Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής Γενικό Νοσοκομείο ΚΑΤ

ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ - ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΑΡΠΟΥ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 
Σοφία Συγγούνα¹, Βασιλική Μπάτσου¹, Χριστίνα Χατζηδάκη¹, Ιωάννης Αϋφαντής¹, 
Φίλιππος Γιαννούλης¹, Εμμανουήλ Φανδρίδης¹ 
¹Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο ΚΑΤ

ΧΡΟΝΙΟΣ ΣΚΑΦΟΜΗΝΟΕΙΔΗΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΜΕ ΣΤΑΤΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΧΩΡΙΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ: ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΒΡΑΧΕΩΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ 
Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Nικόλαος Στεφάνου¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹,  
Αικατερίνη Σουρμενίδη¹, Ευστράτιος Αθανασέλης¹, Θεόφιλος Καραχάλιος¹,  
Zωή Νταϊλιάνα1,2, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ²Κλινική 
Χειρουργικής Χεριού, Άνω άκρου – Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας, Λάρισα

SCAPHOID FRACTURES TREATMENT WITH A SINGLE HEADLESS COMPRESSION 
SCREW PERCUTANEOUSLY 
Ευαγγελία Αργυροπούλου¹, Γεώργιος Σίνος¹, Παναγιώτης Αντζουλάς¹,  
Θεόδωρος Σταυρόπουλος¹, Βασίλειος Γιαννάτος¹, Μίνως Τυλλιανάκης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ / 
ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΠΩΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ  
Γεώργιος Τέτσιος¹, Ελένη Παππά¹, Χρύσα Αργυρού¹, Βασιλική Μπάτσου¹,  
Σοφία Συγγούνα¹, Παναγιώτης Κανέλλος¹ 
¹Κλινική Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής Γενικό Νοσοκομείο Κατ

RADIAL CLOSED WEDGE OSTEOTOMY FOR SNAC/SLAC WRISTS AND 
SCAPHOID NON-UNION: A CASE SERIES 
Βασίλειος Γιαννάτος¹, Θεόδωρος Σταυρόπουλος¹, Ευαγγελία Αργυροπούλου¹, 
Παναγιώτης Αντζουλάς¹, Γεώργιος Σίνος¹, Μίνως Τυλλιανάκης 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ 
ΑΚΡΟΥ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΗ ΠΛΑΚΑ 
Ορέστης Παληαρούτας, Γεώργιος Αλεξιάδης, Ιωάννης Σπερελάκης, Νίκος Xάτζιου, 
Παναγιώτης Φράγκος, Νεκτάριος Κορρές 
¹Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΜΦΟΤΕΡΩΝ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΙΚΑ 
ΑΝΩΡΙΜΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ: ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ VS ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΒΑΣΕΙ 
ΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΧΕΡΙΟΥ 
Φώτιος Παπαγεωργίου¹, Αικατερίνη Βελώνη¹, Νικόλαος Στεφάνου²,  
Αστέριος Γκουγκουλιάς1,2, Ζωή Νταϊλιάνα1,2, Νικόλαος Καραμανης¹ 
¹Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 
²Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

VALIDITY AND RELIABILITY OF THE HIPDYSPLASIAAPP TO EVALUATE HIP 
DYSPLASIA. CAN WE USE IT IN AN EVERYDAY CLINICAL SETTING?  
Νικόλαος Παπαδημητρίου¹, Alexandros L. Cholevas¹, Vasiliki G. Tsakiri¹,  
Pericles Papadopoulos¹ 
¹Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.N. "Γ. Γεννηματάς"

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤ’ΙΣΧΙΟΝ ΑΡΘΡΩΣΗΣ 
ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ ΠΟΥ ΓΕΝΝΙΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΙΣΧΙΑΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΟΣΑ 
ΓΕΝΝΙΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ 
Στυλιανός Κολοβός¹, Σπυρίδων Σιούτης², Μαρία-Ελένη Παπακωνσταντίνου³,  
Μαρία Πολύζου4, Βασίλειος Καραμπίκας², Παύλος Αλτσιτζίογλου², Δημήτριος Σερενίδης², 
Κωνσταντίνος Ζάχος², Δημήτριος Κούλαλης², Ανδρέας Φ. Μαυρογένης² 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, ²Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, 
ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, ³Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, 4Rheumazentrum 
Ruhrgebiet, Ruhr-University Bochum 

ΕΑ064

ΕΑ065

ΕΑ066

ΕΑ067

ΕΑ068

ΕΑ069

ΕΑ070

ΕΑ071

ΕΑ072

ΕΑ073

ΕΑ074

ΕΑ076

ΕΑ077

ΕΑ078

ΕΑ080

ΕΑ075



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

9594

Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΩΝ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ 
Δημήτριος Μεταξιώτης¹, Ιπποκράτης Αγγελίδης¹, Μαρία Σεντονά¹, Περικλής Κοψιδάς¹, 
Αναστάσιος Μπελετσιώτης¹ 
¹Β' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου

PVNS IN CHILDREN: A CLINICAL SERIES AND LITERATURE REVIEW 
Σεμέλη Καλτσά¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹,  
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Σταύρος Λύκος¹,  
Χρήστος Ζαμπακίδης¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Ροδάνθη Μαργαρίτη¹ 
¹Π.Γ.Ν.Α. Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού

ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΞΕΣΗ ΚΑΙ 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ. ΜΠΟΡΕΙ Η ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ 
ΣΚΛΗΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΑΠΟΛΥΤΗ ΑΛΚΟΟΛΗ ΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΕΙ ΤΗ ΛΥΣΗ; 
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹, Σεμέλη Καλτσά¹,  
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹, Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, 
Ευάγγελος Καλλαράς¹, Σταύρος Λύκος¹, Παναγιώτης Κολοβός¹,  
Παντελεήμων Ζωγάκης¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Νικόλαος Σεκούρης¹,  
Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹Π.Γ.Ν.Α. Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού

ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΠΤΕΡΝΑΣ ΣΤΗ ΧΑΛΑΡΗ ΒΛΑΙΣΟΠΛΑΤΥΠΟΔΙΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Νικόλαος Μαρκέας¹, Αναστάσιος Δάρας¹ 
¹Ευρωκλινική Παίδων Αθηνών

Η ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΤΥΧΗ ΤΟΥ ΥΒΟΥ ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΣΚΟΛΙΩΣΗ, 
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
Θεόδωρος του Βασιλείου Γρίβας¹, Μιχαήλ Χανδρινός², Γεώργιος Βυνιχάκης²,  
Κωνσταντίνος Αθανασόπουλος³, Ηλίας Βασιλειάδης4 
¹Πρώην Συντονιστής Διευθυντής Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας"Τζάνειο" Γ.Ν. 
Νοσοκομείο Πειραιά, ²Ορθοπαιδική κλινική Γ. Ν. Αργολίδας - Ν. Μ. Άργους, ³Oρθοπαιδική 
Κλινική Ομίλου Ιατρικού Περιστερίου, 4Γ' Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο ΚΑΤ

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΤΗΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΡΑΒΔΟΥ 
ΚΑΙ ΒΙΔΩΝ ΣΤΟ ΚΥΡΤΟ ΤΗΣ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ 
Αθανάσιος Πανος¹, Αρίων Καπινάς², Ιωάννης Γελαλής³, Ευθύμιος Σαμολαδάς4 
¹ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"- Α' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ²Κλινική "Άγιος Λουκάς", 
³Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 4Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ο ΠΛΕΥΡΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΙΝΑΙ ΙΣΧΥΡΟ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΟ ΤΗΣ ΣΚΟΛΙΩΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΣΚΟΛΙΩΣΗ 
Θεόδωρος του Βασιλείου Γρίβας¹, Nikola Jevtic², Danka Ljubojevic², Samra Pjanic³,  
Filip Golic³, Χριστίνα Μαζιώτη4, Δέσποινα Παπαγιάννη5, Αριστέα Μαμζερη6,  
Ηλίας Βασιλειάδης7 
¹Πρώην Συντονιστής Διευθυντής, Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας,"Τζάνειο"  
Γ.Ν. Νοσοκομείο Πειραιά, ²Scolio Centar, ³Institute for Physical Medicine and Rehabilitation 
“Dr Miroslav Zotovi”, 4"Τζάνειο" Γ.Ν. Νοσοκομείο Πειραιά, 5Ειδικό Δημοτικό Σχολείο, 6ΤΟΜΥ, 
7Γ' Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο ΚΑΤ

PERCUTANEOUS TRANSFORAMINAL ENDOSCOPIC DISCECTOMY FOR LUMBAR 
DISC HERNIATION: EVALUATION OF QUALITY OF LIFE REGARDING GENDER 
Κωνσταντίνος Χανιωτάκης1,2, Νικόλαος Γκαντζινικούδης¹, Στυλιανός Καπετανάκης¹ 
¹Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, ²Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο

CAN THE ULTRASONOGRAPHIC SIZE AND MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS 
OF SCIATIC NERVE BE USED AS A PROGNOSTIC FACTOR IN PATIENTS WITH 
HERNIATED DISC?  
Χαράλαμπος Ματζάρογλου¹, E. Billis¹, M. Tsekoura¹, G. Diamantakis², J. Gliatis²,  
Zoi Dailiana², K. Kafchitsas³ 
¹Department of Physiotherapy, School of Health Rehabilitation Sciences and Department 
of Orthopedic Surgery University of Patras,, Greece, ²Department of Orthopaedic 
Surgery, Faculty of Medicine, School of Health Sciences, University of Thessaly, Larissa, 
Greece, ³Asklepios Orthopädische Klinik Lindenlohe, Wirbelsäulenzentrum Oberpfalz, 
Schwandorf, Germany

ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΓΗΡΑΣΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ 
ΟΜΟΛΟΓΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΚΦΥΛΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ ΤΩΝ 
ΚΟΝΙΚΛΩΝ 
Αγορή-Μαρία Κορομπίλια¹, Ελένη Μαυρογονάτου4, Ευαγγελή Λάμπρη³,  
Δημήτριος Κοσμάς², Ιωάννης Γκιάτας², Δημήτριος Κλέτσας4, Αναστάσιος Κορομπίλιας², 
Ιωάννης Γελαλής² 
¹Centre Hospitalier Universitaire de Lille, Orthopédie Traumatologie , ²Ορθοπαιδική 
Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ³Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Παθολογική Ανατομική, 4Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών 
Επιστημών “Δημόκριτος”, Ινστιτούτο Βιοεπιστημών & Εφαρμογών

COMPARISON OF INTRAARTICULAR LUMBAR FACET JOINT STEROID 
INJECTIONS AND LUMBAR FACET JOINT RADIOFREQUENCY DENERVATION IN 
THE TREATMENT OF LOW BACK PAIN 
Χαράλαμπος Ματζάρογλου¹, Stephanos Koffas², Kostantinos Kafchitsas³, John Gliatis4 
¹School of Health Rehabilitation Sciences, University of Patras, ²Orthopedics Uniklinik, 
Inselspital, University Hospital, Bern, ³University Clinic Mainz, Center of Orthopedics and 
Trauma Surgery, 4Department of Orthopedics, University of Patras

ΠΟΣΟΣΤΑ ΚΑΙ ΑΙΤΙΕΣ ΕΠΑΝΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 
ΝΕΥΡΟΔΙΕΓΕΡΤΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΣΕ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 2-12 ΕΤΩΝ 
Αντώνιος Σακκάς¹, Δημήτριος Παπαδόπουλος¹, Ελισάβετ Μαντζιλα¹,  
Παναγιώτης Μανδρέκας¹, Ευάγγελος Ζαφείρης¹, Νικόλαος Σταμούλης¹,  
Ηλίας Ευδόκιμος Μυστίδης¹, Ανδρέας Ευσταθίου¹, Ανδριάνα Βασιλάκου¹,  
Βασιλική Κακογεώργου¹, Βασίλειος Νικολάου¹, Γεώργιος Μπάμπης¹, Michael Haak² 
¹B’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Κωνσταντοπούλειο Γ.N.N. Ιωνίας, 
²Τμήμα Ορθοπαιδικής Χειρουργικής, Geisinger Health System

ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΝΟΙΚΤΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ LATARJET 
Απόστολος Πολύζος², Απόστολος Γκάντσος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας - Υ.Μ. Νάουσας, ²Κέντρο Υγείας Κλειτορίας

INTERIM CLINICAL AND RADIOLOGICAL OUTCOMES OF LATARJET PROCEDURE 
WITH BUTTONS OR SCREWS 
Παντελής Τσαντάνης¹, Socrates Kalogrianitis¹ 
¹University Hospitals Birmingham

ARTHROSCOPIC TRILLAT AND SUPERIOR CAPSULAR RECONSTRUCTION 
WITH THE BICEPS FOR SHOULDER INSTABILITY TREATMENT IN ELDERLY 
POPULATION 
Ιωάννης Μπάμπης¹, Ιωάννης Λαχανάς², Απόλλων Παπαδημητρίου², Στυλιανός Καραλής², 
Λωρέττα Καμπουρίδου², Νικόλαος Γαραζιώτης², Νικόλαος Ζερβάκης²,  
Αχιλλέας Μπουτσιάδης² 
¹Βιοκλινική Αθηνών, ²401 ΓΣΝΑ
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ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΠΡΟΣ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΘΗΛΩΣΗΣ ΤΟΥ ΥΠΟΠΛΑΤΙΟΥ (ARTHROSCOPIC 
SUBSCAPULARIS AUGMENTATION) ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΠΛΗΡΩΣΗΣ (REMPLISSAGE) 
ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΘΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΩΜΟΥ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΑΡΘΡΙΚΟΥ ΘΥΛΑΚΟΥ - ΕΠΙΧΕΙΛΙΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ 
Δημήτριος Παπαδόπουλος¹, Ανδριάννα Βασιλάκου¹, Ανδρέας Ευσταθίου¹,  
Ευάγγελος Ζαφείρης¹, Ελισάβετ Μαντζίλα¹, Παναγιώτης Μανδρέκας¹,  
Αντώνιος Σακκάς¹, Νικόλαος Σταμούλης¹, Ηλίας Μυστίδης¹, Βασιλική Κακογεώργου¹, 
Γεώργιος Μπάμπης¹ 
¹Β΄Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν. Ιωνίας - Κωνσταντοπούλειο

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ 
ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 
Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Αλέξανδρος Κοσκινιώτης¹, Φίλιππος Ζήγρας¹,  
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Γεώργιος Κομνός¹, Νικόλαος Στεφάνου¹, Ζωή Νταϊλιάνα¹, 
Θεόφιλος Καραχάλιος¹, Μιχαήλ Χαντές¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΩΜΟΓΛΗΝΗΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΤΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΩΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΤΗΣ 
ΓΛΗΝΟΒΡΑΧΙΟΝΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ 
Ελισάβετ Μαντζίλα¹, Δημήτριος Παπαδόπουλος¹, Παναγιώτης Μανδρέκας¹,  
Ανδρέας Ευσταθίου¹, Ευάγγελος Ζαφείρης¹, Αντώνιος Σακκάς¹, Ηλίας Ευδόκιμος Μυστίδης¹, 
Νικόλαος Σταμούλης¹, Ανδριάνα Βασιλάκου¹, Βασιλική Κακογεώργου¹,  
Βασίλειος Νικολάου¹, Γεώργιος Μπάμπης¹, Joseph E. Imbriglia² 
¹B’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν. Ιωνίας, 
²Τμήμα Ορθοπαιδικής Χειρουργικής, Πανεπιστήμιο Pittsburgh

ΛΕΙΤΟΥΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΩΜΟΥ - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ 
Σεραφείμ Βουτιρίτσας¹, Αργύρης Κεπίσης¹, Αλέξανδρος Κουλουκτσής¹,  
Ουρανία Βαρσαμά¹, Κωνσταντίνος Μακρής¹, Αλέξανδρος Γκορντέεβ¹,  
Ηλίας Αναστασόπουλος¹, Κωνσταντίνος Μπαργιώτας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

PROSPECTIVE COMPARATIVE STUDY OF CLINICAL OUTCOMES FOLLOWING 
SUBACROMIAL INJECTIONS OF PLATELET-RICH PLASMA COMBINED WITH 
HIGH MOLECULAR WEIGHT HYALURONIC ACID VERSUS CORTICOSTEROIDS 
IN PATIENTS WITH DEGENERATIVE SUPRASPINATUS TENDINOPATHY: 1-YEAR 
FOLLOW-UP 
Trifon Totlis1,2,3, Vlasios Achlatis2,3, Panagiotis Emfietzis2,3, Zacharias Liakopoulos2,3, 
Stavros Savvakis2,3, Argyrios Karavelis¹, Aris Sideridis1 
1The-MIS Orthopaedic Centre, 2Orthopaedic Regenerative Medicine Outpatient Clinic,  
St Luke’s Hospital, ³School of Medicine, Faculty of Health Sciences, Aristotle University of 
Thessaloniki

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΛΑΓΙΑΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ,ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ 
ΤΩΝ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΩΝ ΜΥΩΝ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ, ΓΙΑ ΤΗΝ ANOIKTH ΑΝΑΤΑΞΗ 
ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ (ΤΥΠΟΥ HOLSTEIN - LEWIS) 
Ορέστης Παληαρούτας¹, Γεώργιος Αλεξιάδης, Σπυρίδων Αντωνόπουλος,  
Δημήτριος Σακκούδης, Κυριάκος Αμοργινός, Νεκτάριος Κορρές 
¹Γ.Ν.Α.ΚΑΤ

ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Δημήτριος Σκουτέρης¹, Παναγιώτης Χριστόπουλος¹, Γεώργιος Ζούρης¹,  
Παναγιώτης Τσιασιώτης¹, Βασίλειος Ψυχογυιός¹ 
¹Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΔΙΑΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Ιωάννης Σπερελάκης¹, Γεώργιος Αλεξιάδης, Δημήτριος Σακκούδης,  
Βασίλειος Μητρονάτσιος, Δημήτριος Μανούρας, Νεκτάριος Κορρές 
¹Γ.Ν.Α. Κατ

ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΟΝΔΥΛΟΥ (CAPITELLUM). 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΒΙΔΕΣ ΣΥΜΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Νικόλαος Στεφάνου², Νικόλαος Καραμάνης¹, Φώτιος Παπαγεωργίου¹,  
Αστέριος Γκουγκουλιάς1,2, Σωκράτης Βαρυτιμίδης², Ζωή Νταϊλιάνα1,2 

1Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 
2Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΟΝΔΥΛΟΥ 
ΚΑΙ ΤΡΟΧΙΛΙΑΣ (CORONAL SHEAR) ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ. ΑΠΩΤΕΡΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Κωνσταντίνος Φιλίππου1, Παναγιώτης Νταλαπέρας1, Καρολίνα-Βαρβάρα Χατζηπαναγιώτου1, 
Γεώργιος Σπηλιώτης¹, Σταύρος Σπετσαρίας¹, Χαράλαμπος Ντινόπουλος1 
1Α’ Ορθοπ. Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας 

ΠΡΟΣΘΙΟ-ΕΣΩ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΡΩΝΟΕΙΔΟΥΣ ΑΓΚΩΝΟΣ. ΑΠΩΤΕΡΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΥΠΟΤΥΠΟΥ 
Παναγιώτης Νταλαπέρας¹, Κωνσταντίνος Φιλίππου¹, Καρολίνα-Βαρβάρα Χατζηπαναγιώτου¹, 
Κωνσταντίνος Δεληβελιώτης¹, Χαράλαμπος Ντινόπουλος¹ 
¹Α’ Ορθοπ. Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΤΥΧΗ ΤΡΙΑΔΑ ΑΓΚΩΝΑ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
Μενέλαος Μουντζούρης¹, Αθανάσιος Πατούσης¹, Νικόλαος Σαχίνης¹,  
Παναγιώτης Γκιβίσης¹ 
¹Π.Γ.Ν. Γ. Παπανικολάου Θεσσαλονίκη

Η ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΜΕ ΥΠΕΡΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΓΓΥΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΣΙΑΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ 
Πέτρος Χριστόφορος Χριστάκης¹, Νικόλαος Παπαζώτος¹, Ιωάννης Μουστακαλής, 
Μαργαρίτα Ντούρου¹, Παναγιώτης Μασούρος¹, Χρήστος Γαρνάβος¹ 
¹ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

PRIMARY INTRAMEDULLARY NAILING IN GUSTILO-ANDERSON III OPEN TIBIAL 
FRACTURES: A CASE SERIES STUDY 
Αριστείδης Γεωργούντζος¹, Ιωάννης Κότσαλης¹, Κωνσταντίνος Γιατρουδάκης¹,  
Λέων Οικονόμου¹ 
¹Α Ορθοπαιδική κλινική, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΛΕΙΣΤΩΝ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ 
ΣΟΒΑΡΗ ΒΛΑΒΗ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ. Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΜΑΣ 
Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Δημήτρης Κλαψάκης¹, Σπυρίδων Γκαρτζώνης¹,  
Νεφέλη Παρίση-Κώττη¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά “Αγ. Παντελεήμων”
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ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΥΠΟΥ PILON. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
Δημήτριος Κλαψάκης¹, Παναγιώτης Γώγουλος¹, Νεφέλη Παρίση¹, Σπυρίδων Γκαρτζώνης¹, 
Ιωάννης Αλεξίου¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά “Αγ. Παντελεήμων”

ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΡΘΡΙΚΗΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΠΩ 
ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΚΝΗΜΗΣ. ΕΙΝΑΙ ΠΑΝΤΑ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ 
ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ; 
Λυδία-Βασιλική Στυλιανοπούλου¹, Ιωάννης Μουστακαλής¹, Δημήτρης Κουρτζής¹, 
Χρήστος Γαρνάβος¹, Παναγιώτης Μασούρος¹ 
¹ΓNA Ευαγγελισμός

TIBIALIS POSTERIOR ENTRAPMENT IN POSTERIOR MALLEOLAR AND PILON 
INJURIES OF THE ANKLE: A RETROSPECTIVE ANALYSIS 
Λουκάς Ανδρίτσος¹, Junaid Aamir¹, Anxhela Syziu¹, Robyn Caldwell¹,  
Lyndon Mason¹ 
¹Liverpool University Hospitals 

ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ / ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ 
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ Ή ΑΛΛΗ ΜΙΑ ΚΑΛΗ 
ΕΠΙΛΟΓΗ; 
Δημήτρης Κατσούλας¹, Ματίνα Μητσάκου¹, Κωνσταντίνος Νερούτσος¹, Παναγιώτης Φλώρος¹, 
Γιώργος Δεσίπρης¹, Νικόλαος Νατσιούλας¹, Κωνσταντίνος Παπουτσής¹ 
¹Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΣΥΝΘΕΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ 
Παναγιώτης Γώγουλος¹, Νικόλαος Σταυρόπουλος¹, Χαράλαμπος Ανδρέου¹,  
Παύλος Παναγιώτου¹, Αναστασία Ανδρούτσου¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Γ.Ν.Ν.Π. “Άγιος Παντελεήμων”

ΟΓΚΟΙ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΧΕΡΙΟΥ. ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
ΚΑΙ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΒΑΣΕΙ ΤΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΧΕΡΙΟΥ 
Νικόλαος Καραμανής¹, Φώτιος Παπαγεωργίου¹, Αικατερίνη Βελώνη1, Νικόλαος Στεφάνου², 
Αστέριος Γκουγκουλιάς1,2, Ζωή Νταϊλιάνα1,2 
¹Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 
²Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΤΕΝΟΝΤΙΩΝ ΕΛΥΤΡΩΝ ΣΤΟ ΧΕΡΙ ΚΑΙ ΤΟ ΠΟΔΙ.  
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Νικόλαος Στεφάνου¹, Αθανάσιος Κουτής¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹,  
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Φώτιος Παπαγεωργίου1,2, Αντώνιος Κουτάλος1,  
Θεόφιλος Καραχάλιος¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹, Ζωή Νταϊλιάνα1,2 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ²Κλινική Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω άκρου - Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας

TREATMENT OF FIRST CARPOMETACARPAL ARTHRITIS TREATED WITH 
TRAPEZIECTOMY AND APL SUSPENSIOPLASTY. A RELIABLE AND COST-
EFFECTIVE METHOD 
Κωνσταντίνος Δήμος¹, Ιωάννης Κώστας-Αγνάντης¹, Ιωάννης Γκιάτας¹,  
Ερρίκος Πετκίδης¹, Αιμίλιος Πάκος¹, Αναστάσιος Κορομπίλιας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΠΛΕΥΡΙΚΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ ΣΤΗ ΒΑΣΙΚΗ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 
Ζήσης Κριαζής¹, Agnieszka Mandziuk¹, Miho Nicoloff¹ 
¹Handzentrum Lingen, Bonifatius Hospital Lingen

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΗΣ ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ 
ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΕΩΣ 1 ΕΤΟΣ 
Φίλιππος Ζήγρας¹, Στρατής Αθανασέλης¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹,  
Νικόλαος Στεφάνου¹, Ζωή Νταϊλιάνα¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

PERCUTANEUS ULTRA MINIMALLY INVASIVE ULTRASOUND - GUIDED CARPAL 
TUNNEL RELEASE. PRELIMINARY RESULTS IS IT SAFE? 
Νικόλαος Παπαδημητρίου¹, Σταύρος Τριανταφύλλου¹, Αλεξανδρος Λ. Χολέβας¹, 
Βασίλειος Δαβίτης¹, Περικλής Παπαδόπουλος¹ 
¹Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.N. “Γ. Γεννηματάς”

ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ 
Νικόλαος Στεφάνου¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹,  
Αλέξανδρος Κοσκινιώτης¹, Φώτιος Παπαγεωργίου1,2, Ευστράτιος Αθανασέλης1,  
Ζωή Νταϊλιάνα1,2, Σωκράτης Βαρυτιμίδης1 

¹Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ²Κλινική Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω άκρου – Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΕΛΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Νίκη Βαδαλούκα², Εμμανουήλ Βιολάκης-Γεωργιλαδάκης2,3, Παναγιώτης Φλώρος2,3, 
Μάγδα Τζιομάκη4, Ηλίας Γκλεζάκος4, Γεώργιος Γκρίμας4, Δημήτριος Πασπαράκης4, 
Όλγα Σαββίδου1,2, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος1,2 
¹1st Department of Orthopedics, Attikon University General Hospital, ²MSc Applied Biomechanics 
and Biomaterials in Orthopaedics, National and Kapodistrian University of Athens , ³Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, 4Εργαστήριο Ανάλυσης Βάδισης και Κίνησης της ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΨΥΧΡΩΝ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΙΟΥ 
ΟΣΤΕΑΡΘΡΙΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ. ΕΝΑΣ ΧΡΟΝΟΣ ΕΠΙΤΥΧΗΜΕΝΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
Μάρκος Ψηφής², Ανδρονίκη Δράκου¹, Άννα Λεντή¹, Στυλιανή-Δεσποινα Χριστίδη¹, 
Διονυσιος Νικολόπουλος¹ 
¹Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο, ²Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΩΝ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
ΚΡΥΟΝΕΥΡΟΛΥΣΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΜΕΝΟΥ ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΜΕ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ 
(CRFA) ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Παναγιώτης Τσιπλάκος¹, Νικόλαος Πάρχας, Ανδρέας Παναγόπουλος,  
Ευαγγελία Χριστοδούλου, Κωνσταντίνος Κατσάνος 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

ΚΙΝΗΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΟΛΙΚΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ 
Βαϊος Γούλας¹, Θεμιστοκλής Τσαταλάς², Ευαγγελή Καραμπίνα², Χρήστος Κοκκότης³, 
Αικατερίνη Λάθουρα², Γιάννης Γιάκας², Χρήστος Χρυσοβέργης¹, Πρόδρομος Νατσαρίδης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων / Ορθοπεδική Κλινική, ²ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
/ Τμήμα Κινησιολογίας, ³ΤΕΦΑΑ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΚΕΡΑΜΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΙΣΧΙΟΥ 
Ιωάννης Βλάχος¹, Αθηνά Τσετσέκου², Ελένη Ρούσση², Κωνσταντίνος Μαλίζος³, 
Αντώνιος Κουτάλος³, Κωνσταντίνα Ανδρεούλη4, Ηλίας Γεωργιόπουλος4,  
Δημήτριος Μανωλάκος², Νίκος Γαλάνης², Αθανάσιος Μπαταγιάννης5, Μάρω Σαρκίρη5, 
Ιωάννα Κίτσου², Παρασκευή Γκομόζα², Δήμητρα Γιασαφάκη4, Γιώργος Μπάνης5 
¹ΜΗΤΕΡΑ Ορθοπαιδική Κλινική, ²Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο Σχολή Μεταλλειολόγων 
- Μεταλλουργών Μηχανικών, ³Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Ορθοπαιδική Κλινική, Τμήμα 
Ιατρικής, 4ΕΒΕΤΑΜ Α.Ε., 5AKMEΛΟΤΖΙ
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ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΕ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ 
Κωνσταντίνος Μακρής¹, Ευστάθιος Κενανίδης¹, Λάζαρος Πουλτσίδης¹, Ελευθέριος 
Τσιρίδης¹ 
¹Γ.Ν. Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου

PROSPECTIVE COMPARATIVE STUDY OF CLINICAL OUTCOMES FOLLOWING 
INTRAARTICULAR INJECTIONS OF PLATELET-RICH PLASMA COMBINED WITH 
HIGH MOLECULAR WEIGHT HYALURONIC ACID VERSUS HIGH MOLECULAR 
WEIGHT HYALURONIC ACID ALONE IN PATIENTS WITH KNEE OSTEOARTHRITIS: 
1-YEAR FOLLOW-UP 
Trifon Totlis1,2,3, Vlasios Achlatis2,3, Dimitrios Tsiggenopoulos2,3, Theodoros Pettas2,3, 
Vasileios Ediaroglou2,3, Efthimios Papasoulis¹, Ioannis Terzidis¹ 
¹The-MIS Orthopaedic Centre, ²Orthopaedic Regenerative Medicine Outpatient Clinic,  
St Luke’s Hospital, ³School of Medicine, Faculty of Health Sciences, Aristotle University  
of Thessaloniki

ULTRASOUND-GUIDED INJECTION OF PLATELET-RICH PLASMA FOR 
TREATMENT OF OSTEOARTHRITIS OF THE HIP: A 1 YEAR FOLLOW UP 
RETROSPECTIVE STUDY ON PAIN, FUNCTION AND SAFETY 
Λάζαρος Κοστρέτζης¹, Σταύρος Τριανταφύλλου¹, Παναγιώτης Κωνσταντίνου¹, 
Τριαντάφυλλος Κατσιμέντζας¹, Αλέξανδρος Νενόπουλος¹, Πασχάλης Αντωνογλούδης¹, 
Κωνσταντίνος Δίτσιος¹, Περικλής Παπαδόπουλος¹ 
¹Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ

ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19 ΜΕ ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΗ 
Αντώνιος Κουτάλος¹, Αλέξανδρος Κοσκινώτης¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹,  
Βασίλειος Ακρίβος¹, Χρήστος Ρούντας², Σάρα Γεωργιάδου3,4, Άγγελος Στέφος3,4, 
Νικόλαος Γατσέλης3,4, Γεώργιος Νταλέκος3,4, Κωνσταντίνος Μαλίζος¹ 
¹Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής - Π.Γ.Ν. Λάρισας,Ορθοπαιδική Κλινική, 
²Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής - Π.Γ.Ν.Λάρισας, Εργαστήριο Ακτινολογίας, 
³Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα του Ήπατος, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, 4Πλήρες Mέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου ERN RARE-LIVER, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ ΙΣΧΙΟΥ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ 
LOCKDOWN ΣΤΗ ΔΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ  
Ηλίας Ηλιόπουλος¹, Ιωάννα Λιανού², Άγγελος Κασπίρης¹, Δημήτριος Ντουραντώνης³, 
Χριστίνα Αραχωβίτη4, Χρήστος Ζαφείρης¹, Γεώργιος Λάμπρου5, Ευστάθιος Χρονόπουλος¹ 
¹Εργαστήριο έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών , ²Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, ³Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, 4Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Άγιος 
Ανδρέας», 5Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ 
ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ 
Αναστάσιος Δάρας¹ 
¹ΛΗΤΩ Γ.Χ.Μ.Κ. Αθηνών - Ευρωκλινική Αθηνών

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ Η ΠΡΟΣΤΙΘΕΜΕΝΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ, ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΞΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Κυριάκος Ιωαννίδης¹, Αντώνης Γαλανός², Λαμπρινή Αγαπητού4, Πέτρος Νικολακάκος4, 
Καλλιόπη Λαμπροπούλου-Αδαμίδου4, Κωνσταντίνος Μακρής3, Γεώργιος Κουντης1, 
Κωνσταντίνος Κοκορόγιαννης¹, Ευστάθιος Χρονόπουλος² 
¹Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, ²Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού 
Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, ΓΝΑ ΚΑΤ, ³Βιοχημικό εργαστήριο ΓΝΑ ΚΑΤ, 4Β Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΑ ΚΑΤ

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΩΝ (DOACs) 
ΣΤΗΝ ΟΣΤΕΟΓΟΝΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟ-ΟΣΤΕΟΒΛΑΣΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
MC3T3-E1  
Μελανθία Καφαντάρη¹, Αριστέα Μπατσαλή², Χαράλαμπος Ποντίκογλου²,  
Χρήστος Κουτσερίμπας³, Καλλιόπη Αλπαντάκη4, Μαρία Χατζηνικολαΐδου1 
¹Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Υλικών Πανεπιστήμιο Κρήτης, ²Εργαστήριο 
Αιμοποίησης Πανεπιστήμιο Κρήτης, ³251, Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 4Βενιζέλειο 
Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΘΩΡΑΚΟΟΣΦΥΪΚΗΣ Μ.Σ.Σ. 
Ιωάννης Βλάχος¹ 
¹ΜΗΤΕΡΑ

ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΜΠΙΕΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΚΑΙ ΟΣΦΥΪΚΗΣ 
ΜΟΙΡΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ: ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 414 
ΑΣΘΕΝΩΝ 
Βασίλειος Καραμπίκας¹, Σταύρος Γούμενος¹, Ιωάννης Τρικούπης¹, Σπυρίδων Σιούτης¹, 
Παναγιώτης Γαβριήλ¹, Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, Αναστάσιος Καλαμπόκης²,  
Ιωάννης Χατζηκομνηνός², Κωνσταντίνος Σουλτάνης¹, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος¹ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν, ²Τμήμα Σκολίωσης και 
Σπονδυλικής Στήλης ΚΑΤ

ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΑΜΦΩ ΣΕ ΕΝΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕ ΤΟ ΡΟΜΠΟΤΙΚΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ CORI: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Κωνσταντίνος Μακρίδης¹, Σταματίνα-Εμμανουέλα Ζουρντου¹, Μαρία Μπουλοβάνα¹, 
Ευαγγελία Νέου¹, Μιλτιάδης Γεωργούσης¹ 
¹Ιασώ Θεσσαλίας

ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΤΟ ΡΟΜΠΟΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ CORI:  
BUR-ALL vs HYBRID-BUR TECHNIQUE  
Κωνσταντίνος Μακρίδης¹, Σταματίνα-Εμμανουέλα Ζουρντου¹, Μαρία Μπουλοβάνα¹, 
Ευαγγελία Νέου¹, Μιλτιάδης Γεωργούσης¹ 
1Ιασω Θεσσαλιας

 «ΚΙΝΗΜΑΤΙΚΗ» ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ (KINEMATIC ALIGNMENT) ΣΕ ΒΛΑΙΣΑ 
ΓΟΝΑΤΑ - ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΩΠΙΑΙΟΥ ΑΞΟΝΑ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Παναγιώτης Τσινταβής¹, Κωνσταντίνος Ζήσης¹, Μαρία Λαδογιάννη¹, Χρήστος Λούκας¹, 
Ιωάννης-Άγγελος Τράντος¹, Κωνσταντίνος Κοκορόγιαννης¹ 
¹Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΧΩΡΙΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ, ΚΙΝΗΜΑΤΙΚΑ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΙΣΜΕΝΗ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Ανδριάννα Βασιλάκου¹, Παναγιώτης Μανδρέκας¹, Ελισάβετ Μαντζίλα¹,  
Δημήτριος Οικονομόπουλος¹, Γεώργιος Μπάμπης¹, Βασίλειος Νικολάου¹ 
¹Β΄Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΕΚΠΑ
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ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΙΣΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΤΟ ΜΕΤΩΠΙΑΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ: ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΩΝ 
ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΩΝ ΜΕ Η ΧΩΡΙΣ ΦΟΡΤΙΣΗ ΣΕ ΜΙΚΡΟ Η ΜΕΓΑΛΟ ΦΙΛΜ 
Ευστάθιος Παπαδέλης¹, Mike Risebury¹, Sam Yasen¹, Adrian Wilson¹ 
¹BNHH

ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΑΠΟ CR ΣΕ PS. ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Σεραφείμ Βουτιρίτσας¹, Αντώνης Παντελίδης¹, Husam Naim¹, Αργύρης Κεπίσης¹, 
Κωνσταντίνος Μακρής¹, Ηλίας Αναστασόπουλος¹, Κωνσταντίνος Μπαργίωτας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

FEMORAL INSUFFICIENCY FRACTURES: THE SECOND MOST COMMON 
REASON FOR REVISION IN A SINGLE SURGEON SERIES OF 1,252 TOTAL KNEE 
ARTHROPLASTIES 
Δημήτριος Φλέβας1,2, Robert Ricotti¹, Sebastian Braun¹, Ruba Sokrab¹,  
Nicholas Schiller¹, Peter Sculco¹ 
¹HSS Complex Joint Reconstruction Center, ²Metropolitan Hospital

TOURNIQUET USE DURING TOTAL KNEE ARTHROPLASTY: FRIEND OR FOE? 
Ματθαίος Μπακαλάκος¹, Ηλίας Μυστίδης², Σπυρίδων Κουφός¹, Αικατερίνη Παγωνίδου¹, 
Ματθαίος Σταμέλος¹, Παναγιώτης Μυστίδης¹ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, ²Β’ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας

Η ΜΕΡΙΚΗ ΣΥΡΡΑΦΗ ΤΩΝ ΜΑΖΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 
ΚΑΙ Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΩΝ ΒΑΣΙΚΩΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ ΩΜΟΥ ΤΗΣ ΟΧΦΟΡΔΗΣ 
Γεώργιος Στεφανάκης¹, Κων/νος Φιλίππου¹, Παναγιώτης Νταλαπέρας¹,  
Κων/νος Δεληβελιώτης¹, Σταύρος Σπετσαρίας¹, Γεώργιος Σπηλιώτης¹,  
Χαράλαμπος Ντινόπουλος¹ 
¹Γενικό Nοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

OPEN REPAIR OF MASSIVE “IRREPERABLE” ROTATOR CUFF TEARS  
Odysseas Paxinos1,2, Panagiotis Grigoropoulos¹, Georgios Prelorentzos¹,  
Vasilis Alexelis³, Sofia Androulakaki¹, Nikolaos Kouris1,2 
¹Henry Dunant Hospital Center, ²251 Hellenic Air Force Hospital, ³Florida International 
University

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΑΖΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ 
ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΗΝ ΨΕΥΔΟΠΑΡΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 
Ευστάθιος Κωνσταίνου¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Αλέξανδρος Κοσκινιώτης¹,  
Φίλιππος Ζήγρας¹, Νικόλαος Στεφάνου¹, Γεώργιος Κομνός¹, Θεόφιλος Καραχάλιος¹, 
Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹, Μιχαήλ Χαντές¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

PROMISING SHORT TERM RESULTS WITH IMPROVED FUNCTIONAL OUTCOMES, 
LOW REVISIONS, AND COMPLICATIONS RATE USING THE BALLOON 
SUBACROMIAL SPACER FOR THE TREATMENT OF PATIENTS WITH MASSIVE 
IRREPARABLE ROTATOR CUFF TEARS 
Στέφανος Παπαγεωργίου¹, Τηλέμαχος Παπαγεωργίου¹, Ιωάννης Θεοδώσης¹,  
Φώτης Τιλκίδης¹, Ερρίκος Πετκίδης¹, Ιωάννης Βαλανος¹, Χαλνετ Καμπανι¹,  
Χρήστος Παπαγεωργίου¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

MASSIVE IRREPARABLE ROTATOR CUFF TEARS - IS THE SUPERIOR CAPSULAR 
RECONSTRUCTION REALLY “SUPERIOR” WHEN COMPARED TO LOWER 
TRAPEZIUS TENDON TRANSFER? 
Παντελής Τσαντάνης¹, Socrates Kalogrianitis¹, Ανδρέας Φιλιππόπουλος² 
¹University Hospitals Birmingham, ²Γενικό Νοσοκομείο Πατρών “’Άγιος Ανδρέας”

H ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΡΗΞΕΩΝ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΟΜΦΑΛΙΟΥ ΛΩΡΟΥ: ΜΙΑ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ 
Ηλίας Μυστίδης¹, Δημήτριος Παπαδόπουλος¹, Ελισάβετ Μαντζίλα¹, Αντώνιος Σακκάς¹, 
Παναγιώτης Μανδρέκας¹, Ευάγγελος Ζαφείρης¹, Ανδρέας Ευσταθίου¹,  
Νικόλαος Σταμούλης¹, Ανδριάνα Βασιλάκου¹, Βασιλική Κακογεώργου¹,  
Βασίλειος Νικολάου¹, Γεώργιος Μπάμπης¹, Joseph Imbriglia Ε.² 
¹B’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ - Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν. Ιωνίας, 
²Τμήμα Ορθοπαιδικής Χειρουργικής, Πανεπιστήμιο Pittsburgh

ΣΥΡΡΑΦΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΕΝΟΝΤΑ ΥΠΕΡΑΚΑΝΘΙΟΥ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΔΟ ΡΗΞΗ 
ΤΕΝΟΝΤΑ ΥΠΟΠΛΑΤΙΟΥ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΣΥΡΡΑΦΗΣ 
Στυλιανός Καράλης¹, Απόλλων Παπαδημητρίου¹, Νικόλαος Γαραντζιώτης¹,  
Λωρέττα Καμπουρίδου¹, Ηλίας Γαλανόπουλος¹ 
¹401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Β’ Ορθοπαιδική Κλινική

CHRONIC LARGE ROTATOR CUFF TEARS IN THE RABBIT SUBSCAPULARIS 
MODEL: A BIOMECHANICAL, HISTOLOGICAL AND CT ANALYSIS OF THE 
EFFECTS OF THE TEMPORAL PROGRESSION OF LARGE TEARS AND THEIR 
REPAIR WITH AN INTRASYNOVIAL AUTOGRAFT 
Λάζαρος Κοστρέτζης¹, Ιωσαφάτ Πίντο², Γεώργιος Καζάκος³, Κωνσταντίνος Κατάκαλος4, 
Αγγελική Χέβα5, Μιχαήλ Πατσίκας3, Νικήτας Πράσινος³, Έρικα Κυρμανίδου³,  
Χρήστος Τοπαλίδης5, Περικλής Παπαδόπουλος¹, Κωνσταντίνος Δίτσιος¹ 
¹Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ²Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, ³Κτηνιατρική 
Σχολή ΑΠΘ, 4Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών ΑΠΘ, 5Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας και 
Παθολογικής Ανατομικής Τμήματος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

EPIDEMIOLOGY OF HAND WOUNDS AND RELATED ORTHOPAEDIC INJURIES.  
A PROSPECTIVE CASE SERIES STUDY.  
Κοσμάς Σαμαρτζίδης¹, Μικέλα-Ραφαέλλα Σιλιγάρδου¹, Κωνσταντίνος Χανιωτάκης¹, 
Πέτρος Καψετάκης¹, Γεώργιος Μαγαράκης², Ιωάννης Σταυρακάκης¹ 
¹Βενιζέλειο Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο, ²CretaInterclinic Hospital

ΜΙΚΤΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Ευστράτιος Αθανασέλης¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹,  
Βασίλειος Ακρίβος¹, Νικόλαος Στεφάνου¹, Ζωή Νταϊλιάνα¹, Κωνσταντίνος Μαλίζος¹, 
Θεόφιλος Καραχάλιος¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΧΕΡΙΟΥ ΑΠΟ ΥΓΡΑ ΥΨΗΛΗΣ ΠΙΕΣΗΣ: ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
Σοφία Συγγούνα¹, Δημήτριος Λειβαδίτης¹, Γεώργιος Τέτσιος¹, Δημήτριος Τσίρος¹, 
Παναγιώτα Αρεταίου¹, Εμμανουήλ Φανδρίδης¹ 
¹Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

THE USE OF TENDON AUTOGRAFTS IN CHRONIC UPPER LIMB INJURIES 
Όλγα Θεοδωρολέα¹, Ιωάννης Κότσαλης¹, Κωνσταντίνος Βαμβακερός¹,  
Ιωάννης Τσάκωνας-Ντερβάκος¹ 
¹Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς
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Ελεύθερες Ανακοινώσεις

FUNCTIONAL OUTCOMES AND COMPLICATION RATE OF PRIMARY REPAIR 
OF FLEXOR TENDON INJURY OF THE HAND WITH WIDE-AWAKE LOCAL 
ANESTHESIA NO TOURNIQUET (WALANT) PROCEDURE 
Γρηγόριος Καστάνης¹, Κωνσταντίνος Χανιωτάκης¹, Μικέλα-Ραφαέλλα Σιλιγάρδου¹, 
Κοσμάς Σαμαρτζίδης¹, Αλέξανδρος Τσιούπρος¹, Εμμανουήλ Κρουσταλάκης¹,  
Ιωάννης Σταυρακάκης¹, Πέτρος Καψετάκης¹ 
¹Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτης

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ TOY ΚΑΜΠΤΙKOY MHXANIΣΜΟΥ ΣΕ 2 ΣΤΑΔΙΑ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 5 ΕΤΩΝ. 
Ιωάννης Γκιάτας¹, Ιωάννης Κώστας-Αγνάντης¹, Παναγιώτης Γερασιμόπουλος¹, 
Δημήτρης Τσουμάνης¹, Στέφανος Παπαγεωργίου¹, Αιμίλιος Πάκος¹,  
Αναστάσιος Κορομπίλιας¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΓΛΗΝΑΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ (VOLAR PLATE) 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ 
Δημήτριος Μεταξιώτης¹, Ιπποκράτης Αγγελίδης¹, Μαρία Σεντονά¹, Περικλής Κοψιδάς¹, 
Αναστάσιος Μπελετσιώτης¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΝΟΙΧΤΩΝ ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕΣΗΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ Η ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 
ΜΕ ΑΥΤΟΣΧΕΔΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ K-W ΚΑΙ ΤΣΙΜΕΝΤΟ 
Ιωάννα Μισαρίδη¹, Νικόλαος Παπαναστασίου¹, Άγγελος Αναγνωστόπουλος,  
Θεόδωρος Αναγνώστου¹, Βασιλης Ραουλης¹, Μενέλαος Σακκάς¹,  
Αχιλλέας Κωνσταντάκης¹, Ιωάννης Τσιώνος¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΓΚΩΝ ΠΕΡΙΞ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Αθανάσιος Πανος¹, Νικόλαος Μήτσιος¹, Φίλων Αγαθαγγελίδης¹,  
Πασχάλης Αντωνογλούδης³, Ευθύμιος Σαμολαδάς² 
¹ΓΝΘ “Γ. Παπανικολάου” Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική ΑΠΘ, ²Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
³ΓΝΘ “Γ. Γεννηματάς” Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική ΑΠΘ

MANAGEMENT OF MEGAPROSTHESIS JOINT INFECTION IN PAEDIATRIC LIMB 
SALVAGE SURGERY 
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Βασίλειος Κοντογεωργάκος²,  
Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹, Σταύρος Λύκος¹, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹,  
Σεμέλη Καλτσά¹, Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹,  
Παντελεήμων Ζωγάκης¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹ΓΝΠΑ “Π & Α. Κυριακού”, ²ΠΓΝ “Αττικόν”

FUNCTIONAL AND ONCOLOGICAL OUTCOMES AFTER EXCISION OF 
MALIGNANT SOFT TISSUE TUMORS IN THE ELBOW 
Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, Ιωάννης Τρικούπης, Σταύρος Γούμενος, Jim Γεωργούλης, 
Παναγιώτης Γαβριήλ, Βασίλειος Καραμπίκας, Άγγελος Κασπίρης², Βασίλειος 
Κοντογεωργάκος, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος, Όλγα Σαββίδου 
¹Αττικό Νοσοκομείο, ²Τμήμα Μοριακής Φαρμακολογίας 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΑΡΚΩΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΙΕΡΟΛΑΓΟΝΙΟΥ ΑΡΘΡΩΣΗΣ: 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
Παναγιώτης Γαβριήλ¹, Βασίλειος Καραμπίκας¹, Δήμητρα Μελισσαρίδου¹,  
Σταύρος Γούμενος¹, Βασίλειος Κοντογεωργάκος¹, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος¹ 
¹Ά Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΠΓΝ Αττικόν
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΤΑΧΥΤΕΡΗ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΛΑΣΕΙΣ ΟΠΙΣΘΙΩΝ 
ΜΗΡΙΑΙΩΝ 
Μαργαρίτα-Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη1, Εμμανουήλ Αμπαδιωτάκης2,  
Χαρίκλεια Κόμαρη1, Δημήτριος Πάλλης1, Σταμάτιος Παπαδάκης1,  
Κωνσταντίνος Τσιβελέκας1 
1Β Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ²ΤΕΦΑΑ Σερρών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

QUADRICEPS TENDON DELAMINATION TEAR. A CASE REPORT  
Αλέξανδρος Τσιούπρος1, Βασίλειος Γενετζάκης1, Χρυσόστομος Τσατσούλας1,  
Κώστας Χανιωτάκης1, Ιωάννης Σταυρακάκης1 
1Βενιζέλειο - Πανάνειο ΓΝΗ

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΣΕ 
ΕΦΗΒΟ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Φίλιππος Ζήγρας1, Γεώργιος Κομνός1, Ευστάθιος Κωνσταντίνου1, Μιχάλης Χαντές1 
1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΧΕΙΡΟΠΑΛΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΤΡΙΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Κωνσταντίνος Κατούνης1, Κυριάκος Αβραμίδης 
1Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ 
MODIFIED STAR EXCURSION BALANCE TEST (MSEBT) ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ ΤΖΟΥΝΤΟ 
ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
Σοφία Ξεργιά1, Ηλίας Τσέπης1, Κωνσταντίνος Φουσέκης1, Ευδοκία Μπίλλη1, Τσεκούρα 
Μαρία1, Χάρις Τσαρμπού1, Νικόλαος Λιβέρης1, Ιωάννης Γκλιάτης2, Ευάγγελος Παππάς3 
1Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, 2Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3University of 
Wollongong

THE IMPACT OF PRE EXERCISE IN PATIENTS WHO UNDERGO ANTERIOR 
CRUCIATE LIGAMENT RECONSTRUCTION 
Δημήτριος Μαυρίδης2, Θεοδώρα-Ελέσα Κουντάνη2,  
Αθηνά-Κεχαριτωμένη Μπόνου3, Χριστίνα Φλώρου1, Μαρία Χανιά3 
1 Γενικό Νοσοκομείο Σπάρτης, 2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνα, 
3Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

KNEE ARTHROSCOPY SIMULATION USING 3D PRINTING 
Spyridon Michail1, Αικατερίνη Παπακωστοπούλου1, Pantelis Mitsikostas1,  
Ioannis-Nektarios Zisis, Nikolaos Zacharakis1 
1Γ.Ν.Α. «Γεώργιος Γεννηματάς» - Β’ Ορθοπαιδική Κλινική

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ 
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ 
Βασιλική Μαρκοπούλου1, Χρήστος Γιαννακόπουλος2 
1Γενικό Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», ²Ιασώ

SURGICAL MANAGEMENT OF CHRONIC QUADRICEPS TENDON RUPTURE.  
A CASE REPORT OF RECONSTRUCTION WITH POLY-TAPE AND ACHILLES 
TENDON ALLOGRAFT 
Σταμάτιος Τσαμαδός1, Anabelle Permutt2, Akash Patel1,2 
1Royal Free London NHS Foundation Trust, 2School of Medicine, University College 
London (UCL)

THE HYPERMOBILE LATERAL MENISCUS. AN UNCOMMON CONDITION OF KNEE 
LOCKING, PAIN AND RESTRICTION OF RANGE OF MOTION 
Σταμάτιος Τσαμαδός1, Alexandros Maris2, Efstratios Gerakopoulos3,  
Panagiotis Papadopoulos4 
1King’s College Hospital NHS Foundation Trust, 2Royal Free London NHS Foundation 
Trust, 3European Interbalkan Medical Centre, 4Metropolitan Hospital

RAMP LESIONS – INJURIES TO MEDIAL MENISCUS MENISCOCAPSULAR 
JUNCTION. ANATOMY, DIAGNOSIS, IMAGING, CLASSIFICATION AND 
TREATMENT OPTIONS 
Σταμάτιος Τσαμαδός1, Panagiotis Mantzanas2, Stefania Kanata3, Michail Michalos4, 
Alexandros Maris5 
1King’s College Hospital NHS Foundation Trust, 2London North West University 
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1Λαϊκο Γενικό Νοσοκομείο, ²Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΥΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΦΥΜΑΤΙΩΔΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑ ΠΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ 
Παναγιωτης Γερασιμοπουλος1, Τσουμάνης Δημήτριος1, Δημήτριος Κοσμάς1, 
Αριστομένης Τσοβίλης1, Ιωάννης Γκιάτας1, Δάφνη Θεοδώρου2,  
Αναστάσιος Κορομπίλιας1, Ιωάννης Γελαλής1 
1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
«Χατζηκώστα»

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΝΗΠΙΟ 3,5 ΕΤΩΝ 
Ευάγγελος Καλλαράς1, Παντελεήμων Ζωγάκης1, Σεμέλη Καλτσά1,  
Κωνσταντάς Ορέστης1, Σταύρος Λύκος1, Νικόλαος Παρασκευόπουλος1,  
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος1, Ροδάνθη Μαργαρίτη1 
1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού»

ΣΗΠΤΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΩΜΟΥ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΣΤΙΑ.  
ΕΝΑ ΑΣΥΝΗΘΕΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ  
Δημήτρης Κατσούλας1, Ματίνα Μητσάκου1, Μαρία Καραμπέλη2, Εμμανουήλ Βιολάκης1, 
Εμμανουήλ Δέτσης1, Νικόλαος Νατσιούλας1, Κωνσταντίνος Τσιώρος1 
1Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών , 2Γ.Ν.Α. «Γεώργιος Γεννηματάς»

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΠΟΛΥΣΤΑΔΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΕΠΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ 
ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΤΥΠΟΥ VI ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ 
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης1, Νικόλαος Γκανταΐφης1, Δημήτριος Μυλωνάς1,  
Γεώργιος Κοντορίνης1, Δημήτριος Παλημέρης1, Ιωάννα Ζουγανέλη1, Βασίλειος Μπίτας1, 
Κωνσταντίνος Αγγούρης1, Σταμάτιος Παπαδάκης2 
1Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας, 2Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ ΗΠΙΑ Ή ΜΕΤΡΙΟΥ ΒΑΘΜΟΥ 
ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Δημήτριος Γιώτης1, Σωτήρης Πλακούτσης1, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος1,  
Χρήστος Κώτσιας1, Νικόλαος Βλάχος1, Ανέστης Καρατασίτσας2, Δημήτριος Τσιαμπάς1, 
Δημήτριος Βαρδάκας1, Νίκη Τσιφετάκη3, Χρήστος Κωνσταντινίδης1 
1Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» ,  
2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα”, 
3Ρευματολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΙΣΧΙΑΛΓΙΑΣ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ, 
ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΚΗΛΗΣ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ – 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Δημήτριος Γιώτης¹, Χρήστος Κωνσταντινίδης¹, Σωτήρης Πλακούτσης¹, Χρήστος 
Κώτσιας¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Άλκηστη Κωνσταντίνου¹, Κωνσταντίνος Κονιδάρης¹, 
Δημήτριος Τσιαμπάς¹, Δημήτριος Βαρδάκας¹, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹ 
1Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΙΣ ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΙΣ 
ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 
Αλέξανδρος Γκορντέεβ¹, Νικόλαος Στεφάνου², Κωνσταντίνος Μπαργιώτας¹,  
Ιωάννης Σαΐνης¹, Αργύριος Κεπίσης¹, Ηλίας Αναστασόπουλος¹, Στυλιανός Κολοβός¹, 
Χριστίνα Αρναούτογλου² 
1Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

GENDER EQUALITY CHALLENGES IN ORTHOPAEDIC SURGERY: A SYSTEMATIC 
REVIEW 
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Ioannis Antonopoulos³, Labrini Agapitou4,  
Rodanthi Margariti2 
¹Department of Hygiene, Epidemiology and Medical Statistics, Medical School, NKUA, 
²1st Orthopaedic Department, P.&A. Kyriakou Children’s Hospital, Athens, Greece, 
³Department of Anatomy, Medical School, National and Kapodistrian University of 
Athens, 42nd Department of Orthopaedics, KAT Hospital

ARTHROPRINT: ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ  
ΜΕ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΕΚΤΥΠΩΣΙΜΟΥ ΙΚΡΙΩΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
Ευθύμιος Παπασούλης¹, Αριστοτέλης Σιδερίδης¹, Γεωργία Πελέκα², Ιωάννης Μαριόλης², 
Ιωάννης Κωσταβέλης², Τρύφων Τότλης¹, Ιωάννης Τερζίδης¹, Αργύρης Καραβέλης¹, 
Δημήτρης Τζοβάρας² 
¹TheMIS Ορθοπαιδικό Κέντρο, ²Ινστιτούτο Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών - 
Εθνικό Κέντρο Έρευνας & Τεχνολογικής Ανάπτυξης

3D ΑΝΑΛΥΣΗ ΒΑΔΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΟΝΔΡΟΣΑΡΚΩΜΑ ΛΑΓΟΝΙΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝ ΜΕ ΠΥΕΛΕΚΤΟΜΗ: ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
ΧΩΡΟΧΡΟΝΙΚΩΝ, ΚΙΝΗΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 
Απόστολος Ζ. Σκούρας¹, Δημήτριος Αντωνάκης-Καραμίντζας¹, Ιωάννης Τρικούπης¹, 
Χαρίλαος Τσολάκης1,2, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος¹, Παναγιώτης Κουλουβάρης¹ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
²Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

FLORID REACTIVE PERIOSTITIS ΣΕ ΕΦΗΒΗ 14 ΕΤΩΝ 
Μυρινα Βασιλική Μυλωνα¹, Αποστόλω Μαλακάση¹, Ιωάννης Πλατανίτης¹,  
Ιωάννης Καρνέζης¹, Αρτεμισία Πάνου¹, Κωνσταντίνος Ρούσσης¹, Μυρσίνη Ρώσση¹, 
Πολυξένη Μπαρούνη¹, Ιωάννα Πασπάτη¹ 
¹Γ.N. Παίδων Πεντέλης
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ΓΑΓΓΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΪΚΗ 
ΕΠΕΚΤΑΣΗ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΑΛΓΟΥΣ ΤΗΣ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΑΣ 
Ιωάννης Παπαϊωάννου¹, Γεωργία Πανταζίδου², Χριστίνα Αραχωβίτη¹,  
Σταματία Χατζηπέρη¹, Ιωάννης Φραγκάκης¹, Δημήτριος Ντουραντώνης³,  
Θωμάς Ρεπαντής¹, Ανδρέας Καργάδος¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, ²Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας Πανεπιστημίου 
Πατρών, ³Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών-Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών

IS THERE AN ASSOCIATION BETWEEN TRAUMA AND MUSCULOSKELETAL 
TUMORS? A REVIEW OF THE LITERATURE 
Ευστράτιος Αθανασέλης¹, Αλέξανδρος Κοσκινώτης¹, Αικατερίνη Σουρμενίδη¹, 
Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Ζωή Νταϊλιάνα¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹,  
Θεόφιλος Καραχάλιος¹ 
¹Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Π.Γ.Ν. Λάρισας - Ορθοπαιδική Κλινική

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ 
ΟΣΤΕΟΛΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ 
Αναστάσιος Στόφας¹, Αμαλία Πατερέλη², Ελευθερία Λακιωτάκη¹ 
¹Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ - Λαϊκό Νοσοκομείο, ²Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΣΠΑΝΙΑ ΕΝΤOΠΙΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ : ΜΕΣΗΣ ΦΑΛΑΓΓΑ ΜΕΣΟΥ 
ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΡ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 5 ΕΤΩΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Παναγιώτης Κολοβός¹, Αλέξανδρος Χατζυκυριάκος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹,  
Νίκος Παρασκευόπουλος¹, Άγγελος Σφυρής¹, Ευάγγελος Καλαράς¹, Σταύρος Λύκος¹, 
Κατερίνα Κατσούλη¹, Νίκος Σεκούρης¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού»

ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΑΤΙΚΟ ΙΝΩΔΟΥΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑΣ ΣΕ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟ ΣΕ ΠΑΙΔΙ 13 
ΕΤΩΝ  
Παναγιώτης Κολοβός¹, Νίκος Παρασκευόπουλος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹,  
Αλέξανδρος Χατζυκυριάκος¹, Βαγγέλης Καλαράς¹, Σταύρος Λύκος¹, Νίκος Σεκούρης¹, 
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Παντελής Ζωγάκης¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού»

ΟΞΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΟ ΣΕ ΟΓΚΟΜΟΡΦΗ 
ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΗΣΗ  
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Ευστράτιος Αθανασέλης¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹,  
Νικόλαος Μεταξιώτης¹, Ιωάννης Νάστας¹, Κωνσταντίνος Μαλίζος¹,  
Θεόφιλος Καραχάλιος¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΕΠΑΠΕΙΛΟΥΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ 
Ευστάθιος Κωνσταντινου¹, Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Αικατερίνη Σουρμενίδη¹,  
Φραγκίσκος Αγγελής¹, Nικόλαος Στεφάνου¹, Χριστίνα Αρναούτογλου¹,  
Κωνσταντίνος Μαλίζος¹, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹, Θεόφιλος Καραχάλιος¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

LEIOMYOSARCOMA OF THE LOWER LIMB PRESENTING AS A BENIGN MASS:  
A CASE REPORT 
Κωνσταντίνος Παπαγεωργίου¹, Peter Goodwin², Αστέριος Δράμης³ 
¹Department of Trauma and Orthopaedics ,The Royal Wolverhampton NHS Trust 
Hospitals, New Cross Hospital Teaching Hospital University of Birmingham Medical 
School , ²Warwick Medical School, ³George Eliot Hospital NHS Trust

ΟΣΤΕΟΕΙΔΕΣ ΟΣΤΕΩΜΑ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 22 ΕΤΩΝ. FOLLOW UP ΕΝΝΕΑ 
ΕΤΗ  
Ραφαηλία-Σωτηρία Κιβωτίδου¹ 
¹Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

LIMB SALVAGE SURGERY USING 3D-PRINTED CUSTOM-MADE IMPLANTS AFTER 
PARTIAL SCAPULECTOMY 
Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, Παναγιώτης Γαβριήλ¹, Ιωάννης Τρικούπης¹,  
Σταύρος Γούμενος¹, Jim Γεωργούλης¹, Άγγελος Κασπίρης², Βασίλειος Κοντογεωργάκος¹, 
Όλγα Σαββίδου¹, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος¹ 
¹Αττικό Νοσοκομείο, ²Τμήμα Μοριακής Φαρμακολογίας 

ΕΥΜΕΓΕΘΗΣ ΓΑΓΓΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΩΜΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ 
Δημήτριος Λύτρας¹, Σταμάτιος Κώτσιος¹, Γεώργιος Ναγόρνης¹,  
Δημοσθένης Μπίμπιλας¹, Γιουσούφ Σαλή¹, Χρήστος Μπογιατζής¹ 
¹Ορθοπαιδική κλινική Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ ΜΥΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ - 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Γεώργιος Τέτσιος¹, Μαρία Τάτση², Χαρίκλεια-Λυδία Χρύσογλου², Νικόλαος Σιάτος¹, 
Χρήστος Γάκης², Αντώνιος Αναστασιάδης¹ 
¹Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» ΣΤ’ Ορθοπεδική Κλινική, ²Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής και 
Μονάδας Εγκαυμάτων

ΑΝΑΛΥΣΗ ΒΑΔΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΡΚΩΜΑ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
ΟΣΤΟΥ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΜΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΓΑΠΡΟΘΕΣΗ ΚΑΙ 
ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑ ΜΕΙΖΩΝΑ ΓΛΟΥΤΙΑΙΟΥ 
Ιωάννης Ζαφείρης¹, Φωτεινή Σουκάκου¹, Απόστολος-Ζαχαρίας Σκούρας¹,  
Δημήτριος Αντωνάκης-Καραμίντζας¹, Παναγιώτης Κουλουβάρης¹,  
Βασίλειος Κοντογεωργάκος¹ 
¹Α Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ | ΔΕΔΟΜΕΝΑ 13 ΕΤΩΝ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹, Αικατερίνη Κατσούλη², Σεμέλη Καλτσά², Ορέστης Κωνσταντάς², 
Σταύρος Λύκος², Ευάγγελος Καλλαράς², Νικόλαος Παρασκευόπουλος²,  
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος², Χρήστος Ζαμπακίδης², Ροδάνθη Μαργαρίτη² 
¹Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ²Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ «Παναγιώτης & 
Αγλαΐα Κυριακού»

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΠΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΟΣΤΟΥ 
Συμεών Ναούμ¹, Δημήτριος Κοτζιάς¹, Ιωάννης Παντεκίδης², Κωνσταντίνος Ράπτης¹, 
Βασίλειος Γιοβανούλης³, Κωνσταντίνος Δρετάκης4, Καλλιόπη Αλπαντάκη5,  
Χρήστος Κουτσερίμπας¹ 
¹251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, ²Εργαστήριο Ανατομίας, «Ανατομείο», Ιατρική 
Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, ³Τμήμα Ορθοπαιδικής και Αθλητικών Κακώσεων, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Croix Rousse, 42ο Τμήμα Ορθοπαιδικής, ΥΓΕΙΑ, Γενικό Νοσοκομείο, 5Τμήμα 
Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΑΛΓΟΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΝΕΟΣΥΛΛΕΚΤΟ 
ΣΜΗΝΙΤΗ: ΑΙΤΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΟΠΩΣΕΩΣ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ 
Συμεών Ναούμ¹, Δημήτριος Κοτζιάς¹, Τερψιθέα Κουρέτα¹, Κωνσταντίνος Ράπτης¹, 
Καλλιόπη Αλπαντάκη², Κωνσταντίνος Δρετάκης³, Χρήστος Κουτσερίμπας¹ 
¹251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, ²Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 
«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, ³2ο Τμήμα Ορθοπαιδικής, ΥΓΕΙΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο
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ΔΙΣΚΟΠΑΘΕΙΑ ΚΟΚΚΥΓΟΣ. ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΑΙΤΙΑ ΚΟΚΚΥΓΟΔΥΝΙΑΣ 
Σπυρίδων Γαλανάκος¹, Νικόλαος Καρακούσης¹, Γεώργιος Μπαμπλέκος²,  
Σοφία Φονταρά³ 
¹Κέντρο Υγείας Αμαρουσίου, ²Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), Αιγάλεω, Αττική., 
³Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΡΗΞΗ ΜΕΣΟΥ ΠΛΑΤΥ ΜΕ ΜΕΡΙΚΗ ΡΗΞΗ ΕΣΩ ΠΛΑΤΥ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Κωνσταντίνος Τσιβελέκας¹, Δημήτριος Πάλλης¹, Πέτρος Νικολακάκος¹,  
Μαργαρίτα Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Ζωή Φρυδά¹, Σταμάτιος Α. Παπαδάκης¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΥΠΑΣΤΡΑΓΓΑΛΙΚΗΣ ΜΕ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤO ΤΕΠ  
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, Άλκηστη Κωνσταντίνου³, Γεώργιος Γεωργιάδης², 
Γεώργιος Αζίδης¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Ιωάννης Κουτρούμπας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, ²Ορθοπαιδικη Κλινική - Γενικό 
Νοσοκομείο Φιλιατών, ³Ορθοπαιδική Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων  
«Γ. Χατζηκώστα»

ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΟΝ 1Ο Μ/Χ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ, ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ 
Κωνσταντίνος Αλεξίου¹, Αθανάσιος Δημητριάδης², Σωκράτης Βαρυτιμίδης³,  
Θεόφιλος Καραχάλιος³, Κωνσταντίνος Μαλίζος³ 
¹Ιασώ Θεσσαλίας, ²Γενικό Νοσοκομείο Καστοριάς, ³Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

ΒΙΟΦΥΣΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ ΠΩΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ. 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Ιωάννης Αϋφαντής¹, Μαργαρίτα-Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Σοφία Συγγούνα¹,  
Παντελής Μητσικώστας², Παναγιώτης Kανέλλος¹ 
¹Κλινική άνω άκρου, Μικροχειρουργικής και Άκρας χειρός, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,  
²ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

A 3D-PRINTED LOAD SHARING IMPLANT ACHIEVED UNION OF A 9-CM 
FEMORAL SEGMENTAL BONE DEFECT WITHIN THREE MONTHS USING A 
HYBRID MASQUELET INDUCTION MEMBRANE TECHNIQUE. A CASE-REPORT 
Αργύρης Χατζημιχαήλ1,2, Αθανάσιος Φούκας², ‘Ολγα Σαββίδου³,  
Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος³ 
¹Δικταίον Ιατρικό Κέντρο, ²Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ³Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΚΥΡΤΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΡΗΞΗ 
ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΣΕ ΕΦΗΒΟ ΑΣΘΕΝΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Ιωάννης Παπαϊωάννου¹, Γεωργία Πανταζίδου², Ιωάννης Φραγκάκης¹,  
Θωμάς Ρεπαντής¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, ²Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας Πανεπιστημίου 
Πατρών

ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ 
ΚΝΗΜΗΣ 
Ιωάννης Παπαϊωάννου¹, Γεωργία Πανταζίδου², Θωμάς Ρεπαντής¹,  
Ιωάννης Φραγκάκης¹, Ανδρέας Καργάδος¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, ²Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας Πανεπιστημίου 
Πατρών

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑΣ ΕΛΚΥΣΜΟΥ - ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ, ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΜΑΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Πέτρος Κίτσης¹, Ευστράτιος Ανδρέας Παπαδέλης² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, ²Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας

ΚΕΝΤΡΙΚΟΣ ΔΙΧΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΥΠΟΥ HOLSTEIN - 
LEWIS. ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑ 
Γεώργιος Πετκίδης¹, Κωνσταντίνος Μακίεβ¹, Ιωάννης Βάσιος¹, Ευθύμιος Ηλιόπουλος¹, 
Κωνσταντίνος Τιλκερίδης¹, Αθανάσιος Βερβερίδης¹, Γεώργιος Δρόσος¹ 
¹Πανεπιστημιακο Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΑΜΙΓΟΥΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ 
ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ 
Χρήστος Χριστοφορίδης¹, Διονυσία Σδρέγα¹, Ιωάννης Παναγιωτόπουλος¹,  
Ιωάννης Πατατουκάκης¹, Δημήτριος Νομικάριος¹, Μάριος Κλωνάρης¹, Μιχαήλ Σοκορέλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΔΡΑ, ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ. Η “ΔΙΚΑΙΩΣΗ” ΤΗΣ 
ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΑΥΤΑ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ; 
Βασιλειος Τζιμας¹, Zoltan Kiraly¹, Jonathan Grima¹, Μιχάλης Σαμαράς² 
¹Gozo General Hospital, Malta, ²Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος»

ΣΥΝΟΔΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
Αντώνιος Τριχώνας¹, Κωνσταντίνος Παλαιολόγος¹, Αναστασία Βασιλοπούλου¹, 
Χρήστος Νικάκης¹, Σπυρίδων Μαρής¹, Φλουρέντζος Γεωργίου¹, Νικόλαος Στατύρης¹, 
Αλέξανδρος Αποστολόπουλος¹ 
¹ΓΝΑ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο- Ε.Ε.Σ.

PURE ANKLE DISLOCATION: A RARE INJURY 
Κωνσταντίνος Χανιωτάκης¹, Αλέξανδρος Τσιούπρος¹, Κοσμάς Σαμαρτζίδης¹,  
Καλλιόπη Αλπαντάκη¹, Ιωάννης Σταυρακάκης¹ 
¹Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: DEGLOVING ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΑΝΗ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΑΠΟ ΓΕΩΡΓΙΚΟ ΜΗΧΑΝΗΜΑ 
Χρήστος Λούκας¹, Βάσια Μπάτσου¹, Μαρία Λαδογιάννη¹, Κωνσταντίνος Ζήσης¹, 
Γεώργιος Κοτζαμπάσης¹, Κωνσταντίνος Κοκορογιάννης¹ 
¹Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΠΟΛΥΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΓΟΝΑΤΟΣ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΛΛΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ 
ΤΥΠΟΥ LARS  
Κωνσταντίνος Παλαιολόγος¹, Αναστασία Βασιλοπούλου¹, Αντώνης Τριχώνας¹,  
Χρήστος Νικάκης¹, Χρήστος Γρέκας¹, Αναστάσιος Τσιότσιας¹, Ιάκωβος Ρουπίνας¹, 
Αλεξανδρος Αποστολόπουλος¹ 
¹Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός Κοργιαλένειο Μπενάκειο

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΙΣΧΙΟΥ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Σμαράγδα Κουδούνα1,2, Δημήτριος Ευαγγελόπουλος¹, Μιχαήλ Σαραντης³,  
Ευστάθιος Χρονόπουλος4, Ισμήνη Δοντά4, Σπυρίδων Πνευματικός¹ 
¹Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ²Τμήμα Φυσιοθεραπείας, Γ.Ν.Α. 
«ΚΑΤ», ³Νοσοκομείο Metropolitan, 4Ερευνητικό εργαστήριο μυοσκελετικών παθήσεων 
Πανεπιστημίου Αθηνών
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΜΕΓΑΛΟ ΟΣΤΙΚΟ ΤΕΜΑΧΙΟ ΣΕ ΑΝΟΙΚΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΝΗΜΗΣ.  
ΤΟ ΚΡΑΤΑΜΕ Η ΤΟ ΠΕΤΑΜΕ; ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Κωνσταντίνος Αποστόλου¹, Νικόλαος Παπαζώτος, Λάμπρος Μεταξάς,  
Παναγιώτης Μασούρος, Χρήστος Γαρνάβος 
¹Νοσοκομειο Ευαγγελισμός - Ορθοπαιδική Κλινική

ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΜΕ ΣΥΝΟΔΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 
ΠΟΛΥΓΟΝΟΥ, ΑΓΚΙΣΤΡΩΤΟΥ ΚΑΙ ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΔΕΙΚΤΗ, ΣΕ ΥΨΗΛΗΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ. Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ  
ΚΑΙ ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
Κωνσταντίνος Αποστόλου¹, Μιχάλης Λαλουδάκης, Στέφανος Ευσταθίου,  
Δημήτριος Κουρτζής, Χρήστος Γαρνάβος 
¹Νοσοκομείο Ευαγγελισμός-Ορθοπαιδική Κλινική

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΙΣΧΙΟΥ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΙ ΜΕ ΤΗΝ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ. ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ 
Σμαράγδα Κουδούνα1,2, Δημήτριος Ευαγγελόπουλος², Μιχαήλ Σαράντης³,  
Ευστάθιος Χρονόπουλος4, Ισμήνη Δοντά4, Σπυρίδων Πνευματικός² 
¹Τμήμα Φυσιοθεραπείας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ²Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ³Metropolitan Hospital Φάληρο, 4Ερευνητικό εργαστήριο μυοσκελετικών 
παθήσεων Πανεπιστημίου Αθηνών

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΟΙΑ. ΕΝΑΣ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΠΙΠΤΩΣΗ 
ΣΕ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Σπυρίδων Σιούτης¹, Αλέξανδρος Ζηκόπουλος¹, Βασίλειος Καραμπίκας¹,  
Παύλος Αλτσιτζίογλου¹, Δημήτριος Σερενίδης¹, Κωνσταντίνος Ζάχος¹,  
Τζιμ-Δημήτριος Γεωργούλης¹, Δημήτριος Κούλαλης¹, Ανδρέας Φ. Μαυρογένης¹ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», ΕΚΠΑ

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 4-ΤΜΗΜΑΤΩΝ, ΜΕ ΚΑΘΙΖΗΣΗ ΤΗΣ 
ΚΕΦΑΛΗΣ, ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ, ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΚΑΙ 
ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΧΛΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ <45 ΕΤΩΝ 
Παντελής Μητσικώστας¹, Ιωάννης-Νεκτάριος Ζήσης¹, Αλέξανδρος Ευθυμίου¹,  
Μιχαήλ Κουρκουνάκης¹, Βασίλειος Σοράνογλου¹, Θωμάς Μηλιώρης¹, Νικόλαος Ζαχαράκης¹ 
¹Β Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ >75 ΕΤΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
Παντελής Μητσικώστας¹, Παναγιώτης Τσώλος¹, Γεώργιος Μπάρδης¹,  
Γεώργιος Πρίντεζης¹, Σπυρίδων Μιχαήλ¹, Νικόλαος Ζαχαράκης¹ 
¹Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΤΑ ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΑ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 
Αναστασία Βασιλοπούλου¹, Φλουρέντζος Γεωργίου¹, Κωνσταντίνος Παλαιολόγος¹, 
Χρήστος Νικάκης¹, Στυλιανός Περνιεντάκης¹, Χρήστος Γρέκας¹,  
Δημοσθένης Μάνδηλας¹, Ιάκωβος Ρουπίνας¹ 
¹ΓΝΑ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο- Ε.Ε.Σ.

MIDLINE SACRAL FRACTURE IN AN ANTERIOR-POSTERIOR COMPRESSION 
PELVIC INJURY: A RARE CASE 
Κωνσταντίνος Γιατρουδάκης¹, Εμμανουήλ Σκοτίδης¹, Νικόλαος Πατσιογιάννης¹,  
Λέων Οικονόμου¹ 
¹Α Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΕ ΑΓΟΡΙ 14 ΕΤΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ CAPITELLUM KAI 
ΠΑΡΑΤΓΡΟΧΙΛΙΟΥ ΔΕ ΑΓΚΩΝΟΣ 
Παναγιώτης Κολοβός¹, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹,  
Νίκος Παρασκευόπουλος¹, Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹Νοσοκομειο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού»

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΟΠΙΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΑΚΡΩΜΙΟΥ 
Ζωή Παπαδοπούλου¹, Στέφανος Ζαχαριάς¹, Αφροδίτη Κωφίδου¹, Στυλιανός Τόττας¹, 
Χρήστος Καλαμπάκος¹, Κλεάνθης Ζιώγας¹, Πέτρος Φαρκάτσης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Σερρών

EXTREMELY RARE MECHANICAL COMPLICATION OF G-NAIL: A CASE REPORT 
Γεώργιος Τουνισίδης¹, Evangelia Mikedi¹, Periklis Pelantis¹, Vasileios Vasileiadis¹, 
Georgios Nomikos¹ 
¹Chios General Hospital

UNION OF OPEN TIBIAL SHAFT FRACTURE WITH BONE DEFECT USING STEM 
CELLS: CASE REPORT 
Γεώργιος Τουνισίδης¹, Evangelia Mikedi¹, Periklis Pelantis¹, Vasileios Vasileiadis¹, 
Georgios Nomikos¹ 
¹Chios General Hospital

ΟΞΕΙΑ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΡΗΞΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Ευστάθιος Κωνσταντίνου, Αντώνιος Κουτάλος, Βασίλειος Ακρίβος,  
Θεόδωρος Μυλωνάς, Σωκράτης Βαρυτιμίδης, Θεόφιλος Καραχάλιος 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΚΑΤΑΓΜΑ MAISONNEUVE: ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΠΑΝΤΑ ΒΙΔΑ ΣΥΝΔΕΣΜΩΣΗΣ; 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Παναγιώτης Σαμέλης¹ 
¹Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΑΤΥΧΗΣ ΤΡΙΑΔΑ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ.ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Αθανάσιος Κούκος¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Γεώργιος Αζίδης¹,  
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, Γεώργιος Αρχοντάκης² 
¹Γ.Ν. Ξάνθης, ²ΝΙΜΤΣ

Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ – ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ 
Αθανάσιος Κούκος¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Γεώργιος Αζίδης¹,  
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, Γεώργιος Αρχοντάκης² 
¹Γ.Ν. Ξάνθης, ²ΝΙΜΤΣ

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΘΕΤΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΠΕΡΑΤΟΣ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Αθανάσιος Κούκος¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, 
Γεώργιος Αρχοντάκης², Γεώργιος Αζίδης¹ 
¹Γ.Ν. Ξάνθης, ²ΝΙΜΤΣ

BILATERAL SIMULTANEOUS HIP FRACTURE WITH ASYMMETRIC FRACTURE 
PATTERN: A CASE REPORT 
Pamela Zace¹, Alastair Stephens², Anca Duca¹, Αντώνιος Κωνσταντινίδης³,  
Asterios Dramis¹ 
¹George Eliot Hospital, ²University Hospital Coventry and Warwickshire, ³424 ΓΣΝΕ
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PEOPERATIVE PLANNING FOR COMPLEX FRACTURES WITH MINIMAL 
RESOURCES USING A HOME 3D PRINTER 
Aikaterini Papakostopoulou¹, Vasileios Soranoglou¹, Panagiotis Tsolos¹,  
Nikolaos Zacharakis¹, Spyridon Michail¹ 
¹Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ. 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Αθανάσιος Μπαρμπέρης¹, Παναγιώτης Γκεσούλης¹, Ιωάννης Γκιάτας²,  
Ιωάννης Γελαλής², Ιωάννης Θεοδόσης², Αναστάσιος Κορομπίλιας²,  
Ιωάννης Κώστας-Αγνάντης² 
¹Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ²Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

 «ΑΤΥΧΗΣ ΤΡΙΑΔΑ» ΣΕ ΑΝΗΛΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΥΨΗΛΗΣ 
ΒΙΑΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Nικόλαος Στεφάνου¹, Χρήστος Μπαλτάς¹,  
Θεόδωρος Μυλωνάς¹, Ιωάννης Νάστας¹, Αλέξανδρος Κοσκινώτης¹, Γεώργιος Κομνός¹, 
Zωή Νταϊλιάνα1,2, Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ²Κλινική 
Χειρουργικής Χεριού, Άνω άκρου - Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας, Λάρισα

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΤΕΡΝΑΣ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ILIZAROV: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Κωνσταντίνος Κούκος¹, Ουρανία Κούκου², Λάμπρος Παππάς³ 
¹Γ.Ν. Πρέβεζας - Ορθοπαιδική Κλινική, ²ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης - Ορθοπαιδική Κλινική 
ΕΣΥ, ³Γ.Ν. Διδυμοτείχου - Ορθοπαιδική Κλινική

ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ PMMA: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Γιάννης-Άγγελος Τράντος¹, Μαρία Λαδογιάννη¹, Γεώργιος Δημητρίου¹,  
Νικολέτα Παπαδοπούλου¹, Γεώργιος Κοτζαμπάσης¹, Κωνσταντίνος Κοκορόγιαννης¹ 
¹Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΚΑΤΑΓΜΑ ΧΑΜΗΛΗΣ ΒΙΑΣ ΣΕ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΓΟΝΑΤΟΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Λάμπρος Παππάς¹, Ουρανία Κούκου², Γεώργιος Αναστασιάδης¹,  
Αθανάσιος Νικόλτσιος¹, Βασίλειος Γαλάνης¹ 
¹ΓΝ Διδυμοτείχου - Ορθοπαιδική Κλινική, ²ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης - Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΜΑΤΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ 
Ηλίας Τσερώνης¹, Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου¹, Αχιλλέας Γιαννουλάκος¹,  
Θωμαή Πιπέρα¹, Χρήστος Τσαούσης¹, Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΝΗΜΗΣ ΑΠΟ ΠΥΡΟΒΟΛΟ ΟΠΛΟ 
Ηλίας Τσερώνης¹, Αχιλλέας Γιαννουλάκος¹, Βασιλεία Καρύδη¹, Θεόδωρος Βατίστας¹, 
Κωνσταντίνος Σπανός², Χριστίνα Αρναούτογλου³, Χρήστος Τσαούσης¹,  
Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων, ²Αγγειοχειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, ³Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

SUCCESSFUL TREATMENT OF FAILED SLIDING HIP SCREW IN A 78-YEAR-
OLD PATIENT WITH PAGET DISEASE: DYNAMIC CONDYLAR SCREW AS AN 
ALTERNATIVE FOR REVISION OF SUBTROCHANTERIC ATYPICAL FRACTURES  
Ilias Fanourgiakis¹, Kyriakos Kantonidis¹, Emmanouil Zervos¹, Nikolaos Iglezos¹,  
Vaia Grigoriou¹, Anastasios Mourikis¹, Alkiviadis Vossos¹ 
¹3rd Department of Orthopaedics, General Hospital KAT

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΗΣ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. 
Κωνσταντίνος Χριστόπουλος¹, Αμαλία Γκούτζου¹, Ιωάννης Φοίφας¹,  
Γεώργιος Σαραντόπουλος¹ 
¹Γ.Ν. Καλαμάτας

SURGICAL MANAGEMENT OF TYPE 3 PERIPROSTHETIC TIBIAL FRACTURE AFTER 
TOTAL KNEE REPLACEMENT IN AN 87-YEAR-OLD WOMAN: A CASE REPORT  
Ilias Fanourgiakis, Kyriakos Kantonidis¹, Konstantinos Katsamoundis¹, Nikolaos Iglezos¹, 
Vaia Grigoriou, Anastasios Mourikis¹, Alkiviadis Vossos 
¹3rd Orthopedic Department, KAT General Hospital

ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΤΗΣ ΤΡΑΧΕΙΑΣ ΓΡΑΜΜΗΣ – ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Σπύρος Κολιατζάκης¹, Δημήτριος Παφύλας¹, Χαράλαμπος Ρώσσας¹, Κυριακή Βέτσα¹, 
Ιωάννης Παναγιώτης Παπακαμμένος¹, Αθανάσιος Παπαπάνος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου

ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΟ ΔΙΑΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΑΠΟΣΠΑΣΤΙΚΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΝΗΜΗ 
Παναγιώτης Γώγουλος¹, Κωνσταντίνος Παντελάκης¹, Κυριάκος Μπυλαζίμης¹, 
Χαράλαμπος Ανδρέου¹, Παύλος Παναγιώτου¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Γ.Ν.Ν.Π. "Άγιος Παντελεήμων"

ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ 
ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
Δημήτριος Γιώτης¹, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Χρήστος Κωνσταντινίδης¹,  
Χρήστος Κώτσιας¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Άλκηστη Κωνσταντίνου¹, Νικόλαος Βλάχος¹, 
Δημήτριος Τσιαμπάς¹, Δημήτριος Βαρδάκας¹, Σωτήρης Πλακούτσης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ 
ΟΠΙΣΘΟΠΛΑΓΙΩΝ ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ RIM PLATING ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΕΞΩ 
ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ PLATEAU 
Χρήστος Κωνσταντινίδης¹, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Σωτήρης Πλακούτσης¹, 
Χρήστος Κώτσιας¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Άλκηστη Κωνσταντίνου¹, Δημήτριος Τσιαμπάς¹, 
Δημήτριος Βαρδάκας¹, Δημήτριος Γιώτης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ 
ΚΑΙ ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΤΑΙ; ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 15ΧΡΟΝΗΣ ΜΕ 
ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 2 ΚΟΛΩΝΩΝ ΜΕ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΛΑΓΟΝΙΟΥ 
Ευάγγελος Ζαχαράκης¹, Ανδρονίκη Κυπριανού¹, Κωνσταντίνα Σώλου¹,  
Ιωάννης Παπαχρήστος¹, Δημήτριος Σαμαράς¹, Φώτιος Νικολόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά Τζάνειο

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΙΕΡΟΛΑΓΟΝΙΟΥ ΚΟΧΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΡΗΞΗ 
ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΕ ΔΥΣΜΟΡΦΙΑ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΟΣΤΟΥ - 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Χρήστος Κωνσταντινίδης¹, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Σωτήρης Πλακούτσης¹, 
Χρήστος Κώτσιας¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Νικόλαος Βλάχος¹, Κωνσταντίνος Κονιδάρης¹, 
Δημήτριος Βαρδάκας¹, Δημήτριος Γιώτης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
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ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΜΙΓOYΣ ΟΠΙΣΘΙΟY ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 
Χρήστος Κωνσταντινίδης¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Άλκηστη Κωνσταντίνου¹,  
Σωτήρης Πλακούτσης¹, Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Χρήστος Κώτσιας¹, 
Κωνσταντίνος Κονιδάρης¹, Δημήτριος Βαρδάκας¹, Δημήτριος Γιώτης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

TENSION BAND SUTURE FIXATION OF SIMPLE OLECRANON FRACTURES AND 
OLECRANON OSTEOTOMIES 
Στεφανία Κανατά¹, Michail Michalos², Panagiotis Mantzanas³, Stamatios Tsamados4 
¹University College London Hospitals NHS Foundation Trust, ²Imperial College Healthcare 
NHS Trust, ³North West University Healthcare NHS Trust, 4King’s College Hospital NHS 
Foundation Trust

THE IMPORTANCE OF THE INTEGRITY AND THICKNESS OF THE LATERAL WALL 
IN THE MANAGEMENT OF INTERTROCHANTERIC FEMORAL FRACTURES 
Παναγιώτης Μάντζας¹, Michail Michalos², Stefania Kanata³, Stamatios Tsamados4 
¹North West London NHS Trust, ²Imperial College Healthcare NHS Trust, ³University 
College London Hospitals NHS Foundation Trust, 4King’s College Hospital NHS 
Foundation Trust

PEARLS AND PITFALLS IN FREE-HAND DISTAL LOCKING OF INTRAMEDULLARY 
NAILS 
Παναγιώτης Μάντζας¹, Stefania Kanata², Michail Michalos³, Alexandros Maris4, 
Stamatios Tsamados5 
¹North West London Nhs Trust, ²University College London Hospitals NHS, ³Imperial 
College Healthcare NHS Trust, 4Royal Free London NHS Foundation Trust, 5King’s College 
Hospital NHS Foundation Trust

DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF POSTERIOR MALLEOLUS FRACTURES 
Παναγιώτης Μάντζας¹, Stefania Kanata², Michail Michalos³, Panagiotis Papadopoulos4, 
Stamatios Tsamados5 
¹North West University Healthcare NHS Trust, ²University College London Hospitals NHS 
Foundation Trust, ³Imperial College Healthcare NHS Trust, 4Metropolitan Hospital, 5King’s 
College Hospital NHS Foundation Trust

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΕΣ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΚΑΜΠΤΗΡΩΝ 
ΤΕΝΟΝΤΩΝ 
Κωνσταντίνος Παντελάκης¹ 
¹Γ.Ν. Nίκαιας

ΑΝΟΙΚΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΚΛΕΙΣΤΗ ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΜΑΚΡΟΥ 
ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ  
Κωνσταντίνος Παντελάκης¹ 
¹Γ.Ν. Nίκαιας

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΡΗΞΗ 
ΚΑΤΑΦΥΤΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Ιωάννα Λιανού¹, Βασίλειος Μουσαφείρης¹, Θεόδωρος Μπούρας¹,  
Ανδρέας Φιλιππόπουλος¹, Χριστίνα Αραχωβίτη¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹,  
Δημήτριος Ντουραντώνης² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «'Αγιος Ανδρέας», ²Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ 
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΣΕ ΘΗΡΙΩΔΗ 
ΝΕΟ ΑΣΘΕΝΗ. ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ; 
Ανδρονίκη Κυπριανού¹, Γεώργιος Γουρτζελίδης¹, Κωνσταντίνα Σώλου¹,  
Ζαχαράκης Βαγγέλης¹, Θησέας Κάψης¹, Ιωάννης Παπαχρήστος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ 
Αθανάσιος Κούκος¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Όλγα Σαββίδου²,  
Παναγιώτης Κουλουβάρης², Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος² 
¹Γ.Ν. Ξάνθης, ²Α΄Ορθοπαιδική κλινική ΕΚΠΑ,ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ (;) ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΨΕΥΔΕΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΓΛΟΥΤΙΑΙΑΣ ΧΩΡΑΣ 
Ιωάννης Νικολόπουλος¹, Απόστολος Ηλίας¹, Νικόλαος Παπαϊωάννου¹ 
¹Metropolitan Hospital

ΚΛΕΙΣΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΣΤΕΡΝΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Νικόλαος Νατσιούλας¹, Εμμανουήλ Βιολάκης¹, Φώτιος Παπαγεωργίου²,  
Κωνσταντίνος Τσιώρος¹, Κωνσταντίνος Παπουτσής¹ 
¹Ναυτικό Νοσοκομείο Αθήνας, ²404 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΝΤΙΠΤΙΚΟΥ ΥΠΕΡΔΙΑΚΟΝΔΥΛΙΟΥ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 17 ΕΤΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΓΓΕΙΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΜΕΓΑΛΟΥ ΜΗΚΟΥΣ ΩΣ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ 
Δημήτριος Γαρπόζης¹, Πέτρος Κίτσης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΡΗΞΗ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Αλέξανδρος Γκορντέεβ¹, Ιωάννης Σαΐνης¹, Αντώνιος Παντελίδης¹, Αργύριος Κεπίσης¹, 
Αθανάσιος Κωνσταντίνου¹, Στυλιανός Κολοβός¹, Κωνσταντίνος Μπαργιώτας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΤΡΟΦΙΚΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΟ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΕΠΙ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΤΕΧΝΙΚΗ MASQUELET ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ RIA  
Ματίνα Μητσάκου¹, Κατερίνα Κοντογεώργη¹, Δημήτριος Κατσούλας¹,  
Κωνσταντίνος Παπουτσής¹ 
¹Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΣΠΑΝΙΟ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ ΠΥΕΛΟΥ ΚΑΙ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ 
Αντώνιος Παπασωτηρίου¹, Σπυρίδων Γκολιομύτης¹, Γεράσιμος Γκιάλας¹ 
¹Α΄Ορθοπαιδική Κλινική 401 ΓΣΝΑ, ²Α΄Ορθοπαιδική Κλινική 401 ΓΣΝΑ, ³Α΄Ορθοπαιδική 
Κλινική 401 ΓΣΝΑ

SURGICAL MANAGEMENT OF INTRACAPSULAR NECK OF FEMUR FRACTURES 
IN YOUNG PATIENTS. IS THERE A SUPERIOR INTERNAL FIXATION DEVICE FOR 
THEIR MANAGEMENT? 
Μιχαήλ Μίχαλος1,2, Stefania Kanata³, Panagiotis Mantzanas4, Stamatios Tsamados5 
¹KAT General Hospital, ²Imperial College Healthcare NHS Trust, ³University College 
London Hospitals NHS Foundation Trust, 4North West University Healthcare NHS Trust, 
5King’s College Hospital NHS Foundation Trust
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ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΣΤΟΥΣ - ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΥΕΛΟΥ ΤΥΠΟΥ OPEN BOOK ΣΤΟ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Φωτεινή Σουκάκου¹, Ιωάννης Ζαφείρης¹, Σπυρίδων Σιούτης¹, Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, 
Κωνσταντίνος Ζάχος¹, Όλγα Σαββίδου¹, Παναγιώτης Κουλουβάρης¹ 
¹Α Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΓΚΙΣΤΡΩΤΟΥ ΟΣΤΟΥ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Δημήτριος Μυλωνάς¹, Γεώργιος Κοντορίνης¹,  
Ιωάννα Ζουγανέλη¹, Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας

ΑΤΥΠΟ ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΧΡΗΣΗ 
ΔΙΦΟΣΦΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ ΑΜΦΟΤΕΡΩΝ ΤΩΝ 
ΙΣΧΙΩΝ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Κωνσταντίνος Αγγούρης¹, Γεώργιος Λιάπης¹,  
Ιωάννα Ζουγανέλη¹, Γεώργιος Κοντορίνης¹, Δημήτριος Παλημέρης¹,  
Δημήτριος Μυλωνάς¹, Βασίλειος Μπίτας¹, Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας

ΟΞΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ - 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ  
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Κωνσταντίνος Αγγούρης¹, Δημήτριος Μυλωνάς¹, 
Γεώργιος Λιάπης¹, Βασίλειος Μπίτας¹, Γεώργιος Κοντορίνης¹, Δημήτριος Παλημέρης¹, 
Ιωάννα Ζουγανέλη¹, Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας

ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ - ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ 
ΕΠΑΡΧΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Δημήτριος Παλημέρης¹, Δημήτριος Μπουγιουκλής¹, 
Βασίλειος Μπίτας¹, Δημήτριος Μυλωνάς¹, Γεώργιος Κοντορίνης¹, Ιωάννα Ζουγανέλη¹, 
Γεώργιος Λιάπης¹, Κωνσταντίνος Αγγούρης¹, Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΚΑΙ MIPO ΤΕΧΝΙΚΗ. Η ΣΗΜΑΣΙΑ 
ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΤΟΥ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΣΦΥΡΟΥ ΣΤΟ 
ΜΕΤΩΠΙΑΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΤΑ ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΚΝΗΜΗΣ, ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΥΤΟΥ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Κωνσταντίνος Αγγούρης¹, Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Γεώργιος Λιάπης¹,  
Γεώργιος Κοντορίνης¹, Δημήτριος Μυλωνάς¹, Δημήτριος Παλημέρης¹,  
Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γ.Ν. Ηλείας - Ν.Μ. Πύργου

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΙΑΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ-ΔΙΑΦΥΣΗΣ 
ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΠΛΑΚΑΣ (MIPO) - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ - ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Ελευθέριος-Λέων Σταυρίδης¹, Δημήτριος Μυλωνάς¹, Γεώργιος Λιάπης¹,  
Βασίλειος Μπίτας¹, Δημήτριος Παλημέρης¹, Γεώργιος Κοντορίνης¹, Ιωάννα Ζουγανέλη¹, 
Κωνσταντίνος Αγγούρης¹, Νικόλαος Γκανταΐφης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΙ 
ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΕ ΥΛΙΚΟ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗΣ ΜΕ ΜΑΚΡΥ ΣΤΥΛΕΟ (ΜΕ Η ΧΩΡΙΣ ΧΡΗΣΗ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ), ΠΛΑΚΑ ΤΥΠΟΥ HOOK ΚΑΙ ΤΑΙΝΙΩΝ ΠΕΡΙΒΡΟΓΧΙΣΜΟΥ 
Ιωάννης Τζιόλας¹, Ανδρέας Ιγνατίδης, Δημήτριος-Κωνσταντίνος Γαρύφαλλος, 
Δημήτριος Κύπαρλης, Νικόλαος Μαρκόπουλος 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Κιλκίς

ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ, ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ, ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ 
COVID-19 ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΗΛΩΣΗ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ:  
A LESSON LEARNT 
Βασίλειος Μουσαφείρης¹, Ιωάννα Λιανού¹, Νεκταρία Καλύβα², Χριστίνα Αραχωβίτη¹, 
Δημήτριος Ντουραντώνης² 
¹Γ.Ν.Π. «Άγιος Ανδρέας», ²Π.Γ.Ν.Π. «Παναγία η Βοήθεια»

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΗΛΟΥ ΜΕ 
ΣΥΣΦΙΚΤΙΚΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ 
Νικόλαος Παπαζώτος¹, Πέτρος-Χριστόφορος Χριστακάκης¹, Ιωάννης Μουστακαλής¹, 
Μαργαρίτα Ντούρου¹, Μιχαήλ Λαλουδάκης¹, Παρασκευή Γεωργιάδου¹,  
Χρήστος Γαρνάβος¹ 
¹ΓΝΑ Ευαγγελισμός

ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΟΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ  
Σταυρούλα Θεοδώρου¹, Δάφνη Θεοδώρου², Αθανάσιος Παπαδόπουλος¹,  
Δημήτριος Δριστιλιάρης¹, ιατρός Ιωάννης Κώστας-Αγνάνης¹ 
¹Παν/κο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΔΥΣΤΡΟΦΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΗΣ 
ΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
Χρήστος Γρέκας¹, Σπυρίδων Μαρής¹, Αναστάσιος Τσιότσιας¹, Αναστασία Βασιλοπούλου¹, 
Φλουρέντζος Γεωργίου¹, Νικόλαος Στατύρης¹, Στυλιανός Περνιεντάκης¹,  
Αθανάσιος Παπανικολάου¹ 
¹ΓΝΑ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο - Ε.Ε.Σ.

CORRELATION BETWEEN BONE MINERAL DENSITY AND 30 SECONDS SIT-TO-
STAND TEST  
Σοφία Στάση1,2, Georgios Papathanasiou¹, Vasileios Giannopapas1,3,  
Andriana Dimitriou¹, Konstantina Sideri¹, Daphne Bakalidou¹, Athanasios Triantafyllou1,4, 
George Papagiannis4, Panayiotis Papagelopoulos², Panagiotis Koulouvaris² 
¹Laboratory of Neuromuscular and Cardiovascular Study of Motion (Lanecasm), 
University Of West Attica, ²1st Department of Orthopaedic Surgery, Athens University 
Medical School (NKUA), ³Second Department of Neurology, Attikon University Hospital, 
4Biomechanics Laboratory, Department of Physiotherapy, University of the Peloponnese

IS THYROID DISEASE ASSOCIATED WITH POST-OPERATIVE COMPLICATIONS 
AFTER TOTAL JOINT ARTHROPLASTY? A SYSTEMATIC REVIEW OF THE 
LITERATURE 
Σταύρος Τσοτσόλης¹, Ευστάθιος Κενανίδης2,3, Βασίλειος Πέγιος2,3, Μιχαήλ Ποτούπνης2,3, 
Ελευθέριος Τσιρίδης2,3 
¹Orthopaedics Department, Guys' And St Thomas' NHS Foundation Trust, 
²Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, ³Ομάδα C.O.RE - ΚΕΔΕΚ - Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜCHEELP ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΤΩΣΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑ 
Μαρία Τσεκούρα¹, Χαράλαμπος Ματζάρογλου¹, Σοφία Ξεργιά¹, Ηλίας Τσέπης¹,  
Βασιλική Σακελλάρη², Ευδοκία Μπίλλη¹ 
¹Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, ²Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΡΙΩΝ ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΗΣ 25(ΟΗ)
ΒΙΤΑΜΙΝΗ-D ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 
Ιουλία Τρυφωνίδη¹, Χρήστος Κρούπης², Ηλίας Βασιλειάδης³, Pierre Lukas4,  
Etienne Cavalier5, Κωνσταντίνος Μακρής1,6, Ευστάθιος Χρονόπουλος6 
¹Βιοχημικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”, ²Εργαστήριο Κλινικής 
Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”, ³Γ’ 
Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής 
“ΚΑΤ”, 4Department of Clinical Chemistry, CHU of Sart Tilman, University of Liège, Liège, 
Belgium, 5Department of Clinical Chemistry, University of Liege, CHU de Liege, CIRM, 
Liege, Belgium, 6Εργαστήριο Έρευνας Μυοσκελετικών Παθήσεων, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ» 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΨΩΡΙΑΣΗ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ 
ΜΕ ANTI-TNF-A ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Ιωάννα Λιανού¹, Βασίλειος Μουσαφείρης¹, Δημήτριος Ντουραντώνης²,  
Ανδρέας Μπαϊκούσης¹, Θωμάς Ρεπαντής¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «'Αγιος Ανδρέας», ²Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

Η ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΟΣΤΙΚΟΥ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟΥ ΜΕ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΑ: ΜΙΑ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Παντελής Ζωγάκης1,4, Ορέστης Κωνσταντάς¹, Γεώργιος Μποζονέλος²,  
Σταύρος Λύκος¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,3, Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Νίκος Σεκούρης¹, 
Χρήστος Ζαφείρης4 
¹Α'Ορθοπαιδική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων "Παναγιώτης & Αγλαΐα Κυριακού", 
²Α'Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», ³Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ, 4Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος "Θ. Γαροφαλλίδης" Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΝΕΟ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΣΤΕΟΠΕΝΙΑ ΜΕΣΩ ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ. ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ  
ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ «OSTEOME» 
Καλλιόπη Λαμπροπούλου-Αδαμίδου1,2, Γεώργιος Τροβάς², Παναγιώτης Ζουμπουλάκης³, 
Ευαγγελία Παπακίτσου², Ιουλία Τρυφωνίδου4, Κωνσταντίνος Μακρής4,  
Ευστάθιος Χρονόπουλος² 
¹Β' Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, ²Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού 
Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ³Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, 4Τμήμα Κλινικής 
Βιοχημείας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΣΥΝΔΡΟΜΟ MUELLER WEISS - ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Λάζαρος Τσιώπος¹, Σπύρος Κολιατζακης¹, Δημήτριος Παφύλας¹,  
Χαράλαμπος Ρώσσας¹, Κυριακή Βέτσα¹, Ιωάννης Παναγιώτης Παπακαμμένος¹, 
Αθανάσιος Παπαπάνος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου

PATELLA MONOSTOTIC PAGET’S DISEASE: A CASE REPORT 
Φωτεινή Σουκάκου¹, Ιωάννης Ζαφείρης¹, Δήμητρα Μελισσαρίδου¹,  
Σπυρίδων Σιούτης¹, Παύλος Αλτσιτζίογλου¹, Απόστολος Βλάχος¹, Όλγα Σαββίδου¹, 
Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος¹ 
¹Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ 
ΞΙΦΑΣΚΙΑΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΕΠΙΠΕΔΟΥ: ΜΙΑ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΜΟΝΤΕΛΟΥ 
ΜΙΚΤΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΚΑΤΑ BAYES 
Jim Γεωργούλης1,2, Απόστολος Ζ. Σκούρας, Κώστας Πάτρας²,  
Δημήτριος Αντωνάκης-Καραμίντζας¹, Όλγα Σαββίδου¹, Παναγιώτης Κουλουβάρης¹, 
Χαρίλαος Τσολάκης1,2 
¹Α' Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
²Ορθοπεδικό Αθλιατρικό Κέντρο Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ³Εργαστήριο 
Αθλητικής Απόδοσης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΕΞΩ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΟΝΔΥΛΟΥ ΤΥΠΟΥ Ι ΚΑΤΑ 
HAHN- STEINTHAL ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 10 ΕΤΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Παύλος Μουρατίδης¹, Εμμανουήλ Σιδεράκης¹, Νικόλαος Ρήγος¹,  
Θεοδώρα-Ευφροσύνη Φραντζή¹, Χρήστος-Σωτήρης Παπαδάκης¹,  
Κωνσταντίνος Αντωνής¹, Γεώργιος Μποζονέλος¹ 
¹Ά Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία»

ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΗΣ (STRESS FRACTURE)- ΣΠΟΝΔΥΛΟΛΥΣΗ ΣΕ ΕΦΗΒΟ 
ΑΘΛΗΤΗ KICKBOXING 
Δάφνη Θεοδώρου¹, Σταυρούλα Θεοδώρου², Ευάγγελος Παπαναστασίου²,  
Ιωάννης Γελαλής² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Παν/κο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ILIZAROV ΚΑΙ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΗ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ PLATELET RICH PLASMA 
Ελένη Παππά², Μαρία Γιαννακοπούλου², Αικατερίνη Μιχαλοπούλου¹,  
Αναστασία Πηλιχού², Αθηνά Δεττοράκη¹, Δημητριος Συρεγγέλας¹,  
Μάριος Αντωνιάδης¹, Ελένη Περγάντου¹, Ιωάννης Αναστασόπουλος² 
¹Μονάδα Αιμορραγικών Διαθέσεων, Γενικό Παιδιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αγία 
Σοφία», ²Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Παιδιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αγία Σοφία»

EPIDEMIOLOGY AND SCREENING OF DEVELOPMENTAL DYSPLASIA OF THE HIP 
IN EUROPE; A SYSTEMATIC REVIEW 
Εμμανουέλα Διονυσία Λασκαράτου¹, Άννα Ελευθεριάδη², Χρήστος Τσαγκάρης6, 
Ιωάννης Σπερελάκης1, Νικόλαος Τριγώνης¹, Περικλής Παναγόπουλος³,  
Παναγιώτα Περβανίδου4, Ροζαλία Δημητρίου5 
¹Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, ²Department of Obstetrics and Gynaecology, 
Women's Hospital, University Hospital of Basel, Basel, Switzerland, ³3η Πανεπιστημιακή 
Κλινική Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Νοσοκομείο «Αττικόν», 4Μονάδα Συμπεριφορικής-
Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, 1η Πανεπιστημιακή Κλινική., 5Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης, 6European Student Think Tank, Public Health and Policy Working Group, 1058 
Amsterdam, The Netherlands

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΥΠΟΠΕΡΙΟΣΤΙΚΟ 
ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 4 ΕΤΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Εμμανουήλ Σιδεράκης¹, Θεοδώρα-Ευφροσύνη Φραντζή¹, Χρήστος Παπαδάκης¹, 
Παύλος Μουρατίδης¹, Νικόλαος Ρήγος¹, Κωνσταντίνος Αντωνής¹,  
Γεώργιος Μποζονέλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία»
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ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΟΥ ΜΑΓΝΗΤΙΚΟΥ ΗΛΟΥ: 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Πέτρος Κίτσης¹, Εμμανουήλ Χονδρογιάννης¹, Χρίστος Καζαντζής¹, Γεωργία Αντωνίου¹, 
Παρασκευάς Μιλτιάδου¹, Ιωάννης Ορφανός¹ 
¹Γενικο Νοσοκομείο Λευκωσίας

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΙΜΟΣΤΑΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
(SURGICEL®). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Σεμέλη Καλτσά¹, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹,  
Ορέστης Κωνσταντάς¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹,  
Παντελεήμων Ζωγάκης¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Νικόλαος Σεκούρης¹,  
Χρήστος Ζαμπακίδης¹, Ροδάνθη Μαργαρίτη¹ 
¹Π.Γ.Ν.Α. «Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού»

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΓΓΕΝΗ ΠΑΘΗΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ GRAF 
Σπυρίδων Σιούτης¹, Στυλιανός Κολοβός², Μαρία-Ελένη Παπακωνσταντίνου³,  
Μαρία Πολύζου4, Βασίλειος Καραμπίκας¹, Παύλος Αλτσιτζίογλου¹,  
Δημήτριος Σερενίδης¹, Κωνσταντίνος Ζάχος¹, Τζιμ-Δημήτριος Γεωργούλης¹,  
Δημήτριος Κούλαλης¹, Ανδρέας Φ. Μαυρογένης¹ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», ΕΚΠΑ , ²Ορθοπαιδική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, ³Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», ΕΚΠΑ, 
4Rheumazentrum Ruhrgebiet, Ruhr-University, Bochum

ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ: TRIPLANE ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ 
ΣΥΝΟΔΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΣΥΣΤΟΙΧΑ ΣΕ ΕΦΗΒΟ ΑΣΘΕΝΗ 15 
ΕΤΩΝ  
Παναγιώτης Κολοβός¹, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Ορέστης Κωσταντάς¹,  
Νίκος Παρασκευόπουλος¹, Σεμέλη Καλτσά¹, Βαγγέλης Καλαράς¹, Σταύρος Λύκος¹, 
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Παντελής Ζωγάκης¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹Νοσοκομειο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού»

ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΩΣ ΕΠΑΚΟΛΟΥΘΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΔΙΟΡΘΩΣΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΚΥΦΩΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Σεβαστή-Αθηνά Γιαννάκου¹, Ελένη Παππά¹, Νικόλαος Σκούφογλου¹,  
Αναστασία Πηλιχού¹, Μαρία Στεφάνου¹, Ιωάννης Αναστασόπουλος¹,  
Παναγιώτης Κράλλης¹ 
¹Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΠΤΕΡΝΑΣ, ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΟΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 2 ΕΤΩΝ: ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ 
ΚΑΚΩΣΗ 
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Ορέστης Κωνσταντάς², Ευάγγελος Καλλαράς²,  
Νικόλαος Παρασκευόπουλος², Ροδάνθη Μαργαρίτη², Νικόλαος Σεκούρης²,  
Χρήστος Ζαμπακίδης², Παντελεήμων Ζωγάκης² 
¹Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, ²Α' Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΠ "Π. & Α. Κυριακού"

PAEDIATRIC ORTHOPAEDIC TRAUMA EMERGENCIES: CURRENT STATUS-WHAT’S 
NEW-FUTURE DIRECTIONS 
Νικόλαος Τρυγώνης¹, Εμμανουέλα Λασκαράτου¹, Ιωάννης Σπερελάκης¹,  
Ιωάννης Ανυφαντάκης¹, Ροζαλία Δημητρίου1,2 
¹Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, ²Πανεπιστημιο Κρήτης

ΜΟΝΗΡΕΣ ΟΣΤEΟΧΟΝΔΡΩΜΑ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΜΕ ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΤΟΝ ΤΑΡΣΙΑΙΟ 
ΣΩΛΗΝΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹, 
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Σεμέλη Καλτσά¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹,  
Σταύρος Λύκος¹, Παναγιώτης Κολοβός¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹,  
Παντελεήμων Ζωγάκης¹, Νικόλαος Σεκούρης¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹,  
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹ 
¹Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 8 ΕΤΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ 
ALBERS-SCHÖNBERG: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Λάμπρος Παππάς¹, Ουρανία Κούκου², Γεώργιος Ναγόρνης², Στυλιανή Γαλάνη³, 
Βασίλειος Γαλάνης¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Διδυμοτείχου - Ορθοπαιδική Κλινική, ²ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης - 
Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ³Πανεπιστήμιο Λευκωσίας - Ιατρική Σχολή

ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ ΥΠΟΘΑΛΑΜΟΥ - ΥΠΟΦΥΣΗΣ - ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΚΑΜΠΑΠΕΝΤΙΝΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ & ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Μαρία Άννα Ζήση³,  
Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Ορέστης Κωνσταντάς¹, Σεμέλη Κάλτσα¹,  
Σταύρος Λύκος¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Χρήστος Ζαμπακίδης¹, 
Ροδάνθη Μαργαρίτη1 
¹Α Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ "Π. & Α. Κυριακού", ²Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας 
και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
³Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΓΥΨΟΤΟΜΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΑΝΑΤΑΞΗΣ 
ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ - ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Δημήτριος Ταταράκης¹, Νικόλαος Παρχας¹, Χριστίνα Δελαβίνια¹, Γεώργιος Τάγαρης¹, 
Δημήτριος Αβραμίδης¹ 
¹Καραμανδάνειο - Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΣΕ ΝΕΟΓΝΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΠΙΘΑΝΗ ΕΞΑΓΓΕΙΩΣΗ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ 
Νικόλαος Οικονόμου¹, Παναγιώτης Τσιπλάκος¹, Άννα Κωνσταντοπούλου¹,  
Γεώργιος Τάγαρης¹, Παναγιώτης Τσουμπός¹ 
¹Καραμανδάνειο - Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΙΩΡΟΥΜΕΝΟΥ ΑΓΚΩΝΑ ΣΕ 
ΠΑΙΔΙ 11 ΕΤΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΕΥΚΑΜΠΤΩΝ ΗΛΩΝ 
Νικόλαος Παρχας¹, Παναγιώτης Τσιπλάκος¹, Άννα Κωνσταντοπούλου¹,  
Γεώργιος Τάγαρης¹, Δημήτριος Ταταράκης¹ 
¹Καραμανδάνειο - Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΣΠΑΝΙΟΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 10-ΧΡΟΝΟΥ 
ΠΑΙΔΙΟΥ ΑΠΟ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΟ ΟΠΛΟ 
Παναγιώτης Τσουμπός¹, Δημήτριος Ταταράκης¹, Αναστασία Αμπαριώτου¹,  
Δημήτριος Αβραμίδης¹, Γεώργιος Τάγαρης¹ 
¹Καραμανδάνειο - Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών
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LIPOMA ARBORESCENS IN CHILDHOOD: CASE REPORT AND SYSTEMATIC 
REVIEW OF THE LITERATURE 
Ροδάνθη Μαργαρίτη¹, Νικόλαος Παρασκευόπουλος¹, Ευμορφία Πεχλιβανίδου¹,  
Σεμέλη Καλτσά¹, Ευάγγελος Καλλαράς¹, Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος¹,  
Ορέστης Κωνσταντάς¹, Σταύρος Λύκος¹, Άγγελος Σφυρης¹, Παναγιώτης Κολοβός¹, 
Παντελεήμων Ζωγάκης¹, Αικατερίνη Κατσούλη¹, Νικόλαος Σεκούρης¹,  
Χρήστος Ζαμπακίδης¹ 
¹ΓΝΠΑ "Π. & Α. Κυριακού"

ΑΣΗΠΤΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΩΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ DELBET III ΑΥΧΕΝΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΕΦΗΒΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Παντελής Ζωγάκης¹, Θεοδώρα-Ευφροσύνη Φραντζή³, Παύλος Παναγιώτου4,  
Χρήστος-Σωτήρης Παπαδάκης², Κωνσταντίνος Αντωνής², Πέτρος Παπαδάκης², 
Γεώργιος Μποζονέλος² 
¹Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Παν. & Αγλαΐα Κυριακού»,  
²Α’ Ορθοπαιδική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», ³Γενικό  
Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Μολάων, 4Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας 
«Άγιος Παντελεήμων»

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ | ΑΛΛΑΓΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΠΡΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
Ευμορφία Πεχλιβανίδου1,2, Νικόλαος Παρασκευόπουλος², Αλέξανδρος Χατζηκυριάκος², 
Σεμέλη Καλτσά², Ορέστης Κωνσταντάς², Σταύρος Λύκος², Ευάγγελος Καλλαράς², 
Παντελεήμων Ζωγάκης², Παναγιώτης Κολοβός², Αικατερίνη Κατσούλη²,  
Νικόλαος Σεκούρης², Χρήστος Ζαμπακίδης², Ροδάνθη Μαργαρίτη² 
¹Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ²Α' Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ "Π. & Α. Κυριακού"

ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΝΩΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΟΥ 
ΜΕΣΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 8 ΕΤΩΝ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ 
ΑΥΤΟΛΟΓΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ 
Παντελής Τσούμπος¹, Δημήτριος Ταταράκης¹, Άννα Κωνσταντοπούλου¹,  
Γεώργιος Τάγαρης¹, Ζήνων Κόκκαλης² 
¹"Καραμανδάνειο" Νοσοκομείο Παίδων, ²Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΑΝΩΜΑΛΙΑ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ KAI ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ  
ΧΕΙΡΟΣ - ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΟΔΥΣΠΛΑΣΙΑ  
Δάφνη Θεοδώρου¹, Σταυρούλα Θεοδώρου², Ιωάννης Γελαλής² 
¹Γεν. Νοσοκομείο Ιωαννινων, ²Παν/κο Γεν. Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ ΕΚΡΗΚΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ - 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ ΕΚΣΕΣΗΜΑΣΜΕΝΗ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΗ,  
ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΓΥΝΑΙΚΑ. ΕΧΕΙ ΘΕΣΗ Η ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ; 
Βασίλειος Τζίμας¹, Zoltan Kiraly¹, Nikolai Brifa¹, Martin Skodacek¹, Jonathan Grimma¹, 
Χρήστος Κώτσιας² 
¹Gozo General Hospital, Malta, ²Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων "Χατζηκώστα"

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ  
Μαργαρίτα-Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Δημήτριος Παλλης¹, Πέτρος Nικολακάκος¹, 
Θεόδωρος Tρουπής² 
¹Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», ²Τμήμα Ανατομίας, ΕΚΠΑ

Η ΟΠΙΣΘΙΑ ΕΞΩ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ (POSTEROLATERAL ROTATORY 
INSTABILITY) ΔΥΝΑΤΑΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΙΤΙΑ ΕΠΙΜΟΝΗΣ ΤΗΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
CAPITELLUM. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Μιχαήλ Κοτσαπας¹, Απόστολος Γκάντσος¹, Νεραντζούλα Γούτσιου¹,  
Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Ιωάννης Βασιάδης¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹,  
Πασχάλης Παπανικολάου¹, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

A RARE COMPLICATION AFTER DISTAL BICEPS TENODESIS WITH AN ANCHOR: 
A CASE REPORT 
Theodoros Stavropoulos¹, Vasileios Giannatos¹, Zinon Kokkalis² 
¹University Hospital of Patras, Orthopaedics and Traumatology Surgery Resident , 
²University Hospital of Patras, Orthopaedics and Traumatology Associate Professor

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
Ηλίας Τσερώνης¹, Αχιλλέας Γιαννουλάκος¹, Βασιλεία Καρύδη¹,  
Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου¹, Χρήστος Τσαούσης¹, Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Κώστας Δαμιανού¹, Νικόλαος Σαχίνης¹, Αθανάσιος Πατούσης¹, Παναγιώτης Γκιβίσης¹ 
¹Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου - Α΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική

ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΤΥΧΗ ΤΡΙΑΔΑ ΑΓΚΩΝΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ 
Αθανάσιος Πατούσης¹, Μενέλαος Μουντζούρης¹, Νικόλαος-Πλάτων Σαχίνης¹, 
Παναγιώτης Γκιβίσης¹ 
¹Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ

BICONDYLAR DISTAL HUMERUS FRACTURE TREATED WITH TOTAL ELBOW 
ARTHROPLASTY IN A 69-YEAR-OLD-WOMAN: A CASE REPORT AND 
LITERATURE REVIEW 
Βασίλειος Γιαννάτος¹, Πλάτωνας Παπαγεωργίου², Αντώνιος Μπατής²,  
Θεόδωρος Σταυρόπουλος¹, Ζήνων Κόκκαλης³ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής και 
Τραυματολογίας, ²Πανεπιστήμιο Πατρών, Φοιτητής Ιατρικής ,³Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 

ANATOMICAL LOCKING PLATE FOR DISTAL HUMERUS FRACTURES IN ELDERLY 
PATIENTS 
Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, Αγγελική Φωτεινού, Jim Georgoulis, Δημήτριος Σερενίδης, 
Φωτεινή Σουκάκου, Ιωάννης Ζαφείρης, Αναστάσιος Ρουστέμης, Άγγελος Κασπίρης², 
Παναγιώτης Κουλουβάρης, Παναγιώτης Παπαγγελόπουλος, Όλγα Σαββίδου 
¹Αττικό Νοσοκομείο, ²Τμήμα Μοριακής Φαρμακολογίας 

ΑΠΛΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ ΜΕ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ  
Δήμητρα Μελισσαρίδου¹, Σταύρος Γούμενος, Παναγιώτης Γαβριήλ, Φωτεινή 
Σουκάκου, Ιωάννης Ζαφείρης, Δημήτριος Σερενίδης, Βασίλειος Καραμπίκας, Άγγελος 
Κασπίρης, Παναγιώτης Κουλουβάρης, Βασίλειος Κοντογεωργάκος, Παναγιώτης 
Παπαγγελόπουλος, Όλγα Σαββίδου 
¹Αττικό Νοσοκομείο, ²Τμήμα Μοριακής Φαρμακολογίας 
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ALTERATIONS OF ENERGY EXPENDITURE AFTER ACL TEAR AND 
RECONSTRUCTION. A SYSTEMATIC REVIEW 
Άνθιμος Κεσκίνης¹, Κωνσταντίνος Παρασκευόπουλος, Κωνσταντίνος Μακίεβ, 
Κωνσταντίνος Τιλκερίδης, Αθανάσιος Βερβερίδης, Ευθύμιος Ηλιόπουλος 
¹Πανεπιστημιακο Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΜΑΚΟ: ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ 
Κωνσταντίνος Δρετάκης¹, Κωνσταντίνος Ράπτης², Συμεών Ναούμ¹,  
Καλλιόπη Αλπαντάκη³, Χρήστος Κουτσερίμπας¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΥΓΕΙΑ, Γενικό Νοσοκομείο, ²251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας, ³«Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ 
ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΕΣΩ ΜΟΝΟΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ  
Χρήστος Κουτσερίμπας¹, Μαρία Πιάγκου², Κωνσταντίνος Ράπτης¹, Συμεών Ναούμ¹, 
Καλλιόπη Αλπαντάκη³, Κωνσταντίνος Δρετάκης4 
¹251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, ²Εργαστήριο Ανατομίας, «Ανατομείο», Ιατρική 
Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, ³Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, «Βενιζέλειο» Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, 42ο Τμήμα Ορθοπαιδικής, ΥΓΕΙΑ, Γενικό Νοσοκομείο

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΚΤΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ LIGAMENT 
AUGMENTATION AND RECONSTRUCTION SYSTEM (LARS) 
Πέτρος Κίτσης¹, Ευστράτιος Ανδρέας Παπαδέλης² 
¹Γενικό νοσοκομείο Λευκωσίας, ²Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΟΥ PRP ΣΤΗΝ ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΟΑ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Χρήστος Χριστοφορίδης¹, Διονυσία Σδρέγα¹, Ιωάννης Παναγιωτόπουλος¹,  
Ιωάννης Πατατουκάκης¹, Αλέξανδρος Πίττας¹, Μάριος Κλώνάρης¹, Νικόλας Άντερσεν¹, 
Μιχαήλ Σοκορέλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου

THE 100 TOP-CITED ARTICLES ON MEDIAL PATELLOFEMORAL LIGAMENT:  
A BIBLIOMETRIC ANALYSIS AND REVIEW 
Ανδρέας Παναγόπουλος¹, Βασίλειος Γιαννάτος¹, Παναγιώτης Αντζουλάς¹,  
Γιάννης Λακουμέντας¹, Βασίλειος Ραούλης², Μιχαήλ Χαντές² 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, ²Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ SUBVASTUS 
KAI ΕΣΩ ΠΑΡΑΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΗΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ 
Γεώργιος Αρχοντάκης Μπαρακάκης¹, Αθανάσιος Κούκος² 
¹417 ΝΙΜΤΣ, ²Γ.Ν. ΞΑΝΘΗΣ

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΕ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Αναστάσιος Μουρίκης¹, Νικόλαος Κυριακόπουλος¹, Ηλίας Φανουργιάκης¹, 
Κωνσταντίνος Σάββας¹, Νικόλαος Ιγγλέζος¹, Παναγιώτης Παναγάκης¹,  
Γρηγορία Φελλούρη¹, Αλκηβιάδης Βόσσος¹ 
¹Νοσοκομείο ΚΑΤ

REVISION TOTAL KNEE ARTHROPLASTY USING A ROTATING-HINGE IMPLANT 
OFFERS GREATER IMPROVEMENT IN RANGE OF MOTION FOR PATIENTS 
SUFFERING FROM SEVERE ARTHROFIBROSIS 
Δημήτριος Φλέβας1,2, Lincoln Liow¹, Sebastian Braun¹, Allina Nocon¹, Peter Sculco¹ 
¹HSS Complex Joint Reconstruction Center, ²Metropolitan Hospital

REVISION EXTENSOR MECHANISM RECONSTRUCTION USING MARLEX MESH 
IN THE SETTING OF PROXIMAL TIBIAL BONE DEFICIENCY: THE TANTALUM 
CLAMSHELL TECHNIQUE 
Δημήτριος Φλέβας1,2, Lincoln Liow¹, Seastian Braun¹, Brian Chalmers¹, Fred Cushner¹, 
Peter Sculco¹ 
¹HSS Complex Joint Reconstruction Center, ²Metropolitan Hospital

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΟΣ 
ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ 
Μυρσίνη Ρώσση¹, Καλλιρόη Αντωνία Πασσάδη¹, Μιχαήλ Κουρκουνάκης¹,  
Σπυρίδων Μιχαήλ¹, Παντελής Μητσικώστας¹, Νικόλαος Ζαχαράκης¹,  
Βασίλειος Σοράνογλου¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γεώργιος Γεννηματάς

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ (CONDYLAR 
CONSTRAINED KNEE) ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΜΠΟΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ROSA: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Γεώργιος Παπαροϊδάμης1,2,3, Ευστάθιος Κενανίδης1,2,3, Νικόλαος Μυλωνάκης1,2,3,  
Μιχαήλ Ποτούπνης1,2, Ελευθέριος Τσιρίδης1,2,3 
¹Γ' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Α.Π.Θ, ²Ομάδα C.O.RE - ΚΕΔΕΚ - Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ³Icaros Clinic - Tsiridis Orthopaedic Institute

ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΓΟΝΑΤΟΣ ΕΠΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΚΑΚΩΣΗ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ουρανία Κούκου¹, Λάμπρος Παππάς², Δημήτριος Λύτρας¹, Μουράτ Μεμέτ¹,  
Γεώργιος Γιάνκου¹, Αϊλίν Γιουσούφογλου¹, Χρήστος Μπογιατζής¹ 
¹ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, ²Γενικό Νοσοκομείο Διδυμοτείχου - Ορθοπαιδική Κλινική 

ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΙΣΤΟΓΕΝΕΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΟΣΦΥΟΙΣΧΙΑΛΓΙΑ  
Ηλίας Τσερώνης¹, Θωμαή Πιπέρα¹, Βασιλεία Καρύδη¹, Τριντάφυλλος Τριανταφύλλου¹, 
Χρήστος Τσαούσης¹, Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
Χρήστος Τσαούσης¹, Θεόδωρος Βατίστας¹, Αχιλλέας Γιαννουλάκος¹,  
Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου¹, Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΡΕΓΚΑΜΠΑΛΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ ΣΕ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ 
Ευάγγελος Παπαδημητρίου¹, Ειρηναίος Καραμάνης² 
¹Ορθοπαιδικός Χειρουργός, ²Γενικό Νοσοκομείο Θήβας

ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ 9 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ 
ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ SPACER ΣΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ  
Κωνσταντίνος Τσιβελέκας¹, Δημήτριος Πάλλης, Πέτρος Νικολακακος¹,  
Μαργαρίτα Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Λαμπρινή Αγαπητού¹, Σταμάτιος Α. Παπαδάκης¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. Κ.Α.Τ.
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ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Αλέξανδρος Γκορντέεβ¹, Ιωάννης Σαΐνης¹, Αντώνιος Παντελίδης¹, Ράνια Βαρσαμά¹, 
Γεώργιος Μπακαγιάννης¹, Αθανάσιος Κωνσταντίνου¹, Στυλιανός Κολοβός¹, 
Κωνσταντίνος Μπαργιώτας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΜΕΝΩΝ ΠΡΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΣΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΥΛΙΚΑ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
Αναστάσιος Παπαγιαβής1,2, Αχιλλέας Μπέκος¹, Πύρος Μάνεσης¹, Γιώργος Ποθητάκης¹ 
¹ΝΙΜΤΣ, ²Όμιλος Υγεία

GAIT ANALYSIS IN PATIENTS AFTER TOTAL KNEE ARTHROPLASTY: A 
SYSTEMATIC REVIEW AND META - ANALYSIS 
Χρήστος Γεωργίου¹, Δημήτριος Βαρβαρούσης¹, Γεώργιος Ντρίτσος³,  
Δημήτριος Δημόπουλος¹, Γεώργιος Βασιλειάδης¹, Σοφία Δούγλερη¹, Αιμίλιος Πακος², 
Αναστάσιος Κορομπήλιας², Αβραάμ Πλούμης¹ 
¹Κλινική Αποκατάστασης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ²Τμήμα Ορθοπαιδικής, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ³Τμήμα πληροφορικής και επικοινωνιών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ NAVITOOLHIP, ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΑΞΙΟΠΙΣΤΟ ΚΑΙ ΑΚΡΙΒΕΣ 
ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ; 
Νικόλαος Παπαδημητρίου¹, Αλέξανδρος Λ. Χολέβας¹, Βασιλική Τσακίρη¹,  
Ηλίας Κουκορίκος¹, Περικλής Παπαδόπουλος¹ 
¹Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.N.Γ. Γεννηματάς

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΔΩΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 150 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ. ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΚΑΙ ΑΝΑΤΟΜΙΚΟΙ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΙ 
Χρήστος Κουτσερίμπας¹, Συμεών Ναούμ¹, Δημήτριος Κοτζιάς¹, Ιωάννης Παντεκίδης², 
Βασίλειος Γιοβανούλης³, Κωνσταντίνος Ράπτης¹, Κωνσταντίνος Κουρέλης¹,  
Ηλίας Καραίσκος¹, Νικόλαος Χριστοδούλου4, Μαρία Πιάγκου³ 
¹251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, ²Εργαστήριο Ανατομίας, «Ανατομείο», Ιατρική 
Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, ³Τμήμα Ορθοπαιδικής και Αθλητικών Κακώσεων, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Croix Rousse, 4Τμήμα Ορθοπαιδικής, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού

Η ΚΙΝΗΣΗ ΙΣΟΔΥΝΑΜΟ ΤΗΣ ΖΩΗΣ. Η ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ HIV 
Κωνσταντίνος Τσιβελέκας¹, Δημήτριος Πάλλης¹, Μαργαρίτα-Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, 
Πέτρος Νικολακάκος¹, Ευάγγελος Τριανταφύλλου¹, Σταμάτιος Α. Παπαδάκης¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδικη Κλινικη ΓΝΑ ΚΑΤ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΣΗΠΤΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΚΕΦΑΛΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ 
ΑΜΦΩ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, Γεώργιος Γεωργιάδης², Βασίλειος Δασκαλόπουλος4, 
Άλκηστη Κωνσταντίνου³, Γεώργιος Αζίδης¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹,  
Ιωάννης Κουτρούμπας¹, Αθανάσιος Κούκος¹ 
¹Ορθοπαιδικη Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, ²Ορθοπαιδικη Κλινική - Γενικό 
Νοσοκομείο Φιλιατών, ³Ορθοπαιδικη Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων 
'Χατζηκώστα', 4Ορθοπαιδική Κλινική - Γενικό Νοσοκομείο Ζάκυνθου

BISPHOSPHONATES' USE AND RISK OF ASEPTIC LOOSENING FOLLOWING 
TOTAL HIP ARTHROPLASTY: A SYSTEMATIC REVIEW 
Βασίλειος Πέγιος1,2, Ευστάθιος Κενανίδης1,2, Σταύρος Τσοτσόλης1,2, Μιχαήλ Ποτούπνης1,2, 
Ελευθέριος Τσιρίδης1,2 
¹Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, ²Ομάδα C.O.RE - ΚΕΔΕΚ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ΣΤΡΟΦΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  
Παναγιώτης Τσινταβής¹, Μαρία Λαδογιάννη¹, Γεώργιος Δημητρίου¹,  
Γεώργιος Κοτζαμπάσης¹, Ευάγγελος Χριστοδούλου¹, Κωνσταντίνος Κοκορόγιαννης¹ 
¹Ε Ορθοπεδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής Κ.Α.Τ

INTRAPELVIC CUP MIGRATION FOLLOWING REVISION TOTAL HIP 
ARTHROPLASTY: A RARE OCCURRENCE 
Σπυρίδων Παπαγιάννης¹, Παναγιώτης Μέγας¹, Ειρήνη Τατάνη¹, Γεώργιος Σίνος¹, 
Γεώργιος Διαμαντάκης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

REVISION OF A THR USING A SHORT FEMORAL STEM – IS IT A POSSIBLE AND 
SAFE SOLUTION? 
Ιωάννης Βάσιος¹, Konstantinos Makiev¹, Anthimos Keskinis¹, Georgios Petkidis¹, 
Konstantinos Tilkeridis¹, Georgios Drosos¹ 
¹University Hospital of Alexandroupolis

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE TIMING OF HIP FRACTURE SURGERY AND 
PHYSICAL ABILITY  
So Young Lee¹, Jun Hwan Choi¹ 
¹Jeju National University Hospital

COLLARED VS COLLARLESS STEMS IN PRIMARY TOTAL HIP ARTHROPLASTY –  
A SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS 
Ruba Sokrab¹, Δημήτριος Φλέβας1,2, Theofilos Karasavvidis³, Robert Ricotti¹,  
Jonathan Vigdorchik¹, Peter Sculco¹ 
¹HSS Complex Joint Reconstruction Center, ²Metropolitan Hospital, ³HSS Adult 
Reconstruction and Joint Replacement Service

ΑΡΘΡΟΚΑΤΑΔΥΣΗ ΙΣΧΙΟΥ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΔΙΠΛΗΣ 
ΚΙΝΗΣΗΣ 20 ΕΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ, 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
Αναστάσιος Μουρίκης¹, Χρήστος Σαμαράς¹, Ευστάθιος Κούρτης¹, Νίκη Τσούτση¹, 
Γρηγορία Φελλούρη¹, Αλκιβιάδης Βόσσος 
¹Νοσοκομείο ΚΑΤ

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΟΥ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ REVISION STEM. ΜΙΑ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
Χρήστος Τσαούσης¹, Θεόδωρος Βατίστας¹, Αχιλλέας Γιαννουλάκος¹, Θωμαή Πιπέρα¹, 
Στέφανος Τσουρβάκας¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΜΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΡΘΡΟΚΑΤΑΔΥΣΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ. ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Κωνσταντίνος Κατσαμούνδης¹, Νίκη Τσούτση¹, Εμμανουήλ Ζερβός¹,  
Ηλίας Φανουργιάκης¹, Αναστάσιος Μουρίκης¹, Αλκιβιάδης Βόσσος¹ 
¹Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ 
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ΟΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΥΨΗΛΟΥ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ (ΣΕΙ) 
Κωνσταντίνος Κατσαμούνδης¹, Κυριάκος Καντωνίδης¹, Ευστάθιος Κούρτης¹,  
Χρήστος Σαμαράς¹, Αναστάσιος Μουρίκης¹, Αλκιβιάδης Βόσσος¹ 
¹Γ' Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ 
ΜΑΖΑΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΜΗΡΟΥ 
Γεώργιος Ναγορνης¹, Δημήτριος Λύτρας¹, Γιουσούφ Σαλή¹, Δημοσθένης Μπίμπιλας¹, 
Χρήστος Μπογιατζής¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν.Α.

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΑΚΟΥ ΚΛΑΔΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ - 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΜΟΝΑΔΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
Βασίλειος Κοσμάς¹, Γεώργιος Τέτσιος¹, Παύλος Κατσούλης¹, Αλέξανδρος Καρούνιας¹, 
Ορέστης Μεγρέμης¹, Ιωάννης Βλάμης², Αντώνιος Αναστασιάδης¹ 
¹ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, ²Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ARTHROSCOPIC ILIOPSOAS TENDON RELEASE FOR GROIN PAIN AFTER TOTAL 
HIP REPLACEMENT: A REVIEW OF THE LITERATURE AND CURRENT TRENDS 
Μιχαήλ Μίχαλος1,2,3, Angelos Politis², Maria Ladogianni³, Stefania Kanata4,  
Panagiotis Mantzanas5, Stamatios Tsamados6 
¹Imperial College Healthcare NHS Trust, ²Royal Orthopaedic Hospital NHS Trust, ³KAT 
General Hospital, 4University College London Hospitals NHS Foundation Trust, 5London 
North West University Healthcare NHS Trust, 6King’s College Hospital NHS Foundation 
Trust

PERCUTANEOUS EXTERNAL FIXATION FOR INTERTROCHANTERIC FEMUR 
FRACTURE IN GERIATRIC AND HIGH-RISK PATIENTS 
Ιωάννης Βαλάνος¹, Τηλέμαχος Παπαγεωργίου¹, Στέφανος Παπαγεωργίου¹,  
Ιωάννης Θεοδώσης¹, Ερρίκος Πετκίδης¹, Τιλκίδης Φώτης¹, Χαλνετ Καμπανι¹,  
Χρήστος Παπαγεωργίου¹ 
¹Πανεπιστιμιακο Γενικο Νοσοκομειο Ιωαννινων

ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 
ALMIS ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΡΘΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ 
Χρυσούλα Αργυρού¹, Χρήστος-Παναγιώτης Στραγάλης¹, Κωνσταντίνος Καναβός¹, 
Ανδρέας Αρτινόπουλος¹, Γιώργος Πρελορέντζος¹, Δημήτρης Κωνσταντίνου¹, 
Εμμανουήλ Νεονάκης¹, Βασίλειος Πολυζώης¹, Παναγιώτης Τσαϊλάς¹ 
¹Δ Ορθοπαιδική Κλινική - ΓΝΑ ΚΑΤ

ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ ΠΕΡΑΤΟΣ 
ΜΗΡΙΑΙΟΥ   
Ιωάννης Αλεξίου¹, Νικόλαος Γραββάνης¹, Χαράλαμπος Ανδρέου¹,  
Παύλος Παναγιώτου¹, Αναστασία Ανδρούτσου¹, Αθανάσιος Κώνστας¹ 
¹Γ.Ν. Νίκαιας "Άγιος Παντελεήμων" - Ορθοπαιδική Κλινική

ΑΝΕΥΡΕΣΗ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑΣ ΜΕΣΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ.  
ΚΛΙΝΙΚΟ Ι ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΙ 
Χρήστος Κουτσεριμπας¹, Γεώργιος Τσακωτός, Γεώργιος Τριανταφύλλου,  
Βασίλειος Καραμπελιάς, Μαρία Πιάγκου 
¹251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

ΡΗΞΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΔΕΙΚΤΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΓΙΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
Βασίλειος Δασκαλόπουλος¹, Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹, Γεώργιος Γεωργιάδης¹, 
Άλκηστη Κωνσταντίνου¹, Σωτήριος Πάκος¹, Βασίλειος Τζίμας¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών

ΑΠΟΦΥΓΗ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΣΕ ΜΕΓΑΛΟ ΕΛΛΕΙΜΑ ΟΝΥΧΟΦΟΡΟΥ ΦΑΛΑΓΓΑΣ 
ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΒERG 
Άγγελος Αναγνωστόπουλος¹, Ιωάννα Μισαρίδη¹, Νικόλαος Παπαναστασίου¹, 
Θεόδωρος Αναγνώστου¹, Μενέλαος Σακκάς¹, Αχιλλεύς Κωνσταντάκης¹,  
Βασίλειος Ραούλης¹ 
¹Ορθοπεδικη Κλινική Γ.Ν. Καρδίτσας

ΕΓΧΟΡΔΩΜΑ ΑΠΩ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Χρήστος Bλάχος¹, Μαργαρίτα-Mιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Ευτύχιος Παπαγρηγοράκης¹, 
Ηλίας Βασιλειάδης¹, Φίλιππος Γιαννούλης¹ 
¹ΓΝΑ «ΚΑΤ»

ΤΟ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΩΜΑ ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ 
Ζωή Παπαδοπούλου¹, Σαμπρία Γεωργία Φρεχάτ², Ιορδάνης Πετράκης² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Σερρών, ²Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΕΙΡΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ «KITE 
FLAP»: ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μενέλαος Παπαδάκης¹, Απόστολος Γκάντσος¹, Γρηγόριος Αναγνώστου¹,  
Νεραντζούλα Γούτσιου¹, Μιχαήλ Κοτσαπας¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹,  
Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Νάουσας Ημαθίας

SCAPHOCAPITATE FRACTURE WITH CAPITATE DISTANT FRAGMENT MIGRATION 
COMPRESSING THE MEDIAN NERVE: A CASE REPORT 
Βασίλειος Γιαννάτος¹, Θεόδωρος Σταυρόπουλος¹, Χαρίλαος Χαραλάμπους¹, 
Παναγιώτης Αντζουλάς¹, Ανδρέας Παναγόπουλος¹, Ζήνων Κόκκαλης¹ 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

ΝΟΣΟΣ DUPUYTREN - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Αθανάσιος Κούκος¹, Χρήστος Παπαγεωργίου¹, Γεώργιος Αζίδης¹,  
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος¹ 
¹Γ.Ν. Ξάνθης

ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΟΥ ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΟΥΝ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΜΕΣΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ 
ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ 
Ιωάννης Κουγιουμτζής¹, Φίλιππος Γιαννούλης, Παναγιώτα Αρεταίου, Βασιλική Τσιαμπά, 
Εμμανουήλ Φανδρίδης, Σαράντης Σπυρίδωνος 
¹Κλινική Χεριού - Μικροχειρουργική Άνω Άκρου, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΜΕ 
ΧΡΗΣΗ ΜΙΣΧΩΤΟΥ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΡΑΧΙΑΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ 
ΑΠΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ ΣΤΗΝ 1,2 ICSRA. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Πασχάλης Παπανικολάου¹, Απόστολος Γκάντσος¹, Νερατζούλα Γούτσιου¹,  
Μιχαήλ Κοτσαπας¹, Γρηγόριος Αναγνωστου¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹,  
Αλεξανδρος Ελευθερόπουλος¹, Ιωάννης Βασιάδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Νάουσας
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ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ 1ΗΣ ΚΜΚ ΑΡΘΡΩΣΗΣ (CMC ARTHRITIS) 
ΜΕ BUTTON. 5 ΕΤΗ FU 
Πασχάλης Παπανικολάου¹, Απόστολος Γκάντος¹, Μιχαήλ Κοτσαπας¹,  
Νεραντζούλα Γουτσιου¹, Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹,  
Νεκτάριος Τσιάμης¹, Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹, Ιωάννης Βασιάδης¹ 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Νάουσας

ΜΙΑ ΝΕΑ ΜΕΘΟΔΟΣ ΔΙΟΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗΣ ΓΙΑ JERSEY FINGER ΜΕ 
ΟΣΤΙΚΟ ΤΕΜΑΧΙΟ 
Δημήτριος Παφύλας¹, Σπύρος Κολιατζάκης¹, Χαράλαμπος Ρώσσας¹, Κυριακή Βέτσα¹, 
Ιωάννης Παναγιώτης Παπακαμμένος¹, Αθανάσιος Παπαπάνος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου

ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΒΑΣΗΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ: ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΕΚΤΟΜΗΣ ΤΟΥ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΠΟΛΥΓΩΝΟΥ ΚΑΙ SUSPENSIΟPLASTY ΜΕ MINI TIGHT 
ROPE 
Χαράλαμπος Ρώσσας¹, Σπύρος Κολιατζάκης¹, Δημήτριος Παφύλας¹, Κυριακή Βέτσα¹, 
Ιωάννης Παναγιώτης Παπακαμμένος¹, Αθανάσιος Παπαπάνος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου

ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΤΟΜΗ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ: ΤΕΛΙΚΟΤΕΛΙΚΗ ΣΥΡΡΑΦΗ  
Ή ΣΥΡΡΑΦΗ ΜΕ ΠΑΡΕΜΒΟΛΗ ΝΕΥΡΙΚΩΝ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ; 
Σοφία Συγγούνα¹, Γεώργιος Τέτσιος¹, Αριστείδης Γεωργούντζος¹,  
Δημήτριος Λειβαδίτης¹, Παναγιώτης Κανέλλος¹, Εμμανουήλ Φανδρίδης¹ 
¹Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗ ΩΛΕΝΙΑ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ 
Ιωάννης Νικολόπουλος¹, Χριστόδουλος Αμοργιανός¹, Απόστολος Ηλίας¹,  
Νικόλαος Παπαιωάννου¹ 
¹Ιδιώτης / Συνεργάτης Metropolitan Hospital

ΠΩΡΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΑΠΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ ΠΛΗΜΜΕΛΗ ΘΕΣΗ - 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Άγγελος Αναγνωστόπουλος¹, Νικόλαος Παπαναστασίου¹, Θεόδωρος Αναγνώστου¹, 
Απόστολος Ζαχόπουλος¹, Μενέλαος Σακκάς¹, Αχιλλεύς Κωνσταντάκης¹,  
Βασίλειος Ραούλης¹, Ιωάννης Τσιώνος¹ 
¹Ορθοπεδική Κλινική Γ.Ν. Καρδίτσας

ΜΗ ΑΝΑΤΑΣΣΟΜΕΝΟ ΡΑΧΙΑΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΜΕΤΑΚΑΡΠOΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΙΚΡΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ - KAPLAN`S LESION 
Βασίλειος Παναγιωτόπουλος¹, Χρήστος Κωνσταντινίδης¹, Σωτήρης Πλακούτσης¹, 
Χρήστος Κώτσιας¹, Χαρίλαος Γαλάνης¹, Ευάγγελος Σήτος², Δημήτριος Βαρδάκας¹, 
Δημήτριος Γιώτης¹ 
¹Ορθοπαιδικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα” 
²Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα”

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΑΠΟ ΔΙΑΦΥΓΗ 
ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΗΣ ΟΥΣΙΑΣ 
Ανδρέας Κάντζιος¹, Κωνσταντίνος Γουβάλας¹, Αθανάσιος Αδάμ¹,  
Δημήτριος Δανομάρας¹, Χρυσοβαλάντης Μούτσελος¹, Κωνσταντίνος Καββαδίας¹ 
¹Γ.N. Λαμίας

ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΚΤΗ Η ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
ΜΕΤΑ ΤΙΣ 3 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ; 
Αντωνία Μπαρμπιτσιώτη¹, Βίκυ Λάκκα² 
¹Νοσοκομείο ΚΑΤ, ²UHW Scotland

ΜΕΤΑΤΑΡΣΑΛΓΙΑ: ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ FREIBERG ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΩΝ  
Σταυρούλα Θεοδώρου¹, Δάφνη Θεοδώρου², Ευάγγελος Παπαναστασίου¹ 
¹Παν/κο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΣΤΙΤΙΔΑ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΦΥΜΑΤΟΣ ΠΤΕΡΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΠΤΩΣΗΣ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ 
Μιχαήλ Βαβουράκης¹, Μελέτιος Ρόζης¹, Αθανάσιος Γαλάνης¹, Δημήτριος Ζαχαρίου¹, 
Ευάγγελος Σακελλαρίου¹, Αναστασία Κρεξη¹, Ηλίας Βασιλειάδης¹,  
Σπύρος Πνευματικός¹ 
¹Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΣΗΣΑΜΟΕΙΔΟΥΣ, ΑΝΑΦΟΡΑ ΜΙΑΣ 
ΣΠΑΝΙΑΣ ΚΑΚΩΣΗΣ 
Αντιγόνη Γκουδίνα¹, Γεώργιος Πετκίδης¹, Κωνσταντίνος Μακίεβ¹, Κοσμάς Πετράς², 
Μιχάλης Ιωσηφίδης², Ευθύμιος Ηλιόπουλος1,3 
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, ²Orthobiology Surgery Center,  
Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική Ιδιωτικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, ³Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης 

ΝΟΣΟΣ CHARCOT - MARIE - TOOTH: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΚΟΙΛΟΠΟΔΙΑΣ  
Έκτωρ-Παναγιώτης Μελισσινός¹, Ανδρέας Μαυρογένης² 
¹Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, ²Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Αττικόν Νοσοκομείο

TECHNICAL TIP: ΤΡΙΣΦΥΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΣΩ ΣΦΥΡΟΥ ΜΕ ΑΓΚΥΡΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ TENSION BAND 
Βασίλειος Τζίμας¹, Nikolai Brifa¹, Zoltan Kiraly¹, Martin Skodacek¹ 
¹Gozo General Hospital, Malta

ΑΡΘΡΟΔΙΑΤΑΣΗ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ILIZAROV ΓΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΡΙΩΝ ΕΤΩΝ 
Ιωάννης Βραχνής¹, Παναγιώτης Αντζουλάς¹, Αναστασία Αμπαριώτου¹,  
Ευαγγελία Αργυροπούλου¹, Βασίλης Παπαθανίδης¹, Αντώνιος Κουζέλης¹ 
¹ΠΓΝΠ, Ορθοπαιδική Κλινική

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΚΑΜΠΤΗΣ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΙΠΠΟΠΟΔΙΑΣ ΜΕ ΣΤΑΔΙΑΚΗ 
ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ILIZAROV 
Ιωάννης Βραχνής¹, Άννα Κωνσταντοπούλου², Γεωργιος Τάγαρης², Αντώνιος Κουζέλης¹ 
¹ΠΓΝΠ, ²Καραμανδάνειο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ ΣΕ ΝΕΟ ΑΣΘΕΝΗ 
Πέτρος Νικολακάκος¹, Δημήτριος Πάλλης¹, Κωνσταντινος Τσιβελέκας¹,  
Μαργαρίτα Μιχαέλα Αμπαδιωτάκη¹, Ζωή Φρυδά¹, Σταμάτιος Α. Παπαδάκης¹ 
¹Β’ Ορθοπαιδικη Κλινικη ΓΝΑ ΚΑΤ

‘OS SUSTENTACULI’ | ENA ΣΠΑΝΙΟ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟ ΟΣΤΑΡΙΟ ΤΗΣ ΥΠΑΣΤΑΓΑΛΙΚΗΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΜΙΑΣ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
Ρεϊχαν Μολλα Μουσταφα¹, Ευθύμιος Ηλιόπουλος¹, Γεώργιος Πετκίδης¹,  
Κωνσταντίνος Τιλκερίδης¹, Γεώργιος Δρόσος¹, Αθανάσιος Βερβερίδης¹ 
¹Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης - Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
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PAPILLARY ENDOTHELIAL HYPERPLASIA (MASSON’S LESION) OF THE LATERAL 
MALLEOLOUS: A CASE REPORT 
Νικόλαος Παπουλίδης¹, Αντώνιος Χρήστου², Αναστασία Κρέξη³, Άννα Κατσοχειράκη4 
¹Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, ²Ιδιωτικό Ιατρείο, ³Γ.Ν.Α. Κ.Α.Τ., 4THERAPIS Ιδιωτικό Νοσοκομείο

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΤΡΙΠΛΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΠΟΔΟΣ (TRIPLE FUSION): 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹, 
Νεραντζούλα Γούτσιου¹, Μιχαήλ Κότσαπας¹, Ιωάννης Βασιάδης¹,  
Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΚΝΗΜΟ-
ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ-ΠΤΕΡΝΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗΣ (TIBIO-TALAR CALCANEUS 
ARTHRODESIS - TTC FUSION 
Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Νεραντζούλα Γούτσιου¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹, 
Μενέλαος Παπαδάκης¹, Μιχαήλ Κότσαπας¹, Ιωάννης Βασιάδης¹,  
Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ / ΠΛΗΜΜΕΛΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΘΕΙΣΑΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ 
ΡΑΙΒΟΙΠΠΟΠΟΔΙΑΣ ΜΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΕΣ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΕΣ ΜΕΣΟΥ ΠΟΔΟΣ 
ΚΑΙ ΠΤΕΡΝΗΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Γεώργιος Κυριακόπουλος¹, Ηλίας Ντασιώτης¹, Δημήτρης Αμπελάς¹, Ηλίας Κωτούλας¹, 
Κωνσταντίνος Γιαννίκας² 
¹Ορθοπαιδικη Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, ²Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. Γεννηματάς” 

A RARE CASE OF ACQUIRED BILATERAL PES EQUINOCAVUS IN A 12-YEAR-OLD 
MALE 
Ορέστης Κωνσταντάς¹, Semeli Kaltsa¹, Panteleimon Zogakis¹,  
Alexandros Chatzikyriakos¹, Nikolaos Paraskevopoulos¹, Evangelos Kallaras¹,  
Stavros Lykos¹, Evmorfia Pechlivanidou¹, Rodanthi Margariti¹, Panagiotis Kolovos¹, 
Aikaterini Katsouli¹, Christos Zampakidis¹, Nick Sekouris¹ 
¹Children’s Hospital P&A Kyriakou

ΑΠΟ ΑΜΦΙΣΦΥΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΣΕ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ - ΣΔ ΚΑΙ ΟΙ 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΟΥ 
Βαΐα Γρηγορίου¹, Ευστάθιος Κούρτης¹, Νίκη Τσούτση¹, Παναγιώτης Παναγάκης¹,  
Ηλίας Φανουργιάκης¹, Αλκιβιάδης Βόσσος¹ 
¹Γ' Ορθοπεδική Κλινική Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΑΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ 
ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Λάμπρος Παππάς¹, Ουρανία Κούκου², Δέσποινα Κακαγιά³ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Διδυμοτείχου, ²ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης - Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, 
³ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης - Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 

A RARE CASE OF ADULT ACQUIRED FLATFOOT DEFORMITY WITH CHRONIC 
ATRAUMATIC SUBTALAR DISLOCATION: SUCCESSFUL REDUCTION AND FUSION 
OF TALONAVICULAR AND TALOCALCANEAL JOINTS 
Ilias Fanourgiakis¹, Nikolaos Kyriakopoulos¹, Emmanouil Zervos¹, Vaia Grigoriou¹, 
Konstantinos Savvas¹, Anastasios Mourikis¹, Alkiviadis Vossos¹ 
¹3rd Department of Orthopaedics, General Hospital KAT

RECONSTRUCTION OF ACHILLES TENDON RERUPTURE IN A NON-
PROFESSIONAL SOCCER PLAYER: A CASE REPORT 
Ilias Fanourgiakis¹, Panagiotis Panagakis¹, Emmanouil Zervos¹, Nikolaos Iglezos¹, 
Efstathios Kourtis¹, Anastasios Mourikis¹, Alkiviadis Vossos¹ 
¹3rd Department of Orthopaedics, General Hospital KAT

ΚΑΤΑΓΜΑ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ  
Γεώργιος Ναγόρνης¹, Δημήτριος Λύτρας¹, Δημοσθένης Μπίμπιλας¹,  
Αϊλήν Γιουσούφογλου¹, Γιουσούφ Σαλή¹, Νικόλαος Ναλμπάντης¹, Χρήστος Μπογιατζής¹ 
1Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν.Α.

MANAGEMENT OF DIABETIC FOOT IN THE UNITED KINGDOM 
Στεφανία Κανατα¹, Panagiotis Mantzanas², Michail Michalos³, Stamatios Tsamados4 
¹University College London Hospitals NHS Foundation Trust, ²North West University 
Healthcare NHS Trust, ³Imperial College Healthcare NHS Trust, 4King’s College Hospital 
NHS Foundation Trust

CONSERVATIVE MANAGEMENT OF ACHILLES TENDON RUPTURES. COMMON 
FEATURES OF VARIOUS PROTOCOLS OF FUNCTIONAL REHABILITATION IN THE 
UNITED KINGDOM 
Στεφανία Κανατα¹, Panagiotis Mantzanas², Michail Michalos³, Stamatios Tsamados4 
¹University College London Hospitals NHS Foundation Trust, ²North West University 
Healthcare NHS Trust, ³Imperial College Healthcare NHS Trust, 4King’s College Hospital 
NHS Foundation Trust

ΜΠΟΡΕΙ ΕΝΑ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟ ΔΙΑΜΠΕΡΕΣ ΤΡΑΥΜΑ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΣΤΗΝ 
ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΝΑ ΥΠΟΚΡΥΠΤΕΙ ΚΡΥΦΗ ΚΑΚΩΣΗ 
LISFRANC? 
Θησέας Κάψης¹, Γεώργιος Γουρτζελίδης¹, Ανδρονίκη Κυπριανού¹, Κωνσταντίνα Σώλου¹, 
Ευάγγελος Ζαχαράκης¹, Ιωάννης Παπαχρήστος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά Τζάνειο

ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΑΠΩ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΩΝ (DISTAL MINIMALLY 
INVASIVE METATARSAL OSTEOTOMY - DMMO). ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΩΙΜΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
Μιχαήλ Κότσαπας¹, Νεραντζούλα Γούτσιου¹, Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Ιωάννης 
Βασιάδης¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹, Αλέξανδρος 
Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ – ΣΚΑΦΟ - ΣΦΗΝΟΕΙΔΟΥΣ, 
ΠΤΕΡΝΟΚΥΒΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ 
MUELLER - WEISS. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Μιχαήλ Κότσαπας¹, Νεραντζούλα Γούτσιου¹, Γρηγόριος Αναγνώστου¹,  
Ιωάννης Βασιάδης¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹,  
Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

TO ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ “ΚΕΝΟΥ” ΣΤΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ 
Δάφνη Θεοδώρου¹, Σταυρούλα Θεοδώρου², Αναστάσιος Κορομπίλιας² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Παν/κο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
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ΝΕΥΡΙΝΩΜΑ ΣΣ - ΜΙΚΡΟ, ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟ, ΠΟΛΥΕΣΤΙΑΚΟ: ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΙΑ 
ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΜΕ ΕΠΩΔΥΝΗ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ  
Σταυρούλα Θεοδώρου¹, Δάφνη Θεοδώρου², Αδαμάντιος Πετσανάς³,  
Αναστάσιος Κορομπίλιας¹ 
¹Παν/κο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, ²Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  
³Γενικό Νοσοκομείο Πειραιώς Τζάνειο

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΡΑΧΝΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ 
Ελισσάβετ Γλυνού¹, Γεώργιος Προκαλάμος¹, Ελίνα Μπασαγιάννη¹,  
Πουλχερία Ρούσσου¹, Ιωάννης Μπουραντάς¹, Αθανάσιος Αλεξανδρής¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Καρύστου

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ Α1 ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΑΙ 
ΣΥΡΙΓΓΙΟ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΟΡΔΩΜΑ ΑΜΣΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ 
ΠΟΛΛΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
Θωμάς Ρεπαντης¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹, Ιωάννης Παπαϊωάννου¹,  
Ανδρέας Φιλιππόπουλος¹, Χριστίνα Αραχωβίτη¹, Σταματία Χατζηπέρη¹,  
Παναγιώτης Κοροβέσης² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών “Άγιος Ανδρέας”, ²Ολύμπιον Θεραπευτήριο, Γενική Κλινική Πατρών

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΙΣΧΙΑΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΟΣΦΥΟ-ΙΣΧΙΑΛΓΙΑ 
Αγάπη Κολοβού1,4, Ζωγραφιά Μανούσακα², Αστέριος Γκουγκουλιάς¹,  
Χαράλαμπος Ματζάρογλου³, Ζωή Νταϊλιάνα¹, Μαρία Βλυχού² 
¹Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα, ²Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα, ³Σχολή Επιστημών 
Αποκατάστασης Υγείας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστημίου Πατρών, 4Κέντρο 
Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Θεσσαλίας

ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΥΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 
Κωνσταντίνος Κατέρος¹, Εμμανουήλ Σκοτίδης¹, Γεώργιος Μπαμπλέκος², Μαρία 
Βλάχου¹, Κωνσταντίνος Γιατρουδάκης¹, Όλγα Θεοδωρολέα¹, Σπυρίδων Γαλανάκος³ 
¹Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ Γ. Γεννηματάς”, ²Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), ³Κέντρο Υγείας Αμαρουσίου

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΕΣ ΚΕΦΑΛΕΣ ΤΟΥ ΚΟΡΑΚΟΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΥΟΣ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΟ 
ΥΛΙΚΟ. ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ.  
Χρήστος Κουτσερίμπας¹, Γεώργιος Τσακωτός, Γεώργιος Τριανταφύλλου,  
Βασίλειος Καραμπελιάς, Μαρία Πιάγκου 
¹Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
²Εργαστήριο Ανατομίας, «Ανατομείο», Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ

ANATOMIC TOTAL SHOULDER ARTHROPLASTY VERSUS REVERSE TOTAL 
SHOULDER ARTHROPLASTY IN PATIENTS AGED OVER 70 WITH INTACT 
ROTATOR CUFF: A SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS  
Christos-Georgios Dragonas¹, George Mamarelis², Cameron Dott², Saima Waseem¹, 
Abhijit Bajracharya¹, Dimitra Leivadiotou¹ 
¹The Princess Alexandra Hospital NHS Trust, ²The Royal London Hospital, Barts Health 
Trust

H ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΤΟΥ ΩΜΟΥ  
Γεώργιος Στεφανάκης¹, Παναγιώτης Νταλαπερας¹, Κωνσταντινος Φιλιππου¹,  
Γεώργιος Σπηλιωτης¹, Κωνσταντινος Δεληβελιωτης¹, Χαράλαμπος Ντινόπουλος 
¹Γενικο Nοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

Η ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ  
ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΟΥΣ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ HAMSTRINGS 
ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΜΑΖΙΚΩΝ ΜΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΙΜΩΝ ΡΗΞΕΩΝ 
ΤΟΥ ΜΥΟΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 
Νερατζούλα Γούτσιου1, Απόστολος Γκάντσος¹, Μιχαήλ Κότσαπας¹,  
Γρηγόριος Αναγνώστου¹, Μενέλαος Παπαδάκης¹, Πασχάλης Παπανικολάου¹, 
Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας

REVISION OF SHOULDER REPLACEMENTS USING MODULAR COMPONENTS:  
A SYSTEMATIC REVIEW 
Christos-Georgios Dragonas¹, Miss Saima Waseem¹, Mr Ashley Simpson²,  
Miss Dimitra Leivadiotou¹ 
¹The Princess Alexandra Hospital NHS Trust, ²Guys and St Thomas’ NHS Foundation 
Trust, Great Maze Pond

ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΜΕΝΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
ΟΓΚΩΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ.ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΑΓΚΥΡΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ DOUBLEROW. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 
Φώτιος Παπαγεωργίου1,2, Νικόλαος Στεφάνου¹, Γεώργιος Χαλάτσης¹,  
Φίλιππος Ζήγρας¹, Ευστάθιος Κωνσταντίνου¹, Αντώνιος Κουτάλος¹, Ζωή Νταϊλιάνα1,2, 
Σωκράτης Βαρυτιμίδης¹ 
1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ²Κλινική Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω άκρου - Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας

A RARE CASE REPORT: BILATERAL WINGED SCAPULA IN A 14-YEAR OLD 
FEMALE  
Σταύρος Λυκος, Pantelis Zogakis¹, Orestis Constantas¹, Christos Zambakides¹, 
Rodanthi Margariti¹, Panagiotis Kolovos¹, Katerina Catsouli¹, Alexandros Chatzikyriakos¹, 
Nikolaos Paraskevopoulos¹, Semeli Kaltsa¹, Evangelos Kallaras¹, Angelos Sfyris¹, 
Evmorfia Pechlivanidou¹, Nikolaos Sekouris¹ 
¹Children’s Hospital “P. & A. Kyriakou”

ΣΥΓΚΑΛΥΜΜΕΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΚΑΚΩΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ 
ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΩΜΟΥ 
Ιωάννα Λιανού¹, Βασίλειος Μουσαφείρης¹, Θωμάς Ρεπαντής¹, Ιωάννης Παπαϊωάννου¹, 
Πολυζώης Τσαντρίζος¹, Ιωάννης Ντούβας¹, Ανδρέας Μπαϊκούσης¹,  
Δημήτριος Ντουραντώνης² 
¹Γενικό Νοσοκομείο Πατρών “’Αγιος Ανδρέας”, ²Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

PARSONAGE-TURNER SYNDROME ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΩΜΟΥ. CASE REPORT AND REVIEW OF THE LITERATURE 
Παναγιώτης Συλιγνανάκης¹, Ιωάννης Σταυρακάκης¹, Κωνσταντίνος Χανιωτάκης¹, 
Κοσμάς Σαμαρτζίδης¹, Καλλιόπη Αλπαντάκη¹ 
¹Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
ΚΑΙ ΣΥΣΤΟΙΧΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ. ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
ΣΤΟ ΑΝΤΙΧΟΙΧΟ ΑΝΩ ΑΚΡΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΜΕΣΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ. 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
Παναγιώτα Ντίκου¹, Γεώργιος Γιαντσίδης¹, Νικόλαος Πλάτων Σαχίνης¹,  
Παναγιώτης Γκιβίσης¹ 
¹Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Θ. “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”
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ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ - 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΩΜΟΥ 
Φρατζέσκα Ζαμπέλη¹, Γ. Χατζηπαναγιώτου¹, Α. Γεωργούντζος¹, Χ. Χατζηδάκη¹,  
Σ. Κοκκινέλη¹, Εμμανουήλ Φανδρίδης¹ 
¹Κλινική Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου - Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΠΑΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ GRAF. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΟΥ ΓΙΑ ΛΑΘΗ ΛΟΓΩ 
ΑΠΟΚΛΙΣΗΣ ΤΟΥ ΗΧΟΒΟΛΕΑ 
Σπυρίδων Σιούτης¹, Στυλιάνος Κολοβός², Μαρία-Ελένη Παπακωνσταντίνου³,  
Μαρία Πολύζου4, Βασίλειος Καραμπίκας¹, Παύλος Αλτσιτζίογλου¹, Δημήτριος Σερενίδης¹, 
Κωνσταντίνος Ζάχος¹, Δημήτριος Κούλαλης¹, Ανδρέας Φ. Μαυρογένης¹ 
¹Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, ²Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, ³Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, ΕΚΠΑ, 4Rheumazentrum 
Ruhrgebiet, Ruhr-University Bochum

ΑΑ289

ΑΑ290

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
Ομιλητών - Προέδρων
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Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Α
Aktekin C.N.________________________ 52, 53

Alman B.__________________________34, 45

Antonogiannakis E._____________________ 74

Arnaoutoglou C._______________________50

Β
Babis G.______________________________ 62

Badekas A._ _________________ 34, 50, 69, 70

Battiston B.________________________49, 66

Begue T._ _________________________ 33, 46

Bellotti V._____________________________ 62

Benevenia J._ _________________________ 57

Bitounis V.____________________________ 61

Bondarenko S._________________________ 62

Bougioukli S.__________________________69

C
Cattaneo S._____________________ 38, 50, 65

Christodoulou E._______________________68

Chrysanthou Ch._______________________ 52

Chung K._____________________________69

D
Dailiana Z._____________ 33, 45, 49, 52, 66, 69

Dawson M.____________________________ 71

De Ridder V._ ______________________ 50, 58

Ditsios K.__________________________ 46, 52

Dragonas C.-G.____________________ 140, 141

Drakou A._ ___________________________ 37

Dretakis K.____________________________ 61

Drosos G._____________________________45

E
Ezechieli M.___________________________ 62

F
Fandridis E.___________________________64

Fanourgiakis I.__________________ 119, 138, 139

Ferousis J._________________________ 64, 74

Foukarakis G.__________________________90

G
Gelber P. E._ ________________________ 61, 71

Georgoulis A.__________________________ 61

Giannakopoulos I.___________________68, 70

M
Macheras G.___________________________ 62

Michail S.____________________________ 106

Mikalef P._____________________________ 76

Misitzis A._____________________________66

Monto R._____________________________34

Muller L.P._ ___________________________46

N
Nikolaou P._________________________ 34, 52

Nikolaou V._ __________________________ 62

Ntinopoulos Ch._ ___________________48, 50

P
Papadakis S.__________________________50

Papadonikolakis A._____________________45

Papadopoulos P.____________________ 64, 74

Papagelopoulos P._____________________ 57

Papakostidis K.________________________ 47

Papakostopoulou A.____________________118

Papatheodorou L.______________________69

Paxinos O.________________________ 84, 102

Pelantis P._ ___________________________117

Petridis P._____________________________68

Pettas A.__________________________69, 70

Polyzois J.____________________________64

Polyzois V.____________________________48

Poultsidis L.___________________________ 62

Prevezas N.___________________________ 47

Psychogios V._________________________66

R
Raoulis V._____________________________88

Reina N.______________________________ 62

Roidis N._ ____________________________ 61

Rose P._______________________________ 57

S
Samaila E._________________________69, 70

Soucacos P.N._________________________45

Spanidis E.____________________________68

Spyridonos S._ ________________________ 55

Stavropoulos T._______________________ 129

Stevanovic M._ ________________________69

Giannakopoulos P.______________________66

Gianakos A.___________________________69

Giannoudis P.____________________ 34, 47, 48

Giannoulis F._ ______________________ 49, 55

Gilbert A.____________________ 33, 49, 52, 55

Giotikas D.____________________________ 37

Givissis P.__________________________ 33, 55

Gliatis I._ ___________________________ 61, 71

Golubev I._ _____________________ 33, 52, 66

Gougoulias N._________________________70

Guimaraes J._______________________48, 54

Η
Hantes M._____________________________ 71

Hosny G.__________________________ 37, 48

Houdekν M.___________________________ 57

Ι
Ignatiadis I._ __________________________66

Irgit K.____________________________69, 70

Iliopoulos E.___________________________ 47

Κ
Karachalios T._ __________________ 46, 61, 62

Karamanis N.__________________________ 37

Katinakis F._ __________________________68

Kenanidis S.________________________62, 80

Kiriazis Z._____________________________ 52

Kontogeorgakos V.__________________ 33, 57

Korompilias A.___________________ 46, 52, 55

Kostakos A.___________________________48

Kostakos T._ __________________________ 61

Kostas-Agnantis I.______________________49

Kostrentzis L.__________________________ 61

Koukakis A.___________________________ 61

Koukos C._ ___________________________68

Kouloumentas P._______________________ 61

L
Lajam C._ ____________________________ 61

Laliotis N._____________________________ 52

Lee S. Y._____________________________ 133

Lilikakis A.____________________________ 62

T
Toth A._______________________________64

Totlis T.____________________________94, 96

Tsantanis P.___________________________68

Tsiridis E._______________________ 61, 62, 80

Tsitsilonis S.________________________68, 69

V
Valenti P.__________________________ 64, 74

Varitimidis S.__________________________46

Vekris Μ._____________________________49

Z
Zace P._______________________________117

Zalavras Ch._____________________ 43, 46, 56

A
Αβραμίδης Γ.__________________________ 32

Αγρογιάννης Γ.________________________36

Αθανασέλης Ε.________________________112

Ακρίβος Β.____________________________117

Αλεξάκης Δ.__________________________ 53

Αλεξιάδης Γ.__________________________45

Αλεξίου Ι.____________________________ 134

Αλεξίου Κ.____________________________114

Αλπαντάκη Κ._________________________ 95

Αμοαδιωτάκη Μ.-Μ.____________________ 108

Αμπαδιωτάκη Μ.-Μ._________________106, 128

Αναγνωστόπουλος Ά._______________ 135, 136

Αναγνώστου Γ._ ______________________ 138

Αναστασόπουλος Ι.__________________ 41, 76

Ανδρίτσος Λ.__________________________98

Αντζουλάς Π.________________________87, 91

Αντωνάκης-Καραμίντζας Δ.______________43

Αντωνιάδου Θ._ ____________________ 73, 74

Αντωνογιαννάκης Ε.____________________ 32

Αντωνόπουλος Σ.___________________ 85, 88

Αποστολόπουλος Α._________________ 53, 91

Αποστόλου Θ._________________________56

Αποστόλου Κ._________________________116

Αργυροπούλου Ε.___________________ 86, 93

Αργυρού Χ.__________________________ 134

Αρεταίου Π.___________________________ 63

Αρναούτογλου E.______________________54



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

149148

Αρναούτογλου X._ __________________ 37, 112

Αρχοντάκης-Μπαρακάκης Γ._ ________108, 130

Αϋφαντής Ι.___________________________114

Αφράτη Ρ.____________________________65

B
Βαβουράκης Μ.____________________108, 137

Βαλάνος Ι.___________________________ 134

Βάλβης Γ._ ___________________________ 77

Βαρβιτσιώτης Δ._______________________ 35

Βαρυτιμίδης Σ.__________ 43, 48, 56, 59, 93, 118

Βασδέκη Δ.___________________________60

Βασιλάκου Α._______________________ 96, 95

Βασιλειάδης Η._____________________40, 65

Βασιλοπούλου Α._ __________________ 92, 116

Βάσιος Ι._ ________________________109, 133

Βάσσος Χ.____________________________30

Βεκρής Μ.____________________________60

Βελιβασσάκης Ε._______________________ 67

Βενουζίου Α.__________________________60

Βερβερίδης Α._________________________ 51

Βιολάκης Ε.___________________________110

Βιολάκης-Γεωργιλαδάκης Ε.______________99

Βλάμης Ι._____________________________65

Βλάχος Ι._______________________44, 95, 99

Βλάχος Χ._ __________________________ 135

Βλυχού Μ.____________________________ 53

Βουτιρίτσας Σ._____________________ 96, 102

Βραγγάλας Β._________________________66

Βραχνής Ι.___________________________ 137

Βώττης Χ._ ___________________________ 72

Γ
Γαβριήλ Π.___________________________ 104

Γαλανάκος Σ.______________________ 114, 140

Γαραντζιώτης Ν.______________________ 103

Γαρνάβος Χ._ ______________________ 37, 56

Γαρπόζης Δ._ _________________________121

Γαρύφαλλος Δ.-Κ.______________________ 91

Γελαλής Ι._____________________________68

Γερασιμόπουλος Π._________________ 104, 110

Γεωργίου Χ.__________________________ 132

Γεωργούλης J.________________________ 125

Δουρουντάκης Ι._______________________ 72

Δρακουλάκης Ε._______________________ 53

Δρόσος Γ._________________________ 47, 75

Ε
Ελευθερόπουλος A._________________ 30, 57

Εργινουσάκης Δ._______________________ 58

Ευαγγελόπουλος Δ.-Σ.__________________65

Ευαγγέλου Ε.__________________________30

Ευσταθίου Α.__________________________ 78

Ευσταθίου Π.__________________________44

Ζ
Ζαγοραίος N.__________________________ 74

Ζαμπακίδης Χ.______________________ 36, 70

Ζαμπέλη Φ._______________________  87, 142

Ζαφείρης Ι._ _______________________107, 113

Ζαφείρης Χ.___________________________ 55

Ζαχαράκης Ε._________________________119

Ζαχαράκης Ν._______________________32, 51

Ζήγρας Φ._______________84, 96, 99, 102, 106

Ζήσης Ι.-Ν.____________________________116

Ζιμπής Α.__________________________ 35, 38

Ζωγάκης Π._____________________58, 67, 128

Ζώης Β.______________________________60

Θ
Θεμιστοκλέους Γ.______________________ 51

Θεοδωρολέα Ό.______________________ 103

Θεοδώρου Δ._____________________ 125, 139

Θεοδώρου Σ._ _________________123, 137, 140

Θέος Χ.________________________43, 60, 66

Ι
Ιντζόγλου Κ.___________________________66

Ιωαννίδης Κ._______________________ 86, 95

Ιωσηφίδης Μ._ ________________________66

Κ
Καββαδίας Κ._ ________________________ 51

Κακαβάς Γ._ __________________________ 31

Κακριδώνης Φ.________________________ 92

Καλιντεράκης Γ._ ______________________84

Καλλαράς Ε.__________________________110

Καλλιακμάνης Α._______________________66

Γεωργούντζος Α._______________________ 97

Γιαννακόπουλος Χ._____________________ 53

Γιαννακοπούλου Μ._____________________89

Γιαννάκου Σ.-Α._______________________ 126

Γιαννάτος Β._ _______________ 87, 93, 130, 135

Γιαννίκας Κ.___________________________65

Γιαννουλάκος Α.______________________ 129

Γιατρουδάκης Κ.____________________86, 116

Γιώτης Δ.__________________________ 111, 119

Γκαϊντές Ο._ _______________________ 88, 92

Γκάντσος Α.___________________________ 95

Γκέκας Ν.___________________________78, 91

Γκιάτας Ι.__________________________ 72, 118

Γκλιάτης Ι.____________________________ 77

Γκολιομύτης Σ._________________________121

Γκορντέεβ Α.____________________ 111, 121, 132

Γκούβας Γ._________________________ 37, 65

Γκουδίνα Α.__________________________ 137

Γλυνού Ε.____________________________ 140

Γούλας Β.__________________________ 38, 99

Γουλτίδης Θ._ _________________________ 67

Γούτσιου Ν.___________________________141

Γρέκας Χ.____________________________ 123

Γρηγορίου Β._________________________ 138

Γρίβας Θ._____________________________94

Γώγουλος Π._ ______________________98, 119

Δ
Δαμιανού Κ.__________________________ 129

Δάρας Α._______________________ 58, 67, 94

Δαρμανής Σ.__________________________ 51

Δασκαλάκης Ι._________________________ 87

Δασκαλόπουλος Β.____________________ 135

Δεληγεώργης Α._______________________ 58

Δεληγεώργης Δ.______________________ 109

Δεμίρη Ε._____________________________ 76

Δημητρίου Ρ.__________________________ 41

Δήμος Κ._____________________________98

Δήμου Λ._____________________________ 63

Διακουμής Γ.__________________________40

Διονέλης Π.___________________________ 75

Δίτσιος Κ._____________________________ 75

Καλός Ν._____________________________ 33

Καλτσά Σ._ _______________________ 94, 126

Καμπουρίδης Χ.________________________90

Κανατά Σ._ _______________________120, 139

Κανέλλος Π._ _________________________ 63

Κάντζιος Α.__________________________ 136

Καντονίδης Κ._________________________88

Καπετάνος Γ.__________________________48

Καπίρης Μ.___________________________30

Καραμανής Ν.______________________ 39, 98

Καράμπαμπα Χ.________________________84

Καραμπάτσας Δ._______________________50

Καραμπίκας Β._________________________ 95

Καραχάλιος Γ-Γ._ ______________________ 53

Καραχάλιος Θ._ ____________________ 48, 71

Κατέρος Κ._ __________________________60

Κατούνης Κ._ ________________________ 106

Κατσαμούνδης Κ.__________________133, 134

Κατσουράκη Γ.________________________42

Καττάμης Α._ _________________________70

Κάψης Θ.____________________________ 139

Κεσκίνης Ά.__________________________ 130

Κιβωτίδου Ρ.-Σ.________________________113

Κλαψάκης Δ.__________________________98

Κόκκαλης Ζ._ ___________________ 35, 36, 38

Κοκορόγιαννης Κ.___________________ 37, 64

Κολιατζάκης Σ._ _____________110, 119, 124, 136

Κολοβός Π._____________________112, 117, 126

Κολοβού Α.__________________________ 140

Κομνός Γ.__________________________43, 86

Κοντογεωργάκος Β._ ________________43, 70

Κορμάς Θ._________________________ 36, 77

Κορομηλά Θ.__________________________ 73

Κορομπίλια Α.-Μ._______________________ 95

Κορρές Ν.____________________________ 47

Κοσμάς Β.___________________________ 134

Κοσμίδης Χ.___________________________ 73

Κοστρέτζης Λ.________________________ 103

Κοτζιάς Δ.________________________ 108, 113

Κοτσαπας Μ.______________________ 129, 139

Κουγιουμτζής Ι._______________________ 135

Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

151150

Κουδούνα Σ._______________________115, 116

Κουζέλης A._ ______________________ 37, 65

Κούκος Α.__________________ 107, 117, 121, 135

Κούκος Χ.____________________________42

Κούκου Ο._____________________ 118, 131, 138

Κουκουλιάς Ν._________________________ 31

Κουκουμπής Θ.________________________ 72

Κούλαλης Δ._________________ 39, 51, 93, 109

Κουλουβάρης Π._________________ 31, 40, 43

Κουλούλας Ε._ ________________________42

Κουλουμέντας Π.______________________39

Κουλούρης Ι.__________________________ 41

Κουτάλος A._ ______________________ 47, 94

Κουτσεριμπας Χ.___________________134, 140

Κράλλης Π._________________________41, 73

Κριαζής Ζ.____________________________98

Κυπριανού Α.__________________________121

Κυριαζής Ζ.___________________________ 74

Κυριακόπουλος Γ._____________ 45, 47, 87, 138

Κυριακόπουλος Ν.______________________90

Κυριλής Χ._________________________ 30, 55

Κωνσταντάς Ο.____________________ 124, 138

Κωνσταντινίδης Χ.__________________ 119, 120

Κωνσταντίνου Β.____________________ 35, 59

Κωνσταντίνου Π._______________________ 85

Κωνσταντουλάκης Χ._ __________________ 41

Κώνστας Α.___________________________ 67

Κωστάκος Α._______________________ 47, 59

Κωστάκος Θ.__________________________45

Κωτσάκη Δ.___________________________ 63

Κωτσάκης Ν._______________________ 38, 55

Λ
Λαγγουράνη-Κωστελέτου Π._____________ 85

Λαδογιάννη Μ._______________________ 108

Λάκκα Β.____________________________ 136

Λαλιώτης Ν.___________________________ 76

Λαμπροπούλου-Αδαμίδου Κ.__________35, 124

Λάμπρου Δ.___________________________ 78

Λασκαράτου Ε.Δ._ __________________78, 125

Λειβαδίτης Δ._ _______________________ 103

Λεντή Α._ _________________________50, 110

Μοράκης Α.___________________________42

Μόρφης Δ._ __________________________50

Μότσης Ε._________________________ 39, 58

Μουντζούρης Μ._______________________ 97

Μουρατίδης Π._ ______________________ 125

Μουρίκης Α._ _____________________130, 133

Μουστακαλής Ι._____________________87, 107

Μπακαλάκος Μ._______________________ 102

Μπάμπης Γ._________________________59, 71

Μπάμπης Ι.________________________ 95, 107

Μπανιός Κ._ __________________________30

Μπαξεβάνος Ν.________________________64

Μπαργιώτας Κ._ _________________ 32, 56, 65

Μπαρμπιτσιώτη Α.______________________ 76

Μπασδέκης Γ._________________________60

Μπάτσου Β.___________________________ 92

Μπέκος Α.___________________________ 132

Μπέλτσιος Μ._______________________64, 65

Μπενάκης Λ.__________________________30

Μπερής Α._________________________ 58, 76

Μπίμπιλας Δ._________________________ 139

Μπιτούνης Β.__________________________ 59

Μποζονέλος Γ.______________________40, 58

Μπουτσιάδης Α._ ______________________ 35

Μπριλάκης Ε._____________________31, 32, 35

Μυλωνά Μ.Β.__________________________ 111

Μυλωνάς Θ._______________________ 103, 112

Μυστίδης Η.__________________________ 103

Ν
Ναγορνης Γ._ _____________________ 113, 134

Ναούμ Σ.______________________ 113, 130, 132

Νατσιούλας Ν._________________________121

Νερούτσος Κ._________________________98

Νίκας Ι._______________________________36

Νικολακάκος Λ.________________________ 51

Νικολακάκος Π._______________________ 137

Νικολάου Β._________________________ 31, 41

Νικολάου Π.___________________________ 31

Νικολόπουλος Ι.____________________ 121, 136

Νοταράς Ι.____________________________56

Νταγιόπουλος Π._______________________60

Λεωνίδου Α.__________________________ 53

Λιανού Ι._ ______________ 94, 120, 123, 124, 141

Λιλικάκης Α._ _________________________ 31

Λιλλής Θ._____________________________ 33

Λούκας Χ.____________________________115

Λυκίσσας Μ._ _________________________42

Λυκομήτρος Β._ _______________________ 73

Λυκος Σ._ ____________________________141

Μ
Μάγγου Ε.____________________________36

Μακίεβ Κ._ _______________________ 88, 109

Μακρής Κ.____________________________94

Μακρίδης Κ._ ___________________ 45, 92, 95

Μαλίζος Κ.N.__________________________56

Μανθάς Σ.____________________________ 63

Μαντά Α._____________________________40

Μαντάκος Δ.__________________________ 58

Μαντζάρογλου Χ.______________________ 73

Μάντζας Π.__________________________ 120

Μαντζίλα Ε.___________________________96

Μανώλης Ν.___________________________ 51

Μαργαρίτη Ρ._____________36, 40, 94, 104, 128

Μαρκέας Ν._____________________44, 55, 94

Μαρκοπούλου Β.______________________ 106

Μαρουγκλιάνης Β._ ____________________ 78

Μαστοράκος Γ.________________________40

Μαστρόκαλος Δ.____________________64, 66

Ματζάρογλου Χ._______________________ 95

Μαυρίδης Δ._________________________ 106

Μαυρογένης Α.___________________36, 41, 77

Μαχαιράς Γ._________________________59, 71

Μελάς Ι.______________________________ 53

Μελισσαρίδου Δ.________________104, 113, 129

Μελισσινός Έ.-Π.______________________ 137

Μεταξιώτης Δ.________________41, 89, 94, 104

Μεταξιώτης Ν._________________________89

Μηλαράς Χ.___________________________ 33

Μητσάκου Μ._______________________ 85, 121

Μισιτζής Α._ __________________________60

Μίχαλος Μ._ ______________________ 121, 134

Μολλα-Μουσταφα Ρ.Μ._________________ 137

Νταϊλιάνα Ζ._ ______________________48, 60

Νταλαπέρας Π.________________________ 85

Ντελής Ι._ ____________________________ 75

Ντίκου Π._____________________________141

Ντινόπουλος Χ.___________________72, 91, 97

Ντομασένκο Φ._______________________ 109

Ξ
Ξαρχάς Κ.____________________________ 76

Ξενάκης Θ.___________________________ 71

Ξεργιά Σ.____________________________ 106

Ο
Οικονόμου Λ._______________________ 51, 54

Ορφανός Ι._ ______________________108, 126

Π
Πάκος Α._____________________________ 33

Παλαβός Ι.____________________________42

Παλαιολόγος Κ.________________________115

Παληαρούτας Ο.____________________ 93, 96

Παναγιωτακόπουλος Γ.______________ 114, 132

Παναγιωτόπουλος Β._________________91, 136

Παναγόπουλος Α.______________________ 35

Παναγόπουλος Γ._ _____________________42

Πανος Α._________________________ 94, 104

Παντελάκης Κ.________________________ 120

Πάντος Π._ ___________________________ 53

Παξινός Ο.____________________________39

Παπαβασιλείου Κ.______________________36

Παπαγγελόπουλος Π.___________________36

Παπαγεωργίου Κ.___________________ 67, 112

Παπαγεωργίου Σ._ _________________ 84, 102

Παπαγεωργίου Τ._______________________ 91

Παπαγεωργίου Φ._____________ 56, 93, 97, 141

Παπαγεωργίου Χ.___________________ 53, 58

Παπαγιάννης Σ._______________________ 133

Παπαδάκης Μ.________________________ 135

Παπαδάκης Σ.______________________ 32, 54

Παπαδάκου Ε._________________________60

Παπαδέλης Ε.-Α._____________ 91, 102, 115, 130

Παπαδημητρίου Ε.___________________54, 131

Παπαδημητρίου Ν._ ______________93, 99, 132

Παπαδόπουλος Δ.________________ 59, 72, 76

Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

153152

Παπαδοπούλου Ζ.___________________117, 135

Παπαζώτος Ν.________________________ 123

Παπαϊωάννου Ι._____________________112, 114

Παπακώστας Ι._________________________ 77

Παπαλόης Α.__________________________40

Παπαμερκουρίου Υ._____________________ 67

Παπαναγιώτου Μ.______________________ 67

Παπανικολάου Π.__________________ 135, 136

Παπαπολυχρονιάδης Δ._________________90

Παπαροϊδάμης Γ._______________________131

Παπασούλης Ε.________________________ 111

Παπαχρήστος Ι.________________________30

Παπαχρήστου Δ._______________________70

Παπουλίδης Ν._______________________ 138

Παπουτσής Κ._________________________64

Παππά Ε.__________________________92, 125

Παππάς Λ.________________________ 118, 127

Παρασκευόπουλος Ν.____________ 112, 127, 128

Παρχας Ν.___________________________ 127

Πασπαράκης Δ.________________________ 76

Παστρούδης Α.________________________56

Πατούσης Α._________________________ 129

Πατσιαούρας Θ._ ______________________ 55

Πατσιογιάννης Ν._ _____________________ 33

Πέγιος Β._________________________ 90, 133

Πετκίδης Γ.___________________________115

Πεχλιβανίδου Ε._ _____________ 89, 111, 113, 126

Πλέσσας Σ.___________________________ 77

Πνευματικός Σ.________________________65

Ποτούπνης Μ._________________________ 73

Πουλτσίδης Λ._______________________ 31, 71

Πρελορέτζος Γ._______________________ 109

Προδρομίδης Α._______________________84

Ρ
Ραούλης Β._______________________ 84, 104

Ράπτης Κ.______________________ 38, 90, 130

Ρεπαντης Θ._ ________________________ 140

Ρηγόπουλος Ν.________________________ 76

Ρόζης Μ._____________________________ 63

Ρώσση Μ._ ___________________________131

Στόφας Α.____________________________112

Στραγάλης Χ.-Π.___________________ 85, 109

Στυλιανοπούλου Λ.-Β.___________________98

Συγγούνα Σ._ _________________________ 72

Συλιγνανάκης Π._______________________141

Συμεωνίδης Π._________________________30

Τ
Τακβοριάν Μ.__________________________44

Τάνος Α._ ____________________________ 59

Ταταράκης Δ._ _____________________89, 127

Τερζίδης Ι.____________________________ 53

Τέτσιος Γ.______________________ 93, 113, 136

Τζατζαϊρης Θ._ ________________________ 67

Τζεφρώνης Δ._________________________ 33

Τζίμας Β.______________________ 115, 128, 137

Τζινιέρης Ν.___________________________ 72

Τζιόλας Ι.____________________________ 122

Τζιούφας Α.___________________________48

Τηλιακός Μ.___________________________64

Τιλεντζόγλου Α._____________________56, 64

Τιλκερίδης Κ._______________________ 38, 56

Τόκης Α._ ____________________________ 32

Τόπκας Α._ ___________________________ 51

Τουνισίδης Γ.__________________________117

Τράντος Γ.-Α.__________________________118

Τριανταφυλλόπουλος Γ._________________ 31

Τριανταφύλλου Σ.___________________ 78, 94

Τριχώνας Α.___________________________115

Τρυγώνης Ν._________________________ 126

Τρυφωνίδη Ι._________________________ 124

Τσαγκάλης Α._ ________________________ 77

Τσαϊλάς Π.____________________________ 51

Τσαμαδός Σ.___________________39, 106, 107

Τσαντάνης Π.______________________ 95, 103

Τσαούσης Χ.________________ 59, 110, 131, 133

Τσατσούλας Χ._________________________ 91

Τσαφαντάκης Ε. ______________________  55 

Τσεκούρα Μ._________________________ 123

Τσερώνης Η.____________________ 71, 118, 131

Τσιαμπά Β._________________________ 73, 76

Τσιαμτσούρης Κ._______________________ 51

Σ
Σαββίδης Μ._ ______________________ 37, 56

Σαββίδου Ο._______________________40, 42

Σακελλαρίου Β.________________________ 32

Σακκάς Α.____________________________ 95

Σακκούδης Δ._________________________86

Σαμαράς Δ.___________________________ 57

Σαμαρτζίδης Κ._______________________ 103

Σαμέλης Π.___________________________117

Σαμολαδάς Ε._________________________68

Σάπκας Γ._____________________________ 55

Σαρόπουλος Κ.________________________ 41

Σαρρής Ι._____________________________ 72

Σαχίνης Ν.____________________________ 38

Σγάντζος Μ.________________________44, 68

Σεκούρης Ν.__________________________42

Σεργεντάνης Θ.________________________40

Σιδεράκης Ε._________________________ 125

Σιλιγάρδου Μ.-Ρ._______________________86

Σιούτης Σ._____________________116, 126, 142

Σκαρμέας Ν.__________________________ 76

Σκάρπας Γ.____________________________ 77

Σκοτίδης Ε.___________________________ 87

Σκούρας Α.Ζ.____________________ 43, 92, 111

Σκουτέρης Δ._________________ 72, 85, 90, 97

Σουκάκου Φ.___________________107, 122, 124

Σουλτάνης Κ.__________________________ 55

Σούρας Ν.____________________________ 76

Σπερελάκης Ι._________________________ 97

Σταμάτης Ε.___________________________ 57

Σταματίου Γ.___________________________ 74

Σταραντζής Κ._________________________ 73

Στάση Σ.____________________________ 123

Σταυριανός Σ._________________________36

Σταυρίδης Ε.-Λ.____________________ 110, 122

Σταυρόπουλος Θ._____________________ 129

Σταυρόπουλος Ν._____ 32, 35, 47, 71, 85, 92, 97

Σταφυλάς Κ._ _________________________ 32

Στεργιοπούλου Κ.______________________86

Στεφανάκης Γ._____________________102, 140

Στεφάνου Ν._____________43, 50,  98, 99, 108

Τσιβελέκας Κ.__________________ 114, 131, 132

Τσικκίνης Χ.___________________________90

Τσικούρης Γ._ _________________________ 39

Τσινταβής Π.______________________ 95, 133

Τσιούπρος Α._________________________ 106

Τσιπλάκος Π.______________________ 99, 127

Τσιρίδης Ε._______________________71, 72, 75

Τσοβίλης Α.___________________________68

Τσολάκης Χ.___________________________43

Τσοτσόλης Σ._________________________ 123

Τσουμάνης Δ.______________________ 78, 88

Τσούμπος Π._________________________ 128

Τσώλος Π.____________________________116

Τυλλιανάκης Μ.________________________ 38

Φ
Φανδρίδης Ε._ ________________________36

Φλέβας Δ.__________________ 35, 102, 131, 133

Φούκας Α.____________________________ 87

Φραντζή Θ.Ε.__________________________89

Χ
Χαλίδης Β.____________________________ 75

Χανιωτάκης Κ._______________ 84, 94, 104, 115

Χαντές Μ._ ______________________31, 56, 66

Χατζηεμμανουήλ Δ._ ________________ 30, 57

Χατζηκυριάκος Α.___________________88, 127

Χατζημιχαήλ Α.________________________114

Χίσσας Δ._____________________________ 32

Χιώτης Ι.___________________________ 53, 58

Χουλιάρας Β.__________________________ 77

Χρήστου Α.___________________________ 41

Χριστάκης Π.Χ._ _______________________ 97

Χριστόπουλος Κ._______________________119

Χριστοφορίδης Χ.__________________ 115, 130

Χρονόπουλος Ε.__________________33, 41, 54

Χρυσάνθου Χ._________________________ 63

Ψ
Ψηφής Μ._ ________________________ 73, 99

Ψυχογυιός Β.____________________ 38, 42, 57

Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων Eυρετήριο Ομιλητών - Προέδρων



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

155154

TO VERGINA HALL

ELEVATORS

1

3 4

5

6

89

11

12 7

51 31

71 41

81 6119

20 21 2

10

Νο 1

Νο 2

Νο 3

Νο 4

Νο 5

Νο 6

Νο 7

Νο 8

Νο 9

Νο 10

Νο 11  
&  

Νο 12

Νο 13

Νο 14

Νο 15

Νο 16

Νο 17

Νο 18

Νο 19

Νο 20

Νο 21

Κάτοψη Εκθεσιακού Χώρου Εκθέτες



Ξενοδοχείο Divani Caravel

Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής &
Τραυματολογίας

157
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