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ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
23 & 24 Απριλίου 2025 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HAYATT , ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  
 
Τετάρτη, 23 Απριλίου 2025 
 
09:00-09:10  Προσέλευση  
09:10-09:20  Προσφωνήσεις 
 
ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 
Προεδρείο:  Β. Χαλίδης |  Π. Σαββίδης 
 
09:20-09:30  Βιολογία και Εμβιομηχανική Πώρωσης Καταγμάτων | Π. Αντωνογλούδης 
09:30-09:40 Οστεοπόρωση | Ι. Κουλούρης 
09:40-09:50 Μη Φλεγμονώδεις-Φλεγμονώδεις Αρθρίτιδες  | Ι. Πίντο 
09:50-10:00 Λοιμώξεις μετά από Οστεοσύνθεση Καταγμάτων | Β. Χαλίδης 
 
ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ (Ι) 
Προεδρείο:  Δ. Κούλαλης | Θ. Κυριακίδης 
 
10:00-10:10 Παθήσεις του Ισχίου |  Λ. Πουλτσίδης 
10:10-10:20 Ρήξη Προσθίου Χιαστού | Π. Κουλουμέντας 
10:20-10:30 Ρήξη Οπίσθιου Χιαστού | M. Σαββίδης 
10:30-10:40 Πολυσυνδεσμικές Κακώσεις - Εξάρθρημα Γόνατος | Θ. Κυριακίδης 
10:40-10:50 Βλάβες Μηνίσκων | Γ. Κομνός 
10:50-11:00 Χόνδρινες Βλάβες | Θ. Κυριακίδης 
11:00-11:10 Παθήσεις Στροφικού Πετάλου | Δ. Κούλαλης 
11:10-11:20 Αστάθεια Ώμου-Εξαρθρήματα | Ι. Κότσαλης 
 
11:20-11:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
ΤΡΑΥΜΑ (Ι) 
Προεδρείο:  Σ. Παπαδάκης | Λ. Οικονόμου 
 
11:50-12:00 Αρχές Αντιμετώπισης Πολυτραυματία  | Λ. Οικονόμου 
12:00-12:10 Αρχές Εσωτερικής Οστεοσύνθεσης  | Π.  Αντωνογλούδης 
12:10-12:20 Αρχές Ενδομυελικής  Ήλωσης - Εξωτερικής Οστεοσύνθεσης | Σ. Παπαδάκης 
 
ΤΡΑΥΜΑ (ΙΙ) 
Προεδρείο:  Ο. Σαββίδου |  Π. Κωνσταντίνου 
 
12:20-12:30 Κατάγματα Εγγύς Βραχιονίου Κατάγματα Διάφυσης και Άπω Πέρατος Βραχιονίου |  Δ. 

Παπαδόπουλος 
12:30-12:40 Κατάγματα Αγκώνα | Π. Αθανασιάδου 
12:40-13:00 Εξαρθρήματα-Ατυχής Τριάδα-Αστάθειες Αγκώνα | Ο. Σαββίδου 
13:00-13:10 Κατάγματα Αντιβραχίου Κατάγματα Άπω Πέρατος Κερκίδας | Π. Κωνσταντίνου 
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ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΩΝ  
Προεδρείο:  Α. Δάρας | Χ. Παυλόπουλος 
 
13:20-13:30 Κατάγματα στον Ανώριμο Σκελετό. Ταξινόμηση & Αρχές Αντιμετώπισης | Ι. Μελάς 
13:30-13:40 Κατάγματα Άνω Άκρου | Χ. Παυλόπουλος 
13:40-13:50 Κατάγματα Κάτω Άκρου | Α. Δάρας 
13:50-14:00 Αναπτυξιακή Δυσπλασία Ισχίου | Χ. Παυλόπουλος 
14:00-14:10 Νόσος Legg-Calve-Perthes-Επιφυσιολίσθηση Μηριαίας Κεφαλής |  Π. Αντωνογλούδης 
14:10-14:20 Παθήσεις Γόνατος | Χ. Καζάς 
14:20-14:30 Παθήσεις Ποδιού | Α. Νενόπουλος 
 
 
14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ (Ι) 
Προεδρείο:  Γ. Μαχαιράς | Θ. Κυριακίδης 
 
15:00-15:10 Οστεοαρθρίτιδα Γόνατος-Οστεονέκρωση | Ν. Παπαδημητρίου 
15:10-15:20 Οστεοτομίες Γόνατος - Μονοδιαμερισματική Αρθροπλαστική Γόνατος | Θ. Κυριακίδης 
15:20-15:30 Ολική Αρθροπλαστική Γόνατος | Λ. Οικονομίδης 
15:30-15:40 Αναθεώρηση Αρθροπλαστικής Γόνατος | Π. Μεγαλοοικονόμος 
15:40-15:50 Περιπροθετικά Κατάγματα Γόνατος | Ε. Καλύβας 
15:50-16:00 Περιπροθετικές Λοιμώξεις Ισχίου και Γόνατος | Κ. Κατέρος 
 
ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ (ΙΙ) 
Προεδρείο:  Ε. Χρονόπουλος | Π. Μεγαλοοικονόμος 
 
16:00-16:10 Οστεονέκρωση Μηριαίας Κεφαλής - Παροδική Οστεοπόρωση | Ε. Χρονόπουλος 
16:10-16:20 Οστεοαρθρίτιδα Ισχίου - Δυσπλαστικό Ισχίο | Ν. Σταυρόπουλος 
16:20-16:30 Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου | Π. Μεγαλοοικονόμος 
16:30-16:40 Αναθεώρηση Αρθροπλαστικής Ισχίου | Β. Χαλίδης 
16:40-16:50 Περιπροθετικά Κατάγματα Ισχίου | Γ. Μαχαιράς 
 
     Τέλος 1ης Ημέρας  
 
Πέμπτη, 24 Απριλίου 2025 
 
 
ΠΟΔΙ ΚΑΙ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗ (Ι) 
Προεδρείο:   Α. Μπαδέκας | Α. Ελευθερόπουλος  
 
09:30-09:40 Παραμορφώσεις Δακτύλων | Σ. Τότας 
09:40-09:50 Αρθρίτιδες (Ποδιού-Ποδοκνημικής) | Α. Ελευθερόπουλος 
09:50-10:00 Παθήσεις Συνδέσμων-Τενόντων-Πιεστικές Νευροπάθειες  | Α. Μπαδέκας 
 
  
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο:  Π. Παπαγγελόπουλος | Κ. Παπαβασιλείου 
 
10:00-10:10 Καλοήθεις Όγκοι Μαλακών Μορίων | Σ. Τόττας 
10:10-10:20 Σαρκώματα Μαλακών Μορίων | Β. Κοντογεωργάκος 



 3 

10:20-10:30 Καλοήθεις Οστικοί Όγκοι -Κακοήθεις Οστικοί Όγκοι |  Π. Παπαγγελόπουλος  
10:30-10:40 Οστικοί Όγκοι στον Παιδιατρικό Πληθυσμό | Κ. Παπαβασιλείου 
10:40-10:50 Μεταστατική Νόσος των Οστών | Β. Κορμάς  
 
ΤΡΑΥΜΑ (IΙΙ) 
Προεδρείο:  Ν. Πρέβεζας | Τ. Κατσιμέντζας 
 
10:50-11:00 Κακώσεις Πυελικού Δακτυλίου | Φ. Αγαθαγγελίδης 
11:00-11:10 Κατάγματα Κοτύλης | Ν. Πρέβεζας 
11:10-11:20 Εξαρθήματα Ισχίου - Κατάγματα Κεφαλής Μηριαίου | Π. Διονέλλης 
11:20-11:30 Κατάγματα Ισχίου | Φ. Αγαθαγγελίδης 
11:30-11:40 Κατάγματα Διάφυσης – Άπω Πέρατος Μηριαίου |  Π. Τσιούλας 
11:40-11:50 Ενδαρθρικά Κατάγματα Κνήμης | Χ. Τσιμπιδάκης 
11:50-12:00 Κατάγματα Ποδοκνημικής Ενδαρθρικά Κατάγματα Άπω Πέρατος Κνήμης (Pilon) | Τ. 

Κατσιμέντζας 
 
 
     Τέλος 2ης Ημέρας  
 


